
l. Утве

ное Meнno для обеспечеFlия горячнм пита*lи€м (завтраки)
ll лет МОУ г-Во.irгограда

2 депь

r
оЙ группы 7-

*
'il..;1 * _.-s5-,"

Зав.

Пиrцевые веш(ества Nq

реrlептуры

Сборнлrк

рецептурБеiIкио г Жиры, г Углеводы, г цsнноfiь, ккал
Масса

fiорцииПркем пищи, наименование блюда

40,70 ГIКlYq5t00 l,05 0,l0CBEKjtA оТВ;\Pi l,Ц,Я'Г'ГК -lYl5

Завтрак

j l2,00 Т'l1( .Y967]5, l9,00 27l50ИЗ ПТИЦЫ ТТК Nq67

ТТК л9]0l200 0,з0 15,20 60,00С САхАРоМ И JlИМоtlоМ 'Г'l-К л*с-j01

l l8,] j -Г'IК N9650 j,s.5 2I ,15хлЕБ пшЕничныЙ ттк N96

500 20,з0 l 12,z5Итого за прием п}tщи

aооо t 226,|!4ýннB:l
бтуо с!";Столоlеl

g,t рФllрАý

i

0,00

0,5 0

531,0з



;о

о

s

,\lh

a't е ПЬное
о

fr-
груr{rjы l2-i8 лет МФУдýееЕ*sе еýеýяФ для *бееrgечениý гsрячим ýёл-гаЕiý{еft.{ {завтракяя}

г.fiс*-lтгограда

2 детlь

JЁ

1lдэ:rем f{иlци, яя}{_11е{!сзаalие бл*ола
&1[асса

порции

ГI lтлilевые Bell{$c I, tsа _)нергети-.lеская

цеýFIость, ,riЁriл
i} рецептчры

СбсрнItя
рецеfiт}"рБачклr, г trКиры, r, Уrпеводы, г

Завтрак

свЕклА отЕ {рн,\я тж лъ_, 100 1,05 il i{l 3,50 4s.70 TTKý9j
плоВ ,tiЗ ii']-i,ilibi ГТ'к Л967 200 18,j0 2з,6а ll q0 426,00 Т'Гк N967

чАй с сА}с{ром ,1лимоноful ттк _lY.f01 200 li ](l 0,00 li )о 60,00 Ттк }гqЗ0 l

50 j.95 0, j0 2 i,t5 l t D,J) ТТК r\qб

Итого за ,lрием ilr{щи:

ннн 346rOýl2tс
Стопоэrя в ПоУ сlД Ё7'
IРДул Пролtтарс:ая,0

550 2з,60 2420 в1 ,75 б45,8]

.:.



,

т

i1 ъмеýЕФ для tэбеемечеквя бе**тлатЕпьýм глýj{таЁdр!s&{ {шолл*ли ки) tlйy
здtзFФйьяl детеЁл - иýýал}*дФв в8зраетн*й гручrкы 7*l 1 ле,г МФ

2 деlrь

}Киры, l, Уtltеволы, tr

Полдяиtс

g{ li{)lзм{}ж i;.li{J jЯ},:;i

9. ll
25"

7J,20

ýлtщевъле BelIlecI,1}:l
fi рrrеи п}Jrlи, HaвMelloBaнlle б;t;ода

}'lacca
irapl{rtý, Бе.ilки, г tiе{lлiФrгь, Kкajl

-)яер
,\1 р*лlеп-туры

Сбоq;яих

р+ltеlгг},о

Iiирожок пЕqЁнь,Iii с клр,гоФЕiЕ1\,{ 100 7_1i Z67 'iТii п940

1,( ]ФЕЙ}ъtЙ "нлпи i U.\ iiA ýс59/- ]i}c i2з 692 2004

!j,гого за lтя]ц!{: 300

1,|3эtrý
lус?опоllIе

Ёý0ftркрА у

L__l-



,l/lzl-

здорФi}ья" детеlЪ *
дI!еаfiФе ме!шФ дjr* обесхтече**в*я бесдьпа,гtл"-I1,t г{итаж!{*&{ {ятолдtiлlк*t)

ЕýявалрýдоЕ в*зрастi{оЙ груýЕь, ХЭ-lЕ lяст IV!ФУ

i деr*ь

{<

*'у

Зав-

Пplt:K плlrqлt. лqаамеяФ*2lIrl t бlr;:;_i:l ýlacra *орцки

I!ll шlсвые веrt]еtтва
Э*ерг* к-tеск;tв
цеgýOСl'ь. ýý;l]i

,\'l реuеп-г_ч1ll,т
Сбо9rл;лк

рецеII,г}?
Бt_ltкlt. г ?1i'ярь!, г }:г"леi]о,Iь1. г

Пo:l:i tтч к

лирожок ilЕчЕtstь]Й с к-,\ртоФЕJЕмl ! ]tJ ;rj,.16 8.|,i7 69,73 ТтК r\!4D
i
I

200 l,j0 25_90 i Zз,jU 69?- 2004

{1того за црllем пý*lц:

н t
с топоЕ8 шоу f, tllIM т
к l, ролвт Ё 8fi 9

эS0 9J7 95,6з 5i7.Ji)

коФЕЙl{ыЙ I-{Ап{.1т{Jк iiл VtpJtoKE lчл692


