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10 nenn

IInmeBsie Bemecrsa

L ———— Macca JHepreTH-yecKas Ne Coopuuk
MOPUMH | Bapwey Kupel,r | Vraesoapr,r | UeHHOCTb, KKaJ | pelenTyphbl | peuentyp
3aBTpak
OI'YPELl CBEXXUM 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel
PAT'Y U3 IITULIBI TTK 71 150 11,60 16,60 20,80 287,20| TTK Ne71
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Ne302
XJIEB IMIUEHHUYHBIA TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 515 17,68 17,35 64,96 511,65

3aB. MPOU3BOACTBOM
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07.09.2023
10 nens
Macca Mumessre semecrsa JHepreTu-yeckas Coopuux
Ilpuem mumu, HauMeHoOBaHHe Oioaa Ne peuen-rypei
nopuuu Beaku,r | Kupw, r Yraesoany, r | UGHHOCTS, KKan peuentyp
Honauux
ITHPOXXOK ITEYEHBIN C BUIIIHEH 100 6.46 6,40 61,98 332,66 TTK Ne39
KHUCEJIb U3 TTOBHUUJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
HUroro 3a NpHEeM NHIH: 300 6,56 6,40 90,18 442,96
3aB. IpousBoACTBOM
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HeBHOE MEHIO IJIsl 00ecneYeHusl ropsiYHM NNHTaHHEM (3aBTPaKH) OSyHAe M . 9 Bo3pacTHOM rpynnel 12-18 ser MOY
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10 nenn
Macca lumeskie BemmecTBa JHepreTu-yecKas Coopauk
IIpuemM numu, HauMMeHoBaHHe 0,110 Ne peuentypsi
MOPUMH | Benku, r | XKupsl, r | Yraesoap:, r | UEHHOCTD, KKaJ pEenTyp
3aBTpak
OI'YPELL CBEXXWI 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel
PAT'Y U3 IITULIBI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90 TTK Ne71
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB IMIIEHUYHBINA TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
HToro 3a npueM numm: 565 21,58 22,65 74,06 607,35

3aB. NPOU3BOACTBOM
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H. lIIBeoBa

EBHOE ]Q jly’ AHEBHOE MEHIO UIsi o0ecnedyeHHus OecrIaTHBIM NHTAHHEM (MOJAHHKH) oﬁyqalomnxcﬂ X K osmoxHOCTSIME 310POBbsi, XeTeH -

Nnsii?® A o HHBAJHI0B Bo3pacTHO#M rpynnsl 12-18 ner MOY Boaro

10 nensn
IInmesbie BemecTsa
Ipuem nuuH, HaHMeHOBaHHe 611012 Macca nopuun DHepreTH-YecKas Ne peuen-Typsi Coopuun
HeHHOCTh, KKaJ peuenTyp
beaku, r Kupsbl, r Yraesoasi, r
Monauuk

TTUPOXXOK IMEYEHbBIN C BUILTHEHA 150 8,79 8.49 85,95 456,90 TTK Ne39
KHUCEJIb U3 ITTOBUJIJTA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Hroro 3a npuem nmuumm: 350 8,89 8,49 114,15 567,20

3aB. NpOM3BOJACTBOM
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H. IlIsenora

1 nxer MOY r.Boarorpana

ITumessbie BeecTna

Ipuem nuH, HaHMeHOBaHHe O.1K0a2 DASEER e A Ne peuen-rypsi i
NOpUHH HEHHOCTh, KKaJI peuenTtyp
beaku, r AKupsbi, r Yraesoasl, r
Oben
[TOMUJIOP CBEXHWH 60 0.64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne2
11 U3 CBEXXEHU KATIYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne47 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ne47
KOTJIETHI, BUTOYKH, IITHULIEJIU PYBJIEHBIE TTK Ne61 90 10,50 14,40 14,20 261,50 TTK Ne61
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB IMILEHWUYHBINA TTK Ne6 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Ne6
XJIEB INEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
[TEYEHBE 20 1,50 1,90 14,50 80,90
HToro 3a npueM NMHIIM: 770 23,08 29,01 106,98 822,75

3aB. NPOU3BOACTBOM
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10 nens
ie— ITumessie Bemectsa
o s JHepreTu-vyeckas Coopuux
Ipuem nump, HauMeHOBaHue Guiona Macca nopuun Ne peuen-Typer
UEeHHOCTh, KKaJI peuentyp
beaku, r Kupsl, r ¥Yraesoasl, r
Oben

[IOMUJIOP CBEXUIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne2
[IT1 U3 CBEXEH KAITYCTEI C KAPTO®EJIEM TTK Neq7 250 2,00 4,30 10,00 88.00 TTK Ne47
KOTIJIETHI, BUTOYKH, ITHULIEJIU PYBJIEHBIE TTK Ne61 100 11,70 16,00 14,60 290,60 TTK Ne61
MAKAPOHHBIE U3JIEJIVS OTBAPHBIE TTK Ne129 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Ne129
YAV C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB NMIIEHUYHBINA TTK Ne6 35 2,60 0,30 16,90 82.80 TTK Ne6
XJIEB IMEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
I[TEYEHBE 20 1,50 1,90 14,50 80,90
Hroro 3a npuem nuumu: 915 27,15 33,84 124,39 959,28

3aB. NPOU3BOACTBOM




