
Памятка 
для родителей-пешеходов



Памятка для родителей-пешеходов

Малыши и младшие школьники не воспринимают транспорт 
как опасность. Даже если ребёнок смотрит на автомобиль, это не 
значит, что он его видит. Увлечённый своими мыслями, он часто не 
замечает приближающийся транспорт.

• Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой. Учите 
ребёнка внимательно смотреть по сторонам дороги, пропускать 
приближающийся транспорт.

• Готовясь перейти дорогу, держа ребёнка за руку, 
остановитесь, вместе осмотрите проезжую часть со всех сторон.

• Показывайте ребенку следующие действия: поворот головы 
налево, направо для осмотра дороги. Учите ребенка всматриваться 
вдаль, пропускать приближающиеся машины.

• Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом, 
держите ребёнка за руку. Выходя на проезжую часть дороги, 
прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что при 
переходе дороги нужно сосредоточиться.

• Не переходите дорогу на красный сигнал светофора, как бы 
вы при этом не торопились. Объясняйте ребёнку, что переходить 
дорогу на зелёный- мигающий сигнал нельзя.

Он горит всего три секунды.
• Переходите дорогу только в местах, обозначенных 

дорожным знаком «Пешеходный переход» на зелёный свет.
. Помните, что выходить на проезжую часть из-за стоящего 

транспорта запрещено.

Вы для ребёнка всегда являетесь авторитетом и примером в 
соблюдении Правил дорожного движения, поэтому важной задачей 
является научить ребенка правильному, безопасному поведению на 
дороге.



остановись

Памятка 
для родителей — водителей



Памятка для родителей -  водителей

Важно научить ребенка быть не только грамотным 
пешеходом, но и пассажиром.

По статистике в каждом третьем ДТП получает серьезные 
травмы ребенок-пассажир.

• В автомобиле пристегиваться ремнями безопасности 
необходимо абсолютно всем! В том числе, в чужом автомобиле и 
при езде на короткие расстояния. Если это правило автоматически 
выполняется взрослыми, то оно легко войдет в постоянную 
привычку ребёнка.

• Дети дошкольного возраста должны сидеть в специальном 
детском удерживающем устройстве, школьники должны быть 
пристегнуты штатным ремнем безопасности. Однако, до 12- 
летнего возраста необходимо использовать дополнительные 
удерживающие устройства.

• Во время длительных поездок дети устают, начинают 
капризничать и будут стараться освободиться от ремней 
безопасности. Чаще останавливайтесь, чтобы дать возможность 
детям активно подвигаться вне автомобиля.

• Научите ребенка не отвлекать водителя во время езды
• Расскажите ребенку о том, как опасно высовывать из 

окна руки
• Приучите ребенка выходить из автомобиля только со 

стороны тротуара.
• Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам 

движения.
Чем раньше вы научите детей пристегиваться в автомобиле и 

соблюдать элементарные правила, тем меньше у них шансов 
получить тяжелые травмы!



П А М Я Т К А  Д ЛЯ  Р О Д И Т Е Л Е Й -В О Д И Т Е Л Е Й

Важно научить ребенка быть не только грамотным пешеходом, но и 
пассажиром.

По статистике в каждом третьем ДТП получает серьезные травмы 
ребенок-пассажир.

• В автомобиле пристегиваться ремнями безопасности необходимо 
абсолютно всем! В том числе, в чужом автомобиле и при езде на короткие 
расстояния. Если это правило автоматически выполняется взрослыми, то оно 
легко войдет в постоянную привычку ребёнка.

• Дети дошкольного возраста должны сидеть в специальном детском 
удерживающем устройстве, школьники должны быть пристегнуты штатным 
ремнем безопасности. Однако, до 12-летнего возраста необходимо 
использовать дополнительные удерживающие устройства.

• Во время длительных поездок дети устают, начинают капризничать и 
будут стараться освободиться от ремней безопасности. Чаще
останавливайтесь, чтобы дать возможность детям активно подвигаться вне 
автомобиля.

Научите ребенка не отвлекать водителя во время езды
• Расскажите ребенку о том, как опасно высовывать из окна руки
• Приучите ребенка выходить из автомобиля только со стороны 

тротуара.
• Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам движения.
Чем раньше вы научите детей пристегиваться в автомобиле и

соблюдать элементарные правила, тем меньше у них шансов получить 
тяжелые травмы!




