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№
п/п

1 аишшогамие граммы
7-Шлет 12-18 лет

1 I аша молочная жидкая из 
s »эжье» овсяных с сахаром и
1 а слом

200 250

2 1 линчикя с молоком сгущенным 70 70
3 X леб !1ш(!ничный 30 40
4 € >руюг свежий (яблоко) 100 100
5 Чай с: сахаром 200 200
6
7 Кисломолочный продукт ОВЗ 180 180
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№ Наименование граммы
п/п 7-11 лет 12-18 лет
1 Сану cm квашеная

60 100
2 Упиши из отварного мяса птицы 100 100
3 4акзроиы отварные с маслом 150 180
4 Слеб пшеничный 30 40
S 1ай с молоком 200 200
6
7 Грунты свежие ОВЗ 100 100
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