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2023 ropa (1-ii JEHB)

Haumenoganue Omon sl Iumessie BemecTra/r/ _WMMMMM
B _ X _ y KKaJI
3aBTpak

Kawa monoyHasa Apyx6a 200 7,84 9,22 39,51 272,00
6MHYMKM co CrYLWEHHbIM MONOKOM 70 9,88 4,75 2,3 91,98
xneb nweHuyHbINi 30 2,31 0,72 16,02 79,80
OPYKT cBexMit (abnoko) 100 0,40 0,40 10,00 47,00

Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60
Utoro 600 20,5 15,11 82,83 550,78

2-ii 3aBTpak
[kucnomonoubIi npoayxr _ 20 | 58 | 500 | 800 | 100,00 |
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2023 roaa (2-i J€eHb)

Haumenosanue 6o Bectiona IMumeppie BellecTBa/r/ HWMM“MM
B [ X | y KKa1
3aBTpak

KOHCepBbI 3aKycoyHbIe ( kpa Kabaukosas) 60 1,64 2,82 8,72 67
KOTneTs! "JlomMamaue"u3 1/¢) BEICOKOI CTeneny 100 12,1 12,40 4,70 179,00
TOTOBHOCTH

COyC CMETaHHBIif ¢ ToMaToM 20 0,3 0,99 1,40 16,02
MaKapoHBI OTBapHEIE ¢ Macom 150 5,4 4,90 32,80 196,80
xneb nuweHuyHbI 30 2,31 0,72 16,02 79,80
4Yau ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60
Wroro 560 21,82 21,85 78,64 598,62

2-ii 3aBTpak

|bpyxTE! cRENRHE [ 200 | o080 |08 [ 1960 | 8800 |
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2023 ropa 3-ii JA€HB)

HanmenroBanue Gmop St Inmegsie Bemecrsa/r/ MMMMMW
_ b [ X _ v KKaJ
3aBTpak
CYT MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMYU H3JICITHSAMH 250 5,47 4,75 17,95 150,00
MacJio nopuusMu 10 0,8 7,25 0,13 66
pykT cBexHit (26m0K0) 100 0,40 . 0,40 10,00 47,00
XJ1€6 NMIIeHUYHEkif 30 2,31 0,72 16,02 79,80
4ai ¢ caxapom u JIUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
HUroro 590,0 9,1 13,1 59,3 404,8
2-ii 3aBTpaK

MPSTHUK 35 5,10 5,30 26,10 174,00
COKH OBOUIHEIE, hpYKTOBEIE 1 ATOOHEBIE 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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2023 ropga (4-ii JA€Hb)

Haumenosanue 6moy Beotiiics ITumesrie Bemecta/r/ Mﬂmﬁw
B | X _ y KKajt
3aBTpak

KOTJICTBI pEIOHEIE M3 1/ BBICOKOI CTENEeHH 100 12,30 4.70 6.90 119,00

TOTOBHOCTH

COYC CMETaHHBII C TOMaTom 20 0,3 0,99 1,40 16,02

Kallla pucoBast pacceimyaras 150 3,70 4,80 36,50 203,50

XJ1€6 NMIIeHUYHE] 40 3,08 1,00 21,36 114,40

4ai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60

Hroro 510 19,49 11,51 81,16 512,92

2-ii 3aBTpak
neyeHbe 28 4,35 16,95 15,60 117,00
COKM OBOWHbIe, bpyKTOBbIE U AroAHble 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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2023 ropa (5-i J€eHb)
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Haumenosanue 6mop Besibmoin Inmessie Bemectea/r/ HWMMMMM
b [ X _ Y KKaJl
3aBTpax

KalyCTa KBalleHas ¢ pacTHUTebHEM MacJjioM 60 1,02 3,00 5,07 51,42

Tedrenu "OpuruHansHse 13 /¢ BeICOKOIH

CTENEHU TOTOBHOCTH 100 10,00 13,30 2,30 169,00

COYC CMETaHHEII C TOMaTOM 20 0,3 0,99 1,40 16,02

MAaKapOHBI OTBapHEIE C MACJIOM 150 5,40 4,90 32,80 196,80

XJI€0 MIIeHNYHBIi] 20 1,54 0,48 10,68 53,20

4aii ¢ caxapoM M JIMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62

Hroro 550,0 18,4 22,7 67,5 548.4

2-ii 3aBTpaK
Baguu 30 5,10 5,30 26,10 174,00
COKM OBOLIHBIE, PPYKTOBEIE U SArOMHEIC 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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"oon 2023 ropa (6-ii nens)

Haumenosanue 6o BooiGian IMumeskie Bemectpa/r/ MMMMMW
b _ XK | y KKas
3aBTpax

Kallla prcoBasi MOJIOYHAS KHIKas ¢ caxapom 200 4,08 5,52 34,72 232,8
OpyKT cBexuii (26m0K0) 100 0,40 0,40 10,00 47,00
CBIp nopuus 10 2,63 2,66 0,00 36,00
Jaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60

XJIe0 MuIeHnYHpIi 40 3,08 1,00 21,36 114,40
Hroro 550 10,26 9,6 81,08 490,2

2-ii 3aBTpak
KMCIOMOI04HbIit NpoayKT 200 580 | 500 8,00 100,00
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2023 roaa (7-ii J€eHb)

HaunmeHnosanue 6mop s IMumessie BemecTra/r/ Mﬂmﬂw
b [ X _ Y KKaJI
3aBTpak
CBCKJIA OTBAapHAs C MacjioM 60 0,88 3,6 4,96 55,68 1_
TrONTyOLBI IEHUBBIE 13 11/ BBICOKOI! cTemeHy
TOTOBHOCTH 100 9,3 6,1 5,9 116
COYC CMETaHHBII C TOMAaTOM 20 0,3 0,99 1,40 16,02 f_
Kallla rpe4YHeBasi pacchlmyaras 150 8,3 6,3 36 233,7
XJ1e6 NINCHUYHBIH 20 1,54 0,48 10,68 53,20
4ai ¢ caxapoM Kapkaje 200 0,07 0,02 15 60
Hrtoro 550 20,43 17,49 73,94 534,6
2-ii 3aBTpak

PPYKTHI cBEXME (r6n0k0) 200 0,80 _ 0,80 19,60 88,00
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_ 2023 ropa (8-ii JAEHD)

HaumeHnoBanue ooy Bectitoia Inmeskie BemrecTRa/r/ Woﬂwu“oow
b _ XK [ y KKaJl
3aBTpax

OBOLIM HATYpaJIbHBIE COJICHEIE B Hapeske

(orypen) 60 0,48 0,06 1,02 6

T'YJIIII U3 OTBapHOro Msica 90 15,21 14,76 3,60 208,80

MaKapOHBI OTBapHEIE ¢ MacIOM 150 5,4 4,90 32,80 196,80

XJ1e0 MIUEeHHYHELH 30 2,31 0,72 16,02 79,80

4aif ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60

Hroro 530 23,47 20,46 68,44 551,4

2-ii 3aBTpak
NPSIHUK 35 5,10 5,30 26,10 174,00
COKH OBOLIHEIE, hpyKTOBEIE 1 SATOJIHbIE 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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2023 ropa (9-ii nenn)

Hanmenosanue 6moy B Inmessie Bemectsa/r/ “MMMMMM
b _ X [ v KKaJl
3aBTpak

IIJIOB U3 IITHIIBI 250 23,18 13,08 31,50 337,00
OBOLIM HaTypaJlbHEIE COJIEHBIE B Hapeske

(momuztop) 100 1,2 1,00 2,10 12,80
XJ1e0 MIIEHHYHBIi] 40 3,08 1,00 21,36 114,40
Yai C caxapoM  JIMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
Hroro 590 27,59 15,1 70,16 526,2

2-ii 3aBTpak

NeYeHbe 28 4,35 16,95 15,60 117,00
COKM OBOLIHEIC, DPYKTOBKIE H ATOHBIE 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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2023 ropa (10-ii JAeHb)

IToBap

Haumenosanue 6moy Boentin Inesrie Bemectpa/r/ _WMMHM
b | X _ v KKaJ
3aBTpak
KOT1eTa Kyprunas us /¢ sricoko cTeneHu
TOTOBHOCTH 100 15,85 9,50 16,14 220,00
COyC CMETaHHBbIif ¢ ToMaToM 20 0,3 0,99 1,40 16,02
Kallla rpeyHeBast paccrimyaTag 150 8,3 6,3 36 233.7
4aif ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60
XJIEO MIIEHUYHEI] 20 1,54 0,48 10,68 53,20
QpyKT cBexmi (#6110K0) 100 0,40 0,40 10,00 47,00
Hroro 590 26,50 17,69 89,22 629,92
2-ii 3aBTpak
Ban 30 5,10 5,30 26,10 174,00
_@x: OBOIUHEIE, (hPYKTOBEIE 1 SITOJTHBIE 180 0,90 0,00 18,18 76,32
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