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N, MEHIO na 70 sl 2023 r.
Ne Haumenosanne 01rona Brixon, | Beakn, | JKuprl, | Yraeso | JHep.ueH
P
n/o g r r r ABI, T HOCTh,
Jﬁ pu oy 3 - KKaJ
' 3aBTpaK
(Bo3pacTHas Kareropus 7-11 jer)
1 Kama MoiouHas MaHHas KHUIKaA ¢ MaclioM 200/10 5,5 " 6,8 33,6 242
CIIHBOYHBIM
2 | Aiiuo BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 KodeliHr1il BanuTOK 200 25 3,6 28,7 152
4 | Xneb mueHnqHbIH 50 3,7 0,3 24.4 115
Hroro: 500 17,2 15,7 87 576
CTouMOCTb PallHOHA!
3aBTpak
(Bo3pacrHas KaTeropus 12 jieT u crapiie)
1 Kama Mono4yHas MaHHas XUIKas ¢ MaclioM 250/10 6,9 7,9 42 283
CIIMBOYHEIM '
2 | flitmo BapeHoe 40 5,5 <] 0,3 67
3 | Kodeitubrit HamaTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 Xneb mmeHHIHBIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 550 18,6 16,8 95,4 617
CTONMMOCTh pallHOHA:
) (e
3aB. MPOU3BOACTBOM K/ / 7




«Ymeeporcoaro»

Q%Mzae— HH ‘Iexynkoe 0A
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. _-~MEHIO na 2 cwﬁ/‘@ 20231,
Ne HaumenoBanue 6,110aa Beixon, | beaxn, | JKupel, | Yrieso | Juep.uex
n/a f s 4 r r r Abl, I' HOCTb,
: &} DL lLeed KKAJI
3aBTpak
(sospacTHas Kareropus 7-11 Jier)

1 | Osomm (cBexue, WK CONEHBIE, I BapeHsIe) 60 1,3 0,4 7,7 - 37
2 | Kotnera peIOHaA ﬁmﬁmenscxax 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprodens oTBapHOMH WK MmOpe kapTodensHoe 150 3,1 7.4 21,6 165
4 | Yait ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59

5 | Xneb rmucHEHBIH 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 555 19,8 20,8 73,4 479

CTonmocTh panyoHa:
3aBTpaK
(Bo3pacrTuas KaTeropus 12 jer u crapuie)
il Ogomit (CBEXKME, MK CONEHEIE, I BapEHBIE) 100 22 0,6 12,8 62
2| Komiera peiGas mobHTembcKa 100 13,7 142 10,9 140
3 | Kaprodem OTBapHOI WK Mmope KapTodensHoe 180 3,7 8,9 25,9 198
4 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 L3 59
5 Xe6 numeHuaHeIi 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 645 23.4 24 88,8 574
CTonMOcThL palHoHa:

3aB. IPOHU3BOJCTBOM

DKOHOMHCT II0 IIEHAM




«Ymeepoicoaro»
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No Haunmenosanmne 6101a Brixon, | Beaxu, | dKupel, | Yriaeso | JHep.nen
n/m r r r OBl T HOCTB,
f&/ﬁ%da}‘ [ KKaJ
/
3aBTpak
(Bo3pacTHas KaTeropus 7-11 jer)
1 | Osomn (cBeskuMe, HIM CONEHBIE, HIIH BAPEHEIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 | TLos u3 mTHubl 200 20,4 233 36,5 389
3 Yait ¢ caxapoM 200/15 0,1 0 15 59
4 Xeb nueHuIHsIH 40 3 0,2 19,5 92
HTtoro: 500 24,8 23,9 78,7 577
CTOHMOCTL palMOHA:
3aBTpak
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 JjieT u crapume)
I Osomm (csexme, HUIH COJICHBIE, HIIH BApEeHEIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 | Mnos u3 mTHLEl 230 235 29,1 42 437
3 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xneb mueHyIHbIA 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 673
CTOHMOCTL palHoHA:
?_._,, -/' .
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