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KKaJ
3asTpak OB3
(BospacTHasi KaTeropus 7-11 JieT)
1 ByTepOpoz; ¢ MaclIoM CIIMBOMHEIM, IIOBUILIOM 10/30/40 3,3 73 31 247
2 Kama MoJjlouHas KHOKasg pHUCcOBag ¢ MacioM 200/5 5,6 2.8 30,6 273
CITMBOYHEIM :
3 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 500 9 17,1 76,6 579
_ 2-0¥1 3aBTpaK
1 | ©pykrsl cBexue 100 0,4 0,4 9,5 46
S Yaii kapkaje ¢ caxapoM 180/15 0,2 0 13,5 35
3 | Konmurepckoe H3Aene 20 1,6 2 14,4 81
Hroro: 300 22 2.4 37,4 182
CTouMOCTE PAIlHOHA:
3asTpak OB3
(Bo3pacTHAas KaTeropus 12 ner ¥ cTapire)
1 Bytep6po/ ¢ Mac/loM CITHBOYHBIM, NOBHIOM 10/30/40 3.3 7,3 31 247
2 Kaura MoJiouHAs KHUIKas pUCcOBad ¢ MacjaoM 250/5 7 12,3 38,3 342
CJIMBOYHBIM -
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 550 10,4 19,6 84,3 648
2-0ii 3aBTpaK
1 | Ppykrel CBEWKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Yalt xapkane ¢ caxapom 180/15 0,2 0 13,5 55
3 Kounutepckoe U3genue 30 2,4 3 21,6 121
Hroro: 310 3 3,4 44,6 222
CroumocTh palHoHa:
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L oes
Ne Hanmenosanue Giroma G‘? 'Bﬁxon, Beakn, | XKupe, | Yraeso IHep.uen
n/n r r T Abl, I HOCTB,
' KKaJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacrnasn Kareropus 7-11 Jsier)
1 | Tedrenu ¢ coycom TomaTHEIM 90/30 9,4 15,8 14,3 223
2 | Kama rpeynesas Baskas 150 6,1 4.8 27,8 178
3 Yait ¢ mamMoroM 200/15/7 0,3 0 15,2 - 60
4 | XneG nmenmammii 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 532 18,8 20,8 76,8 553
. 2-0ii 3aBTpak
1 | Ppyxre cRekuE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Coxk ¢pyxroBsIit 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 280 1,3 0,6 27,2 126
CroumocTs panuona:
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHasn KaTeropus 12 jier u crapmre)
1 Tedremu ¢ COYCOM TOMaTHBIM 100/30 10,4 22 15,9 281
2 | Kawa rpeunepas s3kas 180 7,3 5.8 33,6 214
3 | Yaii c tumoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xneb nmeHnyHpIiH 50 3,7 0,3 24,3 115
HToro: 582 21,7 28,1 89 670
A 2-01i 3aBTpak
1 OpyKTEI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cox QpykToBRI 200 L1 0,2 19,5 83
Horo: 300 1,5 0,6 29 129
Croumocts panuona:
)
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Ne Haumenosanue 6oga </ Boixon, | Beakun, | )Kuppl, | Yraeso | Duep.uen
o/ r r r ABl, T HOCTb,
: KKAJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacTnas kareropusu 7-11 Jer)
1 Kama Momounas MaHHas %HIKasg C MacioM 200/10 5:5 6,8 33,6 242
CJIMBOYHBIM

2 | Ao BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 | Kodeiinpii HanuTox 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xneb nueHMdHLIH 50 3,7 0,3 24,4 115

Hroro: 500 17,2 15,7 87 576

2-0i1 3aBTpakK

1 | ByrepGpon c macnom 5/20 1,4 4,7 9,2 84,
2 | PpykTsI cBeKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Yaii c mimoHOM 180/15/7 0,2 0 13,5 55

Hroro: 305 2 51 32,2 185

CToHMOCTb panHoHa:
3asTpak OB3
(Bo3pacTHas kateropus 12 Jier u crapie)
1 | Kama Mono4nas MaHHas KHAKaA C MACIOM 250/10 6,9 7,9 42 283
CIIHBOYHBIM :

2 | Aituo BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 | Kodeinsrit HanuToK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xne6 muenndHbIH 50 3,7 0,3 244 115

Hroro: 550 18,6 16,8 95,4 617

: 2-0H 3aBTpaK

1 Byrepbpox ¢ maciom 10/30 2,3 7,5 14,7 135
2 | ©pykrsl cBexue 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Yait c mumonOM 180/15/7 0,2 0 13,5 55

Hroro: 320 2,9 7,9 37,7 236

CroumMocTb panuoHa:
’; ﬁ 2 4
3aB. IPOU3BOJCTBOM ) ol

OKOHOMHCT IT0 LIeHaM
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HIT Yexynrxoe
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2 cens
Ne HanmenoBanmue 6iroxa UW Boixoa, | Beakn, | JKupel, | Yriaeeo | Duep.uen
n/m r r r ABI, T HOCT,
KKAaJI
3aBTpak OB3
(Bo3spacTHas kaTeropus 7-11 ser)
1 OBomu (CBe3K e, WM CONEHBIE, WITH BAPEHbIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 | Kotnera peibnas moGurensckas 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprodens oTBapHoit winm mope kaprogensHoe 150 3,1 7.4 21,6 165
4 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 | Xneb nmenuHbIi 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 555 19,8 20,8 73,4 479
2-0¥ 3aBTpaK
1 | ®pyxTe ceexne , 100 0,4 04 9,5 46
2 | Komnor u3 cyxodpykros 200 0,6 0 314 124
3 | Konpurepckoe usnenne 20 1,6 2 14,4 81
' 320 2,6 2,4 553 251
CroumMoCTL paLHOHA:
3asTpak OB3
(BospacTHas kaTeropus 12 jier u crapuue)

1 Osowy (cBeXHE, IWIH CONEHBIE, WIH BAPEHEIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 | Komera pribHas mobutensckas 100 13,7 14,2 10,9 140
3 | Kaprodens orsapHoii mwmu mope kaprodensHoe 180 3,7 8,9 259 198
4 | Yait ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 Xne6 MueHHIHBIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 645 23,4 24 88,8 574

1 | ©pyxrs ceexue 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Kommor u3 cyxodpykros 200 0,6 0 314 124
3 | Konnurepckoe usnenue 30 2,4 3 21,6 121
Hroro: 330 3.4 3.4 62,5 291

CTOoMMOCTb panuoHa: '

3aB. IPOM3BOJCTBOM
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S cexsd
Ne . HammenoBanne 0jro1a d Boixon, | beaxn, | Kuppl, | Yrieso | Snep.uen
n/m r r r bl I HOCTh,
- KKAJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas Kareropus 7-11 Jier)
1 Osomy (cBexMe, WIK COJeHEle, HIIH BapeHEIe) 60 1,3 0,4 7.7 37
2 | Tros ws mrums: 200 20,4 23,3 36,5 389
3 | Hait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xneb mueHn4HbIA 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 500 24,8 23,9 78,7 577
2-0ii 3aBTpaK
1 | Byrepbpox ¢ macinom 5/20 1,4 4,7 9,2 84
2 OpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Cox dpyxToBbIi 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 305 2,7 53 36,4 210
CTOMMOCTb PALMOHA: |
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 jer u crapiue)
1 OBoly (CBEKHE, HWIH CONEHbIE, MK BAPEHBIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 | IlnoB 13 nTHuE! 230 23,5 29,1 42 437
3 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 Xneb mueHAYHEIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 673
2-OM 3aBTpaK
1 | ByrepGpox ¢ maciom 10/30 23 7,5 14,7 135 ;
2 | ®pykTe cBexue 100 0,4 0,4 0.5 46
3 Cok (pyKTOBBI 180 0,9 0,2 17,7 80
HToro: 320 3,6 8,1 41,9 261
CTonMocTh palMoHa:
Wi
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