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MEHIO
. ok 2 2023 1.
Henb 1 Bexon | Benk | JKupsl, | YrieBoasl, DHepreTh4 Ne
H, r r eckas peuentypsl
r LIeHHOCTh
’ (xxa)
3aBTpAK ans aereii or 1 10 3 ner
CyT MOJIOUHBIH € KpYTIOH (PHUCOBBII) 160 3,8 4,2 13,6 131,6 TTK Ne
107/1
Yait ¢ MOJIOKOM MJIU CIIMBKAMH 150 2,6 2.3 11,2 76,2 Ne 394
BatoH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -
Hroro: 350 9,4 i 45,4 312,6 -
3asTpak 11 aas gerei ot 1 10 3 €T
Cok (GpyKTOBBIH 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 Ll 75,1 -
O0en s aereii o1 1 10 3 et
Hxpa xabaukoBasdt 30 0,6 2.7 2.3 35,7 -
KOHCEPBHPOBaHHAA
Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3/ETHAMH Ha 150 2.3 1,9 12,1 74,2 TTK Ne 88
M/6 :
YKapkoe mo-f1oMalHeEMy 150 .| 17,8 | 16,7 15,6 287,3 TTK Ne 7
KOMIIOT ¥3 CyIIEHBIX GPyKTOB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xneb prxaHoH 20 1,3 0.2 8,5 40,8 - B
X71e6 mueHnYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 ¢ 47,4 -
Hroro: 520 235 | 21,6 60,1 531,9 -
VIUIOTHEHHBIH MOJJIHHK s feTed
ot 1 10 3 ner
KoTyieTsl, pyOJICHHbIC U3 IITHIIBI 50 6,1 8,0 8,1 109,6 TTK Ne 62
[Tiope KapTodeIbHOE 110 2.3 3,3 15,6 104,9 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, KEMOM, 180/10 | 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
MEIOM
X1e6 MIeHHIHBIHA 15 Ll 0,1 i 35,9 -
Bynouka BaHW/IbHAs 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467
HUroro: 415 13,7 | 153 69,9 456,7 -
Hroro 3a 1 AeHb) 475 | 44,8 193,1 1376,3 -
[ed-nosap:
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MEHIO
Ha (7/ ol 55 : 2023 r.
JeHsb 2 Boxon | benkw, | XKupsl, | Yraesonsl, | OHepreTuy Ne
f r r F eckas peLenTypsl
LIEHHOCTh
i (xKar)
3aBTpaK as aereii ot 1 10 3 aer
MopKoBb OTBapHas 30 0,4 0 2,1 10,5 -
OmuieT HATYpaIbHbIH 130 8,1 8,4 6,5 180,3 TTK Ne 72
MOo10KO KHIISTYEHHOE 150 43 3.7 7,0 78,6 Ne 400
Baton 40 3,0 1.2 20,6 104,8 -
Hroro: 350 15,8 13,3 36,2 374,2 -
3asrpak II ans aereit ot 1 10 3 ser
DpyKTHI CBEXKHUE 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Neo 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O06en aas pereit ot 1 10 3 et
Casiat U3 CBEKJIBI 30 0,4 1,9 2,5 29,5 Ne 33
Cyn ¢ kpyno#t Ha OyJIbOHE 150 1,8 1,8 10,1 64,2 TTK Ne 44
[os1yO11b! JTIEHUBBIE 120/15 7,6 10,4 11,3 177,2 TTK Ne 75
Kucenp 13 MoBUIUIA, JDKEMA, 150 0,1 0 21,1 84,8 Ne 383
BapeHbsl : '
X1e6 pxaHoH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
Xneb nmeHUYHbIHA 25 1,9 0,2 12,5 59,2 -
Hroro: 510 13,1 14,5 66,0 455,7 -
VII0OTHEeHHbIH MOJIIHUK A feTel
ot 1 10 3 et
ITyumHr U3 TBOpOTa ¢ A6I0KaMu ¢ 130/60 | 12,0 13,9 35,1 285,5 TTK Ne
COYCOM MOJIOYHBIM 157, 350
Kaxkao ¢ MOJIOKOM 180 3,6 3,0 15,0 101,9 Ne 397
Xneb nueHUYHbIHA 30 2.2 0,2 14,6 68,9 -
Hroro: 400 17,8 17,1 64,7 456,3 -
HUToro 3a 2 aAeHb: 47,5 45,7 185,9 1377,4 -
Ille¢-nosap:

<



YTBCIDKII / xt@@7gﬁgﬁa§ _

=

/X Ospoxosa IO.M

MEHIO
Ha z?/ f " ﬁé 2023 r.
Hens 3 Brxon Benkwu, | XKupsl, | YriaeBonel, | OHepreTHd Ne
r P r P eckas peLenTyp!
LIEHHOCTh
. (xxai)
3aBTpaK ans aereii ot 1 10 3 et
Kama sxuaxas (MaHHas) 150 6,1 3,4 26,8 163,0 TTK Ne 8
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, 180/10 0,1 0 9,8 39,4 Ne 392
JOKEMOM, M€EJIOM, TIOBHIJIOM
Slita BapeHble 45 5,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
Baton 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro: 405 13,2 9,0 47,2 323,4 -
3aBTpak II ans aereiior 1 10 3
JIET
Cok ppyKTOBBIH 180 0,9 0,2 171 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
O06en ans nereii ot 1 10 3 jet
Oryper cBeXHe 30 0,2 0 0,8 42 -
Bopmi ¢ kamycToii i kaprodenem 150/10 1.0 5,0 159 90,0 TTK Ne 2
CO CMETaHOM! ‘
3anexanka kaprodenpHas ¢ 150 10,0 6,8 25,3 215,8 TTK Ne 7
MSICOM HJIM [IEYCHBIO (TOBSAIMHA)
Yaii ¢ TUMOHOM 150/7/3,5 0,1 0 %0 © 29,0 Neo 393
Xneb pxaHoH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
X716 mIeHUYHBIN 20 1.5 0,1 10,0 47,4 -
Hroro: 540 14,6 12,1 59,1 427,2 -
YNnI0THEHHBIH MOJIHUK s
neredt ot 1 1o 3 jer
[Trope U3 MOPKOBH MJIH CBEKJIBI 40 0,6 1,4 4,0 33,4 Ne 324
(cBexia)
KoTnersl, OHTOYKH, ITHHIIETH 50/30 6,7 9,7 16,9 167,9 TTK Ne 6
pyOJIeHHBIE C COYCOM 354
CMETaHHBIM
Kamma paccelnmuaTas ¢ OBOIAMH 110 5.7 6,4 26,3 191,4 Ne 166
(rpeuHeBast)
KoMIIoT U3 CBEXHUX IJIOJOB 180 0,1 0,1 20,8 86,1 Ne 372
Xneb nieHUYHBIH 30 2.2 0,2 14,6 68,9 -
Hroro: 440 15,3 17,8 82,6 547,7 -
Hroro 3a 3 AeHb: 44,0 39,1 206,6 1373,46 -
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MEHIO
m o2 O 203
Heus 4 Breixon Benky, | XKupsl, | YrieBomsl, | OHepreTHy Ne
r r r ¥ eckas peLenTypbl
LIEHHOCTh
’ (kxai)
3aBTpaK s aereii ot 1 10 3 jer
Cyn MOJIOYHBIH C KpYTIOH 150 4,4 4,1 12,5 106,5 TTK Ne 10
(rpeuHeBO#)
Yaii ¢ MOJIOKOM HJIA CIIMBKAaMHU 150 2,6 2,3 11,2 76,2 Ne 394
baton 50 3,8 1.5 29,7 131,0 -
Crlp (OPLHAMH) 5 12 L5 0 17.7 Ne7
Hroro: 355 12,0 9,4 49,4 3314 -
3asTpak Il ans pereit ot 1 103
JIET
DpyKThI CBEXKHUE 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O6en ans aereit ot 1 a0 3 et
[ToMHIOPBI CBEKHMH 30 0,3 0,1 1,1 1,2 -
11 u3 cBexel KalycCTsl C 150/10 1,9 4,6 L 76,8 TTK Ne 47
xapTodenem Ha M/6 CO
CMEeTaHOMU
YKapkoe mo-aoMalrHeMy 130 15,4 14,5 13,5 249,0
KoMIoT M3 CyIeHbIX (QpyKTOB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xe6 mieHuYHbIN 20 1.5 0,1 10,0 47,4
Xneb prxaHOH 20 L3 0,2 8,5 40,8 -
Hroro: 510 20,4 19,5 50,4 467,7 -
V10THEHHBIN MOJAHHUK ISl
nereit ot 1 mo 3 et
3aneKxaHKa 3 TBOpora ¢ CoycoM 130/40 16,0 12,0 28,3 357,1 TTK Ne
MOJIOUHBIM (CITaJKHH) 151,351
KucioMoI0YHEIH HAITUTOK 180 5.1 4,4 7,0 92,5 Ne 401
Bynouka BecHymka 50 4,0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Hroro: 400 25,1 19,4 64,9 610,5 -
Hroro 3a 4 AeHb: 58,33 | 49,1 183,7 1500,8 -

[Iled-nosap:
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MEHIO
na oL 26 2023r.
Jens 5 Berxon Benkwu, | XKupsl, | YrneBoasl, | OHepretH4 Ne
T, b &3 & eCKasda peuem'ypbl
LIEHHOCTh
‘ (xxa)
3aBTpak pus aeret ot 1 10 3 et
Kama sxuxas (repKysecoBasi) 150 6,4 4,6 23,4 159,2 TTK Ne 104
KoelHpli HATUTOK C MOJIOKOM 150 2,3 1,8 114 71,3 Ne 395
ByTtepOpoa ¢ HKeMOM HITH 30/5/20 2.3 3.7 27,4 156,7 Ne 2
[TOBHJIJIOM
Hroro: 355 11,0 10,1 62,2 387,2 -
3aTpak II ans nereii ot 1 10 3 ser
Cox (pyKTOBBIH 180 0,9 0,2 17,7 73,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
Q0ex ans aereit ot 1 10 3 jer
CauiaT U3 CBEKJIbI 30 0,4 1,9 2.5 29,3 Ne 33
Cyn kaprodenpHbii Ha M/6 150 2,0 2.3 11,7 75,8 TTK Ne
87/1
[T;10B M3 NTHLBI 130 10,9 15,9 36,5 291,9 Ne 67
Kucens U3 moBHAIa, JDKEMA, 150 0,1 0 21,1 84,8 Neo 383
BapeHbs
Xneb mueHuYHbIH 40 3.1 0,2 20,1 94,7 -
Xneb pxaHoH 20 1.3 0.2 8,5 40,8 -
Hroro: 520 17,9 20,5 100,4 617,5 -
Y10THEeHHbBIH MOJAHUK 15
nereit ot 1 go 3 ner
Hxpa kabaukoBas 30 0,6 2,7 2,3 491 -
KOHCEPBHPOBAaHHAA
KoTeTs! WM 6UTOYKH pPHIOHBIE 50 4,9 5.7 4,8 64,1 TTK Ne 77
3aIIeYECHHbIE
Kaproernb, 3an1e4eHHbIH B 120 2,4 3,8 14,6 108,9 Ne 151
CMETaHHOM COYycCe
HanuTok U3 II0JI0B IIUIIOBHHKA 180 0,6 0,2 18,1 88,3 Ne 398
Xne6 nmeHnYHbIN 30 22 0,2 14,6 68,9 E
Hroro: 410 10,7 12,6 54,4 365,9 -
Hroro 3a S AeHb: /) 40,5 43,4 234,7 1445,7 -

Ille¢g-nmoBap: o




