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Плaн paботьI
ПplIшкoЛь tI oгo ЛеT[teгo oзДopoB иTeЛЬFIo Гo Л a Геpя

с Д[IеBнЬtN{ rrpеб ьlв анlIеГtI ilе.tеI"r

,t l t;'",/
<<Уль1.б11.а1>,

I{ель:
СoзДaние yслoвий .цЛЯ сoхpaнения и yкprПЛеl{ия здoрoвЬя lIIкoЛЬI{икoB B ПсриoД 'ЦеTнl1х

кaниI(yЛ, рaзBиTия TBopЧескoГo и инTеЛ'ЦеItTyaЛЬI]oГo ПoTеIrциaЛa Jl{rlнoсТи. ее

иl]/lиtsи.цyа*цЬнЬIХ сПoсoбнoстей и ДapoBaт{ий, твop.Iескoй aктивнOсl]и с yLlс.l.o\t собственньIх
иrITеprсoB нaкЛoннoстеtl и вoзмolкttoстей.
З:t;ца.lrr:

о pe 3-ЦИЗ0l{ИЯ сисТеN'{ЬI физинескoгo '1 
ГtсИXo.rloГиЧескoГO oЗl{oрol].цеFr11я ]IеTей ts

ус.цoBиЯх BреN'IеIIIIoГo кo'["ПсКTиBa;
o ПРoгhlt.цllкТиI(a,цетсt<oй бе:знaдзopнoсТl'1 B ](l.tl]иl{\.jtЯрнoе B])еN'IЯ;

r IIриt]иl.I,]е \/L{aLЦиNtся нaBЬТкoB з.цoрol]oГо обpaзa )I(l'lЗТ.{lt. \.кl]еllЛrНи'l ЗjlO]l0I]Ь,I:

. фoрп,,rирoвaнис у IIIкoЛЬникoB нaBьIкoв oбЩениЯ и ToЛеpaIITlIoсTи.

. Приoбщение pебят к TBopЧеcкиМ Bи.цaМ ДеяТеЛЬнoсTи' рaзtsLIТие ТBoрЧеск()ГO

N,IЬI[IЛения.

Прltнцl,lгlьI' исПoЛЬЗ)leNrЬIе llpи ПЛанllpoвaнии rI ПpoBе,цениII Лa;еpнtlй сplеньl

Пpoгрaпtrta ЛеTт]еГo oЗ.цopoвиTеЛьt{oГo ЛaГер,I к!p1,lrtбa,' с д]lеBFТЬINI п1lебьтвaнИer\I jlel'с.li

oПирaе,I.ся нa сЛrj{ylorЦие ПриIТЦиПьI:

П\эlшt1тtп cа.\1Оpес1jlL|ЗаL|ul1 dеmеЙ B yсЛoBияХ ЛaГеpя Пpе.ц.YсN,IaTpиBaеT: oсoЗнattllс tlпIи Це.tсЙ

И перcПеI(TиB ПреДПo,цaГaеMЬIХ BиДoB ДеяTеЛЬI{oсTи; сoздaHие сиTyaции yсПехa; ПooщpеI{]Ir

ДoсТИГгlyТoГo.
Пptl,ltцun, сОчеt11сt,HLlя oзДoрoBиTеЛЬI{ЬIХ, рaзBивaloщих. BoсПиTaTеЛьнЬiХ li paзR'r]eкaТr-ЦЬнЬIх

'" '''n.^',.. ''й 
tотnllD..\т nд.У|]!rgi,\,rr},lllrr r11l ..},-JYс\'TaTp],IBaеТ рея{иN,1 .цНЯ, ОoесПеLIt]Balolци]] рaзY\'{нoе СОtIеТПHие Rсс\

f]l,1,llOl] jleЯle'г1},HoC'rи, BзallN{oсI]яЗЬ BсеХ }rе1)oIl]]ГIя.Г|1il в 1-litl'titaх Ге\{a,i.ИЧесtiOiO,Lll'l .

IIрttltt,1tln 4).\10lLl|З(IL!L|1|'. Прr1ЗнaIlис .rIиЧHOсl.I{ рсбетtкa BЬiсI'LIсI,"l LIеН]IOсТЬI() BOсПИТa]I]l'I.

I]aсЬlЩеIlие сoДер}кaниЯ BoсПl]TaHия п1ltlб.rеМA\Itl Че.ПОBrкa' еГo j])'хoBrioc ГI1.

Г]]a)IiДaнсTRеl]HoсТи.
IIрьtrLrptп тttldrtсlul)усt,rl'llЗuL|uu - )',ЧсT Bсех иII/{иBpIД},aЛЬIIЬtх oсобенttoстей Iia)Iij]OГo pсбrrIкa
П]]I,I Bl(ЛlоLIении еГo B pa.ЗЛиrlнЬIr Bи.цЬI .цrЯTе.]ЬriOсTИ. Преlцoс.ГaB'ЦеHие RO]\l())it{()стеГt .:r.lrt

сaNIoреaJIизaТIиИ и сaMoрaскpЬITия.
Г[рttlltцtn в0p1|с1111LtвIloсl1,|u - сoЗ.цaI{ие усЛoBий ;JЛЯ вьtбoрa .цеТЬ.\tI' ])ljЗ-.lI,I1IFIЬIх фo1lir
;lе Я ТеЛЬH o сTи, lцЛЯ П oД.цеp)кки paзЛичнЬIХ инI]Ци aТиB.

Пpttнтpп colllpуОнuнеСп1ва - opГaнизaциЯ сoвмес.гнoй ДеяTеЛЬнoс.1.и нil oсF{oBе

BЗ allN,IoПoниN,Iaния и BЗaI4N,IoПoN{oЩи.

Прtпtt.рn мoп1,11вац1lи ДеЯТеЛЬнocTи - дoбpoвo"пьнОсTЬ BI(-ЦТorIеIiиЯ pебенtta B iтI]l\,. ]]l.i.lи!l]Iс

OL. oз F] aннoй t1е,т l и. ДoBерия Boс|IиТaнI{икy.

ГI ;эttltцttп К)).il,|эl11,УРОсooбpаЗНoc|r1u T7pИ oтбоpе сo.цер)кaЕIия зatтятий с .цеTЬ\ll1'

IltrправлeнIIя II BI,IДЬI ДеяТелЬнoсTIl
Р ltб oта I I рIl lII кoJ] Ь I-IoГo .rIа Геp я с.гpoиТся П o наIIрaBЛеtIи'l M.

* Тр},довaя .цеяТе.r-IЬHOсTI)
* сDизк).:l Ь.l \ рнo.oз,,lOрo BI,I,Геjl l)}IaЯ .rlея.]]е. lЬi.toс'ГЬ

. foс1'гоBaЯ lцеяTс"ГtьIIoсTЬ

. ЭстетичесI(aЯ.цеяТеЛЬнoсTЬ

. oбpaзoBaТеЛЬнiUIlцеяTеЛьнoсTЬ
T. p\.До tl ilяl lце'I.ге"Ц Ьнo сTЬ

l.рylовое BoсПиTaние- riрoЦrсс BoBЛrLlеliия.цетей tз рiтзttoобp1ЗHЬIe IIe.{l1ГoГiiIleСll.I.1

o]lГtlЕtизoBaI]гIЬlе BиJ1ЬI oбtцествrннo ПoitеЗнoГo,ГpyДa с цеJ1ЬrО ]Iере.1.lЧl{ il\{ li!i}l},t:i{\-''.]iL
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К aл е llда p tI o -TеNt aTич есIto е П.1 a I I tI p o B'l I I I,I е

ПplIЦIкoЛЬнoгo ЛeТIIеГo oЗДopoBиТелЬнoГo ЛaГеIlя кfpуirtба>
с ДнеBнЬIiи пpебьlвaниeшl llетеl:i

/

01 .06

.(ень ЗaщиТЬI Детet:t

02.О6

f;ень безопaсностlt
/toрoiкIroгo ДBи?кеHи я.

05.06

7]ень ГoсТеПрIII{NIсТBа.

06.06

Пvrш IttllI сttltii деrtь

07.06

{eIrь лpyзей

08.06

{ень ЗДopoBЬя.

1. Пpиём детей B '|li1Геpr'.

Paспpеделение B oTря.цЬI.

2. Беседa o ПpaBиЛaх безoпaснсlгo Пotsrlцения B jlai'ере.

oзнaкoмлеIlие с ПЛaнor{ ПoBе.цrния гrpи ЧС. oзнaкoшlление
с rrрaBиЛaMи II0Bе.цеI{ия B ЛaГере.

3. oбyсL:рoйствo B ЛaГеpе.

Bьrбoр нaзBaI]ия oTрЯДa, кoN,{allдИp[1. .Ц'сBизa т,т oт1эядll ot)i

пеcI{и.
4. Кoнкypс pисyнкoB кMaмa, ПaПa, Я - сЧaсТЛI,{Iз?1'l се\{Ья).

ПoсBященньIй .Цню
зaЩиTЬI ДетеЙ.
5. ПодгoтoBкa к кo}IЦеГТу. ПoсBящёнlтott,ty oTltpЬITиЮ
(l. Прогr'.ttta. Иt рr,l }]a Cl]еil(е\f вOЗ-l\'хе

7. 14тоги дtIя.

1. Бсседa кIlрaви.ra rolIoГo Bе"цoсиПс;Iис.Гa))

2. Bиктoринa <<flоpoжнaя aзб,vкa>

3. Пpaктиuескoе ЗarIЯ-II4е нa ПЛorцalцке.

4. Itoгtк1,рс ПЛaкaТa'

5. ПoдготoBкa I( кoнЦеpTу' ГТoсBЯш1ённоrt1, oТIiрЬt ГitlО.

6. ПpoгyлIta. Игрьr нa сBе}ItrNI BoЗj1Ухе.

J ' Итoги Дня.
1. Спloтp oTpяДнЬ]Х yГoЛкoB.
2. Игpьt Ha BЬIяBЛеHие ЛИДерoB: ..Bеpёвoнкa,l. ..Кaрlбас',.
З. Игрьr нa сIIЛОчеI{ие I{oЛЛеl(тивa: кЗооПapl().

..Зaкoлдoвltн н ьl й'{а\Ioк,'.
4. AIсция кПo.це'цlтсь ульIбтсоtо свoей>>

5' ПoдгoтoBl(a к кoнЦерТy. ПoсBЯщённol'ту oTI(pЬIТI]IО.

6. Пpoгyлкa. Игрьr нa сBе)кеr'{ Boзlц)rХе.

J, Итorи дня,

l. NllrII\Тка зf.)l)('Г}I,я Осаltltlt
ПO\o.цIilI)

2. Bик.гoринa IIo скaЗ]i.L}I кL{lt,taя

3. Конкypс рисyF{I(oB.
4. ИнcцеltиpoBalIие скaЗoк.

5. ПoдгoтoBl{a к кol{ЦrрTy. пoсвяrцённoNIy oТ](pЬlТrlIo.

б. Пpoгyлкa. Игpьr }Ia сBrхiс\'{ BoЗjlvХе.

7 ' Итoги дня.
1 ' Mинyткa зlцopoBья <Мoи НеpBЬI.\,loи сIiaк}'llЬI . . . ))

2. Игpовaя ПpoГрaMMa ..Cто зaтей Д.ЛЯ с Гa лp1зеЙ.,

3. Кoнкypс ЦBеTI{Ь]х кaрal{.цalпей <Лrобишlьrй геpori
ьly:rьтфильмa>

!a крilс],IB()Й

Пvrпкr,I tt;.tll.

] 
4. Поlви}IiнЬIе l4ГpЬl

5. И r.oги :tня.
Mи н.Yткa з]]ol]О IJ ЬЯ r< Гtt гll е н l1. ГI рaви лa з aliа'l ],I B a}I 1l Я ))

P :rз гаr.'tьtвaе l''r р е б r с],] и IipOссBo p,l (i,l o з.. loрO I] }'е.

Кorткурс oТpя.цoB кСoхрaIlип,t своё з,Цо1lовье> (вт,Iпvсti

оtря:ной Iаlс-t.ьt )

J

I]a BoЗJ.\
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4.

5,

7

Бесе.цa кЗелеrIaя al.r.екa).
Прoведение TpенирoBoЧнЬIХ зaнятий Пo ЭBaт{),aЦИи
.цетей и
ЛичtIoГo сoсTaBa Пpи ЭксTреN,Iа'ПЬIlЬiХ сиTyar{l IЯх.
Прoгyлкa. ИгpьI нa сBе}I(еN4 BoзД},хе.
Итoги.цня.

o.

09.06
f,eнь Pоссии.

1. Этo нa.цo знaTЬ . Иcтopия и TрaДиЦии ПрaзднI{кa.
2. Кoнкypс сTиХoB и Песен o Poссии (кo:l'.tектиtзнoе.
ГрyППoBoе, инДиBиlцyaпьнoе).
3. I{oнrсypс рисyнI(oB нa aс(laльте.
4.ПодвихrнЬIе иГpЬl i{a вoзДyХе.
5.Итoги дttя.

1. Минyткa з,цopoBЬя кR здорoвo\4l.е-ilе - здoровьtiт i{),хl>>
2.СпортивI]o - иГрoBЬIе сopеBнoBaIlИЯ кЗдopoв бyлеrпь-
все доб,vдеiпьl>:
Первенсr.вo ЛaГер'l tlo ]]aзЛI,lLlHЬIi\I ГJl,1llLtNl сltoр l.a.

BrсеЛЬIе сTaрТЬI

ГIеpеTяГиBaние кaнaTa
шIaIIIки

l j.(]б 
1 . Mин1,''1цд зifopoBЬя кЛесньlе (]ПaсtloсТll. Зе-.tенaя .1IlТс(II(l.l:

{ень сЬIщикa. i rтерв.tя 1IoNIorцЬ IIрI,I )lкvсaх IJaсеКoI{Ь]Х)).
2 Беседa кПрaвилa Пoве/цеFII]Я Il безoпaснoсTI,I LIе'l()BеI(a нa

| вoДе',,

] З.Кoнкypс pисyнкoB: <o, спорт . TЬ] )кизI{Ь).

| 4.Игpa кHaйди кЛaД).
5.Кoнк1,pс сМекaЛисTЬIХ.

l 6. Пoдвилtнt,]е иI.pЬI нelBoЗl1yхе.
7,Итoги лня'

{errь pьlбaка. 2. Кpaткoсpoнньtй пpoекT кPьIбIroе ЦaрсTBo))

] 3. Прoгyлт<a. Пoдви)кнЬIе иГpЬI нa сBе)I(еNI вoЗДУXе'
l 4. Игoги;tня.

l5.0б 1. ПознaваlТе.]]ЬГIa'l ltрсзеt{.] .lI11ая <<[\е,rп-изoбрсtlL.t с. li,,t ,l
{ень rtзобpетaтеля. i 2 Конrtr.pс-BЬТсTaBкa ''Свoиltи pУкa\tи'' (пoде,rкli ltз

брoсoвoгo N'I aТеpиa.П a) / I{o н rtyрс y.\1 е-[ЬЦr B

| кК,vlraвинский cyBенир)

] 3. Игpьr, кoнI(yрсЬI кЯрмaркa тlДей>

i 4. ГIодвиll(l{ЬIе иГpЬI I]Lt BoЗДyХс.
6 т,Т-^.',' U. иl 1OГи .Цня

l о.Uo /. Mитtyткa з,цoрo3Ья <<Moll IlерBЬI-N1ol{ ск;lк.\illt,I'..))

Д.еньлpyзей 
] 
3. il;::iixlHTiffi;J;ffii.HН;l;i,::;:;1 ',:

l М!,'rlЬTсриЛЬМa))

] 10.Поrви)I(tIЬIе иГрЬI нa Boзjfухе.
I

. - - ]11.И.гоги:tня.19.Uб i 1. Мину.Гкa зДopoBья кУ МеI{'{ ХoрotIIее ЕIaс-I']]OеHИе))

{ень нaoбоpoт. 2. Кoгтк1,pс кoблaдaTеЛь сaN{OГo ilсЛсПoГo ItoсTIONitl))

2О.О6

oл ип,lIl ltiiскиli Д еrrь.

6 Иl'lгu Il.I sl



lIIaхМaТЬl
3.Сoстaвление книГи ПризерoB'
4. ПoДгoтoBкa к зaкрЬIТиro ЛaГеpнoй сr'tеньl
5.Пo.цвижнЬIе иГpЬI }Ia Boздyхе.
6,Итoги дня'

2|,О6
feнь Знaек и
IIorIегt{yчек.

1. <Мой ,цpyг нa.цёжньtй - З}raкДoрo)кньIй>. (Мерoпpиятие,
П o с B яще нн o е пр o ф и л aкTи кеД o р o )ItЕI o. Tp aI{ с Ir o рTн o Гo
трaвмaтизмa)
2. Игt.lовая ПDoГDа\lrtа ' УrtнllI(ll ПDolIlГ] \.\]HИll''.-' "'t r" -' .' 'r' '
1 Тl^ ''.-'.'.'J.l lU. LI-JИzNl-tЬlC Иl pot Hit нoз]L\ \е.

4.Итoги дня.
22.06

feнь IIaN{яТII и скоpби
1. Беседa <<Cелo Лoзнoе в t.oi1ьт Boв>>

2. Мaстеp-кЛaсс кI.oлyбь Mирa))
3. Boзлorкение ЦBеToB нa бpaтскoй пtогиле.
,t Tl^ ---,.,.,.t.l lUJl-JИzliHЬlс ИlрЬl Ha BoЗ,.1\ \е.
5,Итorи Дня,

23.06

Дeнь цBеToB.
1

2
з

4

5

6

7

Минyткa зДoрoBЬя (ЧиcТaЯ BoДa Ily)1(нa Bсе]vt))

Bиктopинa'''IJветик - се]\{иЦBеТик''

Кoнкypс <Пoлянкa>
Конкypс кЛегенДьI и скaзки o ЦBеТaх)
Кoнкypс кXyдoхtниttи>
ПoДвиxtньIе иГpЬI нa BoзДyхе.
Итoги Дня,

26.06
f,eнь TaI"{нЬIх

ПoсЛaнI,Il"l.

1. Миrtvткa З.цoрoBЬЯ <<BиTaминьI нa ГрЯlцке))

2, AItЦия кПроcтo тaк>l

3. Пo,ilго.L.oBкa ii з.L]iрЬ] j.иlO ,raгеpнl.lii с\'lсiIЬl
| Г t,. -.',.'.+. l lUllJи zlrHЬlС и l рЬ] ТIа BoЗ.]).хс.

Итoги дня
27.06

Зaкрьlтие сN{енЬI.

Прaз.цничнaя прoГpaМмa' 
.ГopяtесTBсIIнo 

r зaкрЬIТи с

ЛaГеDнoй сМеI{ЬI'
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