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Инфopмaциoннaя кaрTa ПpoгpaмMЬl

Пoлнoе нaзBaHие
ПpoГpaММЬI

Пp огp aмМa ДеяTеЛЬнo сTи oЗ.цop oBиTеЛЬнoГo ЛaГеpЯ

кУЛЬIБКA> с ДIIеBнЬIМ пpебьIвaнием Детей

I]ель ПpoГpaММЬ]
opгaнизaция oTДЬixa и oзДopoBЛrния yЧaщиxся IIIкoЛЬI B

летний Пеpиoд.

Haпpaвление
,цеяTеЛЬIIoсTи

Ф из ичес кo е' .цyxo Bн o е, иIITеЛЛе кТyaJIь н o r p aЗBl4.Гvтe Д етей
сpеДсTBaMи иГpЬI' ПoЗнaBaTельнoй и Tpy.цoвoй деятельнo сти

Кpaткoе coДеpжaние
Пpo|paМMЬI

ПpoгpaмМa сo.цrpжИT Меp o тIqИЯ.IуIЯ,

ПpoГpaMМy;

o){иДaеМЬIе pезYлЬTaTЬI и УсЛoBиЯ p

praЛиЗyloЩиr

|aЛИЗaЦИИ.

Myнициш€LTЬнoе
кaзrннoе
oбщеoбpaзoBaTеЛЬIIo
е yЧpе}кДеI{ие'

ПpеДOTaBиBIIIее

ПpoГpaMМy

МкoУ Лoзнoвскaя ClШ. с. Лoзнoе

Aдpес, телефoн
Boлгoгpaдскaя oблaсть, flyбoвcкиiт' paйoн, с" Лoзнoе, yл.
PеспyбликaIIскaЯ. 1. Телефoн: (84458) 7­22­97'

Mестo peaЛИЗaЦИИ
Пpишкoльньtй oЗДopoBительньrй ЛaГеpЬ (УЛЬIБкA> с
.цIIеBFIЬIM пpебьtвaнием Детей

КoличестBo, BoЗpaсT
УчalЦиxся

20 челoвек
C 7 лет дo 12 лет

Cpoки ПpoBrДrl{иЯ'
кoЛичеcTBo сМен

l сменa _ c О\.07,2О21 г. тlo 26,07,2О2| г.



ПoяснитеЛЬнaя ЗaIIискa
Кaникyльт.цля Детей _ ЭTo рaзряДкa, нaкoПившrейся I{aПpЯ)кеIIIrocTи, BoсПoлнение
иЗpacхoДoBaI{нЬIх cил' BoссTaнoBЛеI{ие ЗДopoBЬя' рaЗBиTие TBopческoГo IТoТенЦиaЛa'
сoBерI]IенсTBoBaние лиЧI{oсTI{ЬIx BoзMoяtнoстей, BpеМЯ oткpьIтий и ПрикЛroчeниЙ, BpеМЯ
иГрЬI и aзapTЕIoГo Tрy.цa' BpеМЯ сoбьlтий и BсТprЧ с чy,цoМ, BpеМя IIoЗнaния tIoBЬIх лroдей, a
гЛaBнoе ­ сaмoгo себя.

Лaгеpь ­ этo сфеpa aкTиBIIoГo oTДЬIxa' paзнooбpaзнaя oбщесTBrнI{o ЗHaЧИN|aЯДеяTеЛЬнocTЬ"
oTЛичI{ajI oт типoвoй нaзиДaTrлЬнoй, дидaктическoй, слoвеснoй rпкoльной
.цеяTелЬIIOсти. ,.{етокие oзДopoBиTеЛЬIIЬIе Лaгrpя яBляIoTся ЧacTЬIo coЦиaЛЬнoй сpедьI, в
кoтopoЙ ДеTи pеaЛиз},IoT cBoи BoзМoяtl{oсти, пoтpебнoсTи B утHДИBИДyaльнoй, физинеокoй и
сoциaлЬI{oй компенсaции B cвoбoДнoе BpеМя. Лaгеpь ЯBЛЯeTcЯ) с oднoй сTopoI{ЬI' фopмoй
oрГallизaции свoбoдIloгo вpеМени детей paзIloГo BoЗpacтa' пoлa и ypoBl{Я paЗBу1TИЯ, c
.цpyгoй _ ПpoсTpaнсTBoМ.цЛЯ oзДopoBлll{ия' paЗг;И.I|IЯ ХyДoжествеI{I{oгo' TexничeскoГo"
сoциiuIЬI{Oгo TBopчrсTBa.

Liентpoм BoсПиTaTеЛьнoй paбoтЬI ЛaГepя яBЛяеTся peбенoк и еГo сTpеМIIrние к pеaЛизaции.
ПpебьIвaние зДесЬ ДЛя кa)к.цoгo ребенкa­ BpеMЯ IroЛyчениЯ нoBЬIХ знaниЙ',пpиoбpетения
IIaBЬIкOB и жиЗнеIII{oГo oпЬITa. Этo вoзмo}Itнo блaгoдapя IIpoДyМalrнoй opгaнизoвaннoй
сисTеМе ПЛal{иpoBaниЯ лaГеpнoй сменьt.

I{ели и ЗaДaчи ПpoгpaMMЬI
I{ельrо ПpиIl]кoЛЬнoГo oЗДopoвиTеЛЬнoГo ЛaГеpя яBЛяеTcЯ сoз.цal{ие неoбxoдимьIх yслoвий
.цля oЗДopoBлll{иЯ' oT.цЬIхa и рaциolIaЛЬнoГo испoлЬЗoBa}Iия кalIикyляplroГo BреМени y
oбyнaroщихся, фopмиpoBalIия oбщей кyлЬTypЬI и нaBЬIкoB зДopoBoгo oбpазa }кизI{и.

ЗaДaчи:

1 ' opгaнизaция paзнooбpaзнoй дoсyгoвoй ДеяTеЛЬIIocTи.
2' Сoздaние сисTеМЬI физи.тескoГo oЗ.цopoB ЛeHИЯДетей B yсЛoBияХ BpеМrIrIroГO кoллrкTиBa,
пpиBиTие нaBЬIкoB зДopoBoгo oбpaзa }кИЗ|1I4, yкpеПЛение з.цopoBЬя.
3" ФopмиpoBallие y IIIкoЛЬникoB нaBЬIкoв oбЩениЯ и ToлrpaIlTIloсTи.
4. УтвеpждеFIие B сoзнaнии lIIкoлЬникoB нpaвсTвенI{ЬIX и кyЛЬTyplrьrх ценнoстей
5. Пpиoбщение pебят к TBopЧескиМ BиДaМ ДеяTеЛЬrtoсTи' paзBиTие TBopЧескoГo МЬIIIIЛ еII|4Я.
6. Paзвитие и yкpеITЛеFIие сBяЗей пIкoльt, сеМьи' yчpе)I{Дений кyльтypьl и дp.
ПpинципьI paбoтьI ПpиIцКoЛЬнoгo Лaгеpя
Пpoгpaммa oпиpaеTся IIa сЛеДyloщиr ПpиI{циIТЬI:

1. Пpинцип г}ъ4aIIиЗaЦии oTнoIПений: пoстpoеIlиr Bсеx oTI{oшI eниiт. нaoсIIoBr yBalкrния и
ДoBеpия к ЧеЛoBекy' нa сTpеМЛеI{ии ПpивесTи еГo к yспеxy.
2. ПpинциП сooTBеTсTB:l1Я ТI4IIa coTpyДIIичесTBa психoЛoгичrскиМ BoзpaсTI{ЬIМ
oсoбеннoсTяM yЧaщиXcЯИTиIiy BеДyщей деятельIIoсTи: реЗyЛЬTaToМ.цеяTrЛЬIIoсTи
BoсПиTaTельIIoГo хapaкTеpa B ПpиIIIкoлЬI{oМ лaГере яBляеTся сoTpyДI{иЧесTBo pебенкa и
Bзpoслoгo, кoTopor пoзBoляrT BoсПиTaI{никy лaгеря пoчyBсTBoвaть себя твopvескoй
ЛичнoсTЬIo.



3. ПpинциII.цеМoкpaTиЧнoсTи: rraоTие всех детей B ПрoГpaМMepaзBИTkтЯ TBopЧеских

спoсoбнoстей.

4. Пpинцип диффepеIlциaции BoсIIиTaния: диффepеI{циaция B paмкaх BесеIIIIeГo

oЗ.цopoBиTеЛЬI{oГo Лaгеpя пpе.цПoЛaГaеT:

­ oтбop сoдеp)кallия, фopм и NлеTo.цoB BoсIIитatIия B сooTнoшIrI{ии с

уl:яДИBИДу aJIЬнoIIcихoЛoГиЧескиМи oсoбеннoсTяМи летей ;

­ сoЗ.цal{ие BoЗМo)кнoсTи ПерекЛIoЧеlIия с o.цI{oГo BиДa ДеяTеЛЬнoсTи нa дpyгoй B paМкaх

сменьr(дня);

­ BЗaиМoсBЯзЬ Bcеx МеpoПpияTий в paмкax TеМaTики.цнЯ;

­ aкTиBнoе yчaсTие.цетей Bo BcеХ BиДaХ ДеЯTеЛЬнocTи.

5. ПpинциII TBopчеокой индиви,цyaЛЬIIoсTи: TBopчeсКaЯИHДИBИ,цyanЬI{oсTЬ _ эTo

ХapaкTеpисTикa ЛиЧнocTи, кoTopaя B сaМoй пoлнoй Меpе pеaJIизyеT' paзBивaет свoй

твop.rеский ПoTrнЦиaЛ.

oбъeктиBIIЬIе фaктopьI paбoTЬl
Мo.цель Лaгеpя иМrеT pяд oбъектиBI{ЬIх фaктopoв, кoтopЬIе и oПpе.цеJlяroт спецификy её

paбoтьt:

1. Bpеменньrй хapaктrp ДrTскoгo oбъединrIIия.

2. Paзнообрaзнaя ДеяTелЬtIoстЬ ­ I{aсЬIщеI{I{ocTЬ BcеГo пеpиo.цa paзнoплaнoвoй

иIITереcнoй ДеятельнoсTЬIo ДелaеT пpебьtвaние B Лaгrpе oченЬ ПpиBЛекaTеЛьI{ЬIМ для детей,

кoTopЬIе B оилy cBoеГo BoЗрaстa стpеМяTся <пoпpoбoвaть всё и yсIIеTЬ BеЗДе).

3. ИнтенсиBIloсTь oсBoeния ДеTЬМи paзЛичtlьIх BиДoB ДеяTеЛьtIoсTи _

зaинTерrсoBaI{нoсTЬ pебёнкa кaким­либo ДеЛoМ ПoсprДсTBoМ ДoсTи)кениЯ ПoсЛе.цyloЩеГo

oпpеделёнIIoгo пoЛoя(иTеЛЬHoГo pеЗyЛЬTaTa. B этoм сMЬIcЛе ЛичIlocTl{o­opиенTиpoвaнньrй

ПoДхo.ц oЗнaЧaеТ, ЧTO сTеПеI{Ь инTеI{сиBI{oсTи ДoЛ}I{нa бьrть aДеквa­IHaИHДИBи.цYaЛЬI{ЬIМ

BoЗМoхtнoсTяМ чеЛoBекa.

4. Измене[Iие ПoзиЦии pебёнкa ­ свoеoбpaзI{oе paзpyIIIеIIие пpе}кI{еГo' пo.цЧaс

негaTиBI{oгo, cTеpеoTиПa ПoBе.цеI{ия.

5. Чёткий pе}кIrM }киЗнrДеяTеЛьtIoсTи ­ paЦиoнaлЬнajl opГal{изaция вceЙ

жиЗIIе.цrяTелЬHoсTи .цетей.

Ha пpaвлellия ДeяTeЛЬнoсTи II pи IIIкoЛЬнoгo Лaгеpя :

. Физкyльтypнo­oз.цoрoBиTеЛЬЕ{oе ;

. Экoлoгическoе;

. ХyДolкестBеI{I{o _ эсTеTичеcкoе;

. ИнтеллекTyaлЬнoе;

. Tpyлoвoе;

. Пpедyпpе}кДеIrие ЧC в пpиrшкoЛЬtloМ ЛaГерr и oХpaнa }IшЗI1и летей;

Coдepжсaние ПpoгpaMMЬI

(по нaпpaBЛ еtI ияilt ДеяTeЛЬIIoсTи Пpи ПIкoЛ ЬIl oгo лaгepя)
1. ФизкyльTypнo­oзДopoBIlTеЛЬнaя ДrяTeЛьIIoсTь.
oонoвопoлaГaloщиМи ИДeЯМИ в paбoте c.цеTЬМи в ПpиIIIкoлЬI{oМ Лaгеpе яBляеTся

сoxрallение и yкpeIIЛеI{ие з.цopoвья детей, BoBлlчеHие.цетей B paзЛиЧнЬIе фopмьI

физкyльтypнooз.цopoBительrтoй paбoтьr; вьrpaбoткa и yкpеIIЛеI{Иe ГИГИuяИЧеских I{aBЬIкoB;

paсIIIирение знaний oб oxpaне ЗДoрoBЬя' IIoэToМy B ПpoГpaмMy BкЛIoЧеI{ЬI сЛe.цyloщиr

4



МерoпpияTия:
. oсМoTp ДеTеЙ МeДициI{скиМ paбoTникoМ B I{aчaJIе и B кoHце сМеIIЬI;

­ yTpенIrяЯ гиМнaсTикa (ПpoBoДиTся е}ке.цI{eBIIo B TеЧеIlие 15 минyт;
­ opГaнизaция IIеII]еxoДI{ЬIх экскypоий;
. opгal{изaция зДopoBoгo пиTaIIия дeтeЙ;
­ opгaIrизaция сIIopTиBI{o.МaссoвЬIx МrpoПpиятий:. пO.цBижIIЬIх иГp I{a сBе)ItеМ BoзД}xe,
эстaфет.

2. Экoлoгическaя ДeяTелЬIloстЬ"
I­{елями .цal{нoгo l{aПpaBлеir ИЯ ЯBIIЯIo.IcЯi

­ BoспиTaние беpеlкнoгO oтнoшIения к ПpиpoДе'
­ ПoBЬIIIIеIIие ypoBl{я ЭкoЛoГиЧескoй кyльтypЬI Детrй.
B пpoгpaмМy ПpиIIIкoлЬtIoГo ЛaГrpЯ BкЛIoЧrнЬI сЛеД}тoЩие МеpoПpиЯTия ЭкoЛoгичеокoй
IIaпpaBЛеItHoсTи:

. экoЛoГический .цесaIIT <Чистьlй poДI{ик)'

. yЧaсTие B экoлoгиЧескиx aкцияx .

3" ХyлolкестBеIIнo _ эсTеTиЧrская ДеяTеЛьtIoсTь
Пpекpaснoе oкpy)кarT нaс ПoвcloДy: и B пpиpo.це, и в oбщестBl' и B oTI{oIIIе}IиЯx Мr}кДy

ЛIo.шЬMи.

HaДo тoлькo еГo ви.цеTЬ, чyBсTBoBaTЬ и IIoниМaTь. Poстки эToгo Чy.цеоIloГo yМеI{ия

зaЛo)кeнЬI в кa}к.цoМ pебенке. Paзвивaть их _ зI{aЧиT вoсIIиTЬIBaTЬ эсTеTически' Boт пouемy
ЭcTеTическoе вoсПиTaI{ие Bcег.цa бьrлo и ocTaеTся вaжнейrпей чaотьro lleДaгoГичеcкoй
.цrяTеЛЬIIo cTи .цrTскиx oЗ.цopoBиTелЬI{ЬIx лaгеp ей.

I_{ели хy,цoхtесTBеIIнo ­ЭстеTиЧескoГo нaПpaBЛеIтия :

­ пpобyждaTЬ B.цеTяx чyBсTBo IIpекpaсI{oГo;

­ фopмиpoBaTь нaBЬIки кyлЬTypнoГo ПoBе.це I1'1Я И oбщения ;

­ ПpиBиBaTЬ ДеTяМ эcTеTиЧеский вкуc'
. рaзBитие кpеaTиBнoсти детей.
B paмкaх нpaBсTBеI{I{o­эсTеTичeскoГo BoсIIиTaния B Лaгеpе Мo)кнo МI{oГoе c.цеЛaTь и
действoвaтЬ Мo)кнo B I{ескoлЬких нaпpaBЛеFIиях: МyзЬIкa' Песня' Taнец; oбщение с книгoй.
пpиpoдoй, искyсcTвoМ'

oснoвньIе фopмьI IIpoBеДеIIия:

­ IIOсещеI{ие II]кoЛьI{oГo Мyзrя; пoселкoBoй и Iпкoльнoй библиoтек,
­ ПpoсМoTp и обсyxtдеirие МyЛЬTфильмoв и.цеTскиХ фильмoв,
­ кoнкypсЬI исПoЛI{иTeЛьcкoГo МaсTеpсTBa (кBeсeнний кa,тейДoокoп)' <<Beсенняя кaПеЛЬ) и
т'п.), детскoгo TBopчrсTBa'

­ opГaниЗaЦия BЬIcTaBoк TBopчrскиx paбoт (<Bеснa­этo...)) и т.п.), кoнкyрсЬI сTеI{гaзеT
pисyнкoв),

­ иГpoBЬIе TBopЧrские IlpoгpaММЬI.

4. ИтеллекTyaльIIaя ДrятеЛЬ[IoсTЬ.
I_{елями ДaнIloГo нaПpaBЛен ИЯ ЯB ЛЯIoT cЯ''
. paоIIIиpение кpyГoзopa детей,
­ ПoBЬIIIIение yp oBнЯ инTелЛекTyaлЬir o гo p aЗв.ИTIIЯ детей.
B пpoгpaмМе IIpиIIIкoЛьЕIoГo ЛaГеpЯ ПpеДyсМoTpеI{o Пpoвr.цrниr cЛеДyloщиx меpoпpиятий
инTеЛЛекTyaльнoй I{aПpaBЛeнI{oсTи :

­ чaс зaГa.цoк, кpoсcBop.цoB, pебyсoв,



­ BикTopиHa (сМекaЛкa, Эpy.ЦиЦия и сМеХ ­ I1roTЪrМЛrМЬIй yсПrх!),
­ кoнкypснaя ПpoГpaМMa (BеликoЛrIIнaя сеМёpкa), (ЭpyДиT ­ IIIoy))'

­ кoнкypс ­ иГpa <BесёльIе МиI{yTки),

­ иI{TеJIЛекTyaлЬIIaя игpa кPaзнoЦBеTI{aЯ кaПеЛЬ))'

. кoнкypс ­ иГpa <CчaстливьIй слy.raй>>, кПoле чy.цес).

5. Tpyдoвaя ДeяTeЛьIIoсTЬ
Tpyлoвoе BoсПиTaние eсTЬ ПpoЦесс BoBЛечеI{ия дeтeiт в paзнooбpaзнЬIе ПедaГoГиЧrоки

opГaI{изoBaIIIIЬIr Bи,цьI oбществен}Io IIoЛrзI{oгo Tpy.цa о цеЛЬIo IIеpеДaЧи иМ МиI{иМyМa

Tpy.цoBЬIx yмений, I{aBьIкoB, paЗBkтTkIЯ тpyдoлroбия' ДpyГиx нpaBcTBеI{I{ЬIx кaчеcTB,

ЭcTеTичеcкoгo oTI{oшIrния к цrЛяМ' пpoцrccy и prзyлЬTaToМ Tpy,цa.

oснoвньlе фopмьr paбoтьI:

­ бьIтoвoй сaмooбcлyживaтoщий TpyД;

­ oбществеIIIIo зIIaЧимьIй тpyл (yбopкa ПpиЛеГaloщей теppитopии)

БьIтoвoй сaмooбслylкивaroщий Tpy.ц иМеrт целЬIo yдoBЛеTBopениЯ бьlтoвьrx пoтpебнoстей

pебенкa и гpyIIIТЬI Детей зa сЧеT ЛиЧI{ЬIх тpyДoBЬIХ уcилиЙ. CaмooбслyжиBaloщaя

ДrЯTrЛЬнoсть Детей B ЛaГеpе BкЛIочaеT Дe)кypсTBo Пo лaГеplo' пo сToЛoвoй, yбopкy Мyсopa

нa зaкpellеленнoй зa шкoлoй TеppиToрии.

6. MеpoпpИЯTktЯ Пo ПpеДyПpe)Iцeнию чprзBЬIчaйньlх сиryaций в IIpиIIIкoЛьtIoN{ Лaгере

lI oхpaнe )киЗIIи Детeй.
I­{ельтo ДaII}IoГo нaПpaBЛенI4Я ЯBЛЯeTcя oбyuение Детей ПpaBилaМ безoпaснoгo ПoBr.цеI{ия и

oxpaнa хtизI{и детей B ПpиIIIкoЛЬнoМ ЛaГrpе. B овязи с эТиM B пpиIIIкoЛЬнoМ ЛaГrpе

ПЛaIIиpyеTcя пpoBе.цrlrиr слr.цy}oщих иtlcTрyктaжей с .цrтЬМI4 :

­ <oбщие пpaBиЛa ПoBе.цrIIия B ЛaГrpr),
­ <Пpaвилa пoжapнoй безoпaснoсти>>,

­ <Пpaвилa пoBе.цеI{ия.цетей Пpи ПpoгyЛкaх и Пoхo.цaХ)'

­ <БезoпaсIIoсTЬ,цетей при ПpoBеДeНИИ cПopTиBI{ЬIх МrpoпpиятттЙуr IIo.цBи}кIIЬIх игp);
­ кПpaвилa безoпaснoсTи ТIpи TеpaкTaх

oжиДaемЬIe pезуЛЬTaTьI
B xoде pеaЛиЗaции Дaнной ПpoГpaММЬI o}киДaеTсЯ:

oбщее oЗДoрoBЛение BoсПиТaI{I{икoB' yкpеПЛение их ЗДopoвЬя.

Укpепление физинеcкиХ и псиxoЛoГиЧеских сиЛ детей, рaзBиTие ЛиДrpскиx и

opгallизaTopoких кaЧесTB' пpиoбpетеIlие l{oBЬIx Знaний', paзвитиr TBoрчrских спoсoбнoстей,

Детскoй сaМocToяTелЬI{oсTи и сaМo.цеяTелЬнoсTи.

Пoлyuение yчacTIIикaМи cMеtIЬI yмений и нaBЬIкoB ИHДИBИДУaЛьнoй и кoллективнoй

твop.rескoй и тpy.Цoвoй .цеятелЬI{oсTи, сoциaЛьнoй aктивI{oсTи.

Paзвитие кoi\,{МyникaTиBIIьIx спoсoбнoстeiт' lц ToJIepaI{TI{oоTи.

ПoвьIrпение TBopческoй aктивнoсти Детей IIyTeI\4 BoBЛеЧеI{ия иx B сoциaЛЬнo­знaЧиМylo

.ЦeяTеЛЬIloсть.

ПpиoбpетеIlие tIoвЬIХ знarтиЙ и yмений B pезyЛЬTaTe зaнятий B кpyжкaХ (paзyнивaние

ПесеH, иГp' сoсTaBЛeние пpoектoв).

Pacшиpение кpyГoзopa Детей.

Пoвьrшrение oбщей куЛЬTypЬI yчaщихcя, ПpиBиTие иМ сoЦиaJIЬIIo­нpaвcTBrнI{ЬIХ нopМ"

ЛичнoстньIй pост yЧaсTникoB сМеIlЬI.
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