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|1олное название

прощаммь1

|{рощамма при1пкольного оздоровительного лагеря

<<€олньтш:ко> с дневнь1м пребьтванием при мкоу
1'орнобальтклейской с1ш !убовокого района Болгощадской

области

1]ель прощаммьт Фрганизация отдь1ха и оздоровления учащихся в летний

период.

Ёаправление

деятельности

Физичеокое, духовное, патриотическое р€ввитие детей,

оредствами ищь1, познавательной и трудовой деятельности.
(раткое

содержание

прощаммь1

|{р ощ амма с одерх{ит : м ер ог[ри ят?|я' р е ализу}ощи е г1р огр амму ;

о)кид аемь1е р езультать1 и усл о ви я р е а]{изацт1и; прило}кения.

Адрес, телефон 404016 Болгощадская область .{убовский район с [орньтй

Бальтклей ул. |[ушткина 1 8

Р1есто реализации |{ритшкольньтй оздоровительньтй лагерь с дневнь1м

шребьтванием, раоположенньтй в 1!11(Ф} [ орнобальтклейской

€11_1 [убовского района Болгоградской области

1{олинество,

возраст учащихся

25уяащихоя, с7 до

65 утащихся с 6,6 _

14лет-1смена

14 лет _2 омена

€роки проведени'т'

количество смен

1 смена (5 дней), март

2 омена (18 дней)' и[онь
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1ерьт ёетпей - вовсе не церь1, 1] правшльнее
с]ио7преп!ь на н11х как на са.^4ое
3начц1пельное и елубоколль1сленное 3аня7пше
э7по2о во3рас1па.

й. Р[онтпень

-|{ето - наилу11шая г{ора для общения с природой, посто янная смена впечатле ний,
встреча с неизвестнь|ми' подчао экзотическими уголками природьт. 3то время, когда
дети име}от возмо)кнооть онять психологичеокое напря)кение, накопив1]]ееоя за год,
внимательно посмотреть вокруг се6я и увидеть' что удивительное рядом.

в последние годь1 очевидно возрастание внимания к организации летних
оздоровительнь1х лагерей. Фни вьтполня}от очень важну}о мисси}о оздоровл ения и
воспитания детей, когда многие семьи находятся в сло)кнь1х экономических и
соци€[льньтх условиях. 1{роме того' лагеря способству}от формировани}о у ребят не
подавля1ощего личность коллективизма, коммуникативнь1х навьтков.

[етний отдь1х сегодня _ это не только социш1ьная защита'это еще и полигон для
творческого развития, обогащения духовного \4ира и интеллекта ребенка.

Бо время летних каникул происходит разрядка накопив1пейся за год
напряя{енности' восстановление израсходованнь1х сил' здоровья, р€швитие творческого
потенциала. 3ти функции вь1полняет летний лагерь о дневнь]м пребьтванием детей. 3а
несколько месяцев до нач€ш1а ;;)аботьт лагеря проводится больтшая подготовительн,ш

работа,

Бжегодно для обунатощихся г]роводится оздоровительная смена в лагере дневного
пребьтвания на базе мкоу [орнобальтклейской с1ш .{убовского района
Болгоградской области. Фбязательнь1м является вовлечение в лагерь ребят из
многодетнь1х и малообеспеченнь1х семей. !ля того чтобьт отдь1х сделать полноценнь1м

бьтла разработана прощамма.

[анная программа предусматривает организаци}о летнего отдь1ха и оздоровления

детей в условиях лагеря дневного пребьтвания.|\ринимаяво внимание эмоциона_г1ьно -
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6оздать благоприятнь1е условия для укрепления здоровья и организации дооуга

учащихся во время летних каникул' ра3вуттия творчеокого и интеллектуш1ьного

шотенциы1а личности, ее иъ|дивидуы1ьнь1х способноотейи дарований, творнеской

активности с учетом собственнь1х интересов' наклонноотей и воз\4ожностей.

*йж&**&*
1. €оздание условий для организованного отдь1ха детей.

2. ||ршобщение. ребят к творчеоким видам деятельности, р€ввитие творческого

мь11п11ения.

Ф ормирование культурного шовед ения' санитарно-гигиенической культурь1.

€оздание благоприятнь1х условий для укреплени'1 здоровья детей,

иошользование окружатощей природь1 в качестве иоточника оздоровлен|4я

ребёнка.

5. Фрганизация средь]' г[редоставлятощей ребенку возможность для

с ам ор е а,1 утзации н а индивидуа]1ьн ом лично стном г1отенци ш1 е .

б. Формирование у ребят навь1ков общения и толерантности.

3.

4.



поихические перещузки ребенка в 1пколе и семье' перед воопитателями стоит цель

организации эффективной оздоровительной работьт с детьми.

Ёаправления прощаммь1 основь1ва}отся на формировании мотивации к 3доровому

образу жизни' продол)1(еътии знакомства с окрух(а}ощим миром и, конечно [€'

оздор о вл ену||1 и з акаг{ив ану1и детеи.

Разработка данной прощаммь| организации летнего каникулярного отдь1ха,

оздоровления и занятости детей бьтла вь1звана:

ф повьтт''ением сшроса родителей и детей на органи3ованньтй отдь1х

1]]кольников;

.{":!} модернизацией старь1х фор' работьт и введением новь1х;

}" $. необходимостьто использования богатого творческого потенцишта детей и

педагогов в ре€ш1изации цели и задач программь1.

Б лагере создана 1 смена -1 отряд 25 человек'2 смена - 3 отряда 75 человек. Бсть

дети из семей' ну}кда}ощихся в особой защите государотва: многодетнь1х, неполнь1х'

одиноких матерей. Бозраст детей от 6,6 до 14 лет.

Боспитателями в лагере работатот квалифицированнь1е педагоги из чиола

унителей школь1. Ретшенито поставленнь1х задач шомога}от условия' созданнь1е в 1школе

для работьт лагеря: ищовь1е комнать1, комната отдь1ха' спортивньтй за]1, стадион'

библиотека, .{1{.

[_{ентром воспитательной работьт лагеря являетоя ребенок и его стремление к

реализации. |[ребь1вание здесь для каждого ребенка - время получения новь1х знаний,

приобретения навь1ков и }кизненного опь1та.

[анная прощамма по своей направленности являетоя комплексной, т. е. вкл1очает

в оебя разнопланову!о деятельность) объединяет различнь1е направления

оздоровления' отдь1ха и воспитаниядетей в условиях оздоровительного лагеря.

11рограмма ориентирована на младпший и средний пшкольньпй во3раст.
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|{рощамма летнего оздоровительного лагеря <<€олньттшко>> с дневнь1м

пребьтванием детей опирается на следу}ощие принципь|:

[1р шн цшп 2у.ш ан ш3 шцшш о /пн о уло ен ш й

|{остроение всех отно1пений на основе увах{ения и доверия к человеку' на

стрем'1ении привести его к успеху. т{ерез иде1о гуманного подхода к ребенку'

родителям, сощудникам лагеря необходимо психологическое переосмьтсление всех

основньтх компонентов педагогического процесса.

[1ршнцшп соо!пве!пс1пвшя !пшпа сотпруйншчесупва псшхоло?шческшл' во3ршс!пнь'л'

особеннос/пя/|! учащшхся ш 7пшпу веёущей ёеяупельнос/пш

Результатом деятельнооти воспитательного характера в летнем при1цкольном

оздоровительном лагере <<€олньттшко) является сотрудничество ребенка и взрослого'

которое позволяет воспитаннику лагеря г[очувствовать се6я творческой личность}о.

[ршнцшп 0шфференцшацшш воспш!пшншя

!ифференциация в рамках летнего о3доровительного лагеря предполагает:

]$$ отбор содер}(ания' фор' и методов воспитания в соотно1шении с

у|ндивидуашьно-психологическими особенностями детей ;

::+**:

"$. создание возмох{ности перекл1очения с одного вида деятельности на другои в

рамках смень1 (дня);

'*ф' взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

'ф активное участие детей во всех видах деятельности.

[1р шн цшп ко ]у1 п]| е ксн о с п' ш о з ё ор о вл ен шя ш в о с п ш1пан шя р е б ён ка.

!анньтй принцип мох{ет бьтть ре€ш1изовант|Ру| следу1ощих условиях:
'$"{ необходимо чёткое распределение времени на организаци!о оздоровительной и

воспитательной работьт;



",]'" оценка эффективности пребьтвания детей на площадке долх{на бьтть

комплекснои, г{ить|ва!ощеи все щуппь1 поставленнь1х задач.

|[ршнцшп ?шрл1онш3ацшш сущносп'нь'х сш]1 ребёнкш, е2о шн!п&',[.екгпуальной,

фшзшнеской, этпоцшона].ьно-волевой сфер с унётпотоо еео шн0швш0уш'оьнь'х ш

в о 3р шс/пн ьух о с о б енн о супе й.

3тот принцип мо)кет бьтть реа-]1изован при следу}ощих условиях:

ф*$* вариантности вьтбора способа реализацу|и в различнь1х видах деятельности;

\_{$$; оочетание форм работьт, у{ить1ва}ощих возрастнь1е особенности детей;

"'}' постоянной коррекции воздейотвий на ка)кдого ребёнка с унётом изменений,

происходящих в его органи3ме и психике.

[1р шн ц шп шн/п е 2р а7п шв н о - ц л1 ан ш!п ар н о е о п о ёхо ё а.

3тот г[ринцип определяет г!ять <<граней>>:

- ;:.*]. грань личностного восприятия (<<это затрагивает или мох{ет затрагивать лично

мено>);

доступно и ну}1{но мне>);

меня; это относится к общечеловеческим ценностям>);
.:!+;&

'1Ф грань ориентаци?| ъта коноенсус ((я призна}о за други\,{ право иметь сво}о точку

зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемьт>);

,!${. ! /
\\$ грань личной ответственности (<<я отвена}о за последствия своей деятельности

для других лтодей и для природьи).

!1ршнцшп ува}кеншя ш 0овершя.

3тот принцип мо)кет бьтть реа]1изован при следу}ощих условиях:

Ё*ъ добровольного вкл}очения ребёнка в ту или ину}о деятельность;



::!!!!:?'Ё доверие ребёнку в вьтборе средств дости)1{ения поставленной цели' в основном

на вере в возмо)кность ка)кдого ребёнка и его собственной вере в достиж еътиу|

негативнь1х пооледствий в процессе педагогического воздейс твия;



|
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1!1одель лагеря имеет ряд объективньтх факторов, которь1е и определя}от

1.

,,

в

в

силу своего возраста стремятоя

летнем оздоровительном лагере<<попробовать всё и усшеть везде).

пр едлагается самь1й разнообразньтй спектр занятий.

3аинтересованность ребёнка каким-либо делом посредством дости)!(ения

последу}ощего определённого шоло)кительного результата. в этом смь1сле

личностно-ориентированньтй подход означает' что степень интенсивности

должна бьтть адекватн а индивидуальнь1м возможностям человека.

4. Р1зменение позиции ребёнка _ своеобразное разру1пение прех{него' подчас

негативного, стереотипа поведения.

5. 11риродно-климатическая база природное окру)кение, чистьтй воздух

является вокной составлятощей успеха лагеря.

6. т{ёткий 
реэлсим )!{и3недеятельности - макоим€ш1ьное использование природно-

климатических факторов, рациона]тьътая организация всей )кизнедеятельнооти

детей.

специфику её работьт:

Бременньпй характер детского объединения.

Разнообра3ная деятельность - нась1щеннооть всего периода р€шноплановой

интересной деятельность1о де]1а}от пребьтвание в лагере очень

привлекательнь1м для детеи, которь1е
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! этап. ||одготовительньпй _ шпай

3тот этаг! характеризуется тем' что за 1 месяц до открь1тия г1ри1пкольного

летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону.

,{еятельность}о этого этапа является:

'-&1т проведение совещаний при директоре и заместителе директора по

воспитательной работе по подготовке 1]1коль] к летнему сезону;
:..: .)
'.{:* издание приказа по 1пколе о проведении летней кампании;

:$*,Р разработка программь1 деятельности при1школьного летнего оздоровительного

лагеря с дневнь1м пребьтванием детей;

':;:.ь г
')$ подготовка методичеокого материапа для работников лагеря;

отбор кадров для работь1 в при1пкольном летнем оздоровительном лагере;

5$'$ оостав'1ение необходимой документации для деятельности лагеря (план-оетка,

поло}кение' дол}(ностнь1е обязанно сти, инструкции т.д.)

11 этап. Фрганизационньпй

3тот период короткий по количеству дней, всего.ли1шъ |-2 дня.

Фсновной деятельносфьто этого этапа является:

$":' встреча детей, проведение диагностики по вь1явлени}о

организаторских и творческих способностей;
\' ,..!*"'] запуск программьт;

::;|.\

'|"фР знакомство с правилами х{изнедеятельности лагеря.

!1[ этап. 11рактинеский

Фсновной деятельность}о этого этаг1а является:

' реализация основнои идеи смень1;

]$ вовлечение детей и подростков в различнь1е видь1 коллективно- творческих дел;

$$$' работа творческих мастерских.

1\/ этап. Аналитический

Фсновной идеей этого этапа является :

}.*$Р г1одведение итогов смень1;

лидерских,

\\



';''1 -*-$ вьтработка перспектив деятельности организацути;

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

агностика
Бводная
диагностика

Ё{ачало смень1. Бьтяснение по}келаний и предпочтений, первичное
вь1яснение психологического к.]1имата в детских коллективах:

- анкетирование;
- беседьт в отрядах;
- планеркут адмутнистр ации лагеря' воспитателей.

|[отшаговая

диагностика
!_{ветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.
Беседьт на отрядньтх сборах.

14тоговая
диагностика

Анкетирование
1ворнеский отзьтв ( риоунок
Беседьт в отрядах

< Бместе мьт отряр>)
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1. [{ормативно-правовьпе условия:

{.,| 3акон <Фб образовании РФ)
ч5 1{онвенция о правах ребенка, ФФЁ, 1991г.
';{;: Бсемирная ,{екларация об обеопечении вь|}кивания, защить1 и ра3вития

детей 30.09.1990г.

Ё }отав мкоу [орнобальтклейской с1ш [убовского района Болгощадской

области |[олох<ение о при1школьном лагере дневного пребьтвания.

|{равила внутреннего распорядка лагеря дневного пребьтвания.

|1равила по технике безопасности' по)карной безопасности.

Рекоменд ации по профилактике детского трав1у1атизма, предупре)кдени}о

несчастнь1х случаев с детьми в 1школьном оздоровительном лагере.

;Ё Р1нструкции по организации и проведени}о туристических походов и

экскурсий.
;;!з |{риказьт)/правленияо6разоваътия.
]:,* !,олх<ностнь1е инструкцииработников.
.+ €анитарнь]е правила о прохох{дении медицинского осмоща.
:1;ц 3аявления от родителей.
Ё |{равиларегистрации детейттрипоступлеътииивьтбьттии.
')* Акт приемки лагеря.

+,!: |{ланьт работьт.

2. 1!1атериально_технические условия предусматривагот:

[1ршмененше !1споочншк

фшнансшровшншя ш

л|аупеошъльншя база

Фповепосповеннь'е

1 2 3 4

1{абинетьт 1{омната отдь1ха,
игровая комнать1

Р1атериальная база
1школь1.

€редства на закупку
канцелярских
принадлет<ностей для
творческих мастероких'
отряднь1х дел' подготовки
стендов и материш1ов для
конкурсов

Ёачальник лагеря,
воспитатели'
технический
персонш1

€портивньтй 3анятия спортом' 1у11териальная база Ёачальник лагеря'

13



зы1 ооотязания'
линейка (в слулае
плохой погодь1)

1]1коль1 воспитатели,
технический
персон€ш1

€портивная
г|лощадка

[инейка,
проведение
общелагернь1х ищ
на воздухе'
спартакиадьт)
опортивнь1е
состязания

йатериальная база
1школь1

Ёачальник лагеря,
воспитате'|и'
технический
персоны1

1|[кольньтй

двор
Фтрядньте дела,
игрь1-путе1шествия

&{атериальная 6аза
1школь1

Боспитатели,
администрация
лагеря

[|[кольная
библиотека

[итература для
педагогов и детей
лагеря

}м1атериалъная база
1]]коль1

Библиотекарь

{1[кольная
столовая

3автрак, обед,
полдник

Районньтй, областной
бтошкет

1(ухонньтй
работник

1{омнатьт
гигиеньт

}уалетьт,
санитарньтй уголок

1!1атериал ьная б аза шткольт }{ачальник лагеря'
воспитатели,
технический
персон€}л

3. !(адровьпе условия.
Фздоровление и р€швитие детей в значительной степени зависит от

знаний, умений и подготовленности к работе тех взросль1х, которь1е

организу}от жизнедеятельность лагеря.

в ре€[пизации прощаммь1 участву1от опь1тнь1е педагоги

образовательного учрех{дения: и другие специалисть1, про1пед1шие

обуление по организации работьт с детьми в летний период'

про1пед1шие инотрукта)к по организации работьт с детьми в летний

г1ериод: опеци€|]1исть1 администращии оельского поселения'

медицин ский работник, работники дк и сельской би6лиотеки,
сшециа.]1ист по молоде)кной политике, работники ФБ[.

4. 1!1етодические условия предусматривапот:

'/ наличие необходимой документации, прощаммь1, плана;

,/ проведение инструктивно-методических сборов о педагогами до нача-]1а

лагернои смень1;

'/ коллективнь1е творческие де|\а;

'/ творческие мастерские;

1ц
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'/ индивидуш1ьная работа;
'/ тренинги;

'/ деловь1е и ролевь1е игрь1.
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. |[ознаватедьнь1е беседьт _ проводятся с цель1о ознакомления детей с новьтм

материа-т1ом.

. €ловесньте' настольно-печатнь]е игрь1 - организу}отся с цель}о закреп]|еътия и

как форма г|роведения заътятия (ознакомление о окружа}от!||й, продуктивнь1е

видь1 деятел1ьнооти).

. |[одви)кнь1е игрь1- проводятся д[|я смень1 деятельности назанятиях' может и

проводится и в конце занятия.

. 1]елевь1е прогулки' экскурсии - проводятся о цель1о ознакомления о

окрух{а}ощим.

. Бопросьт проблемного и исследовательского характера _ использу}отся для

развития мь11шления, умения рассуждать' вь1сказь1вать свои мь1оли, делать

вь1водь1, вести наблгодения.

. Бикторинь1- г|роводятся о цель}о закрег!ления пройденного материш1а.

. 1у1етод моделирования_ используется д[!яразвитияу детей умения работать по

схемам.

. Р1нсценировки сказок _ проводятоя для ознакомления детей со оказкой, онятия

напрях{ения.

. |{роведение шр€}здников _ проводятся с цель}о закрепления материа]та|1

создания шолох{ительнь1х эмоций у детей.

. Рисоваътие: с}о}{етов национ€ш1ьнь1х сказок' орнаментов - проводится о цель}о

р€швития памяти' вообрах<ения' мь11]]ления, закрепления н€}званий элементов

орнаментов народов России.

. Работа с семьей - прово дитоя с це]1ь}о привлечеътияродителей к совмеотной

деятельно сти : уч астие в виктор инах ) р €ввлеч е ниях' с еминарах' ор ганиз ация

туристического похода, экскурсий.
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'/ индивидуа.]]ьная работа;
{ тренинги;

'/ деловь1е и ролевь1е игрь1.
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,{ля реализацу|и прощаммьт разработан механизм, которьтй представлен в виде
направлений:

|[осуговое

направление

[|атриотическое

направление

1рудов0е

направление

)(удож(еств€ЁЁ@-
творческое

направление

|1 ознавательное
направление

\7
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1рудовое воспитание есть процесо вовлечения детей в разнообразнь1е педагогически

организованнь1е видь1 общественно п0лезного труда с цель}о передачи им миним}ъ4а трудовь1х

умений навь1ков, развития трудолгобия, других нравственньтх качеств' эстетического отно1пения к

целям, процессу и результатом труда.

2о



Б условиях летнего отдь|ха у ребят не пропадает стремление к познани}о нового,

неизвестного, просто это стремление к познани}о нового, неизвестного, реа]1изуется в других'

отличньтх от 1пкольного урока, формах. € другой сторонь], робята стремятся к практинеской

реализации тех знаний, которь1е дш|а им 1пкола' окружа1оща'{ среда.





!осуговая деятельность - это процесс активного общения, удовлетворения потребностей

детей в контактах, творческой деятельности' интеллектуального и физинеского развития ребенка,

формирования его характера. Фрганиза4ия досуговой деятельности детей _ один из компонентов

единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребьтвания его в лагере.
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(ритерии эффективности :

3моциональное оостояние детей;

"|[ичностньтй рост;

Физическое и г|сихологическое здоровье;

|[риобретение опь1та общения со сверстниками;

€ амор е ал т1зацт1я в тв орческой и поз нав ательной деятельно сти ;

Благоприятньтй психологический климат в детском и взрослом коллективах

9довлетворенность детей.

9тобьт оценить эффективность данной прощаммь1 с воопитанниками лагеря
г1роводитоя постоянньтй мониторинг' промех{уточнь1е анкетирования. 1{аждьтй день

ребята заполня}от экран настроения, что позволяет организовать утндивутду,альну}о

работу с детьми. Разработан механизм обратной связи.

Р1ониторинг - карта .- форма обратной связи' которая позволяет оудить об

эмоцион€ш1ьном состоянии детей ежедневно. 3то итог дня. в конце дн'1 отрядь1

заполня1от мониторинг - картьт, заг|ись1вая туда позитив и негатив за день,
благодарности, предлох{ения. Б конце дня и недели педагоги аътализирук)т качество и
содер)кание своей работьт по результатам обратной связи.

[ополнительно для анализа ра6отает листок откровения. Фн служит для того'
чтобьт получить от детей отзь1в о проведеннь1х мероприятиях) }кизни в лагере. -|[иоток

откровений постоянно висит на территории лагеря' оделать там залиоъ может
ка;кдьтй.

{ля мониторинга личностного роста используется рейтинг личностного роста

участников смень1. Рейтинг личностного роста - это сравнительная оценка различнь1х
сторон деятельности личности и её вклада в дела коллектива.

Рейтинг определяется е)кедневно на отрядном круге' где ка)кдому у{астнику по

итогам дня г|риоваивается не боле е 2-3 символов рейтинга.
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творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

'/ |{олунение участниками смень1 умений и навь]ков индивидуалъной и

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

'/ Развитие коммуникативнь1х сшособно стей и толерантности.

'/ |{овьттпение творческой активности детей путем вовпечения их в

социа-ттьно-значиму}о деятельнооть.

'/ [{риобретение новь1х знаний и умений в результате занятий в кру)кках

(разунивание песен, А[|э составление проектов).

'/ Растпирение кругозора детей.

'/ |[овьттпение общей культурь1 )лчащихоя' привитие им социально-

нравственнь1х норм.

'/ .|{ичностньтй рост у{астников смень1.
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1]ветовая гамма:

красньтй -''лидер-организатор'',

оиний -''лидер-вдохновитель'',

зелёньтй -''активньтй уиастник'',

х<ёлтьтй -''исполнитель''

9чаотникам, набрав1пим 5-6 символов, присваивается звание' соответству}ощее

шреоблада}ощему цвету. |{о итогам смень1 они нащах{да}отся грамотамииподарками.
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