«Coznacosano» »
Mupexmop MOY (VLY 2 £i):aNe/

«Ymeeporcoaro»
HII ‘Iekymcoe 0

Tigut [ Ggusbd) L/ S /@@W ’/ i
v / V 4 /
MEHIO na «'7» (%  2023r.
L]
Ne HaumenoBanue 0J110aa Beixon, | beakn, | JKuppl, | Yrieso | JHep.ueH
n/n r r r abl, T HOCTb,
- KKaJ
3aBTpak
~ (Bo3pacrHasi kaTeropus 7-11 Jjer)
1 | ByrepOpox ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, OBUILIOM 10/30/40 3,3 73 31 247
2 | Kawa mMono4Hast )uakas pHCOBas C MacioM 200/5 5,6 9,8 30,6 273
CIIMBOYHBIM
3 | Yait ¢ caxapom ©200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 500 9 17,1 76,6 579
CTOoUMOCTbL pallMOHA:
3aBTpak
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jier u crapuie)
1 Bytep6po/ ¢ MaciIoM CIMBOYHBIM, TOBUIUIOM 10/30/40 3,3 7,3 31 247
2 | Kawa mMomnoyHast )uaKkas pucoBas ¢ MacioM 250/5 7 12,3 38,3 342
CJIMBOYHBIM v
3 | Yait ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 550 10,4 19,6 84,3 648
CTOMMOCTb PallOHA:
3aB. IPOU3BOJICTBOM /dﬁ
. %

DKOHOMHUCT IO IIeHaM




«Coenacosano» B «Ymeepoicoaroy RSN
- Aupexkmop MOY LY 7 /iz): o HIT Yexynkoe Q:A, ..o |
///g/  Gpento 41/ /P/%/ e M/ /
MEHIO na «/5» % 2023r.
Ne HanmenoBanmue 6/noxa Beixon, | beakn, | Kupbl, | Yrieso | Juep.uen
n/n : r r r Abl, T HOCTb,
KKAaJI
3aBTpak
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 Jyier)
1 Tedrenu ¢ coycom TOMaTHBIM 90/30 9,4 15,8 14,3 223
2 Kama rpeuHeBas Bsi3kas 150 6,1 4.8 27,8 178
3 Yaif ¢ TUMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 Xne6 MuIeHHYHBIH 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 532 18,8 20,8 76,8 553
CToumocTb panmoHa:
3aBTpak
(Bo3pacTtHas kaTteropus 12 jieT u crapue)
1 Tedrenu c coycoM TOMaTHBIM 100/30 10,4 22 15,9 281
2 Kaﬁa rpe4HeBas BA3Kas 180 753 5,8 33,6 214
3 Yaif ¢ TUMOHOM 200/15/7 0,3 0 152 60
4 X7e6 MIIeHNYHBIH 50 3,7 0,3 24,3 115
Hroro: 582 21,7 28,1 89 670
CTOMMOCTb pallMoHa:

3aB. MPOU3BOACTBOM ,Jﬁ i L'// (

OKOHOMHUCT I10 IIEHaM




«Coznacosano» «Ymeeparcoaro»
Tupexmop MOY (LY « ui/in e un ‘Iekyw a
J ; 7 2 D
Ypt /| Ly LA/ L / & /@’%&y/{ /
// /
MEHIO na «- % 2023 1.
Ne Haumenosanue 0,042 ‘Boixon, | beakn, | JKuppl, | Yriaeso | Juep.uen
n/o r r r bl I' HOCTD,
KKaJI
3aBTpaK
(BO3pacTHAsl KATEropus 7-11 aer)
1 Kama MosioyHast MaHHas XXUAKas ¢ Macjiom 200/10 5,5 6,8 33,6 242
CIIBOYHBIM
2 Slito BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 Koelinplii HAIIUTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 X1e6 MIIeHHIHBIHA 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 500 17,2 15,7 87 576
CroumocTk pauuoHa:
3aBTpaK
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 jiet u crapiie)
1 Kama MojiouHast MaHHas XXUJKas ¢ MacJioM 250/10 6,9 7,9 42 283
CJIIMBOYHBIM '
2 Slifo BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 KodeitHblii HAUTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 Xneb MueHUIHbIH 50 37 0,3 24,4 115
Hroro: 550 18,6 16,8 95,4 617
CTOMMOCTb paLlMOHA:
7
3aB. MpOU3BOJICTBOM %L u/ -

DKOHOMHUCT II0 IIEHaM




«Coznacosano» «Ymeeporcoaron .
Hupexmop MOY [i/y « fusei Ve HII Yexynxos O.A. 2l
Yt 7 Glo Lot/ )
y 4 = A
MEHIO na «<7» L7 2023 r.
Ne HanmenoBanmne 611012 ‘Boixon, | Beakn, | JKuper, | Yraeso | nep.nen
o/ r r r Jbl, T HOCTb,
KKaJ
3aBTpak
(Bo3pacTHast kKaTeropus 7-11 Jjier)
1 OBomuy (CBEXKE, WK COJICHBIE, WIH BAPEHBIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 Kotera peiOHas MOOUTENbCKAS 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprodenb oTBapHOM Mitu mope KapToQenbHoe 150 3,1 7,4 21,6 165
4 | Yait ccaxapoMm 200/15 0,1 0 15 59
5 X71e0 MIIeHnYHbIA 40 3 0,2 19,5 92
HUroro: 555 19,8 20,8 73,4 479
CTOMMOCTb pallHoOHa: '
3aBTpaK
(Bo3pacTHasi KaTeropusi 12 jier u crapuie)
1 OBomnu (CBEXHe, HIH COJICHbIE, WM BapEHBIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 Kotnera psiGHast MOOUTETBCKAS 100 13,7 14,2 10,9 140
3 | Kaprodens oTBapHOH MK mOpe KapTodenbHoe 180 3,7 8,9 25,9 198
4 | Yait ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 X11e0 MIIeHUIHBIH 50 3,7 0,3 24,4 115
HTroro: 645 23,4 24 88,8 574
CTOHMMOCTbL PallMOHA:
/)
3aB. IPOU3BOJICTBOM _ éf/a(;l/

- DKOHOMHCT I10 LiEHaM
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«Coenacosano»

«Ymeeporcoaron

Mupexkm %I OY CLY # K)oy IV - an ‘Iekymcoe
'/ / fmm, L/ L /7% /&(za / /
MEHIO nHa «<¢» 2023 1.
Ne HaumenoBanue 6,1101a Buixon, | beakn, | Kupbl, | Yrueso | JHep.ueH
n/n r r r Abl, T HOCTb,
KKaJ
3aBTpak
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 Jier)
1 Osoy (CBEXHE, UK COJIEHBIE, W BapeHbIe) 60 1,3 0,4 1.7 37
2 - | Tlios u3 nTUIBL ' 200 20,4 23,3 36,5 389
3 | Hait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 X1e6 MIIeHHIHBIN - 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 500 24,8 23,9 78,7 577
CTOMMOCTb paLMOHA:
3aBTpaK
(Bo3pacTHas KaTeropusi 12 jier u crapure)
1 Osouy (CBeXHE, WU COJICHbIE, WIN BapeHbIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 | [noB u3 ITHLEI ' 230 23,5 29,1 42 437
3 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xuneb mueHudHbIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 673
CTOHMOCTb PallMOHA:
i/
3aB. IpOU3BOJACTBOM C7,{éfe (/ -

DKOHOMHUCT II0 IIEHaM
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