
ПЛАН проведения недели школьного питания 

№п/п Мероприятие Дата проведения Ответственные за 

проведение 

1 Открытие недели правильного 

питания. 

Разговор по душам «Правильное 

питание. Что я об этом знаю?» 

Классные часы на темы «Вредные 

продукты», «Что мы едим и 

пьем», «Здоровая еда – здоровая 

нация».  

 

03.04.2023 г. Рамазанова Ю.В., 

Классные 

руководители 

2 Выставка рисунков на тему 

«Наши друзья витаминки». 

Минутка здоровья «Опасная 

парочка». 

Акция «Мы выбираем ЗОЖ – это 

наш путь к успеху». 

Беседа-диспут «Что такое режим 

и как его соблюдать?» 

Открытая диалоговая площадка 

«Школьное питание. Каким ему 

быть?» 

04.04.2023 г. Рамазанова Ю.В., 

Классные 

руководители 

3 Конкурс коллажей «Мы – 

здоровое поколение» и рисунков 

«Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 
 

06.04.2023 г. Рамазанова Ю.В., 

Классные 

руководители 

4 Конкурс стенгазет «Здоровое 

питание – залог здоровья». 

Составление буклетов для 

родителей «Правила здорового 

питания». 

07.04.2023 г. Рамазанова Ю.В., 

Классные 

руководители 

 

 

      
  

 

 


