
Утверждаю: х /  / (______
Директор МКОУ «Йьиювош! СШ №3» 

Афаиасьева Л А

МЕНЮ на О  3 О V 20 5.3 г.

Ms
п/п

Наименование граммы
7-11лег 12-18 лет

1 Каша неточная жидюя из хлопьев 
овсяных с сахаром и масжом 200 250

2 Блинчики с молоком сгущенным 70 7©
3 Хлеб ншеиичиый 20 20
4 Фрукт свежий (яблоко) 100 100
S Чай с сахаром 200 200
6
7 Кисломолочный иродукт ОВЗ 180 180

Повар:

Утверждают
Директор МКОУ «Шлков&опгСЩ №3»

Афанасьева Д А
'45 ‘ *'й, о̂.Уд/

М ’Т!

МЕНЮ на О У .  О  л/ т 2 3  Г.

№
п/ш

Наименование граммы
7" 11 лет 12-18 лет

1 Капуста квашеная
60 100

2 Гуляш та отварного мяса иищы 100 100
3 Майроны отварные с маслом 150 180
4 Хлеб шшеимчиый 30 30
5 Чай с молоком 200 200
6
7 Фрукты свежие ОВЗ 100 . 100

Повар:


