YTBepxaato

Aupextop OO0 "COHO3-K"

Z z Kucenes l'.A.

13.03. 2023 r.

MeHI0 A5 TONIKOJBLHOU rpynnbl 3-7 JieT

MKOY «Pacnonunckas CIHI»

6 n1eHb
Ne IIneskie BemecTrsa JHepr.
elen IMpuem muim, HaMMeHOBaHue 0JII0/1a Macca IEeHH.
P > nopuuu  beaku, | Kupsl, | Yries ’
-TypbI KKaJ
r r OJbl, I
3aBTpak
KAIIIA BA3KAS MOJIOYHAS
168 (CEPKYJIECOBAST) 200 75 8,2 33,8 245,0
6 MACIJIO (ITOPLIUSAMN) 5 0,0 3,6 0,0 37,4
393 | YAH C JIMMOHOM 180/12/4 0,2 0,0 10,0 41,7
}Tg XJIEB MIITEHAYHbIIA 40 30| 02| 195 91,9
HToro 3a npuem nuinm: 441 10,7 12,0 63,3 416,0
IT 3aBTpak
399 | COK SIBJIOYHBIN 150 0,8 0,2 14,7 62,6
HToro 3a npuem nuim: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Ooen
LI 3 CBEXXEN KAIIYCTBI C
67 KAPTO®EJIEM 200 15 4,0 7,2 71,6
247 | PbIBA , TYILIEHHAS C OBOILIAMU 80 8,7 41 2,2 80,0
125 | KAPTO®EJIb OTBAPHOM 130 2,5 3,5 20,9 129,6
376 | KOMIIOT U3 CYHIEHbLIX ®PYKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8
1;\4‘{? XJIEB IMIITEHUYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
?5 XJIEB PYKAHOI 30 20| 03| 127 61,2
Hroro 3a npuem numm: 700 17,8 12,2 76,5 490,6
IMoaagnuk
372 | KOMIIOT M3 CBEXHUX ITJIOJJOB 200 0,2 0,2 23,2 95,6
T[TPSHUK 50 3,0 2,4 37,5 183,0
HToro 3a npuem nuim: 250 3,2 2,6 60,7 278,6
Bcero 3a aeHb: 32,5 27,0 215,2 1247,8




