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Наименование граммы
7-11лет 12-18 лет

1 Суп молочный с макаронными 
изделиями.
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2 Фрукт свежий 10® 1003 Маш® шюрщшюш 10 10
4 Хлеб пшеничный S0 5® !
5 №Ш1@ С МОЛОКОМ 20® 20©
б Кисломолочный продукт ОВЗ IS® 180
7

Повар: Я i>4Xp,

Утверждаю:
Директор МКОУ «Бышэвсия СИ №3»
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Наименование граммы

7-11лет 12-18 лет

1 Овощи коисервмроваииые 6® 10®

2 Шлов из птицы 20® 23®

3 Компот мз сухофруктов 200 20®

4 Хлеб пшеничный 50 S 0

5 Печенье ОВЗ 28 2 8

6 Соки овощные,, фруктовые и 

ягодные 013

1S® 150
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