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MEHIO na «/~» 2023 r.

Ne HaunMmenosanue 0J1ro1a Buixon, | beakn, | Kupsl, Yriaeso | DHep.ueH
n/n r r r Abl, T HOCTD,
KKaJI
3asTpak OB3
(Bo3pacTHAsi KATeropus 7-11 ner)

1 ByTep6po ¢ MacyioM CITMBOYHBIM, MOBHIIOM 10/30/40 3,3 7,3 31 247
Kama Mojio4Has XHIKas puUcoBas ¢ MacjioM 200/5 5,6 9,8 30,6 273
CIMBOYHBIM

3 | Hait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59

Hroro: 500 9 17,1 76,6 579
2-01 3aBTpaK

1 DpyKTHI CBEXKUE : 100 0,4 0,4 9,5 46

7 | Yait xapkaze ¢ caxapoMm 180/15 0,2 0 13,5 55

3 | Kommurepckoe m3jienye 20 1,6 2 14,4 81

HToro: 300 2,2 2,4 37,4 182
CTOMMOCTDb PallMOHAa:
3agTpak OB3
(Bo3pacTHAsi KATEropust 12 JieT u cTapiie)

1 ByTepOpoz ¢ MaciioM CIMBOYHBIM, [MOBUJIOM 10/30/40 3,3 73 31 247
Kamma Moyio4Has XHUaKas pucosas ¢ MacjioM 250/5 7 12,3 38,3 342
CJIMBOYHBIM

3 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59

‘UToro: 550 10,4 19,6 84,3 648
2-01i 3aBTpaK

1 | PpykTsl cBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46

2 Yaijf kapkajie ¢ caxapoM 180/15 0,2 0 13,5 55

3 KonmuTepckoe U3enme 30 2,4 3 21,6 121

Hroro: 310 3 3,4 44,6 222
CTOMMOCTb palHOHA:
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MEHIO na « /'y 2023 r.
Ne Haumenosanne 6012 Brixon, | Beaxn, Kuper, | VYraeso | Duep.uen
n/n r r r ABI, T HOCTB,
KKAJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 JIeT)
1 Tedrenu ¢ coycom TomaTHEIM 90/30 9,4 15,8 14,3 223
2 Kama rpeunesas Bs3kas 150 6,1 4.8 27,8 178
3 Yaif ¢ 1uMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xneb nmeHnaHbIH 40 3 7 0,2 19,5 92.
Hroro: 532 18,8 20,8 76,8 553
2-011 3aBTpak
1 DpYKTHI CBEXHE © 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Cox ¢pykTOBBIit 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 280 1,3 0,6 27,2 126
Croumocts paunona:
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kateropus 12 jer n crapime)
1 Tedrenu ¢ coycom TomaTHEIM 100/30 10,4 22 15,9 281
2 | Kama rpeunesas Bsaskas 180 7,3 5,8 33,6 214
3 | Yait c 1tumoHoM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xneb mueHnynbIit 50 3,7 0,3 243 115
| Uroro: | 582 21,7 28,1 89 670
2-oli 3aBTpax
1 OpyKTEI CBEXHE " 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cox ¢pykToBEIit 200 1,1 0,2 19,5 83
Hroro: 300 1,5 0,6 29 129
Cronmocts paumona:
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«Coznacosano» «Ymeepocoaron
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MEHIO Ha «/7» (- 2023 r.
No HanmenoBanne 011012 Boixon, | beakn, | Kupbl, | Yriaeso | Onep.uen
n/n r r r Jbl, T HOCTb,
KKaJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 Jier)
1 Kama Moj09Has MaHHast KHIKas ¢ MacJioM 200/10 5,5 6,8 33,6 242
CIIUBOYHEBIM -
2 S0 BapeHoe 40 55 5 0,3 67
3 Koceiinbrit HamUTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xneb mueHuyHbIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 500 17,2 15,7 87 576
: 2-0M 3aBTpaK
1 Byrepbpox ¢ Maciom 5/20 1,4 4,7 9,2 84
2 | OpyKTsI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 Yaii ¢ TUMOHOM 180/15/7 0,2 0 13,5 55
Hroro: 305 2 5,1 32,2 185
CTOMMOCTb pallHOHA:
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kaTteropus 12 JieT u crapiue)
1 Kamma Moo4yHast MaHHas XXUOKas ¢ MacjioM 250/10 6,9 7,9 42 283
CIIMBOYHBIM
2 | o BapeHoe 40 959 5 0,3 67
3 Ko¢elinblif HamuTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xneb mueHnyHbIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 550 18,6 16,8 95,4 617
2-0Mi 3aBTpaK
1 | ByrepGpox ¢ maciom 10/30 2.3 755 14,7 135
2 | PpykrhI cBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 Yaif ¢ IMMOHOM 180/15/7 0,2 0 13,5 55
HTroro: 320 2,9 7,9 37,7 236
CTonMoOCTh panvoHa:
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MEHIO na «/7 » 2023 1.
Ne HaumenoBanue 0J110aa Beixoa, | Beaku, | )Kuppl, | Yriaeso | Duep.uen
n/n r r r Abl, I .HOCTb,
KKaJI
3aBTpak OB3
(Bo3pacrHas kateropus 7-11 Jier)
1 | OBoww (cBexwue, Hin CONCHbIE, WU BapeHsbIe) 60 1,3 0,4 757 37
2 | Korrera pBIOHAs JIFOOUTENTbCKASL 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprodens oTBapHOii win mope KaprodensHoe 150 3,1 7,4 21,6 165
4 | Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 Xne6 MueHUIHbIH 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 555 19,8 20,8 73,4 479
2-0¥ 3aBTpaK
1 @OpyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Kommnor u3 cyxodpykToB 200 0,6 0 31,4 124
3 | Konmurepckoe usnenue 20 1,6 2 14,4 81
320 2,6 2,4 55,3 251
CTONMMOCTb palloHAa:
3aBTpak OB3
(BOBpﬂCTHaﬂ KaTeropus 12 1eT n CTapme)
1 OBomu (CBEXHE, WU COJIEHBIE, I BAPEHBIE) 100 2.2 0,6 12,8 62
2 | Kornera pbIOHas moOuTeNnbCKas 100 13,7 14,2 10,9 140
3 | Kaprodens oTBapHOii miu mope KapTo(enbHoe 180 3,7 8,9 25,9 198
4 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 X71e6 MIIeHUIHbIA 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 645 23,4 24 88,8 574
1 | ©pyxret cBexue 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Komnor u3 cyxodpykroB 200 0,6 0 31,4 124
3 | Konaurepckoe usnenue 30 2,4 3 21,6 121
Hroro: 330 3,4 3,4 62,5 291
CTOMMOCTb PallMOHAa:
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HII Yexynukoes O.A. :
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MEHIO na «/ » 2023 1.
Ne HaumenoBanmue 06,1102 Beixoa, | Beaxu, | )Kuppl, | Yraeso | Juep.ueH
n/n r r r Abl, I' HOCTb,
KKaJ1
3aBTpak OB3
(BozpacTHas kaTeropus 7-11 Jer)
1 OBomuw (CBEXHE, WIN COJNCHBIE, WU BapEHBIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 | Tnos u3 nuuel 200 20,4 23,3 36,5 389
3 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xoe6 muenmmsiit 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 500 24,8 23,9 78,7 577
2-0i1 3aBTpaK
1 Byrepbpox ¢ MaciioMm 5/20 1,4 4,7 9,2 84
2 OpyKThI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Coxk ¢ppyKTOBBII 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 305 2,7 53 36,4 210
CTonMOCTb palMoHa:
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas Kateropus 12 JieT u crapime)
1 OBouy (CBEXHe, WK COJICHbIE, WIU BapEHBIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 [110B U3 NTULIBI ] 230 23,5 29,1 42 437
3 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 X11e6 MIIeHnIHBIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 673
2-o1i 3aBTpaK
1 ByrepOpox ¢ MaciioM 10/30 2,3 7,5 14,7 135
2 | PpyKTEI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Cok ¢pykroBbIi 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 320 3,6 8,1 41,9 261
CTONMOCTb PallMOHA: '
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