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MEHIO na «72» ¢/ 2023 r.
Ne Haumenosanue 6oaa Buixoa, | Beaxn, | AKupsbl, Yraeso | Duep.uen
KK
JasTpak OB3
(Bo3pacTHasl KATEropHs 7-11 Jser)
1 | ByrepGpoa ¢ Mac/ioM C/MBOYHBIM, MOBH/IOM 10/30/40 33 7,3 3l 247
9 | Kama monoyHas kuakas pUcoBaf ¢ MaciomM 200/5 5,6 9,8 30,6 273
CJIHBOYHBIM
3 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 500 9 17,1 76,6 579
2-0i1 3aBTpaK
1 | ©pykrsi cBexKue 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Yait xapkaje ¢ caxapom 180/15 0,2 0 13,5 55
3 | Konzurepckoe m3nenne 20 1,6 2 14,4 81
HToro: 300 2,2 2,4 37.4 182
CTOMMOCTb PALHOHA!
3asTpak OB3
(Bo3zpacTHas KaTeropus 12 jer un crapiuie)
1 | Byrep6poa ¢ MacioM CIMBOYHBIM, OBHIOM 10/30/40 33 7,3 31 247
5 Kama MoogHas »HaKkas pHcoBas ¢ MaclioM 250/5 7 12,3 38,3 342
CJIHBOYHBIM
3 | Yaii ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
: Hroro: 550 10,4 19,6 84,3 648
2-0¥ 3aBTpaK
1 | ©pyxThI cBE)KHE 100 0,4 0,4 9.5 46
2 | Yait kapkaje ¢ caxapoMm 180/15 0,2 0 13,5 55
3 | Konnurepckoe usnenue 30 24 3 21,6 121
Hroro: 310 3 34 44,6 222
CToMMOCTBL PALIHOHA:
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MEHIO na « 77y 27 2023 r. :

[ Ne . HaunmenoBanmue 6.io0aa Beixoa, | Beakn, | JKupsi, | Yraeso | Duep.uen
n/n r r r Jbl, I HOCTD,
KKAa/JI
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHan kareropus 7-11 J1eT)
1 | Tedremn ¢ coycom Tomarhbm 90/30 9,4 15,8 [ 14,3 223
2 | Kama rpeunesas ssi3kas 150 6,1 4,8 27,8 178
3 | Yaii c tumoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xne6 mmenuuHbIif 40 3 0,2 19,5 92.
- Hroro: 532 18,8 20,8 76,8 553
2-01i 3aBTpaK
1 DpYKThI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cok dpyxroBbIit 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 280 1,3 0,6 27,2 126
CroumocTs pauHoHa:
3aBTpak OB3
(BospacTHas kateropus 12 jer n cTapimie)
1 Tedrenn ¢ coycoM ToMaTHBIM 100/30 10,4 22 15,9 281
2 | Kama rpeunepas Ba3kas 180 7.3 5,8 33,6 214
3 | Yait c 1uMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xneb6 nueHnqHbIH 50 3,7 0,3 243 115
Hroro: 582 21,7 28,1 89. 670
2-0¥i 3aBTpaK
1 OpYKTHI CBEXHE © 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Cok dpykToBsiii 200 1,1 0,2 19}5 83
Hroro: 300 IS 0,6 29 129
CrouMocTs paunona:

3aB. IpOM3BOCTBOM

OKOHOMHCT 110 [IeHaM
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MEHKO na « 7y 07 2023 r. \
Ne Hanmenosanue 6.mona Beixoa, | beakn, | Kuppl, | Yraeso | Ouep.uen
n/n r r r Abl, T HOCTb,
KKAJI
3asTpak OB3
(BospactHas kateropusi 7-11 Jier)
1 | Kama monotnas Mannas xumkas ¢ MacioMm 200/10 55 6,8 33,6 242
CJTHBOYHBIM :
2 | Attuo Baperoe 40 5.5 5 0,3 67
3 | Kodeiinbiii HarmuTox 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xneb mmeHuIHbIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 500 17,2 15,7 87 576
- 2-0¥ 3aBTpaK
1 Byrep6pon ¢ Maciom 5/20 1,4 4,7 9,2 84
2 | PpyxThI cBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 Yaif ¢ THMOHOM 180/15/7 0,2 0 13,5 55
HTtoro: 305 2 5,1 32,2 185
CTonmocTb pauunoHa;
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 et u crapme)
1 Kama MoJ104Hag MaHHaA KHUIKAA C MAcIOM 250/10 6,9 7.9 42 283
CITMBOYHBIM
2 | sl¥no BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 | Kodeiinniii Hanurox 200 2,5 3,6 28,7 152
4 | Xneb mueHHHHbIH 50 37 0,3 244 115
HUroro: 550 18,6 16,8 95,4 617
2-0Mi 3aBTpaK
1 | Byrepbpox ¢ maciom 10/30 2,3 7.5 14,7 135
2 | OpykTHI cBexkHe 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Yait c ntmmoHOM 180/15/7 0,2 0 (895 55
Hroro: 320 2,9 7,9 37,7 236
Croumocts paunona;
3aB. NPou3BOACTBOM )

OKOHOMHCT 110 [IeHaM
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MEHIO na «7¢» o/ 2023 1.
Ne HaumenoBanue 0/110aa Boixoa, | Beaku, | ?Kuppl, | Yraeso | Onep.nen
n/n r r r Apl, T -HOCTb,
KKAJ
3asTpak OB3
(Bo3pacTnas kareropus 7-11 jier)
1 OBo1uy (CBEXHE, WK COJIeHbIe, WU BapeHbIe) 60 1,3 0,4 1,7 37
2 | Komiera puibuas moburensckas 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprodems otapHoii win mope kapTodensHoe 150 3,1 7,4 21,6 165
4 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0’ 15 59
5 Xneb nmeHHIHbIH 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 555 19,8 20,8 734 479
2-0i1 3aBTpaK
1 DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Kowmmor u3 cyxopykTos 200 0,6 0 31,4 124
3 Konmurepckoe u3nenue 20 1,6 2 14,4 81
320 2,6 2,4 55,3 251
CroumocTh pauHoHa:
3aBTpak OB3
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jiet u crapime)
1 OBomy (CBexKHe, WK COeHble, TH BapEHbIE) 100 2,2 0,6 12,8 62
2 Kotnera peiGHas moGHTEIBCKAS 100 13,7 14,2 10,9 140
3 Kaprodens oTBapHO# WK MOpe KapTodenbHoe 180 3,7 8,9 25,9 198
4 | Yaii ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 Xne6 mmeHHIHbIA 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 645 23,4 24 88,8 574
1 | ©pyxrsl cBexue 100 0,4 04 9,5 46
2 | Komnor u3 cyxoppyKToB 200 0,6 0 31,4 124
3 | Konaurepckoe mszemnue 30 24 3 21,6 121
Hroro: 330 3,4 3.4 62,5 291
CronmocTh palHoHa:
3aB. IIPOH3BOACTBOM )

OKOHOMHCT [0 LIEHaM
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Ne HaumenoBanue 011012 Beixoa, | beaxu, | JKuppr, | Yraeso | Duep.uen
n/n r r r Abl, T HOCTD,
KKaJ1
3aBTpak OB3
(BozpacTHas KaTteropus 7-11 jer)
1 | Osomm (cBexue, WiH coneHbIe, WIH BapeHbIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 | Mnos u3 mrumer 200 20,4 23,3 36,5 389
3 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xne6 muemmansin 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 500 24,8 23,9 78,7 577
2-0¥ 3aBTpaK
1 | ByrepGpoxn ¢ maciom 5/20 1,4 4,7 9,2 84
2 | OpyxTel cBexne 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Cok ppykToBbIii 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 305 2T, 53 36,4 210
CTonMOCTb paLMoHa;
3asTpak OB3
(BospacTHas KaTteropus 12 jieT u cTapme)
1 Opomu (cBexue, LI CONeHbIe, HIH BapeHbIe) 100 2.2 0,6 12,8 62
0) [T10B M3 MTHIEL 230 23,5 29,1 42 437
3 | Yaii ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | Xneb mueHn4HbIH 50 3,7 0,3 24.4 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 673
2-01 3aBTpaK
1 | Byrepbpox c maciom 10/30 2,3 7.5 14,7 135
2 | OpyKTHI CBeXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
3 | Coxk ¢pyxrossiit 180 0,9 0,2 17,7 80
Hroro: 320 3,6 8,1 41,9 261
CTonmMocTh paunona: ,
3aB. IPOU3BOACTBOM >

OKOHOMHCT 110 I[eHaM




