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MEHIO na «22» 27 2023 r.
Ne Haumenopanune 6moja Brixona, | beaxn, | JKaper, | Yraeso | Suep.uen
n/n r r r Abl, I HOCTh,
KKAJI
3aBTpaK
(Bo3pacTuas kareropns 7-11 jer)
1 | Osomu (cBexkue, WIH CONEHBIE, HIK BapeHkie) 60 1,3 0,4 1.7 37
3 ID10B M3 OTHLBI 200 20,4 23,3 36,5 389
3 | Ya#t ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
4 | XneG mueHnHbIA 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 500 24,8 23,9 78,7 577
CTOMMOCTB PALlHOHA:
3aBTpaK
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jeT 1 crapimie)
1 Ogory (CBeXHE, WIN COJICHBIC, WX BapeHbIE) 100 22 0,6 12,8 62
2 | T10B U3 TITHIIEL 230 23,5 29,1 42 437
3 Yait c caxapoM 200/15 0,1 0 15 59
4 X1e6 mueHWIHbIA 50 37 0,3 244 115
Hroro: 595 29,6 30 94,2 . 673
CTOHMOCTB palMoHAa:

3aB. MPOU3BOJICTBOM

e

DKOHOMHUCT I10 IIeHaM
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. MEHIO na «@» 27
Ne Hanmenopanne 6ioaa Buixoa, | Beakn, | XKupbi, Yraeso | Inep.uen
n/n r r r Ably I' HOCTh,
KK/
3aBTpaK
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 jer)
1 | Osouwm (cBexue, Wy CONCHbIE, WIH BAPEHbIE) 60 1,3 0,4 7,7 37
2 | Komera pbibHas moGurensckasn 90 12,3 12,8 9,8 126
3 | Kaprogems otBapHoit wim mope kapTodenbHoe 150 3,1 7,4 21,6 165
4 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 | Xneb mueHHqHbIH 40 3 0,2 19,5 92
HToro: 555 19,8 20,8 73,4 472
CroumocTb panuoHa:
3aBTpak
(Bo3pacTHas Kareropus 12 jieT u crapmie)
1 Osomy (CBeXHe, IWIH CONCHBIE, WIH BapeHEIe) 100 2.2 0,6 12,8 62
D Kotnera pribHas moburensckasn 100 13,7 14,2 10,9 140
3 | Kaprodens oTBapHO# i mope KapTogebHoe 180 357 8,9 25,9 198
4 | Yait c caxapom 200/15 0,1 0 15 59
5 Xneb mmeHHYHEIH 50 =F) 0,3 24,4 115
Hroro: 645 23,4 24 88,8 574
CTOHMOCTbL palHOHA:
3aB. IPOH3BOJICTBOM o
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MEHIO na «7/» 27 2023 r. ry
Ne Haumenosaune 6,1oaa Boixoa, | Beaxn, | XKnpwi, | Yriaeso Duep.uen
n/n r r r Abl, HOCTh,
KKAJ
3aBTpaK
(Bo3pacTHas KATEropHsi 7-11 ner)
] | Kama Monounas Mannas jxuKas ¢ Macyiom 200/10 5,5 6,8 33,6 242
CTMBOYHBIM
2 | flituo BapeHoe 40 5,5 5 0,3 67
3 | Kodeitrplit HanuTok 200 2,5 3,6 28,7 152
4 Xneb nineHu4HsIH 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro: 500 17,2 15,7 87 576
CroumocTk pauuona:
3aBTpaK
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jer u crapie)
1 Kama Mos04Has MaHHas XKUOKAs ¢ MaciioM 250/10 6,9 7,9 42 283
CJIUBOYHBIM
7 | Slifuo Bapexoe 40 5,5 5 0,3 67
3 KocelHbl# HAMUTOK 200 2,5 3,6 28,7 152
4 Xeb mimeHWIHBIH 50 3,7 0,3 24,4 115
HToro: 550 18,6 16,8 95,4 617
CTOHMOCTB PalHOHA:
3aB. IpOU3BOJICTBOM S,

DKOHOMHMCT I10 LIEHAM
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MEHIO na «/7» 27 2023r.wk T
Ne Hanmenonanue 6ioaa Buixoa, | beaxn, | 2Kupor, | Yraeso | Duep.uen
n/n r r r bl I' HOCTh,
KK
JaBTpak
(sozpacruan kareropus 7-11 Jier)
1 Tedprenu ¢ coycoM TOMATHBIM 90/30 9,4 15,8 14,3 223
2 | Kawa rpeunenas naskas 150 6,1 4,8 27,8 178
3 Yail ¢ nuMoHoM 200/15/7 0,3 0 152 60
4 | Xneb muennuubiit 40 3 0,2 19,5 92
Hroro: 532 18,8 20,8 76,8 553
CroumocTs paunona:
3aBTpak
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 jier u crapuie)
1 Te_tb‘rem-t € COYCOM TOMATHBIM 100/30 10,4 22 15,9 281
2 | Kawa rpeunesas psskas 180 7,3 5,8 33,6 214
3 Yait ¢ n1MMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xued nueHnHbIA 50 3,7 0,3 24,3 115
Hroro: 582 21,7 28,1 89 670
CronmocTs paunona:

3aB. MpOM3BOJICTBOM

DKOHOMHCT I10 LIeHaM
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MEHIO na « 76» _ ¢7
Ne HaunmenoBanue 6sioaa Boixoa, | Beaxn, | 2Kuppi, | Yraeso | Duep.uen
n/n r r r JAbl, I HOCTh,
KKaJa
3aBTpaK
(Bo3pacThas kateropus 7-11 Jjier)
1 | ByrepGpoa ¢ Macom CIMBOUHEIM, MOBHIOM 10/30/40 33 73 31 247
2 Kama MonouHas )uakas pucoBas ¢ MacioM 200/5 5,6 9,8 30,6 273
CJTHBOYHBLIM
3 | “ait ccaxapom 200/15 0,1 0 15 59
HWroro: 500 9 17,1 76,6 579
CrouMocTh paunoHa:
3aBTpaK
(Bo3pacTHas kaTteropus 12 jier u crapuie)
] | ByrepOpoa ¢ MacioM CIMBOIHBIM, HOBHIIOM 10/30/40 3,3 7,3 31 247
2) Kaira MoJio9Had JKHIKas pUCOBaft ¢ MacioM 250/5 1 12,3 38,3 342
CIIMBOYHBIM ,
3 Yait c caxapoM 200/15 0,1 0 15 59
Hroro: 550 10,4 19,6 84,3 648
CTronMocThL palHOHA:

3aB. IPOU3BOACTBOM

DKOHOMHUCT IO IEHAM




