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Содержание Программы учитывает возрастные и

индивидуальные особенности детей,

воспитывающихся в образовательном учреждении.

Основной структурной единицей дошкольного

образовательного учреждения является группа детей

дошкольного возраста. Предельная наполняемость

групп детского сада – 162 человека.

Количество групп – 7, из них 2 группы раннего

возраста (по 19 человек), младшая группа (24

человека), средняя группа, 2 старшие группы и

подготовительная (по 25 человек)



создание благоприятных условий для полноценного

проживания ребенком дошкольного детства, формирование

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие

психических и физических качеств в соответствии с

возрастными и индивидуальными особенностями,

подготовка к жизни в современном обществе, формирование

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение

безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию

личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а

также воспитанию у дошкольников таких качеств, как

патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход

в решении различных жизненных ситуаций, уважение к

традиционным ценностям.



• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка;

•в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, 

добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству;

•максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

•вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

•единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи;

•соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические 

перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.



Целевой раздел

Содержательный раздел

Организационный раздел



Целевой раздел образовательной Программы

включает: пояснительную записку, цели и задачи

реализации Программы, принципы и подходы к

формированию Программы, характеристики

возрастного периода, планируемые результаты

освоения Программы, целевые ориентиры в раннем

возрасте, целевые ориентиры на этапе завершения

освоения Программы, развивающее оценивание

качества образовательной деятельности по

Программе.



• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата

своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и

игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством

общения с другими детьми.



• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит

действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную

взрослым, принимает игровую задачу.

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и

подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет

интерес к совместным играм небольшими группами.

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом

участвует в сезонных наблюдениях.

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию

картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на

различные произведения культуры и искусства.

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра;

проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых

играх.

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка,

конструирование, аппликация).

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать раз-

личные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными

движениями.



• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий,

участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми,

участвует в совместных играх.

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские

функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других

верований, их физических и психических особенностей.



Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на

помощь тем, кто в этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами

игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и

адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

•У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынос-лив,

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и

управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и

навыки личной гигиены.

• Проявляет ответственность за начатое дело.



• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе,

о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой

природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах

деятельности.

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний,

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. •

Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей

среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную

деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии,

многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к

своему и противоположному полу.



Содержательный раздел представляет общее содержание

Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности

детей.
В него входит:

-Описание образовательной деятельности в соответствии с

направлениями развития ребенка, представлениями в пяти

образовательных областях;

-Образовательная область «Физическое развитие»;

- Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»;

- Образовательная область «Речевое развитие»;

- Образовательная область «Познавательное развитие»;

- Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»;

- Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми

образовательных областей;

- Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями

дошкольников;

- Коррекционно – развивающая работа с детьми инвалидами и с ОВЗ.



Условия обучения и воспитания детей с нарушениями зрения

Различают следующие категории детей с нарушением зрения:

• слепые/незрячие дети (острота зрения на лучшем видящем глазу от 0,01 до

0,04);

• слабовидящие дети (острота зрения на лучшем видящем глазу при коррекции от

0,05 до 0,2);

• дети с косоглазием и амблиопией (с остротой зрения менее 0,3).

Нарушение зрения затрудняет пространственную ориентировку, задерживает

формирование двигательных навыков, координации; ведет к снижению

двигательной и познавательной активности. У некоторых детей отмечается

значительное отставание в физическом развитии.

Детям с нарушением зрения необходимо помогать в передвижении по 

помещениям Организации, в ориентировке в пространстве. Ребенок должен знать 

основные ориентиры Организации, группы, где проводятся занятия, путь к 

своему месту. Важно выбрать оптимально освещенное рабочее место 

(повышенная общая освещенность (не менее 1000 люкс) или местное освещение 

на рабочем месте не менее 400–500 люкс). Для детей с глубоким снижением 

зрения, опирающимся в своей работе на осязание и слух, важна слышимость во 

всех зонах группы. 



Дети, имеющие зрительные нарушения, с разрешения педагога,

должны иметь возможность подходить к наглядному материалу и

рассматривать его. На специально организованных занятиях и в режимных

моментах рекомендуется использовать аудиозаписи. Необходимо четко

дозировать зрительную нагрузку: не более 10–20 минут непрерывной работы.

На занятиях следует обращать внимание на количество комментариев,

которые будут компенсировать обедненность и схематичность зрительных

образов. Особое внимание следует уделять точности высказываний, описаний,

инструкций, не полагаясь на жесты и мимику.

Наглядный и раздаточный материал должен быть крупный, хорошо

видимый по цвету, контуру, силуэту. Размещать демонстрационные материалы

нужно так, чтобы они не сливались в единую линию, пятно.

Некоторым детям могут понадобиться увеличивающие вспомогательные

средства: приспособления, увеличивающие целую страницу или линии,

полезные при чтении. Использование приложений Office Web Apps

(Майкрософт) расширяет возможности обучения и воспитания детей с

нарушенным зрением.



Условия обучения и воспитания детей с нарушениями слуха

Выделяют основные категории детей со стойкими нарушениями слуха:

• глухие;

• слабослышащие (тугоухие).

Глухие дети могут реагировать на голос повышенной громкости около

уха при получении специального обучения слов и фраз. Для глухих детей

обязательно использование слухового аппарата/кохлеарного импланта.

Следует заметить, что при использовании данных приспособлений глухие

дети все равно испытывают трудности в восприятии и понимании речи

окружающих. Устная речь у детей самостоятельно не развивается, это

обуславливает необходимость систематической коррекционно-развивающей

работы по развитию лексической, грамматической и синтаксической сторон

речи, слухового восприятия и речевого слуха, формированию произношения.

В единстве с формированием словесной речи идет процесс развития

познавательной деятельности и развития всех сторон личности ребенка.



Условия обучения и воспитания детей с задержкой психического 

развития

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) – дети, имеющие

замедление темпа развития психики. Чаще всего то обнаруживается при

поступлении в школу и выражается в нехватке общего запаса знаний,

ограниченности представлений, незрелости мышления, преобладание

игровых интересов и неспособности заниматься интеллектуальной

деятельностью.

С учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР,

необходимо соблюдать условия:

•обеспечить условия предметно – пространственной среды;

•обеспечивать условия для развития детской игры;

•развивать самостоятельную в организации всех видов деятельности,

выполнение правил и норм поведения;

•развивать коммуникативную и активную функцию речи для продуктивного

взаимодействия ребенка с окружающим миром;

•формировать и развивать диалогическую и монологическую речь;

•корректировать отклонения в поведении.



Условия обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ОДА) –

неоднородная группа, основной характеристикой которой является задержки

формирования, недоразвития, нарушения или утрата двигательных функций.

Двигательные расстройства характеризуются нарушениями координации,

темпа движений, ограничением их объема и силы, что приводит к

невозможности или частичному нарушению осуществления движений.

Большинство детей с нарушениями ОДА – дети с детским

церебральным параличом (ДЦП). При ДЦП у ребенка могут выявляться

нарушения зрения, слуха, особенности формирования и развития психических

функций, расстройства устной речи (дизартрия, алалия).



С учетом особых образовательных потребностей детей с

нарушениями ОДА, необходимо соблюдать условия:
•создавать безбарьерную архитектурно-планировочную среду;

•соблюдать ортопедический режим;

•осуществлять профессиональную подготовку/повышение квалификации педагогов к

работе с детьми с двигательной патологией;

•соблюдать рекомендации лечащего врача по определению режима нагрузок,

организации образовательного процесса;

•организовывать коррекционно-развивающие занятия по коррекции речевых

расстройств;

•подбирать мебель, соответствующую потребностям ребенка;

•предоставлять ребенку возможность передвигаться по дошкольному

образовательному учреждению тем способом, которым он может, и в доступном для

него темпе;

•проводить целенаправленную работу с родителями детей с ОВЗ, обучать их

доступным приемам коррекционно-развивающей работы;

•формировать толерантное отношение к детям с ОВЗ у нормально развивающихся

детей и их родителей;

•привлекать персонал, оказывающий физическую помощь детям при передвижении по

дошкольному образовательному учреждению, принятии пищи, пользовании туалетом и

тд.;

•привлекать детей с ОДА к участию в совместных досуговых и спортивно – массовых

мероприятиях.



Условия обучения и воспитания детей с расстройствами аутистического

спектра

У всех детей с РАС нарушено развитие средств коммуникации и социальных

навыков. Общими для них являются проблемы эмоционально-волевой сферы и

трудности в общении, которые определяют их потребность в сохранении

постоянства в окружающем мире и стереотипность собственного поведения.

Для детей с РАС важна длительность и постоянство контактов с педагогом и

тьютором.

К особым образовательным потребностям ребенка с РАС можно отнести

следующие потребности:

•в периоде индивидуализированной подготовки к обучению;

•в индивидуально дозированном введении в ситуацию обучения в группе детей;

•в специальной работе педагога по установлению и развитию эмоционального

контакта с ребенком, позволяющего оказать ему помощь в осмыслении

происходящего, соотнесении общего темпа группы с индивидуальным;

•в создании условий обучения, обеспечивающих сенсорный и эмоциональный

комфорт ребенка;

•в дозировании введения в жизнь ребенка новизны и трудностей;

•в дозировании подаче новой информации с учетом темпа и работоспособности

ребенка;



•в четком соблюдении режима дня, представленного в виде символов и

пиктограмм (в зрительном доступе ребенка), и упорядоченность предметно –

пространственной образовательной среде;

•в специальной отработке форм адекватного поведения ребенка, навыков

коммуникации и взаимодействия с взрослым;

•в сопровождении тьютора при наличии поведенческих нарушений;

•в создании адаптированной образовательной программы;

•в постоянной помощи ребенку в осмыслении усваиваемых знаний и умений;

•в проведении индивидуальных и групповых занятий с психологом, а при

необходимости с дефектологом и логопедом;

•в организации занятий, способствующих формированию представлений об

окружающем мире, отработке средств коммуникации и социально-бытовых

навыков;

•в психологическом сопровождении, оптимизирующем взаимодействие

ребенка с педагогами и детьми;

•в психологическом сопровождении, отлаживающем взаимодействие семьи и

образовательной организации и с родителями нормально развивающихся

детей;

•в индивидуально дозированном и постепенном расширении

образовательного пространства ребенка за пределы образовательной

организации.



Основной целью взаимодействия с родителями мы считаем:

•Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи

в воспитательно-образовательный процесс.

Система работы с родителями включает:

•ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

•ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

•участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий,

работы родительского комитета;

•целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное

воспитание в его разных формах;

•обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и

открытых занятиях.



Организационный раздел содержит в себе следующие

разделы: психолого – педагогические условия, обеспечивающие

развитие ребенка, организация развивающей предметно –

пространственной среды, кадровые условия реализации

Программы, материально – техническое обеспечение

Программы, финансовые условия реализации Программы,

планирование образовательной деятельности, режим дня и

распорядок, перспективы работы по совершенствованию и

развитию содержания программы и обеспечивающих ее

реализацию нормативно – правовых финансовых, научно –

методических, кадровых, информационных и материально –

методических ресурсов, перечень нормативно – методических

документов, перечень литературных источников.


