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                     Меню для обучающихся 

                   МКОУ «Распопинская СШ» 
 

Название блюда 1-4 классы Энерг. 

Ценность 
5-11 классы Энерг. 

Ценность Масса  порции  Масса порции 

 4 день   

 Завтрак   

КАША ВЯЗКАЯ 

МОЛОЧНАЯ РИСОВАЯ 

С МАСЛОМ  

200 218,00 250 272,50 

БУТЕРБРОД С 

ПОВИДЛОМ 
30/20 117,40 30/20 117,40 

ЧАЙ С САХАРОМ  200 58,00 200 58,00 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50 118,33 50 118,33 

     

Итого  511,73  566,23 

Стоимость - 77,86 руб.  

 

 

Для обучающихся с ОВЗ 

Название блюда 1-4 классы Энерг. Ценность 

Масса  порции  

 4 день  

 Завтрак  

КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ РИСОВАЯ 

С МАСЛОМ  
200 218,00 

БУТЕРБРОД С ПОВИДЛОМ 30/20 117,40 

ЧАЙ С САХАРОМ  200 58,00 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50 118,33 

Итого  511,73 
 Завтрак II 

Плюшка «Городищенская» 100 348,11 

Кисель  200 110,30 

ИТОГО  458,41 

Стоимость - 97,86 руб.  

 


