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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Iporpamma «Becenbie pedsTa» pa3padoTaHa Ha OCHOBE MPOrpaMMbl «PUTMUUEcKast
Mo3auka», A.M. bypeHmHOM u pexkoMeHaoBaHAa MUHUCTEPCTBOM 0OOpa3oBaHMs
Poccuiickoit denepaimu B Ka4ecTBE MPOrpaMMbl BOCTIUTAHUS, OOYUEHHSI U PAa3BUTHS
JIeTEN TOIIKOIBHOTO BO3PACTa.

HanpaBienHocts nmporpammbl «Becenbie pe0siTay MO COAEPIKAHUIO SIBISIETCS
XYJOKECTBEHHO - ACTETHUYECKOW, MO (YHKIHMOHAJLHOMY MpPEJHA3HAYEHUIO —
OOLIEKYNbTYPHOM; 10 (hOpMe OpraHU3aUU — IPYIIOBOM.

OcHOBHasi HaIpaBJICHHOCTh MPOrpaMMbl - ICHXOJIOTMYECKOE PACKPENOIIECHUE
peOeHKa dYepe3 OCBOEHHE CBOEro COOCTBEHHOIO Tejla KaK BbIPa3UTEIbHOIO
("My3bIKaTBbHOTO'") MHCTPYMEHTA, YMEHHE KPACHBO M IUIACTUYHO JBUTATHCS O]
pa3IUYHbIEe TAHIIEBAJIbHBIE PUTMbBI U TEMIIbl MY3bIKH, COMYTCTBYET (PU3UUYECKOMY
Pa3BUTHIO U TIOBBILIEHUIO YPOBHSI 00IIer0 00pa30BaHUs U KYJIbTYphI IE€TEH.

AKTYaJIbHOCTh ¥ HOBH3HA NMPOrpaMMBbI

JIOIIKOJIBHBIN BO3PACT - OJMH U3 HanboJiee OTBETCTBEHHBIX MEPHOJIOB B )KU3HU
KaxJoro pebeHka. VIMEHHO B ATH TOJbI 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI 3J0POBBS,
rapMOHUYHOT'O, YMCTBEHHOTO, HPABCTBEHHOTO M (PU3NYECKOTO pa3BUTUS PEOCHKA,
dopmupyercst JIUYHOCTH pebeHka. B HacTosiee BpeMs CYIIECTBYET MHOTO
PUTMOIUIACTUYHBIX HANpaBieHWH, W OJHO U3 HaumboJiee JOCTYINHBIX U
HSMOIIMOHAJBHBIX — 93TO TaHlEeBalbHasg Xxopeorpadus. JlocTymHOCTh  ee
OCHOBBIBAETCS HA MPOCTHIX OOIIEPa3BUBAIONIUX YIPAXKHEHUAX, a IPHEKTUBHOCTH
B Pa3HOCTOPOHHEM BO3JECHCTBUU HA OINOPHO-IBUTATENIBHBIN ammapar, CepAeqHO-
COCYJIUCTYIO, JIbIXaTEJIbHYI0 U HEPBHYIO CUCTEMBI. [[03TOMy pUTMHYECKHE ILIIOC
TaHLEBAIbHBIEC 3aHATHS — 3TO OCHOBA HAILIEH MPOrPAMMBI.

My3bIKaqTbHO-PUTMHUYECKAS] ~ JEATEIBHOCTh  NPUBJIIEKAECT  JE€TEH  CBOEH
AMOLMOHAIBHOCTHIO, BO3MOYKHOCTBIO AaKTUBHO BBIPa3UTh CBOE OTHOLIEHUE K
MY3bIKE B JIBIDKCHUU. Y YUTHIBAs BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JETEH, UX 3alpPOCHl U
WHTEPECHl 3aHATHS Xopeorpadueit mpoBoasTCS B HrpoBoi (Gopme, OoJbIIoe
BHHMAaHUE YJAENSIeTCS MY3bIKAIbHBIM HUI'PaM, MMIPOBH3alMH. B My3bIKalbHBIX
Urpax, co3jaBas TOT WJIM MHOW o0Opa3, NETH CIBIIAT B MY3bIKE M TIEPENAIOT B
JIBUKEHUH pa3HOOOpa3HbIE UyBCTBA.

Cucrtema yrnpaxHEHHI BBICTPOEHA OT MPOCTOrO K CIOKHOMY, C YYETOM BCEX
HEOOXOIUMBIX MY3BIKAIPHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB M HaBBIKOB BBIPA3UTEIHLHOTO
JNBH)KEHUS TPU YCIOBUH MHOTOKPATHOTO IOBTOPEHUS 3aJaHUN, YTO IOMOTaeT
YCIEUIHOMY BBINIOJIHEHUIO TpeOoBauuii [IporpamMel.



Ilenaroruyeckasi 1eJeco00pPasHOCTb NPOrpaMMbl OOBSACHAETCS OCHOBHBIMU
IIPUHLMAIIAMH, HA KOTOPBIX OCHOBBIBAETCA BCA MNPOrpamMma, 3TO — MPUHLHAI
B3aMMOCBSI3M OOyY€HHs M PAa3BUTHUSA; NPUHLMI B3aUMOCBSI3U 3CTETUUYECKOTO
BOCIIUTaHUs ¢ Xopeorpaduueckoi u (puU3n4eckoi MoAroTOBKOM, 4TO CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO TBOPYECKOW AaKTUBHOCTH JETEH, MJAaeT JETAM BO3MOXKHOCTH
y4acTBOBAaTh B IIOCTAHOBOYHOW M KOHUEPTHOM JEATEIIBHOCTH. OCTETHYECKOE
BOCIIUTAHUE TIOMOTAET CTAHOBIIEHUIO OCHOBHBIX Kauye€CTB JINYHOCTU: AKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbHOCTH, TpyAodtoOus. I[Iporpammublii MaTepual HaleleH Ha
pa3BuTHe peOeHKa, Ha TPUOOILEHHE ero K 3J0pOBOMY 00pa3y *KU3HU B pe3yyibTaTe
Pa3HOCTOPOHHETO BOCMUTAHUA (pa3BUTHE Pa3HOOOPA3HbIX JBMXKEHHUM, YKpEIJICHUE
MBIIIL; T[OHMMAaHWE JETbMU CBS3M KpacoTbl [JBH)KEHUH C IPAaBUIbHBIM
BBIMOJTHEHNEM (DU3UYECKUX YIIPaKHEHUH U Jp.)

Ieas nporpamMmmsl

C(i)OpMI/IpOBaTL TBOPYCCKUC CIIOCOOHOCTH U Pa3BUTh MHANBUIYAJIBbHBIC KAYCCTBA Y
}IGTCI\/i qcpe3 pa3BUTHUEC MY3bIKAJIbBHO-PUTMHYCCKHUX U TAHICBAJIbHBIX ﬂBHX(eHHﬁ.

3agaum nmporpaMmsl
Oobpa3oBaresbHbIE:
- BBIPA3UTh COOCTBEHHOE BOCIIPUITHE MY3bIKH;
- pacIIUpUTh MY3BIKAJIBHBIM KpPYyro3op, MOMOJHUTh CIIOBapHBII 3amnac;

- HAYYWUTh OTMEYaTh B JBM)KCHUU METP (CHUJIBHYIO JOJIO TAKTa), MPOCTEHIINI
PUTMHAYECKUN PUCYHOK;

- HAy4YUTh MEHSTh JIBUKCHUSI B COOTBETCTBUM C MY3BIKO.
PaszBuBaromniue:

- pa3BUTh KOOPJWHAIMIO, THOKOCTh, IUIACTUYHOCTb, BBIPA3UTEIBHOCTh U
TOYHOCTb JBMKCHH;

- HAYYUTh PUTMHUYHO JBHUTaThCS B COOTBETCTBUU C PA3JIMYHBIM XapaKTEpOM
MY3bIKH, TUHAMHUKOM;

- Pa3BUTh YMEHUS OPUECHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE;
- TPUOOITUTH K COBMECTHOMY BBITTOTHCHHUIO JBUKCHUH C TIE1aroroMm.

BocnurareabHbIe:

- BOCIIMTATb ¥y I[GTCI71 HHTCPCC K TAaHLOCBAJIBbHBIM M PUTMHUYCCKHUM ABUKCHHAM
IIyTeM CO3JaHU:A ITOJIOKUTCIIBHOT'O SMOLMOHAJIBHOI'O HACTPOA,

- ICUXOJIOTUYECKU PACKPENIOCTUTh PEOCHKa;

- BOCIIMTAaTb YMCHHUC pa6OTaTI> B KOJIZICKTHUBC.



OtianyuTe/bHbIe 0COOEHHOCTH JAaHHOW 00pa3oBaTENbHOW MPOrpaMMBbI OT YKe
CYLIECTBYIOLUX B TOM 00JIACTH 3aKJIOYAIOTCSA B TOM, YTO B pealM3aliy y4eOHO-
BOCIIUTATENbHBIX 3a/lad MPOCIEKUBAECTCA KOMIUIEKCHOCTh TNoaxonaa. JlaHHas
KOMIIJIEKCHOCTh OCHOBBIBAETCS HA CIEIYIOIINX MPUHIUIAX:

- pa3BuTHE BOOOpakeHHs peOEHKa dyepe3 ocoOble (QOpPMbI ABUTATEIBHOM
aKTUBHOCTU (M3Y4YCHHE MPOCTEHINNX TaHIEBAIBHBIX JBMKEHUH, COCTABISIOIINX
OCHOBY JIETCKUX TaHIIEB);

- (hpopMupoBaHKE€ OCMBICIEHHOW MOTOPHUKH, KOTOPOE IMPEIoaraeT pa3BuTue
KOOpJMHAIIMU peOEHKa U CIOCOOHOCTh Ha OMNPENCIEHHOM JTare U3yYeHHUs
TaHUEBAJIbHBIX JBMXKEHUM HE TOJIBKO Y3HABaThb MEJIOJWI0O U PUTM TaHUA, HO U
YMEHUE peaJu30BbIBAaTh WX B TMPOCTEHIIUX KOMOWHALMSIX TaHIIEBAJIbHBIX
JIBU>KCHUM;

- popMupoBaHue y eTel CIIOCOOHOCTEN K B3aMMOICHCTBHUIO.
MeToanuyeckue npuemMbl:

- UTPOBOM METOJI;

- HaIrJISIAHBIA METOI;

- METOJI aHAJIOTU;

- CJIOBECHBII METOJ;

-[IPAKTUYECKU N

dopMbl 00BSICHEHHUS:

- KOMMEHTUPOBAHHUE;
- HHCTPYKTHUPOBAHUE;
- KOPPEKTUPOBAHUE.

JlanHast mporpamMma mpeaycMaTpuBaeT IOCTPOEHHE Tpollecca OOy4YeHHUsS TI0
CIIMPAJIA C YCOBEPIICHCTBOBAHUEM HA Ka)XXJOM JTale A0 KAa4€CTBEHHO HOBOTO
ypoBHs 3HaHUW. OIUH W TOT Ke y4eOHBIA Marepuan IJs pa3jIMdHOro BO3pacra
oOydaeMbIX U Ha Pa3HbIX Tofax OOyYEeHUS MOKET UCIOJIb30BAThCS B PA3THUHBIX
MPONOPLUSX.

Bo3pacT aereil, y4acTBYIONIMX B pealM3allMu JaHHONW 00pa3oBaTeIbHOMN
MPOTrpamMMBbl OT 3 10 5 Jer.

Cpoxku peanuszannu o0pa3oBaTeIbHON NporpaMMsbl 2 roja
DopMbl IPOBEICHHS 3AHATHI:

. TpanguimoHHBIE 3aHATUA ACTATCS Ha:



- o0yuaroniue;

- 3aKpEIUISIOIINE;

- UTOTOBBIEC.

II. TemaTnueckoe 3aHsATHE

Henp 3anstusi: Bocnurtanue wuHTepeca, MOTPEOHOCTH B JBIKCHHUSX IO
MY3bIKy, pa3BUTHE€ THOKOCTH, IIJJACTUYHOCTH, pPa3BUTHE CIHOCOOHOCTU K
BBIPA3UTEIIBHOMY UCTIOJHEHUIO JBUKECHUU.
PexuMm 3aHaTHH

3aHsATUS POBOAATCS JIBa pa3a B Henelnto. [IpogoKuTenbHOCTh 3aHATHH :
1 rog oOydeHwusi: 72 3aHatusi, 1o 1 SMUHYT;

2 rox oOyueHusi: 72 3aHsaTus, no 20 MUHYT.

O?KH)IaeMbIe Pe3yJabTaTbl OCBOCHUS ITPOTPaAMMBI
O6yqa51 JOIIKOJBbHHUKOB IIO )IaHHOﬁ nmporpamMme, K KOHIYy TOJa MbI
}IO6I/IBaCMCSI CICAYIOIMNUX PC3YyJIbTATOB:

IlepBbIii TOM 00y4eHHMsi (Miaamias rpynmna). JIeTH yMEIOT OPUEHTHUPOBATHCS B
3ajie, CTPOWMTHCS B IIEPEHTY. YMCIOT BBINOJIHATL PUTMUYCCKHUC TAHIBI M
KOMIUIEKCHl YIPaXHEHWH MepBoro roga oOydeHus moj My3blKy. OBianeBaroT
HaBBIKAMH PUTMHYECKOH XOIBOBI. YMEIOT XJIOMaTh W TOMATh B TaKT MY3BIKH.
YMEIT B MY3BIKAIBHO-TIOABMKHONH HWIpe TPEJICTaBUTh pPa3IAIHBIC 00pa3bl
(3Bepeid, MTHll, pacTeHH M, GUTYPHI U T.1.).

Bropoii ron o0yuenus (cpemusis rpynmna). [locie BTtoporo roma oOydeHHs
3aHUMAIOIIMECS] 3HAIOT O HAa3HAYEHUU OTAEJbHBIX YIPaKHEHUW TaHIIEBAJIbHO-
PUTMHAYECKOM THUMHACTHUKH. YMEIOT BBINOJHATh MPOCTEUIINE IOCTPOCHUS U
NEPECTPOCHUS. YMEKT HUCHOJHATh PUTMHYECKHE TaHIbl U  KOMILIEKCHI
YOPAaXHEHUM BTOPOro TrojJa IIOJ MY3bIKy. YMEKT PUTMUYHO [JBUTaThCi B
pPa3IMYHBIX MY3bIKAJIBHBIX TEMIIAX M TEpeAaBaTh XJIONKaMH M IPUTONAMU
MPOCTEUIINM  PUTMUYECKUA PUCYHOK. YMEKT BBINOJHATH  IPOCTEUIINE
JIBUTATENIbHBIE 3aJJaHUs STOTO Toia O0yUeHUS.

Oomme:
- IETH C yJI0BOJILCTBUEM IMOCEIIAIOT 3aHATHUSI, OHU AKTUBHBI U SMOIMOHAJIbHBI;

- KaXIbli PeOEHOK MOXKET OCO3HAHHO IOBTOPUTH BbIYYEHHBIE 3JIEMEHTHI
TaHIIEB;

- POAWTENIN UHTEPECYIOTCS 3aHIATUSMU JETE;

- MEJAroru akTUBHO HUCHOJIB3YIOT MOJIYUYEHHBIE YMEHHS JETEeW Ha Pa3IMYHbIX
MEPOIPHUSITHUSAX;

- BBIIBJIICHUC W IIPHUBJIICUCHHC CITOCOOHBIX I[GTGIZ K paCliupCHHbBIM U
YFHY6HCHHBIM JOITOJIHHUTCIIBHBIM 3HaHUAM.



(I)OIJMI:I noJaBeACeHHUS UTOI0OB:

- BBICTYILICHHUS IE€TEN Ha OTKPBITBIX MEPONIPUITHUAX;
- OTKPBITBIE 3aHATHUSA U1l POJUTEIICH;
- OTYETHBIM KOHLEPT IO UTOTraM roja.

COIJEPXKXAHUE NPOI'PAMMBI
IlepBblii rox o0yyenus: 3-4 roga

XapakTepucTHKa Bo3pacTa: JleT MilaiIero JOIMKOJIBHOTO BO3pacTa Ype3BbIUaliHO
HENOCPEJCTBEHHbI ¥ AMOIIMOHANbHBI. JIBH)KEHHE, OCOOEHHO TOJI MY3BIKY,
JOCTaBIsIET KM OOJbIIYI0 pagocTb. OJHAKO BO3pAaCTHbBIE OCOOEHHOCTH B
OPOMOPLHUAX CTPOEHUS Tejla ) KOPOTKHE HOTH U PyKH, OOJbllias TojoBa, KOPOTKOE
TYJIOBUIIE), OCOOCHHOCTH MNPOTEKAHHS] HEPBHBIX MPOLECCOB M HX 3PEJOCTH,
c(OpMHPOBAHHOCTH CKAa3bIBAIOTCS HA JBUTATEIbHBIX BO3MOXKHOCTSX. J[BHKEHMS
MaJblllIeil €llle HE JOCTaTOYHO TOYHBIE M KOOPJAWHHUPOBAHHBIC, IJIOXO Pa3BUTO
YyBCTBO paBHOBECHs, TMOITOMY O00BEM U pa3HOOOpa3ue JIBUraTeIbHBIX
YIPaKHEHUN HEBEJIMKU U BCE OHU HOCST, KaK IPaBUJIO0, UITPOBOM XapakTep.
[IpuopuTeTHBIE 3a0a4K:

- BOCIIUTAHUE UHTEPECa, MOTPEOHOCTH B ABMKEHUU TIOJI MY3bIKY;

- Pa3BUTHUE CIIyXOBOI'O BHUMAaHMWsI, YMEHUS BBIIIOJIHATDH ABHKEHHUS B COOTBETCTBUU
C XapaKTEPOM U TEMIIOPUTMOM MY3bIKH;

- o0oraieHne caymaTeabCKOro U IBUraTeIbHOTO OIBITA.

Ne Tema KosmmuecTBo yacos
m\n Bcero Teoperuu. [TpakTny.
3aHATHUS 3aHSITHS

1. | Ee BenmnuectBo My3bika 6 - 6

2. | Urpas, taniyem (putmoruiactuka) | 31 - 31

3. | UrpoBoii cTpeTuynHr 3) - 5

4. | A30yka taHna 11 - 11

5. | Pucynok tanma 5 - 5

6. (PeneTuIinoHHO-MOCTaHOBOYHAS 14 - 14
pabora)
HUTOI'O: 72




COIAEPKXAHHUE ITPOT'PAMMBI

Iepsbiii rox o0yuenus (3-4 roga)

1.1.-1.2.Tema: Ee BeamuecTBo My3bika

Conep:xxanne marepmasa: I[IpociyliMBaHuE IUISICOBBIX, MAapIIEBBIX MEJIOIUM,
HapOJHBIX M JETCKUX TECEH, MbeC M300pa3UTENIbHOI0 XapakTepa U BhIpa)kKeHUE
ATOTO B AMOULMUSX, JBIKEHUAX: «3aiikay, «lItuuku», «MumieHbka - MeIBEIb»,
«Jlomankm», «Xurpas Jincar.

TBopueckoe 3agaHue: UMIIPOBU3ALMSA O 3aJaHHBIC MEJOJIHMM: BECENYIO H
IPYCTHYIO: «Beceiblii U TpyCTHBIN 3aliKkay, «Xutpas JIucay.

Coznanue 3agaHHOro oOpasza: BOpoOel Becelno mepejeTaeT C BETKH Ha
BETKY, PpaHCHBIM BOpOOEH, KOTHUK 3a0o0ies, KOTHUK urpaer, HUrpel <«OKyku wu
0aboukmny, «bomplas nTuia ¥ MaaeHbKUE TTUYKI

1.3.-1.4. Tema: Ee BetuuecTB0 MYy3bIKa

Conepxanue matepuaja: Ciyiias My3bIKy, OIPEICTUTh €€ TeMI (B ABUKEHUN).
TBopueckoe 3a1anue: U300pa3uTh 32Ky, MBIIIKY, JTUCUUKY, MEIBEIS

Ucnonuuth neuxenue «lIpykKrHKa» B COOTBETCTBHH C 3aJaHHBIMU Pa3TMYHBIMU
TEMITaMHU.

1.5.-1.6. Tema: Ee BetuuecTB0 MYy3bIKa

Conep:xxanne marepuasa: Cuyiias My3bIKy, ONPEACIUTh TMHAMUYECKUE OTTEHKHU
(B ABMIKEHHUH).

TBopueckoe 3amanue: N300pa3UTh XJIONMKAMH (WM MaTbYUKAMU) T0XKIb CTYYHUT TI0
KpbIlIaM (TPOMKO); J0 b MOpOCHT (Tuxo). Urpa «Tuxo u rpoMKo».

2.1.-2.5. Tema: Urpas, TaHumyem

Conepxanne Marepuaja: KoMIUIEKC YIpaXHEHHM UIPOBOM  PUTMUKHU:
«UYebOypaikay ; «ILromeBbIi MeIBEKOHOKY,

2.6.-2.10.Tema: Urpas, TaHiyem

Conepxanune marepuana: Komiuekc ynpaxHeHUI UTpoBOil puTMUKU:«Becemnbie
My TEIIECTBEHHUKINY»; «Pb10adok» ;

2.11.-2.15. Tema: Urpasi, TaHiyem

Conepxanue MaTepuaJia: Komriekc YIIPa)KHEHU N UTPOBOM
putMuku: «ManieHbkuil TaHey, urpa «lItuuku u Boponay;

2.16.-2.20. Tema: Urpas, TaHmyem

Conepxanune marepuaia: KoMmmiekc ynpaxxHeHUl UTpoBoil putMuku: «Enem k
6a0y1IKe B IEPEBHION;

2.21.-2.25. Tema: Urpas, TaHmyem

Conepxanune matepuasa: Kommieke ynpaxHeHUd UTPOBOM pUTMUKH:
«Ky3Heunky; «Pa3HOUBETHAS UTpay.

2.26.- 2.30. Tema: Urpas, Tanuyem

Conepxanune Marepuaja: KoMiiekC yHOpaXHEHHM UTPOBOM  PUTMUKHU:
«Jlomagkwm»; «Pa3HOIBETHAS UTPay.

2.31. Tema: Urpasi, TaHyem

Conep:xxkanne marepuana: KoMiuiekc ynpaXHEHUHM UIPOBOM  PUTMUKU:
«benoukay; «Pa3HOUBETHAST UTPAY.

3.1.Tema: UrpoBoii CTpeTUHHT



Conep:xxanune Marepuasia: YIOpaXHCHHS Ha YKPEIUICHUE W Pa3BUTHUE CTOI:
«Jlomanka», «YTIOKOK». YNOpPaXHEHUS Ha YKPEIUICHUE MBI CIHUHBI U
OpromHoro mpecca: «3mes»; «Komeuka»; «Pyboum gposa»; «MocTuk»;
«Kpokoanny; «Jlogouka.

3.2.Tema: 1rpoBoil CTpETUUHT

Conep:xxanme Marepuasia: YIOpaXHCHHS Ha YKPEIUICHUE M Pa3BUTHUE CTOI:
«Jlomanka», «YTIOKOK». YINPaKHEHUs Ha YKPEIUIEHWE MBI  CIIHUHBI:
«MenbHULAY, «3Mes», «Komieukay, «Pyoum npoBay, «Hacukuy, «Jlomoukan
VYrhpaxHeHuss Ha YKpEIUICHUE MBIIII Ta30BOro Imosica, Oeaep, Hor: «llaydok»,
«3anunk», «Bemocurema.

3.3. Tema: UrpoBoii cTpeTYUHT

Conep:xxanme Marepuasia: YIOpaXHCHHUS Ha YKPEIUICHUE M pPa3BUTHUE CTOI:
«Jlomagkay, «Y TIOXKOK»

VYrpaxxHeHus Ha yKperieHue Mbiil cnuHbl: «Komeukay, «MenbHULAay, «3Mes»,
«Pybum nposa», «Jlogoukay; «Kop3uHOUKay.

3.4. Tema: UrpoBoii CTpeTYUHT

Conep:xxanme Mmarepuasia: YIOpaXHCHHUS Ha YKPEIUICHUE M Pa3BUTHUE CTOI:
«Jlomanka», «YTHOXKOK». YNpaKHEHUs JJIsi TPECHUPOBKU PABHOBECHUS: «AHUCTY,
«Hamnsay, «Ilerymoky, «Jlactouka». YnpaXHEeHHs] Ha YKPEIUIEHUE MBIIIL] CIIUHBI:
«Komreukay, «MenbpHUIAY, «3Mes», «PyouMm npoBa», «Jlomoukay; «Kop3uHoukay.
My3bIKalIbHO- MOABUKHAS Urpa «llammu u JsarymKm.

3.5. Tema: UrpoBoii cTpeTYnHT

Conep:xxanme Mmarepuasia: YIOpaXHCHHS Ha YKPEIUICHUE M Pa3BUTHUE CTOI:
«Jlomanka», «YTIOKOK». YNPaKHEHUS Ha YKPEIUICHWE MBI  CIHHbI
VYrpaxHeHus: Ha yKperieHue MbIi cnuHbl: «Komeukay, «MeapHUIa», «3Mes»,
«Pybum nposa», «Jlomoukay; «Kop3uHOUKaY.

My3bIkanbHO- TOABHAKHAS Urpa «llarmmm u aarymkm»

4.1.- 4.2.Tema: A30yKka TaHIa

Conep:xanue Matepuasga: Xoap0a: CIOKOWHAs, TONMAIOIIUM I1aroM, Oer: JICTKUH,
INPBDKKUA: Ha JBYX HOTaX BMECTE, TAHIIEBaJIbHbBIC MOJIOKEHHUS PYK: Ha mosice, 3a
CIIMHOM, IUIABHBIE B3MAaXW PYKAMU BE€PXHA B CTOPOHBI, TAHLECBAIBHBIC JIBUKCHUS:
MOOYEPETHOE BBICTABICHUE HOTM Ha IISTKY, MY3bIKaJIbHO-TIOJBUYKHAS UIpa:
«IIBETHI TIHYTCS K COJHBIIIKY»

4.3.- 4.4, Tema: A30yKka TaHIa

Conep:xxanue Marepuaja: Xonap0a: CIIOKOWHAs, Ha HOCKaX, Oojpas, Ha
YeTBEpEHbKAX, O€r: JErkuil, pUTMUYHBIA, MPBIKKU: C MPOJBUKEHHUEM BIIEpPE,
TaHIICBAJIbHBIC TIOJOKEHUSI PYK: Ha TMOsiCe, 3a CIOUHOM, 3a 1000YKY, IUIaBHBIC
B3Maxyd pPYKaMH BEPXH B CTOPOHBI, TaHIEBAJIbHBIE JIBUXKCHUS: IMOOYEPEIHOE
BBICTABJIEHHE HOTM HA IMATKY, MOOYEPEIHOE BBICTABICHWE HOTH Ha HOCOK,
MY3BIKaIbHO — IMOABIKHAS urpa: «KoT m cobaukay

4.5.- 4.6. Tema: A30yka TaHIa

Conep:xxanue matepuaja: Xoan0a: CIIOKOWHas, HA HOCKaX, TOMAIOIIMM IIIaroM,
Ha 4YeTBEpEeHbKax, Oer: mepeaarouuil pa3iuyHblil 00pa3 «0abOuKu», «ITHYKWY,
«pY4YEHKW», TPBDKKU: MPSIMOM TajioN <JIOMIAJAKH CKadyT», TaHIEBAJIbHbIC
MOJIOKEHUS PYK: 3a CIIMHOM, Ha MOsSCe B KyJayKax, IUIaBHBIE B3MaXud pyKamu



BEPXU B CTOPOHBI, TAHIIEBAJIbHBIC JIBIDKCHUS: IPY>KUHKHU, MY3bIKaTIbHO-TIOIBUAKHAS
urpa: «IItnuku u koT»

4.7.- 4.8. Tema: A30yka TaHla

Conepxanue marepuana: Xoap0a: CIOKOWHAs, HA HOCKAaX, TOMAIOIIUM IIarom,
Ha 4YeTBEpEeHbKaX, Oer: Jerkuil, nepeiarolvii pa3iuuHbll 00pa3 «0abouKm»,
CIITUYKW», «PYUYEHKW», TIPHDKKUA: TNPSIMOM Tajion «IOMAAKH CKadyT», ¢
MIPOJIBMKEHUEM BIIEpe]l, TaHIIEBAJIbHBIC TTOJIOKEHUS PYK: Ha TOsICe B KyJIauKax, 3a
1000YKYy, MJIaBHbIE B3MaXyd PyKaMU BEpPXH B CTOPOHBI, TAHIIEBAIHHBIC JBUKCHHUS:
NPYKUHKHA, TPUTONBIBAHWE OJHOM HOTOH, MY3BbIKaJbHO-TIOJABIKHAS —UTIpa:
«Jlomankm»

4.9.-4.11. Tema: A30Oyka TaHIa

Conepxxanue marepuaia: Xoap0a: CIOKOWHAs, HA HOCKAX, TOMAIOIIUM IIarom,
Ha YeTBEpEHbKaX, Oojpasi, Oer: Jerkud, pUTMHUYHBINA, TIEPEAAONIUNA Pa3TUIHBIHN
o0pa3 «0abouyku», «HTHUKU», «PYUEHKH», MPBDKKU: HAa JABYX HOTaxX BMECTE,
OPSMON TaJION «IOMIAIKK CKadyT», C MPOJABWIKEHHEM BIIEpE]l, TaHIICBAIbHBIC
MOJIOXKEHMSI PYK: Ha Tosice, 3a CIIMHOM, Ha MOosice B KyJlauKax, 3a 1000YKY, MJIaBHbIE
B3Maxu pPyKaMU BEPXH B CTOPOHBI, TaHIEBAJIbHBIC JIB)KCHUS: MPYKUHKH,
IPUTOINBIBAHUE OJHOM HOTOH, ITOOYEPEJHOE BBICTABJICHHWE HOTHM Ha TIATKY,
MPUTOIBIBAHUE JBYMS HOTaMH, TOOYEPEIHOE BBICTABIEHHE HOTH Ha HOCOK,
MY3bIKQJIbHO-TIOJIBIKHAS UTPA: «3BEPU HA TIPOTYJIKE

5.1.- 5.2. Tema: PucyHok tanua

Conepxanune marepuana: PucyHok taHma «Kpyr»:ABHKEHHS MO JUHUU TaHIA
(urpa «Yacel»);IBH>KeHHE B KpYT, U3 Kpyra (urpa «Hanysana komika mapy»).Mrpa
«Hutka-uronka»; Urpa «llapoBo3uk». My3bsikanpHO mNoJBUKHas urpa «Haiigu
CBOE MECTO»

5.3.-5.5. Tema: PucyHok TaHma

Conepxanune martepuana: My3bIKaJdbHO MNOJBMXKHAs urpa «pyxHO napamu
ryjisem»; cBoOogHOe pasmernieHre B 3ane (My3bIKaabHO TOJBW)KHAS Urpa
«l"opommHbl»); My3blkanbHO TOABWXKHAsA urpa «Hwutka-uronka»; My3bIKaJbHO
NOJABUKHASL UTPA «IAPOBO3UK.

6.1. -6.14. Tema: PeneTuinoHHO - TOCTAaHOBOYHAS paboTa

Conepxanue marepuana: OTionbl: «bpatbs Hamm Menbmme», «lluenku u
LBETOUYKH.



COIAEPKXAHHUE ITPOT'PAMMBI

Bropoii roa 00yuenust (4-5 Jier)

Jlnsa nmerer 4-5 JeT XapakTEpeH HANPABICHHBIM HHTEPEC K MY3BIKAIBHOW U
TAHLEBAIBHON JEATEIIBHOCTH, YTO MPOSABISAETCA B DJIEMEHTAPHBIX J3CTETHYECKUX
olieHKax. B aTom Bo3pacTe y AeTeil MOsBIsEeTCS BO3MOXKHOCTH BBINOJHATH OoJee
CJIOXHBIE 10 KOOPJAWHALMU JBUKEHUS; BO3PACTAET CIIOCOOHOCTh K BOCHPHUATHUIO
oOpaza,  CpeIcTB  MY3bIKaJIbHOU

TOHKHUX OTTCHKOB MY3BIKaJIbHOT'O

BbIpa3uTeNbHOCTU. OllyllleHHe puTMa MposBIsSeTcss B 0oJiee TOYHBIX H

CKOOPJIMHUPOBAHHBIX ACHCTBUAX (ABM)KEHUE MOJ MY3bIKY, HWMIIPOBU3ALIMS), B
peaKIusAX Ha CMEHY 4acTEH MY3bIKH, B IOHUMAHUH 1Ay 3.
[IpuopuTeTHBIE 3a0a4K:
- pa3BUTHE TMOKOCTH, MIACTUYHOCTH, MATKOCTHU JBUKEHUH,
- BOCIIUTAHUE CaMOCTOSITEJIbBHOCTH B UCIIOJIHEHUH,

- MOOY>KJIEHUE JIETEeH K TBOPUECTBY,
- CTUMYJHMPOBAHUE WHIUBUAYAIbHBIX MPOSBICHUN JeTel, WHUIMATUBHOCTbH B
TaHLEBAIbHOUN €S TEIbHOCTH.

No Tema KonnuectBo yacos
m\n Bcero | Teopetnu.3anarus | IIpakTuu.
3aHSITHS

1. | Ee BenmnuectBo My3bika 6 6

2. | UrpoBoii cTpeTurHT 10 10

3. | A30yka TaH1a 10 10

4. | PucyHok taHua 5 5

5. | Urpas, Tanmyem 32 32
(pUTMOIIIIACTHUKA )

6. | (peneTUuHOHHO-TIOCTAHOBOYHAS 9 9
pabora)
HUTOI'O: 72




COIAEPKXAHHUE ITPOT'PAMMBI

Bropoii roa o0y4enus (4-5 Jser)

1.1.- 1.2 Tema: Ee Benu4ecTBO My3bIKa

Conep:xxanune nporpamMmbl: Pa3BUBaTh YMEHUE AaHAIU3UPOBATH MY3bIKAJIbHBIC
MPOU3BEJCHUSI B JBIXKEHUM: TEMII, Xapakrep, AuHamuka. Wrpa: «bsicTpee-
MeIUIEHHEe»; «Becenbli-rpycTHbli»; «I poMKO-THUX0». My3bIKaabHO-II0ABUKHAs
urpa «Hanau npeamer»

1.3.- 1.4. Tema: Ee Beu4ecTBO My3bIKa

Conepxxanue mnporpamMmbl: Pa3BuBaTh yMEHHE BBIJCISATh CHIBHBIE U Cla0bIe
JI0JIU Ha CIIyX (XJIONKaMH, B3MaxoM JICHTHI, mpurtomnbiBanuem). Urpa: «Yranai
nyJibC  Melnoaun».  My3bIKalbHO-TIOABMKHAA  urpa  «Haiigm  nmpenmer».
My3bIKaJIBHO-IIOABMKHAS Urpa «My3bIKaIbHOE 3XO.

1.5.- 1.6.Tema: Ee BeuuecTBO My3bIKa

Conep:xxanue nporpammbli: Pa3zBuBaTh yMEHUE ONPEACISITh MY3bIKAIbHBIN KaHP
(moJypka, Mapiil, BajibC), TOOUEPEIHOE BCTYIUICHUE JCTCH Ha KaX bl CISTYIOIINI
TakT. Wrpa: « wmapm-  monbka- — Balibe». My3bIKaabHO- TOABMXKHASA HUrpa
«My3bIKaIbHBIE 00PYUHY

2.1.-2.2. Tema: UrpoBoii cTpeTUrHTr

Conep:xxanue mnporpaMmmbpl: YTOpaXHECHHST HA YKPEIUIEHUE W Pa3BUTHUE CTOI:
«Xoapba Ha HOCKaxy», «XoAb0a Ha MATKax», «MeaBeKOHOK.

VYrpaxHeHus Ha YKpEeIIeHUuEe MBI [1e4eBoro nosca: «MenbHuna», «Camonery,
«IInoBup»y. Hrpa «camoner». My3blKanbHO- NOABHWKHAs urpa «Bemukanel u
KApJIUKW.

YrpaxxHeHus g TPeHUPOBKU paBHOBecus: «Llamsy, «Jlarymka». My3sikanbHO-
noABWKHas urpa « Lammm u narymku»

2.3.-2.4. Tema: UrpoBoii CTpEeTYNHT

ConepxxaHue nporpamMmbpl: YIPaXHEHUsS HA YKPEIUICHHE W Pa3BUTHE CTOM:
«Xoan0a Ha HOCKaxX», «X0ap0a Ha MATKaX», «MeaBEKOHOK.

VYopakHeHHs Ha YKpEIJICHHUE MBIIII CIIMHBI U OPIOIIHOTO Tpecca MyTeM Mmporuda
Hazaa: «PeiOkay, «Jlomoukay, «Komreuka-cobaukay, «Kopsuaka» Urpa: «JleHb-
HOYb» My3bIKanbHO- MOJABHKHAs WUrpa «BenukaHel U Kapiuku». My3bIKajabHO-
noABH>kKHas urpa « Llammm u aarymku»

2.5.-2.6. Tema: UrpoBoii cTrpeTyrHr

Conepxxanue nporpamMmbpl: YIpaXHEHUs HA YKPEIUICHHE W Pa3BUTHE CTOI:
«Xoan0a Ha HOCKaxX», «X0ap0a Ha MATKax», «MeaBEKOHOK.

VYrhpaxHeHHs Ha YKpEIUICHHE MBI Ta3a, Oemep, Hor: «ber», «IlapoBo3umky,
«Tayuox», «Jlarymka», «l'ycn» My3blkanbHO- NOABUMYKHAS urpa: «JleHb-HOUYB»
My3bIKalibHO- TIOABMKHAsA wurpa «Benukanel u  kKapnukn». My3bIKaabHO-
noaBwkHasg wurpa « llammm wm agrymkn» Mys3bslKalbHO- TOABWXKHAs Wrpa
«ITapoBO3UK».

2.7.-2.8. Tema: UrpoBoii cTpeTyrHT

Coaep:xxanue mnporpamMmbpl: YNPaKHEHHS HA YKPEIUIEHUE W Pa3BUTHUE CTOI:
«Xoap0a Ha HOCKaxy, «Xoap0a Ha maTkax», «MeIBeKOHOK.

VrhpaxHeHuss Ha YKPEIUICHHE MBI CHOUHBI M OpromHoro mpecca: «Exuk»,



«Cnony, «Ilaygox», «Banbka-BcTanbka». Urpa: «Mope BonnyeTcs» My3bIKaIbHO-
NMOABMXKHAsA Wrpa: «/leHp-HOoub» My3bIKallbHO- MOABWXHAs urpa «BemukaHbl U
KapJIMKn». My3bIKalIbHO- TOABUKHAS Urpa «Llammm u asrymkny».

2.9.-2.10. Tema: UrpoBoii CTpeTYUHT

Conep:xxanue mnporpamMmbpl: YTNPaKHEHHUS HA YKPEIUIEHUE W PAa3BUTHUE CTOI:
«Xonpba Ha HOCKax», «Xoapba Ha MATKax», «MeaBeKOHOK». YTIpaKHEHUS Ha
YKpEIJIEHWe MBI CIUHBI U OpromrHoro mpecca: «Jlogoukay, «Exuky, «Coony,
«llayyok», «BaHnbka-BcTanbkay, «Yacuxu». MHrpa: «Mope BOIHYyETCA»,
My3bIKalIbHO- TOABWKHAsE Urpa: «JleHb-HOUb» My3bIKalbHO- TOJBWXHAS WIrpa
«Benukanbl ¥ KapauKn». My3bIKajabHO- NOABMKHAS urpa «Llamim u asarymkny»
3.1.- 3.2. Tema: A3Oyka TaHIa

Conep:xxanue nporpammbl: [llaru: TaHueBadbHBINA MIAr C HOCKA, CKPECTHBIN IIar
B CTOPOHY Ha HOCKaX MapIleBbIi, XOPOBOIHBIN, HA HOCKAX, Ha MATKAaX, X0Jbp0a Ha
YyeTBEepeHbkax; ber: Menkuii Ha HOCKaxX, Nepefarolluii paszudyHble 00pasbl,
[IppkKkK: Ha JIBYX HOrax BMECTE, C NpoJBHWXKeHUeM Bnepen. Urpa: «Yramau
KUBOTHOEY

3.3.-3.4. Tema: AzOyka TaHIa

Conep:xxanme mporpammbl: [llaru: TaHueBajdbHBIA IIAr C HOCKA, COYETAHUE
MPUCTABHBIX W CKPECTHBIX IIIArOB B CTOPOHY, MAapUIEBbIA, XOPOBOJHBIN, Ha
HOCKaX, Ha TATKaX, X0Jap0a Ha YeTBEpEHbKAx, TOMAIIIMK mar; ber: Menkuii Ha
HOCKaX, Tepefarouuil pa3inyHble 00pa3bl, C BBICOKO MOAHSITHIMU KOJIEHSIMU;
[IppKKH: Ha ABYX HOTrax BMECTE, C NPOABMKEHHEM BIEpENd, MPSAMOM rajion
«1omaaKm». My3bIKaJIbHO-TIOABUKHAS Urpa: «Jlomaakm»

3.5.-3.6. Tema: AzOyka TaHIa

Conepxanune mnporpammbl: Illaru: TaHIeBanbHBIA WIar C HOCKAa, COYETaHUE
IPUCTAaBHBIX U CKPECTHBIX IIarOB B CTOPOHY, MapLIEBbIN, XOPOBOJHBII, HA HOCKAX,
Ha TISITKaX, X0/Ib0a HAa YETBEPEHbKAX, TOMAIOMIMK IIar; X0ab0a MONYIPHUCIOM;
ber: menkuii Ha HOCKaXx, MEepeAOIINN pa3TMIHbIC 00pa3bl, ¢ BHICOKO MOTHATHIMU
KOJICHSIMU;, IHUPOKUM  («BOJIK»), IIpbDKKM: Ha JIByX HOrax BMeECTe, C
IIPOJIBMDKCHUEM BIIEpE/l, TIPSIMOM TajIoN <JIOMIAIKI». MPBIKKH BOKpYT cebst Ha 90°;
Urpa: «Yragait xkuBoTHOE» MYy3bIKQIBHO-IOABXKHAS UTpa: «Jlomagkm

3.7.-3.10. Tema: A30yka TaHIa

Conepxanue mnporpammbl: Illaru: TaHieBanbHBIA IIar C HOCKA, COYETaHUE
IIPUCTABHBIX U CKPECTHBIX IIAaroB B CTOPOHY, MapIIEBBI, XOPOBOIHBIN, HA HOCKAX,
Ha TISTKaX, X0Ah0a Ha YETBEPEHbKAX, TOMAIOIIMI IIar; X0ap0a MOIYIPHUCIIOM;
ber: menkuii Ha HOCKax, MepelaroInil pa3IudHble 00pa3bl, C BHICOKO MOJAHSATHIMU
KOJICHSIMU; IUPOKHUI («BOJK»), OCTPHIN (O€KUM MO «ropsyeMy mecky»), [Ipbokku:
Ha JIBYX HOrax BMECTE, C NPOJBMKCHUEM BIEPE, MPSMOU TajiON <JIOLIAJKK.
npeDKKA BOKpYr cebs Ha 360°%  Urpa: «Yramaii x&uBOTHOE» MYy3BIKaIbHO-
MOJIBMKHAs urpa: «Jlomaakm»

4.1.-4.2. Tema: Pucynok Tanna

Coaeprxkanune nporpaMmmbl: /[BHkeHHE MO JTUHUM TaHIIA.

«Kpyr»:
- 3aMKHYTBIU KPYT;

- PACKpBITHIN KPyT (MOJTYKPYT);



- KpYyT B KpyTe.

- JIMLIOM B KPYT, CIIMHOM W3 KPYTa;

- Kpyr napamMu. My3bsIKalibHO —10ABHKHAsA urpa «Haiinu csoe mecto»

4.3.-4.5. Tema: Pucynok Tanma

Conepxanue nporpamMmsbl: J[BHKEHUE 110 TMHUU TaHLA.

«Kpyr» :

- 3aMKHYTBIU KPYT;

- PacKpBIThIN KpyT (OTYKPYT);

- KpYT B KPYT¢C,

- JIMLIOM B KPYT, CIIMHOM W3 KPYTa;

- KpYyT NapaMmu.

«Kononnay, «Illepenray:

- MEepPEeCcTpPOeHUsl U3 Kpyra B KOJIOHHY, B HIEpeHry, (Ha 3aJHUN IJIaH, NepeIHuin
iaH); My3bIkanbHO —TToABMXKHAs urpa «Haiiau cBoe mecTo»

- IEPECTPOCHUS U3 HECKOJIBKUX KPYTOB (CAMOCTOSITENIbHO, BEIOPAB BEIYIIHX).
5.1.-5.4. Tema: Urpas, Tanuyem

Conepxanne Mmarepuaja: KoMIUIEKC YIpaXHEHHM UIPOBOM  PUTMUKHU:
«Hepamsmikuy, «Exem k 6a0y1ike B IEpEBHIO.

5.5.-5.9. Tema: Urpas, Tanuyem

Conepxanne Marepuaja: KoOMIUIEKC YINpaXHEHHM UIPOBOM  PUTMUKHU:
«Ky3neuuk», «Jlomagkmny, «benouka.

5.10.-5.13. Tema: Urpas, TaHiyem

Conep:xxanne marepuasa: KoMiuieke ynpaxHEHU UTPOBOM pUTMUKU: «Mapmny,
«Kopabmukuny, «KpacHas manouka.

5.14.-5.18. Tema: Urpas, Taniyem

Conepxanune marepuana: Kommuiekc ynpaxxkHeHuil urpoBoid putmuku: «Kot
Jleononbay, «llopocsTay.

5.19.-5.23. Tema: Urpas, Taniyem

Conepxanune Mmarepuaja: KoMIUIeKC yIpaXHEHHM UTPOBOM  PUTMUKHU:
«AHTOI111Ka», «BOJIIIIEOHBII IIBETOK.

5.24.-5.28. Tema: Urpas, Tanmyem

Conepxanune marepuaja: KoMIuiekc yrnpaxHEeHUI UTPOBOM PUTMHUKU: «MSUHK»,
«Komika 1 geBouka.

5.29.-5.32. Tema: Urpas, Tanmyem

Conepxanue matepuana: Kommieke ynpaxHeHUd UTpoBOM puTMUKH: «Becenas
nacryuika», «llecenka o merey.

6.1.-6.9. Tema: PenrerniioHHoO - MocTaHOBOYHAs paboTa

Conepxanne marepuana: Tanusl: «Kypouka u npimista», «TaHel 3Be3104eK»,
«bpaTrbs HalllM MEHBIIUEY.



MeToauueckoe odecnnedyeHue

OpraHu3alMOHHBIE YCJIOBHS, IIO3BOJIAIOIIME PEAIN30BATh COJAEPIKAHUE
y4eOHOTro  Kypca, MpeAnojaraloT Hajluyhe Yy4yeOHoro 3ajia, mejarora
JIOTIOJIHUTENIBHOTO OOPAa30BaHMS.

Jist  3aHATHH 1O TpOorpaMMe HEOOXOJMMBI CIENYIOUIME CpelcTBa U
MaTepuaibl: aTJacHbIe JIGHThI, KyOUKH, My3bIKAIbHBIN IEHTP, HOYTOYK, ayAuo- U
BUJICO3AMMHUCH, OOPYYH Ui MY3BIKAIBHO — TOJBWKHBIX WIpP, JOKYMEHTHI,

MY3bIKAJIbHBIE 3alUCH, JINTEPATypHbIE MPOU3BEACHUS, KOBPOBOE IOKPBITHE,
BUJICO(UIIBMBI U JIP.
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