
ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Дата 

проведения 

Ответственные за 

проведение 

1 
Конкурс рисунков «Овощи и фрукты – 

полезные продукты» (1-4 классы) 
24- 25.11.2022 

Рамазанова Ю.В. 

Чекмарёва А.А. 

2 
Создание стенгазет «Здоровое питание - 

залог здоровья» (9-11 классы) 
до 25.11.2022 

Рамазанова Ю.В. 

 

3 
Проведение бесед с учащимися 1-4 классов 

на тему «Что такое здоровое питание?». 
23.11.2022 

Рамазанова Ю.В. 

 

4 

Проведение бесед с учащимися 5 класса на 

тему «Как составить здоровый рацион?», 

интерактивная игра «Разговор о правильном 

питании». 

23.11.2022 Рамазанова Ю.В. 

5 

Проведение бесед с учащимися 7 и 8 

классов на тему «Каким должно быть 

здоровое питание для детей и подростков?», 

интерактивная игра-викторина «Здорового 

аппетита! 

23.11.2022 
Рамазанова Ю.В. 

 

6 

Беседа с родителями в дистанционном 

формате по теме «Питание школьников. 

Советы родителям». 

до 25.11.2022 

Рамазанова Ю.В.       

Классные 

руководители 

 

 



 


