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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
1.Пояснительная записка.

1.1. Цели и задачи реализации программы.

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства.
Задачи:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7)  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие

1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие

1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
1.2.Принципы и подходы к формированию Программы
При формировании и реализации Программы учитывались принципы: 

· гуманизации, 
· дифференциации и индивидуализации, 
· непрерывности образования.
Отражение принципа гуманизации через: 

· признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; 

· признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка; 

· уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса. 

Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития. 

Реализация принципа непрерывности образования реализуется на всех ступенях дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только овладение детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формированием у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательностью, инициативностью, самостоятельностью, произвольностью и др. 

1.3.Характеристики особенностей развития детей от 3 до 4 лет (младшая группа).
Возрастные и индивидуальные особенности детей 
Дети перешли к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром.

 Общение детей стало внеситуативным. Взрослый является для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции.  У детей желание выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности.

 Главной особенностью игр детей является ее условность: одни действия с одними предметами они соотносят к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами – заместителями. Продолжительность игры небольшая. Большинство детей ограничиваются игрой с 1-2 ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами только начинают формироваться. Дети уже умеют заводить ключиком механическую игрушку, составлять картинку из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц.

 У детей только начинают формироваться представления о предмете. Графические образы бедны. У многих детей в изображениях отсутствуют детали и только у некоторых рисунки более детализированы. Дети уже используют цвет. Они умеют правильно держать карандаш, проводить горизонтальные и вертикальные линии.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети под руководством взрослого лепят простые предметы, делят пластилин на несколько кусочков разных размеров (большой и маленький).

Детям доступны простейшие виды аппликации. Они умеют наносить клей на бумагу, ритмично располагать детали на квадрате.

В конструировании они ограничиваются возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

У детей развивается перцептивная деятельность. Они от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, перешли к сенсорным эталонам – культурно – выработанным средствам восприятия. Большая часть детей воспринимают до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, дифференцируют предметы по величине, ориентируются в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

Большинство детей отличает высокая речевая активность; их словарь содержит все части речи. Развивается память (непроизвольная, характеризуется образностью) и внимание. Дети   запоминают 3-4 слова и 5-6 названий предметов. Они знают наизусть стихи, потешки, песенки и с удовольствием их повторяют.  Большинство детей быстро запоминают отрывки из любимых произведений.

У детей развивается наглядно – действенное мышление. В некоторых случаях оно осуществляется детьми на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата.  Они могут установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

Развивается воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Дети ещё не могут длительное время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, быстро переключаются с одной деятельности на другую.  Им характерны резкие перепады настроения.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Между ними могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек.

У детей можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. У них только начинает складываться сознательное управление; у большинства детей поведение еще ситуативно. У некоторых детей можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Развивается самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. У детей развивается их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
2. Планируемые результаты освоения программы.
               Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных

видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

- Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

- Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

- Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

- Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей,

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

- Проявляет ответственность за начатое дело.

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

- Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

- Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

-  Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

- Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

- Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо»,

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу младших.

- Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе.
Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
− не подлежат непосредственной оценке;
− не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
− не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
− не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
− не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 
– карты развития ребенка; 
– различные шкалы индивидуального развития. 
ДОУ имеет право самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики.
 В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 
1. Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 
2. Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 

3. Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4.Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов МБДОУ в соответствии: 
– разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве;

– разнообразием вариантов образовательной среды;

– разнообразием местных условий в муниципальных образованиях Российской Федерации; 
5. Представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне ДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне МБДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений в соответствии с принципами и требованиями Стандарта Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 
• внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 
• внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДОУ; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МБДОУ материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ. 

 Система оценки качества образования в ДОУ: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в МБДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
1. Общие положения.
Содержательный раздел представляет общее содержание ООП, обеспечивающее полноценное развитие личности детей, базируется на ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273, ФГОС ДО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"), Приказе от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

В содержательном разделе представлены: 

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов.

Организация образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, следует принципам Программы: поддержка разнообразия детства, индивидуализация дошкольного образования, возрастная адекватность. Содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, учитывает разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения МБДОУ.

2. Описание образовательной  деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленные в пяти образовательных областях.

Полноценное личностное формирование и становление, готовность к школьному обучению, обеспечение единого процесса социализации и индивидуализации личности осуществляется посредством реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы». / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

В программе учитываются вариативные формы, способы, методы организации образовательной деятельности как: образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. Все формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, и обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях учитываются общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

Модель организации образовательной деятельности в ДОУ










Содержание образовательной деятельности





2.1. Дошкольный возраст 

2.1.1. Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 
Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами.

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…».
Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.
Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.
Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 
Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания. 
В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.). Способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например, фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.
Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 
У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса).

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях.
Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

Программа оставляет МБДОУ право выбора способа формирования у воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей, реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.

2.1.2. Речевое развитие 
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д.
Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях.
Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество.

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки».
Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми, соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе с учетом особенностей, реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности.
2.1.3. Социально-коммуникативное развитие
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.

Взрослые создают в ДОУ различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения.
Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.
Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий. Например, при участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество.

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями.
В сфере развития игровой деятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;
– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, двигательной активности. Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, двигательной активности.
2.1.5. Физическое развитие
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри  помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных 

движений.

Система оздоровительной работы 
	№ п\п
	Мероприятия


	Периодичность
	Ответственные

	1.

	
	- щадящий режим в адаптационный период
 - гибкий режим дня
- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
- организация благоприятного микроклимата
	Ежедневно в адаптационный

период

Ежедневно 
	Воспитатели,

медсестра


	2.

	2.1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Воспитатели



	2.2.
	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

· в зале;

· на улице.
	2 р. в неделю

1 р. в неделю 
	Воспитатели

	2.3.
	Спортивные упражнения (санки, велосипеды и др.)
	2 р. в неделю
	Воспитатели

	2.4.
	Элементы спортивных игр


	2 р. в неделю
	Воспитатели,



	2.5. 
	Активный отдых

· спортивный час;

· физкультурный досуг.
	1 р. в неделю

1 р. в месяц
	Воспитатели

	2.6.
	Физкультурные праздники (зимой, летом)

«День здоровья»

«Весёлые старты»
	2 р. в год

1 р. в год
	Воспитатели,

муз. рук.

	2.7.
	Летний оздоровительный период 
	Июнь-август
	Все педагоги

	3.

	3.1.
	Витаминотерапия
	Курсы 2 р. в год
	Медсестра 


	3.2.
	Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия)
	В неблагоприятный период (осень, весна)
	Медсестра 

	3.3.
	Фитонезидотерапия (лук, чеснок)
	В неблагопр. период (эпидемии гриппа, инфекции в группе)
	Воспитатели,
медсестра

	4.

	4.1.
	Контрастные воздушные ванны
	После дневного сна
	Воспитатели 

	4.2.
	Ходьба босиком
	Лето
	Воспитатели

	4.3.
	Облегчённая одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели

	4.4.
	Мытьё рук, лица
	Несколько раз в день
	Воспитатели


Модель двигательного режима по всем возрастным группам

	
	Младшая группа

	Подвижные игры во время приёма детей
	Ежедневно 

3-5 мин.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 

3-5 мин.

	Физкультминутки
	 2-3 мин.

	Музыкально – ритмические движения.
	НОД по музыкальному развитию 

6-8 мин.

	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

(2 в зале,1на улице)
	2 раз в неделю 10-15 мин.

	Подвижные игры:

· сюжетные;

· бессюжетны;

· игры-забавы;

· соревнования;

· эстафеты;

-    аттракционы.
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин.

	Оздоровительные мероприятия:

· гимнастика пробуждения

-   дыхательная гимнастика
	Ежедневно 5 мин.

	Физические упражнения и игровые задания:

· артикуляционная гимнастика;

· пальчиковая гимнастика;

-     зрительная гимнастика.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору
 3-5 мин.

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц по 10-15 мин.

	Спортивный праздник
	2 раза в год по 10-15 мин.

	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня


	Модель закаливания детей дошкольного возраста


	фактор
	мероприятия
	место в режиме дня
	периодичность
	дозировка
	3- 4 года

	вода
	полоскание рта
	после каждого приема пищи
	ежедневно
3 раза в день
	50-70 мл воды
t воды +20
	+

	

	
	обливание ног
	после дневной прогулки
	июнь-август
ежедневно
	нач.t воды +18+20
20-30 сек.
	                             +

	
	умывание
	после каждого приема пищи, после проулки
	ежедневно
	t воды +28+20
	+

	воздух
	облегченная одежда
	в течении
дня
	ежедневно,
в течение года
	-
	+

	
	одежда по сезону
	на прогулках
	ежедневно,
в течение года
	-
	+

	
	прогулка на свежем воздухе
	после занятий, после сна
	ежедневно,
в течение года
	от 1,5 до 3часов, в зависимости от сезона и погодных условий
	+

	
	утренняя гимнастика 
на воздухе 
	-
	июнь-август
	в зависимости от возраста
	+

	
	физкультурные занятия на воздухе
	-
	в течение года
	10-30 мин., в зависимости от возраста
	+

	
	воздушные ванны
	после сна
	ежедневно,
в течение года
	5-10 мин. в зависимости от возраста
	+

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно,
в течение года
	6 раз в день
	+

	
	дневной сон с открытой фрамугой
	-
	в теплый период
	t возд.+15+16
	 

 

	
	   бодрящая гимнастика
	после сна
	ежедневно,
в течение года
	
	 

 

	
	дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,
в течение года
	3-5 упражнений
	 

 

	
	дозированные солнечные ванны

	на прогулке

	июнь-август 
 с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч. по графику до 25 мин.  до 30 мин.
	+



	рецепторы
	босохождение в обычных условиях
	в течение дня
	ежедневно, 
в течение года
	3-5 мин
	

	
	пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	ежедневно
	5-8 мин
	           +                                                          

	
	контрастное босохождение (песок-трава)
	на прогулке
	июнь-август
с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	+


2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса и детьми.

          Цель дошкольного образования является общей как для обязательной части Программы, так и для части, формируемой участниками образовательных отношений. Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, те же, что и к формированию обязательной части ООП ДОУ. Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет и расширяет содержание обязательной части ООП ДОУ.
В части, формируемой участниками образовательных отношений, отражается:

- приоритетные направленности работы - художественно-эстетическое и интеллектуальное развитие;

- учитываются образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. 

В этой части Программы представлены следующие парциальные образовательные программы: 

- Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет «Цветные ладошки» автор И.А. Лыкова.

- Парциальная программа музыкального воспитания «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова.

- Парциальная программа «Элементарное музицирование с дошкольниками», автор Т.Э. Тютюнникова.

- Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» автор Е.В. Колесникова. 
1. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет «Цветные ладошки» автор И.А. Лыкова.
Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
Задачи  художественно-творческого развития детей:
· Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры.
· Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли, с участием народных игрушек, для создания у детей праздничного настроения во время встреч с произведениями народных мастеров.
· Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ».
· Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., Репкина П.
· Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений детей о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.).
· Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художественный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих компонентов).
· Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве.
· Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на этой основе учить детей:
· Отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами
· Сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»); 
· Продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы;
· Продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы;
· Переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству.
Планируемые результаты освоения Программы:
Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.
2. Парциальная программа музыкального воспитания «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова.
Цель программы - формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста 

Задачи: 

· Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей, а также расширять знания детей о народной музыки
· Вызывать проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные способности, мышление (осознание эмоционального содержания музыки, музыкальной формы, жанра). 
· Воспитывать эстетические чувства, тезаурус (сокровищницу впечатлений). 
· Побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках). 
Эти задачи едины для всех возрастных групп.

Планируемые результаты освоения Программы:
· Воспринимает произведения мировой музыкальной культуры разных эпох и стилей, а также накоплены знания детей о народной музыке. 
· Выражает свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках).
3. Парциальная программа «Элементарное музицирование с дошкольниками», автор Т.Э. Тютюнникова.
Цель технологии элементарного музицирования – помочь детям дошкольного возраста в музыкально-дидактической игре войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, ощутить и пережить ее эмоционально как радость и удовольствие; способствовать практическому усвоению музыкальных знаний в игровой практике.
Задачи:
· Творческое развитие природной музыкальности детей и первоначальных навыков музицирования; 
· Развитие индивидуальности детей, способности к спонтанному творческому поведению; 
· Создание предпосылок к формированию творческого мышления.
· Воспитание интереса и любви к музицированию;
· Знакомство с многообразием мировой музыкальной культуры в практике музицирования;
· Установление взаимосвязи между самостоятельными умениями детей и высокой музыкой, исполнение которой пока недоступно;
· Развитие эмоциональности детей как важнейшей основы их внутреннего мира и способности воспринимать, переживать и понимать музыку;
· Развитие навыков общения, сопереживания, контактности, доброжелательности, взаимоуважения;
· Формирование качеств, способствующих самоутверждению личности: самостоятельности и свободы выбора, индивидуальности восприятия и самовыржения.
Планируемые результаты освоения Программы:

У ребят развиты слуховые и телесные ощущения равномерной метрической пульсации (в музыке умеренного темпа), сформированы телесные ощущения выразительных средств музыки через  движение и игру; музыкальных темпов (быстро-медленно), контрастной динамики (громко-тихо), контрастной звуковысотности (высоко-низко), контрастных ладов (мажор-минор). У детей развиты основы интонационного слуха в звукоподражательных музыкальных играх со словом и инструментами; тембрового слуха в играх с инструментами и предметами окружающего мира, могут использовать их в озвучивании стихов и сказок. У ребят сформировано эмоционально-радостное ощущение от активного участия в музицировании.
4. Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» автор Е.В. Колесникова.

Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с учетом возрастных особенностей детей 3—7 лет в соответствии с требованиями Стандарта.

Задачи:

· Раскрывать основные направления математического развития детей 3—7 лет;

· Создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, теоретического мышления, развития математических способностей;

· Вводить ребенка в мир математики через решение проблемно-поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, с помощью проектного метода; [image: image1]формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный процесс освоения ребенком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной адаптации);

· Формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить школьную программу;
· Способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;
· Развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 
· Учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.);  
· Формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное моделирование);
· Воспитывать инициативность, самостоятельность;
· Обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной организации; вариативность

и разнообразие содержания Программы и форм ее усвоения;
· Повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребенка.

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических представлений, так и в процессе организации разных видов деятельности (игровой, познавательно-исследовательской, общения).

Планируемые результаты освоения Программы:

Целевые ориентиры — социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, выступающие основаниями преемственности дошкольного и начального общего школьного образования.

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребенок:

· Проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности;

· Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми;  
· Адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя;

· Связно и грамотно выражает свои мысли;

· Осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели;

· Проявляет любознательность;

· Интересуется причинно-следственными связями;

· Обладает элементарными представлениями в области математики;

· Принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения.

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и представляют собой достижения ребенка, которые являются ориентирами в деятельности взрослых, направленной на достижение установленной образовательной цели.
4. Взаимодействие взрослых с детьми.
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребёнок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
В процессе приобретения общих культурных умений взрослый выступает в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребёнка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в МБДОУ Алексеевском детском саде «Сказка» и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное, относительно ребенка, включение взрослого в процесс деятельности. Педагог участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 
 Для организации  личностно-порождающего взаимодействия ребёнок принимается таким, какой он есть, с верой в его способности. Педагог не подгоняет ребёнка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с  ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности  ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используется в случае крайней необходимости, не унижая достоинства детей. Такой
 стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с взрослыми и другими детьми.
Личностно - порождающее взаимодействие способствует формированию у ребёнка различных позитивных качеств. Ребёнок учится уважать себя и других, т.к. отношение ребёнка к себе и другим людям  всегда отражают характер отношения к нему окружающих взрослых.  Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые представляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним, когда взрослые поддерживают индивидуальность ребёнка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений  и наказаний, ребёнок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.

Ребёнок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или иного действия. Признание за ребенком права иметь своё мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре, способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребёнок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая  ребёнку осознать свои переживания, выразить их  словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувство социально приемлемыми способами.

Ребёнок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников.
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия  с семьей. Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников рассматривается как социальное партнерство, что позволяет добиваться эффективных результатов в воспитании и обучении детей, подготовке к обучению в школе.
Ведущие цели:
- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развитие компетентности родителей (законных представителей) способности разрешать разные типы социально- педагогических ситуаций. связанных с воспитание ребёнка.
- обеспечение права родителей (законных представителей) на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи, взаимодействия дошкольных групп с семьей:
- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саде и семье;

- Знакомство педагогов и родителей (законных представителей) с лучшим опытом воспитания в ДОУ и семье, а также трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
- Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;

- Создание в ДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) с детьми;

- Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ и в станице.

- Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
В основу совместной деятельности с семьей заложены следующие принципы:
- единый подход к процессу воспитания ребёнка;

- открытость ДОУ для родителей;

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей);
-  уважение и доброжелательность друг к другу;

- дифференцированный подход к каждой семье;

- сотрудничество (партнерство), а не наставничество.
Основные направления и формы работы с семьей.
1. Взаимоотношение и взаимоинформирование.

Успешное взаимодействие успешно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребёнка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:

- специально организуемая социально-педагогическая диагностика, с использованием анкетирования, бесед;

- посещение педагогами семей воспитанников;

- организация дней открытых дверей в ДОУ;

- организация собраний-встреч, ориентированные на знакомства с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.
Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи.

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции

Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, разнообразные буклеты, интернет-сайты

(дошкольных групп, управления образования).

Цель таких общений- информирование друг друга о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений.
2. Непрерывное образование воспитывающих взрослых

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно- эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и самосовершенствование.

Основные формы просвещения:
· родительские собрания (общие детсадовские, районные),

· родительские и педагогические чтения.

Родителям предоставляется право выбирать форму и содержание взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), они привлекаются к участию в планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы».

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры.

3. Совместная деятельность педагогов, родителей, детей.

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители- дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в разнообразных традиционных и инновационных формах:
· Семейные художественные студии - это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством.

Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); посещение музеев, художественных выставок.

· Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей и воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого- либо события: День матери (29 ноября), Новый год, День Победы, Международный день пожилых людей (1 октября).
· Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны.

· Семейный театр - театр в детском саду как творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя), может быть создан и при поддержке работников культуры.
· Проектная деятельность – новая (актуальная) форма совместной деятельности. Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду и др.

Система взаимодействия педагогического коллектива с семьями

(законными представителями) воспитанников

	Реальное участие родителей в  жизни ДОО
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых   исследований
	- Анкетирование
- Социологический опрос
	1 раз в год   по мере

необходимости

1 раз в квартал

	В создании  условий
	- Участие в субботниках по благоустройству     территории;

- Помощь в создании предметно-развивающей  среды;

- Оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно   ежегодно

	В просветительской    деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного  поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки- передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни  группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОО;

-консультации, семинары, семинары- практикумы;

- распространение опыта семейного  воспитания;

-родительские собрания
	1 раз в квартал

Обновление   постоянно

По годовому    плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно- образовательном  процессе , направленном на    установление сотрудничества и  партнерских отношений,
с целью вовлечения родителей в единое образовательное      пространство
	- Дни открытых дверей.

· Дни здоровья.

· Недели творчества

· Совместные праздники, развлечения.

- Встречи с интересными людьми

· Участие в творческих выставках, смотрах- конкурсах

· Мероприятия с родителями в рамках    проектной деятельности

· Творческие отчеты кружков
	2 раза в год

1 раз в квартал
 2 раза в год 
По плану

По плану

Постоянно по годовому плану 2-3 раза в год

1 раз в год


                                                         Годовой план взаимодействия с семьями воспитанников

	Месяц
	Информационно-просветительская работа
	Совместные мероприятия с семьями

	Сентябрь
	  Оформление родительского уголка

  Заполнение социального паспорта семей;

  Консультации на темы:

·   «Будьте внимательны  на улицах города»

·   «Воспитание у детей младшего возраста самостоятельности в самообслуживании».
  Индивидуальные беседы с родителями «Формирование навыков личной гигиены», «Как научить ребенка дружить».
	Организационное родительское собрание «Начало учебного года. Будем знакомы»



	Октябрь
	  Консультации на темы:

·   «Что умеет ребенок в три- четыре года»

·   «Книжки в нашем доме»

·   «Зачем и как учить стихи»
·   «Как превратить чтение в удовольствие».
  Индивидуальные беседы с родителями «О необходимости регулярного посещения детского сада»
Памятка «Правила поведения на празднике».
	Выставка поделок из природного материала «Осенние фантазии»



	Ноябрь
	  Консультации на темы:

·  «Бережём здоровье с детства или десять заповедей здоровья»

· «Закаливание – первый шаг к здоровью»
· «Выходные не для скуки»
 Анкетирование: «О здоровье в серьёз».
Индивидуальные беседы «Что нужно знать о здоровье зубов ваших детей».
	Выставка детского творчества «Мама милая моя!» 
Оформление совместных стенгазет по ППД  «Мои родители-грамотные водители!»

	Декабрь
	 Консультации на темы:

·«Игра и игрушка в жизни дошкольника 3-4 лет»
·«Вредные привычки родителей и их влияние на ребенка»

·«Домашние животные в жизни ребенка»

Индивидуальные беседы «Поиграем со своим ребенком по пути домой»
	Организационное родительское собрание «Речь и культура общения детей дошкольного возраста»

Мастер - класс для родителей  «Новогодние подарки своими руками».
Участие в конкурсе поделок «Зимние чудеса»

Новогодний утренник.

	Январь
	 Консультации на темы:

«Влияние устного народного творчества на развитие речи детей»

  «Театрализованная игра, как средство развития речи детей»

  «Организация театрального уголка в домашних условиях»
Буклет «Читаем сказки всей семьей»
	Театрализованное представление сказки, с участием родителей и детей «Заюшкина избушка»                                       


	Февраль
	 Консультации на темы:

· Ребенок: компьютер, телефон, планшет»

·«Глазки как в сказке»

·«Растим будущего мужчину». «Основы правильного питания»

·  «Детей учит то, что их окружает»

 Беседа – опрос «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».
Памятка «Гимнастика для глаз»
	Фотовыставка  «Мой папа и я - настоящие друзья»


	Март
	  Консультации на темы:

  «Возраст почемучек»

 «Лаборатория Любознайки» (предложить игры, опыты, эксперименты, чтение художественной  литературы) 

«Можно, нельзя, надо» (о моральном воспитании ребенка);
Индивидуальные беседы:«Развиваем трудолюбие у  детей».
	Родительское собрание: «Роль народной педагогики в воспитании ребенка 

Фотовыставка «Мамины увлечения».

	Апрель
	  Консультации на темы:

 «Безопасность детей в ваших руках».
«Растим детей здоровыми».
«Опасные предметы или не оставляйте ребенка одного дома»

 Беседа – опрос «Самочувствие вашего ребенка».
Памятка для родителей «Роль семьи в воспитании грамотного пешехода»
	Проект «В гостях у сказки»

	Май
	 Консультации на темы:

·»Профилактика детского травматизма в летний оздоровительный период».

  «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!

·«Витамины на тарелке»

 Индивидуальные беседы:
·«Как уберечься от укусов насекомых».
	Родительское собрание:  «Итоги года»



Перспективный план работы  по  ПДД

	Месяц
	Тема. Программное содержание
	Совместная деятельность
	Работа с родителями

	Сентябрь
	Тема: «Грузовая машина».

Цель: знакомить детей с трансп. средством: грузовая машина; дать представление о её составных частях (кузов, кабина, колеса, окна, руль). Формировать представление о работе водителя. Развивать речь. Воспитывать уважение к труду водителя.
	1.Рассматривание грузовой машины (кузов, кабина, колеса, окна, руль).

2. Чтение и разучивание стихотворения А. Барто «Грузовик», считалки «Стоп, машина, стоп, мотор!»

3. Д/и «Грузовик возит груз на стройку».

	Консультация «Что нужно знать детям и родителям о правилах дорожного движения».


	Октябрь
	Тема: Знакомство с улицей
Цель: знакомить с понятиями «дорога», »улица»; уточнить знания о том, где едут машины, а где ходят люди. 


	1. Рассматривание иллюстраций и макета улицы.

2. Беседа «Как нужно переходить дорогу».

Цель: объяснить, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора, на пешеходном переходе.

3.Д /и «Где мы гуляем?». Цель: подводить детей к пониманию, что гулять можно только в определенных местах.

4. Чтение произведения С. Маршака «Если цвет зажегся красный»
	Папка-передвижка «Типичные ошибки детей при переходе улиц и дорог»


	Ноябрь
	Тема: «Светофорик».

Цель: дать представление о светофоре, учить понимать значение красного, желтого, зеленого сигналов светофора;

развивать речь, интерес к ПДД; воспитывать внимание и культуру поведения детей на дорогах.
	1.Беседа «Опасная дорога». Цель: напомнить, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора, на пешеходном переходе.

2. Ситуация общения «Мой друг – светофор».

3. Сюжетно – ролевая игра «Отвезем Катю в детский сад».

4. Д /и «Собери светофор»

5. Чтение художественных произведений:

 В. Сутеева «Разные колеса».
	Оформление информационного стенда «Азбука безопасности»

	Декабрь
	Тема: «Как транспорт людям помогает».

Цель: познакомить детей со специализированным транспортом (пожарная, скорая, полиция и т. д); формировать у детей представление о том, как машины помогают людям.


	1. Конструктивная игра « Гараж». Цель: развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу, учить обыгрывать постройки.

2..Д/и «Четвертый лишний». 

3. Сюжетно – ролевая игра «Водители». Цель: формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами.

4.Чтение произведения В. И. Мирясовой «Легковой автомобиль», «Грузовой автомобиль».
	Консультация «Взрослые пример для детей в поведении на дороге»

	Январь
	Тема: «Труд водителя».

Цель: знакомить детей с профессией водителя, показать её общественную значимость. Закреплять знания о грузовом, пассажирском, легковом транспорте. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать внимание, уважение к взрослым.


	1. Конструктивная игра «Автобус».  

2. Сюжетно – дидактическая  игра «Шофер». Цель: формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами.

2. Д / и «Покажи транспорт, который покажу». Цель: закреплять знания разных видов транспорта.

3.  Игра – имитация «Я – шофер».

4. Заучивание стихотворения А. Барто «Грузовик».

5 Чтение Н. Дедяева «Быстрые машины».
	1. Рисование «Осторожно, гололед!»
2.Консультация «Пешеходом быть – наука!»


	Февраль
	Тема: «Что такое транспорт».

Цель: активизировать словарь «пешеход», «водитель», «пассажир»; закрепить виды транспорта (легковой, грузовой), воспитание безопасного поведения на дороге.


	1.Загадывание загадок  о транспорте

2. Сюжетно – ролевая игра «Поездка в город».

3. Д/и «Транспорт». Цель: развитие памяти, внимания, мышления, речи.

4. П /и «Цветные автомобили». Цель: упражнять детей в умении реагировать на цвет, развиваем внимание, закрепляем ПДД.

5. Чтение Г. Георгиев «Светофор».
	Папка-передвижка «Правила дорожные детям знать положено»


	Март
	Тема: «Три сигнала».

Цель: продолжаем знакомить детей с назначением светофора; учить быть прилежным пешеходом; воспитывать желание соблюдать ПДД.


	1.Беседа «Для чего нужен светофор?» Цель: продолжаем говорить о назначении светофора и его трех цветах.

2.  Рисование  «Светофор». Цель: подводить детей к изображению предметов округлой формы.

3. П/и «Самый внимательный»

Цель: закрепить умения действовать в зависимости от сигнала светофора

4. Д /и «Собери светофор». Цель: закреплять навыки организованного поведения на улице.
	Конкурс рисунков «Красный, желтый, зеленый»


	Апрель
	Тема: «Путешествие на транспорте».

Цель: систематизировать знания детей о том, что путешествовать можно на самолете, поезде, автомобиле, пароходе. Формирование навыка безопасного поведения детей на дороге.


	1. Наблюдение за автомобилями на дороге. Цель: напомнить, что автомобиль это опасность. Правила перехода через дорогу.

2 Чтение Е. Кузьмин «Мои машинки», В. Лясковский «Если вы воспитаны».

3.Сюжетно – ролевая игра «Автобус».  Цель: формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами.

4.  Д/и «Найди и покажи».  Цель: развитие внимания, памяти. 

5.П/и «Мы – машины». Цель: учить детей имитировать движение и гудение мотора, «ездить» по дороге, не выезжая на тротуар.
	Консультация «Как много опасностей нас встречают на дороге»

	
	Тема: «Наша улица».

Цель: уточнить представления о тротуаре,  улице, дороге,  легковом, грузовом, пассажирском транспорте.  Развивать у детей внимание, мышление, речь.


	1  Загадывание загадок о ПДД. Цель: развитие мышления.

2. Ситуативный разговор «Что я видел на улице». Цель: продолжать знакомить с ближайшим окружением.

3. Сюжетно – ролевая игра «Мы – пешеходы».

4. . П/и «Мы машины»

Цель: учить детей имитировать движение и гудение мотора, «ездить» по дороге, не выезжая на тротуар.
	1.Игра – путешествие для детей и   родителей

  «Приключение Светофорика».
2. Консультация «О предупреждении детского травматизма на дорогах в дни летнего отдыха»



                                                                Перспективный план работы по пожарной безопасности
	Месяц
	Тема. Программное содержание
	Совместная деятельность
	Работа с родителями

	Сентябрь
	«Знакомство с профессией пожарного»

Рассказать детям о профессии пожарного о значимости его труда и опасности его работы.
	-Сюжетно-ролевая игра «Отважные пожарные»

-Рассматривание картинок: Труд пожарных.

Беседа «Героическая профессия – пожарный»

- Изготовление макета «Костер»
	 Папка – передвижка на тему: «Безопасность дома».



	Октябрь


	«Огонь добрый и злой»

Дать детям представление о том, какой бывает огонь,  о том, какое значение он имеет в жизни людей.


	-Дидактическая игра: Пожарная тревога

-Беседа «Огонь – друг, огонь – враг».

-Загадки и рифмовки про огонь

-Игровое упражнение «Тушение огня» (метание мешочков в горизонтальную цель).

- Аппликация «Огонь добрый, огонь злой»
	Беседа на тему: «Правила поведения при пожаре». 

Консультация  «Если в доме пожар»

	Ноябрь
	Пожарная машина

Рассказать о назначении пожарной машины, уметь различать ее среди других


	Рассматривание иллюстраций с изображением пожарной машины.

-Игровая ситуация «Едем на пожар»

-Рисование: «Колеса для пожарной машины»

-Загадки о транспорте

- Строительные игры:

«Гараж для пожарных машин»
	Беседа на тему:« Пожароопасные предметы дома».

Помощь родителей в оформлении атрибутов к с/р игре «Пожарные»

	Декабрь
	«Что нужно для работы пожарному?»

Познакомить детей с предметами необходимыми для тушения пожаров.


	-Дидактическая игра «Можно – нельзя», «Найди нужный предмет».

-Беседа «Чем опасны петарды и бенгальские огни?»

-Дидактическая игра «Чем тушат пожар»

-Конструирование из строительного материала «Пожарная машина»

-Дериглазова «Стихи для малышей

- Аппликация «Пожарник»
	Беседа  на тему: «Детские шалости».

Консультация: «О детском травматизме»



	Январь
	«Пожароопасные предметы»

Познакомить детей с основной группой пожароопасных предметов (спички, зажигалка, утюг, плита и т.д.), рассказать об опасности которую они представляют.


	-Рассматривание карточек с изображением пожароопасных предметов.

-Беседа «Отчего происходят пожары?»

-Игровое упражнение «кто быстрее соберется на пожар»

-Чтение стихотворения «О спичках»

- Дидактическая Игра «Можно-нельзя»
	Беседа на тему:« Пожароопасные предметы дома».

Консультация «Правила поведения при пожароопасной ситуации»

	Февраль
	Знакомство с пожарной сигнализацией

Рассказать детям  о том, какие способы существуют для сообщения о пожаре.


	-Чтение  и обсуждение произведения С.Маршака «Кошкин дом».

-Экскурсия по детскому саду. Знакомство с пожарной кнопкой и пожарным щитом.

-Раскрашивание силуэта пожарной машины

Игровая ситуация «Звоним пожарным»
	Беседа на тему: «Осторожно огонь». 
Папка – передвижка «Огонь друг – огонь враг»

	Март
	«Чем опасен дым?»

Дать детям представление о причинах возникновения пожара, о том, как  дым затрудняет работу пожарных.


	-Беседа «Чем дым опасен для человека»

-Сюжетно-ролевая игра «Отважные пожарники»

-Просмотр мультфильма «Кошкин дом»

-Проблемная ситуация «Если в квартире много дыма»

- Дидактическая игра «диалоги по телефону»
	Плакат «ППБ дома».

Помощь в оформлении атрибутов к с/р игре «Шофер»

Рассматривание вопроса на групповых родительских собраниях   «Безопасность детей» 

	Апрель
	«Что такое пожарная безопасность»

Познакомить детей с элементарными правилами пожарной безопасности.
	Рассматривание плаката «Детям о пожарной безопасности»

-Чтение стихотворения «Как вести себя при пожаре»

-Беседа «Чем тушат пожар?»

-Проблемная ситуация «Если в доме что-то загорелось»
	Папка – передвижка на тему: «Спичка не игрушка». Консультация «Защита леса»



	Май
	« Профилактика пожаров»

Закрепить полученные знания о пожарной безопасности, дать детям представление о том  какие меры предпринимают для предотвращения пожаров
	-Дидактическая игра «Сложи пожарную машину»

-Драматизация сказки «Кошкин  дом»

-Игровая ситуация «Звучит пожарная сирена»

-Аппликация: «Новый дом для кошки»


	Консультации для родителей: «Правила поведения при пожароопасной ситуации».


6. Коррекционная работа.
Психологическое консультирование 
Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания и развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога ДОУ. 

Обязательно: 

· Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка. 

· Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребностями.

Дополнительно: 

· Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов, и родителей.  

· Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью личностного и профессионального роста. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.

1. Материально-техническое обеспечение программы:
· соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· соответствие правилам пожарной безопасности;

· средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
· оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· учебно-методический комплект, оборудование, оснащение

Питание детей 4-х разовое, сбалансированное и отвечает возрастным нормам. Медицинской сестрой проводится ежедневная проба пищи перед подачей её детям. 

Максимальная нагрузка воспитанников в организованных формах обучения установлена на основе действующих санитарных правил и нормативов. 

2. Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»
	      КОМПЛЕКСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕД. Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С. КОМАРОВОЙ, М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018
ПензулаеваЛ.И. Физкультурные занятия в детском саду-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Методическое пособие.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Методическое пособие.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	      КОМПЛЕКСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕД. Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С. КОМАРОВОЙ, М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности дошкольников- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников.

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».
	КОМПЛЕКСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕД. Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С. КОМАРОВОЙ, М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.



	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	КОМПЛЕКСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕД. Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С. КОМАРОВОЙ, М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: ТЦ Сфера, 2016. — 112 с.
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	КОМПЛЕКСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕД. Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С. КОМАРОВОЙ, М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016.
Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации» 3-7 лет. (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г.)
Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.
Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.
Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального 
воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.
Радынова О.П. «Музыкальные шедевры» Авторская программа и методические рекомендации. — М.: «Гном-Пресс», 1999. — 80 с. (Музыка для дошкольников)

Тютюнникова Т.Э. «Элементарное музицирование с дошкольниками»


3. Планирование образовательной деятельности.
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей, и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:
	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	3-4 года
	 по 15 мин
	7- 7,5
	3-4


Формы организации непосредственно-образовательной деятельности:

-  подгрупповые, групповые, фронтальные.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 

Для детей от 3 до 4-х лет продолжительность непосредственно образовательной деятельности - не более 15 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей группе не превышает 30 и 40 минут соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия и т.п. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку

Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут
 
Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей и должно реализовываться в определённых видах деятельности:
 ‑ игровая, включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры; 
коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);

восприятие художественной литературы и фольклора;

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 
продуктивная (рисования, лепки, аппликации); 
музыкальная (восприятие музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

двигательная (овладение основными движениями) деятельности.
 
 Формы психолого-педагогической деятельности
 Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через виды детской деятельности, приемлемые для детей 3-7 лет:

- Непосредственное групповое, подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимные моменты.

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей предметно-пространственной средой группы.

 Формы работы, соответствующие видам детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная

 
	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и музыкой.

	Игровая

 
	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная

 
	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная

 
	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей, и взрослых.

	Трудовая

 
	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская

 
	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте.

	Музыкально -художественная

 
	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Оркестр. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы
	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


Особенности организации образовательного процесса 
Примерная циклограмма психолого-педагогической деятельности на неделю
	Дни недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Ролевые игры. Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные игры и физкультурные упражнения, труд.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Занятия в музеях детского сада. Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Вторник
	 Прием детей. Словесные и дидактические познавательные игры. Утренняя гимнастика.  Занятия по расписанию. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные игры и физкультурные упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений
	 Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Точечный массаж. Свободная игровая деятельность.  Мероприятия по социально-нравственному воспитанию детей. Семейные клубы. Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Творческие игры. Инд. работа.  Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Свободная игровая деятельность детей.  Прогулка: труд, наблюдения в природе, динамический час на прогулке.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Ролевые игры. Работа кружков. Прогулка: Подвижные игры. Индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Настольные и ролевые игры. Трудовые поручения. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Простые опыты. Чтение художественной литературы. Прогулка: Наблюдения в природе. Свободная игровая деятельность. Труд. Индивидуальная работа.
	Корригирующая гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Строительные игры.  Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Свободная игровая деятельность детей. Утренняя гимнастика. Артикуляционная гимнастика. Занятия по расписанию. Театрализованные игры.

 Прогулка: наблюдение в природе, подвижные игры и упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза.  Досуги и развлечения (спортивные развлечения, театр, кино) Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


 
 
4. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.       
  Организация режима дня.

       При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

- Формирование культурно-гигиенических навыков.

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

 - Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

 - Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и   сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные принципы построения режима дня:
- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
- Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня.  В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по группам:

- Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.
Режим дня в младшей группе на учебный год
	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная  игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	08.10-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.40-09.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	09.00-10.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	10.00-10.20

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.20-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.30-12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20-15.30

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей
	15.30-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Режим дня на летний оздоровительный период

	Режимные моменты
	Время 

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	07.30-08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.10

	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	08.10-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.35

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.35-09.00

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	09.00-12.00

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 
	10.25-10.35

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.00-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.10-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.30 -16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00


Расписание НОД учебный год

	
	Младшая группа



	Понедельник  
	Познав. - исслед. деят-ть  (ФЭМП) 

09.00-09.15

Двигательная деят-ть (физ.культура в группе)

09.25-09.40

	Вторник
	Музыкальная деят-ть (музыка)

09.00-09.15

Коммуникативная деят-ть  (развитие речи)

09.25-09.40



	Среда
	Изодеят-ть (лепка/аппликация)

09.00-09.15

Двигательная деят-ть (физ.культура в группе)

09.25-09.40

	Четверг
	Изодеят-ть (рисование)

09.00-09.15

Познав. - исслед. деят-ть 

 (озн. с предметным, соц. миром/миром природы)

09.55-10.10

	Пятница  
	Музыкальная деят-ть

(музыка)

09.00-09.15

Двигательная деят-ть (физ. культура на воздухе) 

10.30-10.45

	
	15 мин.


5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей, и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»).  Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Комплексно–тематическое планирование 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад

(4-я неделя августа – 2-я неделя сентября)
	Содействие возникновению  у детей чувства радости от возвращения в детский сад. Продолжение  знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое питатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками.

Продолжение знакомства с окружающей средой группы,  помещениями детского сада.

Рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения.

Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга)

 Формирование  дружеских, доброжелательных  отношений между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	Развлечение для детей, организованное сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети в подготовке не участвуют, но принимают активное участие в развлечении (а подвижных играх, викторинах).

	Осень

 (3-я –4-я недели сентября)

	Расширение представлений детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.

 Знакомство с сельскохозяйственными профессиями (тракторист. доярка). 

Знакомство с правилами безопасного поведения на природе.

 Воспитание бережного отношения к природе.

 Развитие умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширение знаний о домашних животных и птицах. 

Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

Рисование, лепка, аппликация на осенние темы.
	Праздник «Осень".

Выставка детского творчества. 

	Я и моя семья

(1-я - 2-я неделя октября)
	Формирование  начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни.
Формирование образа Я. 

Формирование элементарных навыков ухода за своим лицом и телом. 

Развитие представлений о своем внешнем облике. 

Развитие гендерных представлений. Побуждение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Обогащение  представлений о своей семье.
	Спортивное развлечение.



	Мониторинг

 (3-я-4-я неделя октября)
	Заполнение персональных карт развития детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Мой дом, моя станица

 (1-я неделя ноября – 2-я неделя ноября)
	Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами,

Знакомство с родной станицей, её названием, основными достопримечательностями. Знакомство с видами транспорта, с правилами поведения на улице, с элементарными правилами дорожного движения.

Знакомство с профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).
	Фотовыставка «Моя станица»

	Новогодний  праздник (3-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно образовательной, так и самостоятельной деятельности детей.
	Новогодний утренник.

	Зима 

 (1-я - 4-я недели января)
	Расширение   представлений о зиме. 

Знакомство с зимними видами спорта. Формирование представлений  о безопасном поведении зимой.

 Формирование исследовательского и познавательного интереса входе экспериментирования с водой и льдом. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширение представлений о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формирование  первичных представлений о местах, где всегда зима.

Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями.
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества.

	День  Защитника Отечества

 (1-я – 3-я неделя февраля)
	Осуществление патриотического воспитания. Знакомство  с «военными» профессиями. Воспитание любви к Родине.

 Формирование первичных гендерных представлений  (воспитание в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

	8 Марта

 (4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.

 Воспитание уважения к воспитателям.
	Праздник «8 Марта» Выставка детского творчества, развлечения, коллективное творчество, игры детей.

	Знакомство

с народной культурой и традициями

(2-я – 3-я недели марта)
	Расширение представлений о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.).

 Знакомство с народными промыслами. Продолжение  знакомства с устным народным творчеством.

Использование  фольклора при организации всех видов детской деятельности.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна

 (4-я неделя марта– 2-я недели апреля)
	Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширение представлений о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведениезверей и птиц).

Расширение представлений о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.).

Отражение впечатлений о весне в различных видах художественной деятельности.
	Праздник «Весна».

Выставка детского творчества.

	Мониторинг

(3-я - 4-я неделя апреля
	Заполнение персональных карт развития детей.
	Разработка индивидуального маршрута развития ребёнка.

	Лето

(1-я – 4-я недели мая)
	Расширение  представлений детейолете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формирование элементарных представлений о садовых и огородных растениях. Формирование  исследовательского  и познавательного  интереса в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитание бережного отношенияк природе, умения замечать красоту летней природы.
	Праздник «Лето».

	Летний оздоровительный период

(1-я неделя июня – 3-я неделя августа)


	


5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

- реализацию различных образовательных программ;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

- учет возрастных особенностей детей.

РППС в группе содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

· Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· Двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· Возможность самовыражения детей.
Оборудование имеет сертификаты качества и отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.
	Групповая комната
	Оснащение 

	Центр сенсорного развития
Музыкально- театральный центр
Центр речевого развития

Центр художественной слова

Центр художественного творчества

Центр двигательной активности

Центр математического развития

Центр нравственно-патриотического развития

Центр природы

Центр строительно-конструктивных игр

Центр сюжетных игр

Мини- лаборатория
	Центр развития мелкой моторики, мягкие модули: мячи, дорожки, шары, сухой бассейн, предметы для извлечения звука, запаха, познавать характер поверхности (шероховатость, гладкость), прозрачность, твёрдость-мягкость, центр развития мелкой моторики (вкладыши, пирамидки, шнуровки, мозайки) и т.д.

Магнитофон, аудиозаписи, различные виды театров, ширмы, фланелеграф, маски, уголок ряженья, музыкальные инструменты, шумелки, погремушки, платочки и т.д.

Наборы картинок для группировки обобщения, сюжетные картинки с разной тематикой крупного и мелкого формата, азбука в картинках, материал для звукового и слогового анализа, и синтеза и т д.

Книги, соответствующие возрасту детей и программе, иллюстрации к сказкам, портреты известных писателей, общие и тематические энциклопедии, дидактические игры по сказкам и т.п.

Шаблоны, раскраски (по разным лексическим темам и с учётом интересов детей), бумага для рисования разного формата, формы и оттенков, материалы и инструменты для занятий, альбом со схемами рисования, материал по жанрам живописи, портреты художников, альбомы и игры по декоративно-прикладному искусству.

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики, обручи, кегли, мячи, резиновые кольца, кубики, оборудование для пролезания, подлезания, перелизания, флажки, ленты, султанчики и т.д.

Развивающие игры по математике, логике. Числовой ряд, домики с составом числа, объемные геометрические фигуры, народные сборно-разборные дидактические игрушки (матрёшки, бочонки, яйца), разнообразные игры-вкладыши, дидактические игры с элементами моделирования и замещения, цветные счётные палочки, логические блоги Дьёнеша, цветные палочки Кюизинера и т.д.

Карта России, карта Волгоградской области, изображение символики государства, изображение президента страны, книги о Родине, открытки памятников архитектуры Волгоградской области, альбом с иллюстрациями станицы и т.д.

Комнатные растения, календарь природы, фартуки, тазики, ведёрки, лейки, тряпочки, клеёнки, инструменты, глобус, наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей и рептилий, альбомы с временами года, муляжи овощей, фруктов и т.д.

Конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) 

Детская мебель для практической деятельности, атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Больница», «Магазин» и т.п.

Емкости для переливания воды, мелкие резиновые и плавающие игрушки, водяные мельницы, поролоновые губки, формочки, ведёрки, штампы, воронки, камешки, песок, глина, клеёнки, халаты, нарукавники и т.д.

	Спальное помещение

Дневной сон

Гимнастика после сна
	Спальная мебель, ребристые дорожки, массажные коврики



	Раздевальная комната

Информационно – просветительская работа с родителями
	Информационный уголок

Уголок настроения

Книжный уголок

Выставки детского творчества

Наглядно – информационный материал


	I. Игровая деятельность

	№
	Основные группы игр
	Краткая характеристика игрового материала

	1
	Сюжетные игры (сюжетно-отобразительные,

ролевые, режиссерские, театрализованные)
	- предметы оперирования

- игрушки персонажи

- маркеры (знаки игрового пространства)

- предметы-заместители

-мебель, посуда, одежда, наборы одежды и постельных принадлежностей

- маски, шапочки, предметы для ряженья и театрализации (ширмы, костюмы, декорации, пр.)

	2
	Строительные игры
	- строительные наборы, в т.ч. тематические

- конструкторы

- природный материал

- игрушки-двигатели

- предметы-заместители

- сборные модели, макеты

- схемы построек

	3
	Игры-экспериментирования
	- схемы, модели, таблицы с алгоритмами

- природный материал; сыпучие материалы

- песочные часы, микроскоп, лупы; различные емкости

- календари

- технические материалы

- вспомогательные материалы

	4
	Игры с правилами
	- настольно-печатные игры

- атрибуты для проведения подвижных и спортивных игр

	II. Продуктивная деятельность

	1
	Оборудование для изобразительной деятельности
	Материалы

-  для рисования, лепки, аппликации.

	2
	Оборудование для конструирования и ручного труда
	- строительный материал

- конструкторы

- природный и бросовый материал

- бумага, картон, лоскутки ткани и пр.

	3
	Оборудование общего назначения
	- доска для рисования

- доска для размещения работ

	III. Двигательная деятельность:

Материалы и оборудование для двигательной активности включают в себя следующие типы оборудования для: ходьбы, бега и равновесия, прыжков, катания, бросания и ловли, ползания и лазания, общеразвивающих упражнений

	IV. Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности

	№
	Типы материалов
	Краткая характеристика

	1
	Объекты для исследования в реальном времени
	- материалы для сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и др.)

- природные объекты (коллекции минералов, природный материал и пр.)

	2
	Образно-символический материал
	специальные наглядные пособия, представляющие детям мир вещей и событий

	
	
	
	
	
	


Освоение воспитанниками ДОУ основной общеобразовательной программы «От рождения до школы» 


под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.





Социально-коммуникативное развитие





Речевое развитие





Познавательное развитие





Физическое развитие





Художественно-эстетическое развитие





- Окружающий мир


- Формирование элементарных математических представлений


- Конструирование


- Патриотическое воспитание








- Физическая культура


- Здоровый образ жизни








- Музыкальное воспитание


- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация и др.)








- Социализация


- Трудовое воспитание


- Безопасность








- Развитие речи


- Чтение художественной литературы








Группы общеразвивающей направленности от 1 года до 7 лет:


группы раннего возраста, младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительные к школе группы 


Реализация дополнительных образовательных программ





    Организация развивающей      предметно-пространственной


                       среды�
�






Повышение педагогической культуры родителей





Совершенствование профессионального мастерства педагогов





Комплексность подхода в реализации содержания образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями


детей, спецификой, возможностями предметно-развивающей среды





Речевое развитие


- овладение речью как средством общения и культуры; 


- обогащение активного словаря; 


- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 


- развитие речевого творчества; 


- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 


- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 








Познавательное развитие


- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 


- формирование познавательных действий, становление сознания; 


- развитие воображения и творческой активности; 


- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 


времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);


- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей.





Художественно-эстетическое развитие





- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы, 


- становление эстетического отношения к окружающему миру, 


- формирование элементарных представлений о видах искусства, 


- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора, 


- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений, 


- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 


- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 








Социально-коммуникативное развитие


- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 


- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; 


- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 


- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 


сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; 


- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.


- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 








Физическое развитие


-приобретение опыта в двигательной деятельности детей, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);


- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами, становление ценностей здорового образа жизни, 


- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
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