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Человек, утративший свои корни, становится потерянным для

общества. И ничто так не способствует формированию и развитию

личности, её творческой активности, как обращение к народным

традициям. (В. Н. Сорока - Россинский.)

В наше неспокойное время, полное противоречий и тревог, когда

привычными стали слова «безнравственность», «бездуховность», мы всерьез

задумываемся о том, какими вырастут нынешние дошкольники. Не получим ли

мы в их лице «потерянное поколение», не имеющее никаких нравственных

ценностей? Вопрос в том: «Как и какими методами воспитывать

нравственность?». А для этого нет лучшего пути, чем знакомство детей с

народным творчеством России. Это позволит им почувствовать себя частью

русского народа, ощутить гордость за свою страну, богатую славными

традициями.

Сегодня незаслуженно забыты народные игры, традиционная русская кукла

не привлекает внимания малышей. А ведь, кукла известна с глубокой древности.

Она не рождается сама, её создаёт человек. Являясь частью культуры всего

человечества, кукла сохраняет в своём облике самобытность и характерные черты

создающего её народа.

Поэтому, для воспитания чувства патриотизма, любви к природе, труду,

уважения к родной культуре и своей земле, мы предлагаем вам обратиться за

помощью к традиционной народной игрушке – кукле.



Что такое кукла и каковы её особенности?

Кукла - это детская игрушка в виде фигурки человека. (Словарь С.И.Ожегова)

По мнению других учёных - это любая фигурка человека, даже если она не является

детской игрушкой.

Раньше игрушек в магазине не было, и их делали сами: из дерева, соломы,

кусочков ткани. Куколки делались и для того, чтобы защитить человека от злых сил,

принять на себя болезни и несчастия, помочь состояться хорошему урожаю, чтобы

были в доме достаток и изобилие. В изготовлении этих кукол не использовались

режущие и колющие предметы (иглы, ножницы, ножи). Ткань и нити рвали

вручную. Считалось, что кукла-оберег, изготовленная при помощи иголки, не будет

охранять человека, а, наоборот, может ему повредить, поранить, как острая иголка.

На Руси кукол делали и для совершения разных обрядов. Обрядовыми куклами

можно было играть детям, а игровые куклы ни в коем случае нельзя было

использовать при обряде.

У традиционных народных кукол лицо не изображалось. Считалось, что если

нарисовать лицо кукле, в неё может вселиться «злой дух». Были ещё особенности в

изготовлении рукодельных кукол сделанных для обрядовых целей. Их делали «в

один присест», никогда не оставляя недоделки на потом.

Сегодня мы предлагаем Вам проделать интересное путешествие в мир добра,

взаимопонимания и радости, оно будет посвящено русской народной кукле.



ВИКТОРИНА

«Русская  народная  кукла»



«Зернушка» или «Крупеничка»



«Десятиручница»



«Отдарок-на-подарок»



«Желанница»



«Неразлучники»

(свадебная кукла)



«Зольная  кукла»



«Закрутки-пеленашки»



«Кукла - Веснянка»



«Мартинички »



«Кубышка – травница»



«День и ночь»



«Колокольчик»



«Праскева Пятница» 



«Кукушечка»



.

Формы и  методы, используемые в работе  ДОУ

для воспитания интереса  дошкольников к русской  народной 

культуре. 



Музей Игрушки в Сергиевом Посаде, Московской области.



Московский музей «Кукольный дом» Ольги Окуджавы 



Музей-усадьба  «Берегиня» Калужской области. 



Занятие в кружке по дополнительному 

образованию «Тряпичная  кукла»



Мастер-класс

«Кукла-

закрутка»

(МБУ «ГДК» 

г.Фролово) 



Выставка   работ народных умелиц из студии 

«Чудесная фантазия» г. Фролово



Мастер-класс  по изготовлению народных кукол 

мастерицами города Фролово с воспитанниками ДОУ



Праздничное  народное гулянье «Масленица»



Мини-музей.

Сюжетно-ролевая игра  «Русская  горница»



Мини-музей.

Сюжетно-ролевая игра  «Русская  изба»



«Танец матрешек»
Праздник «Осенняя  ярмарка»  в ДОУ  



Игра  «Карусель»

Праздник «Осенняя ярмарка»  в ДОУ  



Знакомство с устным народным творчеством 

русского народа.



Изготовление  кукол родителями  

(законными представителями) воспитанников в ДОУ.



РППС

«Центр русской игры и игрушки» 



С давних пор люди верят, что есть такие добрые существа – Ангелы. Если

сделать своими руками игрушечного Ангела и подарить кому-нибудь из родных и

друзей, они поймут, что дарится не просто игрушка, а душевное тепло и ощущение

праздника.

Слово «ангел» переводится с греческого на русский язык

как «вестник». Ангелы – это духи, сотворенные Господом для особых функций и

поручений. Все, что связано с Ангелами, окутано добром и имеет позитивную

окраску – они непричастны к злу и живут, исполняя волю Божью.

Ангел-хранитель будет заряжен той энергетикой, какую вы в него вложите при

изготовлении. С какими мыслями вы делаете обережную куклу, о чем думаете, о ком

– все это вкладывается вами в маленький клочок ткани и затем несет ваш заряд в мир.

Если верите в это – то так и будет.

Мастер-класс по изготовлению куклы – оберега 

«Ангел Хранитель»

Сегодня,  мы предлагаем Вам изготовить куклу-оберег «Ангел Хранитель»



В изготовлении кукол-оберегов используются только натуральные ткани: хлопок,

бязь, лен, сатин. Какой цвет выбрать?

Каждый цвет несет в себе определенную энергетику. Учитывайте этот факт,

подбирая цвет.

• красный – бодрость, огонь, кровь, жизненная сила;

• розовый – любовь;

• зеленый – умиротворение, растительность, жизнь;

• оранжевый – оптимизм;

• фиолетовый – загадочность;

• белый – чистота, невинность;

• голубой – нежность, небо, вода;

• желтый – солнце, радость.

Материал:

• ткань белого цвета 20х20 см, 

• лента  декоративная желтого цвета,

• синтепон.



Алгоритм изготовления куклы-оберега

«Ангел Хранитель»



Русская тряпичная куколка простая,

Славила Россию игрушка удалая.

Бодрая, веселая, немного озорная,

А по нраву русская, значит нам родная.

В этих куклах доброта и грусть,

Они помнят Киевскую Русь.

Мы берем этих кукол в руки –

И оживают истории звуки...



Электронные ресурсы:

• московский музей «кукольный дом» официальный сайт — Яндекс: 
нашлось 2 млн результатов (yandex.ru)
Усадьба Берегиня, коллекция традиционных кукол, русские традиционные 
куклы  usadba-bereginya.narod.ru
•yandex.ru/search/?text=музей+игрушки+в+сергиевом+посаде+фото&clid=22
33626&search_source=dzen_desktop_safe&lr=10982
•Старинная  русская колыбельная песня«Дождик»   (www.lightaudio.ru)
• СТАРИННАЯ РУССКАЯ НАРОДНАЯ ПЕСНЯ — СРОНИЛА КОЛЕЧКО 
(www.lightaudio.ru)
•Кукла-скрутка Рождественский ангел: 2 тыс изображений найдено в Яндекс 
Картинках (yandex.ru)
•в презентации используются фото, находящиеся в свободном доступе сети
Интернет.

http://usadba-bereginya.narod.ru/
https://yandex.ru/search/?text=%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%B9+%C2%AB%D0%BA%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B4%D0%BE%D0%BC%C2%BB+%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82&lr=10982&src=suggest_In
http://usadba-bereginya.narod.ru/
http://www.lightaudio.ru/
http://www.lightaudio.ru/
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%9A%D1%83%D0%BA%D0%BB%D0%B0-%D1%81%D0%BA%D1%80%D1%83%D1%82%D0%BA%D0%B0 %D0%A0%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9 %D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB&source=related-duck&lr=10982

