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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

       Учебный план МОУ СОШ п. Куйбышев – нормативный документ, определяющий перечень 

учебных предметов, курсов и объѐм учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

общего образования и классам (годам) обучения по обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, максимальный объѐм обязательной нагрузки 

обучающегося. 

        МОУ СОШ п. Куйбышев несѐт в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса, возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

       Учебный план МОУ СОШ п. Куйбышев на 2022-2023 учебный год сформирован в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской     

Федерации». 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897. 

 Приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

 Письмо Минобрнауки России от 09.10. 2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа» п.Куйбышев, утвержденным приказом Комитета по 

образованию администрации Среднеахтубинского муниципального района 

Волгоградской области от 23.12.2014 № 642;  

 Основной общеобразовательной программой основного общего образования, принятой 

педагогическим советом, протокол от 31.08.2022 №1, утвержденной приказом 

директора от 31.08.2022 № 84/12; 
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 Основной общеобразовательной программой среднего общего образования, принятой 

педагогическим советом, протокол от 31.08.2022 №1, утвержденной приказом 

директора от 31.08.2022 № 84/12; 

 Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 1-11 классов  МОУ  СОШ п. Куйбышев, принятым педагогическим 

советом, протокол от 31.08.2022 №1, утвержденной приказом директора от 01.09.2022 

№ 85/29; 

      Для организации образовательной деятельности используются следующие разделы учебного 

плана: 

 основное общее образование (6-9 классы); 

 среднее общее образование (11 класс). 

        Научно-педагогическими основами базисного плана являются: целостность (внутренняя 

взаимосвязь компонентов), сбалансированность (рациональный баланс между федеральным, 

региональным компонентом), преемственность между уровнями образования, отсутствие 

перегрузки, чёткая направленность плана с учетом возможностей класса, возрастной 

индивидуальности ребёнка, методической, материально-технической базы. При составлении 

учебного плана учитывались результаты образовательной деятельности, имеющееся кадровое 

обеспечение, запросы участников образовательных 

      Учебный план МОУ  СОШ п. Куйбышев обеспечивает возможность преподавания и 

изучения государственного языка, в том числе русского языка как родного языка. 

      Финансирование учебного плана школы осуществляется за счет  бюджетных средств, 

исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам, с учётом часов, 

необходимых для деления класса на группы. Индивидуальные, групповые занятия в рамках 

компонента образовательного учреждения учебного плана финансируются в зависимости от 

количества групп, определяемых образовательным  учреждением, и независимо от количества 

обучающихся в группах. 

 

Основное общее образование 

 

        Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования (6-9 классы), 

продолжительность учебного года составляет не менее 34 недель. Продолжительность каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение обучающихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 

зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

        Содержание образования на втором уровне является относительно завершѐнным и базовым 

для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе или в организации 

профессионального образования, создаѐт условия для получения обязательного среднего 

общего образования, подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего обучения, их 

социального самоопределения и самообразования. 

В 2022-2023 учебном году образовательное учреждение реализует требования ФГОС основного 

общего образования в 6-9 классах. ФГОС основного общего образования предусматривают 

наличие инвариантной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (70%/30%). Инвариантная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей для имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих ООП ООО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребности 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательного учреждения.  
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Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; организацию 

факультативных занятий, изучение предметов этнокультурной направленности. Учтено деление 

классов на 2 группы для занятий по технологии. Учебный план на уровне основного общего 

образования должен заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся, 

поэтому в нем представлены все основные предметные области: филология, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура. Инвариантная часть направлена на достижение результатов, 

определяемых ФГОС ООО. 

Перечень обязательных для изучения учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 Учебный предмет «Русский язык» предметной области «Русский язык и литература» 

изучается в 6-9 классах (6 класс – 6 часов, 7 класс – 4 часа, 8 класс – 3 часа, 9 класс – 3 часа). 

 Учебный предмет «Литература» предметной области «Русский язык и литература» изучается 

в 6,9 классах по 3 часа в неделю, в 8, 7 классах – 2 часа. 

        Учебный план основного общего образования обеспечивает возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка. 

 Учебный предмет «Родной (русский) язык» предметной области «Родной язык и родная 

литература» изучается в 6-9 классах (по 0,5 часа в каждом классе). 

 Учебный предмет «Родная (русская) литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература» изучается в 6-9 классах (по 0,5 часа в каждом классе). 

 Предметной область «Иностранные языки»  представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» -изучается по 3 часа в неделю в каждом классе и учебным 

предметом «Иностранный язык (немецкий)» - 1 час в неделю в 6- 8-х классах. 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

изучается в 6-9 классах по 5 часов в неделю. В 7-9 классах идет деление на модули «Алгебра» 

(по 3 часа в неделю), «Геометрия» (по 2 часа в неделю) и изучается «Информатика» (по 1 часу в 

неделю). 

 Учебный предмет «История России. Всеобщая история» предметной области «Общественно-

научных предметов» изучается по 2 часа в неделю в 6-9 классах. 

 Учебный предмет «Обществознание» предметной области «Общественно- научных 

предметов» изучается по 1 часу в неделю в 6-9 классах. 

 Учебный предмет «География» предметной области «Общественно- научных предметов» 

изучается в 6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах – по 2 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Биология» предметной области «Естественно- научных предметов» 

изучается в 6 классах 1 час в неделю и по 2 часа в неделю в  7-9 классах. 

 Учебный предмет «Физика» предметной области «Естественно-научных предметов» 

изучается в 7-9 классах по 2 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Химия» предметной области «Естественно-научных предметов» 

изучается в 8-9 классах: 8 класс - 2 часа в неделю, 9 класс – 2 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Музыка» предметной области «Музыка» изучается по 1часу в неделю в 6-

8 классах. 

 Учебный предмет «Изобразительное искусство» предметной области «Искусство» изучается 

по 1 часу в неделю в 6-8 классах. Учебный предмет «Технология» предметной области 

«Технология» изучается по 2 часа в неделю в 6-7 классах и 1 час в неделю в 8-9  классах. 

 Учебный предмет «Физическая культура» предметной области «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности» изучается  по 2 часа в неделю в 6- х, 7-х, 8-х, 9-х 

классах, и дополнительно  в рамках внеурочной деятельности в каждом классе реализуется 1 

час двигательной активности в форме подвижных игр. 

 Учебный предмет «ОБЖ» предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в 8 классе в объеме 1 часа в неделю. 
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 В 6-9 классах вопросы краеведения рассматриваются в рамках преподавания истории, 

географии и биологии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений: 

В 9-х классах  предусмотрен курс «Основы выбора профессии и профессионального 

самоопределения» в объеме 1 час в неделю. 

 

 

Среднее общее образование 

         Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-х летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования (10-11 классы), 

продолжительность учебного года составляет не менее 34 недель. Продолжительность каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

       Учебный план среднего общего образования представлен учебным планом 11-го класса, в 

котором имеются три компонента: базовые общеобразовательные предметы и  часть, 

формируемая участниками образовательного процесса. На основании запросов участников 

образовательных отношений, наличия квалифицированных кадров, современных УМК для 

реализации образовательных стандартов среднего общего образования определены  

направления  вариативной части:  

          Инвариантная часть учебных планов представлена без изменений, с соблюдением 

норматива почасовой недельной нагрузки в соответствии с базисным учебным планом для 

среднего общего образования. Для 11 класса обязательными базовыми учебными предметами 

являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык(английский)», «Физическая 

культура», «История», «Обществознание», «ОБЖ», «Физика», «Химия», «Информатика», 

«География», «Физическая культура». Предмет «Обществознание» изучается в объеме 1-го часа 

в неделю. Отдельно изучаются предметы «Экономика» и «Право» в объеме по 1 часу на 

каждый предмет.  

В соответствии с рекомендациями СанПиН 2.4.2.2821-10 и приказа Министерства образования 

и науки РФ от 30.08.2010 года №889 предмет «Физическая культура» (образовательная область 

«Физическая культура») в 11 классе изучается в объеме 2-х часов в неделю с целью увеличения 

двигательной активности и развития физических качеств обучающихся. Объем максимально 

допустимой недельной нагрузки в 11 классе 

составляет 34 часа в неделю. 

Изучение вопросов этнокультурной направленности предусмотрено в рамках таких учебных 

предметов, как «История», «География», «Биология».  

Освободившиеся часы формируемой участниками образовательного процесса вариативной 

части использованы для введения часов дополнительных учебных предметов (технология, 

МХК, Риторика) и учебных практик по русскому языку, математике, биологии, химии, истории 

и английскому языку. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая в рамках компонента образовательной 

организации в соответствии с запросами участников образовательных отношений, представлена 

следующим образом: 

 1. Учебные практики: 

 «Теория и практика работы с тестами ЕГЭ по математике»  в 11 классе (предметная область 

«Математика и информатика») – 1 час в неделю с целью эффективной подготовки 

обучающихся к ЕГЭ по математике. 

 «Теория и практика работы с тестами ЕГЭ. Русский язык» (предметная область «Русский 

язык и литература») – 1 час в неделю для эффективной подготовки обучающихся к ЕГЭ по 

русскому языку. 

Предложенный набор элективных и факультативных курсов позволяет удовлетворить запросы 

участников образовательных отношений в различных областях знаний. Уровень обязательной и 

максимальной нагрузки соответствует требованиям базисного учебного плана и СанПиН 

2.4.2.2821-10. 
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Недельный учебный план  основного общего  образования  

(6-9 классы) 
 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений, при максимально 

допустимой аудиторной учебной нагрузке (5- дневная учебная неделя) 

Предметы по выбору обучающихся  

Предпрофильная 

подготовка 
«Основы выбора профессии и 

профессионального самоопределения» 

34/1 34/1 68/2 

Общий объём учебной нагрузки: 32 32 68/2 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

    Классы 

Уч. предметы 

6 

«а» 

6 

«б» 

7 

«а» 

7 

«б» 

8 

«а» 

8 

«б» 

9 

«а» 

9 

«б» 

Всего 

часов в 

год 

Обязательная 

часть 

         

Русский язык 

и литература  

Русский язык 6 6 4 4 3 3 3 3 32 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 20 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной русский 

язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 - - 4 

Родная  русская 

литература  

0,5 0,5 0,5 0,5 - - 1 1 4 

Иностранный 

язык  

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 1 - - 6 

Математика и 

информатика  

Математика     5 5 - - - - - - 10 

Алгебра  - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия  - - 2 2 2 2 2 2 12 

Информатика  - - 1 1 1 1 1 1 6 

История  и 

обществознание 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естествознание  

Биология  1 1 2 2 2 2 2 2 14 

Химия  - - - - 2 2 2 2 8 

География  1 1 2 2 2 2 2 2 14 

Физика  - - 2 2 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 - - 6 

ИЗО     1 1 1 1 1 1 - - 6 

Технология  

 

 

Технология  2 2 2 2 1 1 1 1 12 

Черчение  и 

графика  

- - - - - - 1 

 

1 2 

 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

ОБЖ 
- - - - 1 1 - - 2 

Обязательный объем учебной 

нагрузки 
30 30 32 32 33 33 

 

31 31 252 
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Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) 
Образовательная 

область 

Учебные предметы Количество часов в 

год/неделю 

 

  11 класс  

Инвариантная часть (обязательная)  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 34/1 

Литература 102/3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной (русский) язык 34/1 

Родная (русская) литература 34/1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский ) 102/3 

Математика и 

информатика  

Математика: Алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 

136/4 

Информатика 34/1 

Общественные науки 

 

История  68/2 

Обществознание 34/1 

География 34/1 

Естественные науки Биология 34/1 

Физика 102/3 

Химия 34/1 

Астрономия  - 

Физическая культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая культура 68/2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34/1 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный проект  34/1 

Обязательный объем учебной нагрузки 

 
918/27 

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при максимально допустимой 

аудиторной учебной нагрузке (5- дневная учебная неделя) 

 

Предметы по выбору обучающихся  

Технология Технология 34/1 

Искусство МХК 34/1 

Общественные науки Право  34/1 

Экономика 34/1 

Естественные науки Экология  34/1 

Дополнительный объём учебной нагрузки 170/5 

Курсы  по выбору обучающихся  

Элективный курс " Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 34/1 

Элективный курс " Подготовка к ЕГЭ по математике» 34/1 

ИТОГО 68/2 

Общий объём учебной нагрузки: 1156/34 

 


