COI'JTACOBAHO

«13» oxtsi0pst 2022 r.
Hupextop MKOYVY «PacnonuHckas

Cliby,

'«

MeH1I0 I JOIIKOJLHOW FPpYHANbI 3-7 JieT

MKOY «Pacnonunckasa CII»

LN/
/77 Yammena C.B.

HasBanue Oiroa Macca nopuuu DHepreTuy.
IOCHHOCTH
4 neHn

3aBTpak
KAIIIA )XUJIKASI MOJIOYHA I (MAHHAST) Ne185 200/5 173,8
YA C MOJIOKOM Ne394 200 97,3
MACJIO (IIOPLIUSIMU) Ne6 5 37,4
XJIEB MIIEHUYHBIA 30 68,9
®PYKTbI CBEXUE (s16:10K0) 100 41,7

UTOro 419,1

Oo0en

BOPIL[ C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM No57 200 82,5
TE®TEJIU MSCHBIE (2 BAPUAHT) Ne287 70 166,0
COYC TOMATHBIN Ne348 30 24,5
MAKAPOHHBIE M3IEJINSI OTBAPHBIE C
MACJIOM Ne205 13075 186,7
YA C JIMMOHOM 180 41,7
XJIEB IMIIEHUYHBIN 30 71,0
XJIEB PXKAHOU 30 61,2

UTOro 618,7

IMoaagnuk
BA®JIN 50 177,0
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB (u3tom) 200 116.4
No376

UTOro 2934




