
МЕНЮ

3<у^фждаЮ»^^ \\
, Директо.р'ЯЬоО «Венера»

Н Погосова А.В.
й - X Для /v//

Х&Ь? ’ОбЗДбОО- Л/
на 2022г.

•

ЗАВТРАК для обучающихся 
возрастной группы 7-11 лет
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ВАРИАНТ-7
Котлета рубленая из птицы №
294 90 14,6 18,7 13,6 235,8 294/2011

Макаронные изделия отварные 
№ 203 150 5,5 5,7 33,3 206,4 203/2011

Соус томатный № 593 30 0,2 0,7 1,5 13,2 593/2004
Чай с сахаром №376 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2011
Хлеб пшеничный 30 2,2 0,2 14,6 68,9 ТТК №6
Итого за прием пищи: 515 22,6 25,3 77,8 570,8 100,19

ЗАВТРАК для обучающихся 
возрастной группы 12-18 лет

ВАРИАНТ-7
Котлета рубленая из птицы №294 100 16,2 20,8 15,1 247,8 294/2011
Макаронные изделия отварные 
№203 180 6,6 6,9 39,9 247,6 203/2011

Соус томатный № 593 30 0,2 0,7 1,5 13,2 593/2016
Чай с сахаром №376 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2011
Хлеб пшеничный 40 3,0 0,2 19,5 91,9 ТТК №6
Итого за прием пищи: 565 26,0 28,5 79,1 659,9 100,19

Зав. производством: Экономист по ценам:

20.09


