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Аннотация
Воспитатели: Шапина С.Г., Ковалева Л.Ю.
В основу рабочей программы заложены цели и задачи, соответствующие основной образовательной программе ДОУ, методические рекомендации по программе «Детство» В.И.Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н.А.Ноткиной.

Цель программы – введение детей в мир общечеловеческой культуры через фундаментальные проблемы, которые ребенок самостоятельно «открывает» на основе мышления и творческого воображения в разных видах активной деятельности, расширяя жизненный опыт.

Программа направлена на развитие дошкольника по всем пяти направлениям, отраженным в федеральном государственном образовательном стандарте:

· физическое развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· социально-коммуникативное развитие;

· художественно-эстетическое развитие.

Многообразие методов и приемов, используемых в воспитательно-образовательном процессе в средней группе позволяют решить основные задачи, связанные с созданием условий по укреплению физического и психического здоровья детей, развитием индивидуальности, коммуникативной культуры и социальной активности ребенка в коллективной творческой деятельности, интеллектуальных способностей, воспитанием любви к природе, воспитанием основ безопасности жизнедеятельности. Единство воспитательных, развивающих и обучающих задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста, позволяют достигнуть поставленной цели.

В рабочую программу включено перспективно-тематическое планирование образовательной работы с детьми на учебный год по основным направлениям развития ребенка, примерный план взаимодействия педагогов с родителями.

ОГЛАВЛЕНИЕ.

1. Целевой  раздел 

1.1. Пояснительная записка 

1.2. Возрастные особенности детей 4-5 лет
1.3. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения программы
2. Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности по освоению детьми
образовательных областей
2.1.1 Направление «Физическое развитие»
2.1.2 Направление «Социально-коммуникативное развитие»
2.1.3 Направление «Познавательное развитие»
2.1.4 Направление «Речевое развитие»
2.1.5 Направление «Художественно-эстетическое развитие»

2.2. Виды деятельности
2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
2.6. Диагностические и мониторинговые исследования воспитанников
     3.  Организационный раздел 

3.1. Структура реализации образовательного процесса

3.2. Режим дня (теплое время года, холодное время, гибкий режим)
3.3. Методическое обеспечение образовательного процесса 

3.4. Развивающая предметно – пространственная среда 
1. Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка 
   Рабочая программа образовательной деятельности в средней группе общеразвивающей направленности на 2022-2023 учебный год (далее – Рабочая программа)  разработана в соответствии с  образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Казачий детский сад «Светлячок» рабочего поселка Иловлинского муниципального района Волгоградской области (далее - Программа) с учетом программы дошкольного образования «Детство»: программа развития и воспитания в детском саду (В.И.Логинова, Т.И.Бабеева, Н.А.Ноткина) и предусмотрена для организации образовательной деятельности с детьми в возрасте от 4 до 5 лет.

             Цель Рабочей программы — создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активной практики в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности и общения с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.
                   Программа направлена:
- на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
1.2.Возрастные особенности детей пятого года жизни
    Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости

придерживаться тех или иных норм и правил.

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых

мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый.

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его

пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память

ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках.

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают

сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера.

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной.

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и в поведении. В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения.
1.3. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения программы
К пяти годам

· Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым.

· Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них.

· Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач.

·  Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности

·  Откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

·  Проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя может договориться со сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

·  Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству.

·  В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. Вступает в ролевой диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами. Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.

·  Речевые контакты становятся более длительными и активными.
·  Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).

·  Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных.

·  Движения стали значительно более уверенными и разнообразными.

·  Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки.

·  Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков.

·  Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

·  По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

·  Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования.

·  В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.

·  Имеет представления: о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о  произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных; об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; о государстве: знает название страны, города в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

·  Владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). С помощью взрослого может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.
2. 
Содержательный раздел
В данной рабочей программе запланированная работа, проводимая с детьми 4-5 лет  по  образовательным областям:

• «Социально - коммуникативное развитие»

• «Познавательное развитие»

• «Речевое развитие»

• «Художественно - эстетическое развитие»

• «Физическое развитие»
2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития воспитанников
2.1.1  Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на физическое качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным не наносящим ущербом организму, выполнением основных движений, формированию начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми, с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере,

становление ценностей здорового образа жизни, овладение элементарными нормами и правилами.

Задачи образовательной деятельности

1. Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники

общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений,

соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений, оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.

2. Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, координацию, общую

выносливость, силу, гибкость.

3. Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни.

4. Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания,

мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций;
· осуществлять закаливающие процедуры с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода);
· обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня;

· организовывать и проводить различные подвижные игры;
Воспитание культурно-гигиенических навыков:
· продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом;
· воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом;
· закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком, приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком;
· совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

· продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека;

· дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат);
· воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов;
· расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания;
· познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь»;

· формировать умение обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме;

· дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека.
· воспитывать потребность быть здоровым;

· продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма
Содержание деятельности по разделу «физическая культура» 4-5 лет

	
	Задачи и содержание работы 
Содействовать гармоничному физическому развитию детей 


	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 


	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации) 


	- Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые качества, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации. 


	Физкультминутки в процессе других видов НОД 

- Игровые упражнения 

- Хороводные игры 

- Пальчиковые игры 

- Спортивные упражнения 

- Подвижные и спортивные игры 

	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 


	-Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: 

-уверенному и активному выполнению основных элементов техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений; 

-соблюдению и контролю правил в подвижных играх; 

-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений; 

-умению ориентироваться в пространстве; 

-восприятию показа как образца для самостоятельного выполнения упражнения; 

-развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки. .
	

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 


	- Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 

- Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях 
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации) 


	
	-Подвижные и спортивные игры 

-Утренние и корригирующие гимнастики 

-Игровые упражнения 

-Динамические паузы 

- Спортивные упражнения 

-Физкультурные праздники и развлечения 

-Дни и недели здоровья 

	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 


	 
	

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 


	
	

	Самостоятельная деятельность детей 

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации) 


	- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 

- Игровые упражнения 

- Спортивные упражнения. 



	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 


	

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 


	


Содержание образовательной деятельности

( примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений)
	Основные движения

	Ходьба
	Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп,

ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом,

приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по

одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ

зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в

чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со

сменой направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см),

по линии, по веревке (диаметр 1,5-3 см), по доске, гимнастической

скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по

ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз

(ширина 15-20 см, высота 3035 см). Перешагивание через рейки

лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч

(поочередно через 5-6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

	Бег
	Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и

широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных

направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег

с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в

медленном темпе з течение 1-1,5 минуты. Бег на расстояние 40-60 м со

средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5-6

секунд; к концу года).

	Ползание,

лазание
	Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между

предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке,

по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание

на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку,

дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в

обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье

по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).

	Прыжки
	Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 23 м), с поворотом кругом.

Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4-5 линий,

расстояние между которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета

(поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25

см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

	Катание,

бросание, ловля,

метание
	Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. Бросание

мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками: из-за головы и одной рукой через

препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля

его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и

левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность

(не менее 3,5-6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2-2,5 м)

правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.

	Групповые

упражнения с переходами
	Построение в колонну по одному; в шеренгу, в круг; перестроение в

колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо,

налево, кругом; размыкание и смыкание.

	Ритмическая

гимнастика
	Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных

движений под музыку. Танцевальные позиции (исходные положения);

элементы народных танцев; разный ритм и темп движений; элементы

простейшего перестроения по музыкальному сигналу, ритмичные

движения в соответствии с характером и темпом музыки

	Общеразвивающие упражнения

	Упражнения для кистей рук,

развития и

укрепления

мышц плечевого

пояса
	Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно

отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки

перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые

движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за голову,

разводить в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх,

плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку

(обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук;

вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

	Упражнения для развития и

укрепления

мышц спины и

гибкости

позвоночника
	Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны;

наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться,

выполняя задание: класть и брать предметы из разных исходных

положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа

руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения

(сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в

другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать

обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги

на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со

спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать

вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

	Упражнения для развития и

укрепления

мышц брюшного пресса и ног
	Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на

носок; выполнять притопы; полуприседания (4-5 раз подряд);

приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны.

Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или

по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат).

Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

	Статические

упражнения
	Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5-7 секунд).

	Спортивные упражнения.

	Катание на санках
	Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее,

подниматься с санками на гору

	Скольжение
	Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.

	Ходьба на лыжах
	Передвигаться на лыжах по лыжне скользящим шагом. Выполнять

повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься на

склон прямо ступающим шагом, полуелочкой (прямо и наискось).

Проходить на лыжах до 500 м.

	Игры на лыжах
	«Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучшее, «Воротца».

	Катание на велосипеде
	Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по прямой, по

кругу. Выполнять повороты направо и налево.

	Катание на санках
	Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее,

подниматься с санками на гору

	Подвижные игры

	С бегом
	«Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и

кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Бездомный заяц»,«Ловишки».

	С прыжками
	«Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается»

	С бросанием

и ловлей
	«Подбрось - поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

	С ползанием

и лазаньем
	«Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята»

	На ориентировку в

пространстве, на внимание
	Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

	Народные

игры
	«У медведя во бору» и др.


Примерная модель физического воспитания

	Формы организации
	

	1. Физкультурно-оздоровительные  мероприятия в ходе выполнении

я режимных моментов  деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно

7-10 минут

	1.2. Физкультминутки
	Ежедневно по мере 
необходимости (до 3 минут)

	1.3. Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно

15—20 минут

	1.4. Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Дыхательная гимнастика
	

	2. Физкультурные занятия

	2.1. Физкультурные занятия 
	3 раза в неделю 

по 20  минут

	3. Спортивный досуг

	3.1. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством 
воспитателя (продолжительность
 определяется в соответствии
 с индивидуальными
особенностями  ребенка)

	3.2. Спортивные праздники
	2 раза в год по 30 минут

	3.3. Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в месяц по 25 минут

	3.4. Дни, недели  здоровья
	В каникулярное время


   2.1.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту,

социуме, природе.
Дошкольник входит в мир социальных отношений
Задачи образовательной деятельности

1. Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих.

2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание героям литературных произведений, доброе отношение к животным и растениям.

3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.
 4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности.
5. Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, привязанность

к семье, к воспитателю.
Содержание образовательной деятельности
Эмоции. Понимание и различение ярко выраженных эмоциональных состояний, их проявление в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков людей по отношению друг к другу. Освоение способов проявления сочувствия, отзывчивости на эмоциональное состояние детей и

взрослых. Отражение эмоций в имитационных играх, театрализации, этюдах.

Взаимоотношения и сотрудничество. Представления о правилах согласованных

действий и взаимоотношений. Освоение умений вступать в общение, совместную деятельность со сверстниками в подгрупповой игре, продуктивной деятельности:
элементарно согласовывать замысел, вести диалог, использовать приемы справедливого распределения ролей и материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям партнеров, пояснять для других свои намерения и действия.
Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Освоение правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: здороваться, прощаться, обращаться к взрослым на «вы», к воспитателю по имени отчеству, благодарить. Освоение правил и форм вежливого и доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду: обращаться по именам, избегать грубого тона, быть приветливым, дружелюбным, уважать игровое пространство другого ребенка, делиться игрушками, быть неравнодушным к состоянию и проблемам сверстников в группе.

Семья. Представление о семейных делах, событиях жизни (совместный отдых, приобретение домашних животных, посещение кафе, зоопарка, цирка, новоселье, выезд на дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», направленных на членов семьи.
Развиваем ценностное отношение к труду
Задачи образовательной деятельности

1. Формировать представление об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность труда на достижение результата и удовлетворение потребностей людей.
2. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях.

3. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейшие процессы

хозяйственно-бытового труда - от постановки цели до получения результата труда; при поддержке взрослого развивать умение контролировать качество результатов своего труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто, убраны ли на место инструменты и материалы).
4. Способствовать дальнейшему развитию самостоятельности и уверенности в

самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в детском

саду и семье. 
Содержание образовательной деятельности
Труд взрослых и рукотворный мир. Обогащение представлений детей о содержании и структуре процессов хозяйственно-бытового труда взрослых в дошкольном учреждении: сервировка стола; мытье посуды; поддержание чистоты и порядка в групповой комнате; стирка белья; приготовление пищи, о труде взрослых в ближайшем окружении (профессии: продавец, шофер, врач и др.). Формирование представлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его компонентов на примере конкретных процессов труда (цель труда определяет, какие предметы, материалы и инструменты нужны для выполнения трудовых действий и получения результата, соответствующего его назначению). Понимание направленности трудовых процессов на результат (например, повар заботится, чтобы дети были вкусно накормлены). Расширение представлений о предметном мире как результате трудовой деятельности взрослых. Развитие интереса к

предметам бытовой техники, которые широко используются дома и в детском саду: пылесос, овощерезка, мясорубка, стиральная машин и пр.

Самообслуживание и детский труд. Отчетливое представление о процессах самообслуживания, правилах и способах их выполнения. Развитие самостоятельности в выполнении процессов самообслуживания и отдельных процессов хозяйственно-бытового труда.
.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
Задачи образовательной деятельности

1. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.
2. Продолжать знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях.
3. Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
Содержание образовательной деятельности
Ознакомление с помощью картинок, инсценировок с игрушками, ситуаций с возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; с правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. Типичные ошибки ребенка в опасной ситуации (нельзя близко  подходить к огню, к краю ямы или высокого берега, высовываться из окна, зажигать спички и пр.). Освоение способов безопасного обращения с предметами (ножницы, стеклянные, колющие предметы). Правила спокойной игры: не ломать постройки детей, не кидаться песком, соблюдать осторожность в подвижных играх. Знакомство со светофором, знание о значении его сигналов и правилах перехода улицы только на зеленый сигнал
Игра как особое пространство развития
В средней группе воспитатель продолжает обогащение игрового опыта детей.

Задачи развития игровой деятельности:

􀀀 Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды игр, игровые действия, сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).

􀀀 Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментированию.

􀀀 Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх.

􀀀 Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать способы их игрового взаимодействия.

Сюжетно-ролевые игры.

Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх семейных и несложных профессиональных отношений взрослых (врач-пациент, парикмахер-клиент, капитан-матрос и др.), к объединению в одном сюжете разнообразных по тематике событий (мама с дочкой собрались идти в гости, сначала они зашли в парикмахерскую, а затем в магазин за подарками). Поддержка эмоционального вовлечения в содержание, которое находит отражение в игре.  Освоение новых способов ролевого поведения: способности строить сюжеты с большим количеством персонажей, самостоятельно вести ролевые диалоги, выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей. Развитие умений до начала игры определять тему, одно-два игровых события  («Во что будем играть? Что произойдет?»), распределять роли до начала игры. Самостоятельное использование и играх предметов- заместителей (разнообразные кубики, бруски, флаконы, веревки, бечевки, которые могут быть использованы в качестве других предметов). По побуждению воспитателя использование изобразительных игровых действий («чик-чик, это чек»). Освоение способа развития игрового замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-либо предмета (у парикмахера исчезли все расчески), невозможности достичь цели,  (корабль сбился с курса).

Развитие умения вести разные ролевые диалоги – в начале года в совместной игре с воспитателем, а во втором полугодии – в совместной игре со сверстниками. В совместной игре с воспитателем изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей, обмениваться ролями с воспитателем, действуя в соответствии с новой игровой позицией (диалоги по телефону в разных ролях — мамы, папы, бабушки, детей).

Освоение способа сокращения предметных игровых действий детей за счет обозначения части сюжета в речевом плане («Как будто мы уже покормили кукол, и теперь будем одевать их на прогулку»).

Самостоятельное включение в игровой сюжет новых событий, ролей, проявление творчества в выборе предметов-заместителей и создании игровой обстановки (устраивать комнату для кукол, обстановку магазина, парикмахерской, кабинета врача, гаража и т. п.). Использование по собственной инициативе в играх ряженья, масок, музыкальных игрушек (бубен, металлофон, дудочки-свистульки). К концу года самостоятельное придумывание реплик игровых персонажей, использование разных интонаций в ролевых диалогах, комбинирование в сюжете 3-4 эпизодов, разнообразного содержания,

Развитие доброжелательности в игровом общении с партнерами-сверстниками. Проявление инициативности в игровом взаимодействии со сверстниками, добрых чувств по отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к общему замыслу и к согласованию действий с играющими детьми.

Режиссерские игры
Участие в режиссерских играх на основе литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, комбинирования событий из разных мультфильмов или сказок. Отображение в индивидуальных играх эмоционально значимых событий (посещение врача, приход гостей, поездка в поезде и пр.).

Освоение умения представить готовую сюжетную ситуацию и показать ее зрителю (взрослому). Проявление самостоятельности в осуществлении режиссерской игры (передвижение игрушек по игровому полю, озвучивание событий, комментирование происходящего в игре.) По побуждению воспитателя, а впоследствии самостоятельно озвучивание диалога между персонажами, выражение оценки персонажей, их действий («Зайчик-__ трусишка, испугался волка, побежал»). Проявление инициативы в выборе необходимых материалов и игрушек для создания обстановки режиссерской игры, использовании предметов-заместителей.

Проявление интереса к режиссерской игре на основе ситуации, служащей завязкой сюжета (например, в кроватке лежит мишка с перевязанной бинтом лапой; кукла Маша накрыла стол и ждет гостей). По побуждению воспитателя режиссерской игры при помощи игрушек и предметов, их показывают воспитателю, сверстникам.

Игровые импровизации и театрализация

Участие в творческих имитационных играх, развитие умения мимикой, жестами, движениями передавать разное эмоциональное состояние персонажей (Зайчик заблудился, испугался, но его нашли медвежата, приласкали, отвели домой, и все смеются, хлопают в ладоши, радуются). Использование жестов и движений для передачи физических особенностей игрового образа (летят большие птицы и маленькие птички, идет по снегу большой медведь и маленькая обезьянка). Освоение умений жестом показать: маленькая бусинка, куколка — вот такая; огромный снежный ком, дом, гора — вот такие, передать интонацией и силой голоса игровой образ (маленькая мышка и великан, гномик и дракон). В играх на темы литературных произведений освоение умений выразительно передавать особенности движений, голоса, эмоциональные состояния. Участие в театрализациях на темы любимых сказок («Репка», «Кот, петух и лиса», «Колобок»). Самостятельное использование предметов для ряженья: элементов костюмов сказочных героев, масок животных, эмблем с изображениями любимых литературных персонажей (Винни-Пух, Буратино). Проявление желания самостоятельно воспроизводить в играх-драматизациях полюбившиеся эпизоды сказок, мультипликационных фильмов.

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами

Игры с водой, снегом, льдом. «Волшебная вода» (смешивание подкрашенной воды и получение разнообразных «волшебных» цветов и оттенков). «Цветные капельки» (капанье из пипетки в баночки с водой жидкой краски различной густоты и насыщенности и наблюдение за «путешествием» капельки). «Льдинки» (замораживание окрашенной воды в разных формочках и украшение льдинками построек из снега). «Ледяные узоры»

(замораживание в воде узоров из камешков, бусинок, листьев и рассматривание их). «Освобождение из плена» (размораживание маленьких игрушек, замороженных во льду «ледяной колдуньей»). «Тонет — не тонет» (испытание на «плавучесть» игрушек из разного материала). «Снежные фигуры» (лепка из снега снежных баб, снегурочек, зайчиков, игра в снежное царство), Кто прошел? (узнавать следы на снегу по отпечаткам).

Игры с мыльной водой и пеной. «Мыльные пузыри» (пускание мыльных пузырей с помощью разных предметов: соломинок, трубочек, деревянных катушек из-под ниток и пр.). «У кого пена выше и пышней» (выдувание воздуха через трубочку и т. п. в мыльную воду с целью получения самой «большой»). «Подушка из пены» (испытание: какие предметы, из каких материалов могут лежать на поверхности пены).

Игры с зеркалом. «Поймай солнышко» (маленьким зеркалом поймать луч солнца и пустить «зайчика»). «Солнечные зайчики» (воспитатель и дети пускают веселые солнечные зайчики). «Что отражается в зеркале» (пытаться увидеть, что находится за спиной, справа, слева, на потолке, только с помощью зеркала).

Игры со светом. «Театр теней», «У кого тень интересней», «Угадай, чья тень» (экспериментирование с тенью), «Прятки и поиски» (поиск спрятанного предмета с помощью фонарика в темноте).

Игры со стеклами. «Мир меняет цвет» (рассматривание окружающего через стекла разного цвета). «Таинственные картинки» (рассматривание цветных картинок через стекла разного цвета и наблюдение: какие изображения на картинке становятся невидимыми). «Все увидим, все узнаем»__высказывание предположений о том, что произойдет дальше (рассматривание предметов, мелких картинок, знаков, узоров через увеличительное стекло). 
Игры со звуками. «Погремушки» (испытание: какие предметы лучше гремят в коробочках из разных материалов). «Звонкие бутылочки» (испытать, какой звук издает молоточек, если ударять по бутылочкам, наполненным водой, песком, или по пустым). «Угадай, что шуршит, что гремит» (узнать с закрытыми глазами разные звуки: разрывания или сминания бумаги, колебания фольги, насыпания песка, переливания воды и пр.).

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами.

Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению и т. п.), группировку предметов на основе общих признаков (это — посуда, это — обувь; здесь ленты одинаковой длины и одинакового цвета); составление целого изображение из 6—8 частей («Составь картинку», «Пазлы»); выстраивание «ряда» из одинаковых предметов по убыванию или возрастанию

того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, интенсивности цвета и т. д.); составление простого плана-схемы с использованием разнообразных замещений реальных объектов (игры «Угадай картинку», «Найди по схеме», «Волшебные знаки»). Освоение способов планирования своей поисковой игровой деятельности, реализация образов воображения (развивающие игры «Сложи узор», «Точечки», «Уголки», «Уникуб» и др.).

Развитие умения принимать поставленную воспитателем игровую задачу или выдвигать самостоятельно свою задачу в знакомой игре. Самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, контролировать его в соответствии с игровой задачей.

Освоение правил игр в настольно-печатные игры: объединяться со сверстниками, действовать по очереди, по простой схеме и т.п. В совместной с воспитателем игре пояснять ход игры, рассказывать, как правильно действовать в игре. Формулирование в речи, достигнут или нет игровой результат («У меня получилось правильно — картинка составлена»). Самостоятельно замечать неполное соответствие полученного результата

требованиям. Проявление желания объяснять сверстникам, как правильно играть в игру; не смеяться над проигравшим сверстником.
Содержание деятельности по разделу «игровая деятельность» 4-5 года

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 


	- Способствовать обогащению самостоятельного игрового опыта детей.

- Способствовать развитию всех компонентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сюжетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).

- Создавать содержательную основу для развития игровой деятельности: обогащать представления детей о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей, развивать воображение и творчество.
	- Реализация детских проектов. 

- Праздники, развлечения, досуги 

- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры- имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами)

 - Дидактические игры.

 - Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий семьи, группы, детского сада, района, Иловли.

 - Наблюдения.

 - Решение проблемных ситуаций.

 - Ситуативные разговоры с детьми. 

- Экскурсии.



	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным) 


	- Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах.

 - Воспитывать самостоятельность на основе освоения разнообразных способов деятельности и развития стремления к самоутверждению и самовыражению.

- Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости детей, направлению ее на сочувствие другим детям, элементарную взаимопомощь. 

- Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию. 

- Способствовать активному практическому приобщению дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения. 

- Демонстрировать доброжелательное отношение к каждому ребенку, умение поддержать в группе спокойную, жизнерадостную обстановку.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире 


	- Углублять представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, возраста, половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

- Продолжать развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям. 

- Способствовать приобщению к общечеловеческим ценностям, через художественные образы.

 - Формировать представления о малой Родине (район, поселок, улица), воспитывать чувства любви и гордости к родному поселку.
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 


	
	- Игры (дидактические, сюжетно- ролевые, строительно- конструктивные, театрализованные, хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным) 
	
	-Все виды игр

 -Просмотр мультфильмов, медиа презентаций 

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)

 -Рассматривание фотографий поселка, Волгограда, Волгоградской области

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире 
	
	


Содержание деятельности по разделу «трудовая деятельность» 4-5 лет

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 


	Развитие трудовой деятельности 


	- Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно(от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто и т.д.) 

- Способствовать дальнейшему овладению навыками самообслуживания. 

- Побуждать ребенка помогать сверстнику в осуществлении микропроцессов самообслуживания 


	- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

- Самообслуживание 



	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 


	Воспитать ценностное, бережное отношение к предметам как результату труда других людей 


	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека 


	- Познакомить детей с конкретными трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результата труда и удовлетворение потребностей людей; показать компоненты трудовых процессов (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат). 

- Сформировать у детей первое обобщенное представление о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх. 

- Учить узнавать и называть людей отдельных профессий. 


	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие трудовой деятельности 
	
	- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Полив комнатных растений 

- Уборка участка от снега и листьев 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду, в огороде 

- Подкормка птиц зимой 

- Самообслуживание 



	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 
	 
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
	
	

	Самостоятельная деятельность детей 

	Развитие трудовой деятельности 
	- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Просмотр тематических видеофильмов 

- Самообслуживание 



	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека 
	


Содержание деятельности по разделу «безопасность» 4-5 лет

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов


	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них 


	 -Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи 


	- Простейшая поисковая деятельность 

- Наблюдения 

- Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия 

- Рассматривание иллюстраций 

- Ситуативный разговор 

- Решение проблемных ситуаций 

- Беседа 

- Чтение 

Проектная деятельность 



	Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 


	Способствовать формированию осознанного способа безопасного поведения 


	

	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 


	-Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 


	

	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 


	-Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 


	

	Самостоятельная деятельность детей 


	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них 
	Все виды самостоятельной детской деятельности 



	Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 
	

	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 
	

	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 
	


2.1.3. Образовательная область «Познавательное развитие»
Задачи образовательной деятельности

􀀀 Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов

(объектов) с опорой на разные органы чувств.

􀀀 Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать

связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и

прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам.

􀀀 Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира.

􀀀 Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении

результата.

􀀀 Обогащать социальные представления о людях – взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о

некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.

􀀀 Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его ближайшем окружении.

􀀀 Развивать элементарные представления о родном городе и стране.
 􀀀Способствовать возникновению интереса к родному городу и стране.
Содержание образовательной деятельности

Развитие сенсорной культуры. Различение и называние цветов спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, белый; 2-3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), воссоздание фигур из частей. Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (машина красная, кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый).
Сравнение предметов, выделение отличия и сходства по 2-3 признакам, освоение группировки (по цвету, форме, размеру, материалу, вкусу, запаху, фактуре поверхности). Описание предмета по 3-4 основным свойствам. Отражение признаков предметов в продуктивных видах деятельности.

Формирование первичных представлений о себе, других людях Овладение умениями сравнивать людей разного возраста и пола, видеть особенности внешности, прически, одежды, обуви, подбирать одежду и обувь в зависимости от сезона. Освоение разнообразия профессиональных занятий взрослых, развитие умений узнавать и называть людей отдельных профессий, профессиональные действия людей, некоторые инструменты, необходимые в профессии. Проявление интереса к общению со сверстниками. Освоение представлений о некоторых особенностях мальчиков и девочек, их именах, любимых занятиях, игрушках, взаимоотношениях друг с другом.
Освоение представлений о себе - своего полного имени, фамилии, возраста, пола, любимых занятий. Осознание некоторых своих умений, знаний, возможностей, желаний. Освоение умений отражать их в речи. Проявление интереса к особенностям своего организма, заботы о нем.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве.

Родной город: Освоение представлений о названии родного поселка, некоторых городских объектах, видах транспорта. Овладение отдельными правилами поведения на улице, в транспорте. Участие в создании рисунков, аппликаций, поделок на тему « Мой поселок». Освоение представлений начальных представлений о родной стране:
название, некоторых общественных праздниках и событиях. Освоение стихов, песен о родной стране.

Ребенок открывает мир природы

Знакомство с новыми представителями животных и растений. Выделение разнообразия явлений природы (моросящий дождь, ливень, туман и т.д.), растений и животных. Распознавание свойств и качеств природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега и т.д.). Сравнение хорошо знакомых объектов природы и материалов, выделение признаков отличия и единичных признаков сходства. Определение назначения основных органов и частей растений, животных, человека, (корень у растения всасывает воду из земли и служит опорой растению и т.д.) в наблюдении и экспериментировании.

Различение и называние признаков живого у растений, животных и человека (двигаются, питаются, дышат, растут) Накопление фактов о жизни животных и растений в разных средах обитания, установление связей приспособление отдельных хорошо знакомых

детям растений и животных к среде обитания (рыбы живут в воде: плавают с помощью плавников, дышат жабрами т.д.) Наблюдение признаков приспособления растений и животных к изменяющимся условиям среды осенью, зимой, весной и летом.

Установление изменений во внешнем виде (строении) хорошо знакомых растений и животных в процессе роста и развития, некоторые яркие стадии и их последовательность.

Различение домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т.д.) Распределение животных и растений по местам их произрастания и обитания (обитатели леса, луга, водоема, клумбы и т.д.). Составление описательных рассказов о хорошо знакомых объектах природы. Отражение в речи результатов наблюдений, сравнения. Использование слов, обозначающих меру свойств (светлее, темнее, холоднее и т.д.), установленные связи, усвоенные обобщения, красоту природы.

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем. Использование эталонов с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина).

Сравнение объектов по пространственному расположению (слева (справа), впереди (сзади от…), определение местонахождения объекта в ряду (второй, третий).

Определение последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям. Освоение умений пользоваться схематическим изображением действий, свойств, придумывать новые знаки символы; понимание замещения конкретных признаков моделями.

Освоение практического деления целого на части, соизмерения величин с помощью предметов–заместителей. Понимание и использование числа как показателя количества, итога счета, освоение способов восприятия различных совокупностей (звуков, событий, предметов), сравнения их по количеству, деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов по количеству и числу, счета и называния чисел по порядку до 5-6.
Содержание деятельности по разделу «познание» 4-5лет

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов


	Сенсорное развитие

	- Учить пользоваться
всеми простейшими
способами сенсорного
анализа для использования предметов в разных видах детской
деятельности. 

- Учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их
строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным
способом поведения в предметном мире.

	Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства
(народного, декоративно-прикладного, изобразительного).
Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого.
Чтение книг, энциклопедий.
Дидактические игры.

Развивающие игры.
Беседы.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры экспериментирования с различными материалами).
Экспериментирование, конструирование, моделирование.

	Развитие познавательно-
исследовательской и
продуктивной
(конструктивной)
деятельности
	- Развивать познавательную
активность через обогащение способов познания, опыта
деятельности и представлений об
окружающем.

- Учить сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять  закономерности
чередования исследования,
оперировать в плане представлений

- Поощрять стремление к творчеству, проявлению инициативы в деятельности,
самостоятельности в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и
достижении результата. 

- Прививать первые навыки активности и самостоятельности
мышления.
	

	Формирование элементарных математических представлений

	Формировать умения:

 - оперировать свойствами,
отношениями предметов, числами;
выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру; - сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять
закономерности чередования и
следования, оперировать в плане
представлений
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	- Развивать представления
о свойствах предметов и
явлений окружающей
жизни. 

- Формировать конкретные
представления о признаках живых организмов у отдельных представителей растений и животных.

 - Формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Сенсорное развитие

	Рассматривание книг, картин, предметов.
Наблюдение за объектами природы.
Дидактические и развивающие игры.
Беседы.
Экспериментирование, конструирование.
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные,
элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами).

	Развитие познавательно-
исследовательской и
продуктивной
(конструктивной)
деятельности
	

	Формирование элементарных математических представлений

	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	


2.1.4. Образовательная область «Речевое развитие»
Задачи образовательной деятельности

􀀀 Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения описательных монологов и элементов объяснительной речи.

􀀀 Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой.

􀀀 Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи.

􀀀 Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам.

􀀀 Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий.

􀀀 Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного словопроизношения.

􀀀 Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов.

􀀀 Воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, воспроизводить текст по иллюстрациям.
Содержание образовательной деятельности
Владение речью как средством общения и культуры. Освоение умений: вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, предложить помощь, уговорить). Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников;

Использование средств интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). 

Использование элементов объяснительной речи при сговоре на игру, при разрешении конфликтов; 

Освоение и использование вариативных формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра), обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), благодарностью (спасибо; большое спасибо), обидой, жалобой. Обращение к сверстнику по имени, к взрослому – по имени и отчеству.

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи

Использование в речи полных, распространенных простых предложений с однородными членами и сложноподчиненных предложений для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; использование суффиксов и приставок при словообразовании; правильное использование системы окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания;

использование детьми вопросов поискового характера (Почему? Зачем? Для чего?); составление описательных рассказов из 5—6 предложений о предметах и повествовательных рассказов из личного опыта; использование элементарных формобъяснительной речи.

Развитие речевого творчества: сочинение повествовательных рассказов по игрушкам, картинам; составление описательных загадок об игрушках, объектах природы. Обогащение активного словаря.
Освоение и использование в речи: названий предметов и материалов, из которых они изготовлены (ткань, бумага, дерево, резина); названий живых существ и сред их обитания (земля, почва, воздух), некоторых трудовых процессов (кормление животных, выращивание овощей, стирка белья, сервировка стола и др.); слов, обозначающих части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, тверже и т. п.), явлений (холодно, мокро, солнечно и др.);слов, обозначающих некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и др.), а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы — растут, размножаются, развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для еды, приготовления и хранения пищи, и т. д.); слов извинения, участия, эмоционального сочувствия.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Освоение произношения наиболее трудных - свистящих и шипящих звуков; четкое воспроизведение фонетического и морфологического рисунка слова; освоение умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания

стихотворения.

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Понимание терминов «слово», «звук», использование их в речи; представления о том, что слова состоят и звуков, могут быть длинными и короткими; сравнение слов по протяженности; освоение начальных умений звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, затем – по представлению).
Знакомство с книжной культурой, детской литературой.
Проявление интереса к слушаю литературных произведений. Самостоятельный пересказ знакомых литературных произведений, воспроизведение текста по иллюстрациям
Содержание деятельности по разделу «речевое развитие» 4-5 года

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	- Развивать умение понимать
окружающих людей, проявлять к
ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и
взаимодействию. 

- Воспитывать инициативность и
самостоятельность в речевом
общении со взрослыми и
сверстниками. 

- Совершенствовать умения
пользоваться установленными
формами вежливого общения.
	- Индивидуальное общение со взрослым. 

- Организации целесообразной речевой среды.

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

- Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений). 

- Составление рассказов из личного опыта. 

- Пересказ литературных произведений. 

- Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам.

 - Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и неживой природы.

	Развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны,
грамматического строя речи,
произносительной стороны речи;
связной речи – диалогической и
монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	- Обучать формам монолога. 

- Способствовать освоению
умений диалогической
и полилогической речи.

 - Учить сочинять
повествовательные рассказы по
игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки со
сравнением. 

- Пользоваться элементарными
формами объяснительной речи. 

- Раcширять словарный запас.

 - Способствовать освоению
грамматически правильной речи.

- Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы. 

- Учить эмоционально,
выразительно читать стихи,
регулируя интонацию, тембр,
силу голоса и ритм речи в
зависимости от ее содержания.
	

	Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	- Учить использовать элементы
монологической речи в сообщениях о выполнении поручения, в разговорах
с воспитателем, в совместной
творческой деятельности по
сочинению чистоговорок,
договариванию стихов, в пересказе
известных текстов с помощью
воспитателя. 

- Продолжать формировать навыки
культуры общения: употребление
речевых форм вежливого общения
(приветствия, прощания,
благодарности), использование
дружелюбного, спокойного тона
общения.
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	
	- Индивидуальное общение со взрослым. 

- Организации целесообразной речевой среды. 

- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

 - Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач.

	Развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны,
грамматического строя речи,
произносительной стороны речи;
связной речи – диалогической и
монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	 
	

	Практическое овладение воспитанниками нормами речи
	
	

	Самостоятельная деятельность детей 

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	- Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 

- Организации целесообразной речевой среды.

	Развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны,
грамматического строя речи,
произносительной стороны речи;
связной речи – диалогической и
монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	

	Практическое овладение воспитанниками нормами речи
	


2.1.5 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи образовательной деятельности
 Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в

предметах и явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих предметов и объектов природы;

‒ Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства и

формировать опыт восприятия произведений искусства различных видов и жанров,

способствовать освоению некоторых средств выразительности изобразительного

искусства.

‒ Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить

увиденное с собственным опытом;

‒ Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их основе развивать умения изображать простые предметы и явления в собственной деятельности.

Содержание образовательной деятельности

Проявление интереса к предметам народных промыслов, иллюстрациям в детских книгах, скульптуре малых форм, необычным архитектурным постройкам, описанию архитектурных объектов в иллюстрациях к сказкам.

Развитие умений художественно-эстетического восприятия: последовательно рассматривать предметы и произведения, узнавать изображенные предметы и явления; видеть их выразительность, соотносить с личным опытом; выделять их сенсорные признаки, зрительно и тактильно обследовать игрушки, привлекательные предметы, мелкую скульптуру.

Представления и опыт восприятия произведений искусства:

Декоративно-прикладное искусство: знакомство с близкими опыту детей видами русских народных промыслов; их назначение, образность материалы для изготовления. Особенности декоративных образов: выразительность, яркость, нарядность. Своеобразие некоторых узоров и орнаментов: кольца, дуги, точки; бутоны, листья; цветовые сочетания, традиционные образы. Декоративно-оформительское искусство как искусство красивого оформления пространства (комнаты, группы, выставок, поздравительных открыток, атрибутов для игр). 
Графика: особенности книжной графики: сопровождение иллюстрации текста; украшение книги. Ценность книги и необходимость бережного отношения к ним. Средства выразительности. Художники-иллюстраторы на конкретных примерах, близких детскому опыту: Е. и Н. Чарушины.
Живопись: жанры живописи: натюрморт, пейзаж, портрет; разные по художественному образу и настроению произведения. Средства выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразие цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.

Скульптуре: способы создания скульптуры: пластика, высекание. Особенности её содержания - отображение животных (анималистка), портреты человека и бытовые сценки; средства выразительности: объемность, статика и движение, материала. Восприятие скульптуры разного вида: малая пластика, декоративная.

Архитектуры: представления о том, что окружающие детей сооружения – дома – архитектурные сооружения. Сходство и различие домов по используемым материалам, внешним конструктивным решениям.

Развитие умений различать между собой скульптурные, живописные и графические изображения, предметы разных народных промыслов.

Понимание образа (что изображено) и доступных средств выразительности, с помощью которых художник, создает выразительный образ.

Развитие умений обращать внимание и откликаться на интересные декоративно-оформительские решения: украшение группы, одежду, атрибуты игр, замечать новые красивые предметы в группе.

Проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых книг и иллюстраций, предметов народных промыслов, инициировать пояснение детьми выбора; проявлению детьми бережного отношения к книгам, игрушкам, предметам народных промыслов, начальный опыт коллекционирования.

Первое посещение музея. Представления о музее, произведениях искусства в музее, правилах поведения (на примере музея игрушек). Интерес детей к посещению музея.

Задачи образовательной деятельности:

‒ Активизировать интерес к разнообразной изобразительной деятельности;

‒ Формировать умения и навыки изобразительной, декоративной, конструктивной

деятельности: развитие изобразительно-выразительных и технических умений, освоение

изобразительных техник.
 ‒ Поощрять желание и развивать умения воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности.

‒ Развивать сенсорные, эмоционально-эстетические, творческие и познавательные способности.

Содержание образовательной деятельности

Интерес к изобразительной деятельности, изобразительным материалам и инструментам, стремление заниматься изобразительной деятельностью по собственному желанию.

Развитие умений принимать замысел будущей работы, предложенный педагогом или поставленной самостоятельно.

Развитие умений выделять общие, типичные, характерные признаки предметов и явлений природы, человека; сенсорных, эстетический свойств (разнообразие форм, размеров, пропорций; устанавливать ассоциативные связи между свойствами предметов, деталями конструктора и образами.

Развитие умений создавать изображение отдельных предметов и простые сюжеты в разных видах деятельности; в рисунке, лепке изображать типичные и некоторые индивидуальные признаки, в конструировании передавать пространственно-структурные особенности постройки.

Освоения детьми обобщенных способов изображения (дугой, на основе овала и т.п.). Изобразительно-выразительные умения

Развитие умений правильно располагать изображение на листе бумаги, выделять планы (по всему листу, два плана), выделять главное цветом, размером, расположением на листе; создавать отчетливо основные формы, составлять изображение из нескольких частей, передать в работах позы, движение, жесты персонажей, некоторые детали, соотносить предметы по величине.

Развитие умений в сюжетном изображении передавать пространственные отношения, при рисовании по мотивам сказок передавать признаки сказочности цветовым решением, атрибутами; в декоративном изображении нарядно украшать предметную и геометрическую основу с помощью ритма пятен, геометрических элементов узора; в лепке - посредством налепов, узора стекой; соотносить цвет и элементы декора с фоном. Умения создавать несложную композицию из изготовленных предметов. Умения подбирать цвет, соответствующий изображаемому предмету; использовать разнообразные цвета; применять цвет как средство выразительности, характера образа. Составлять новый цветовой тон на палитре, накладывать одну краску на другую.

Технические умения

В рисовании: умения отбирать при напоминании педагога изобразительные материалы и инструменты, способы изображения в соответствии с создаваемым образом. Использование правильных формообразующих движений для создания изображения. Умения уверенно проводить линии, полосы, кольца, дуги; правильно удерживать инструменты; сохранение правильной позы при рисовании. Штриховать; работать щетинной кистью, сочетать некоторые материалы (гуашь и восковые мелки). Аккуратно пользоваться материалами.

В аппликации: освоение доступных способов и приемов вырезания и обрывной аппликации; из полос и вырезанных форм составлять изображения разных предметов. Умения правильно использовать ножницы, аккуратно вырезать и наклеивать детали; умения использовать неизобразительные материалы для создания выразительного образа.

В лепке: умения лепить из различных материалов: глины, пластилина, снега, песка. Знакомство с конструктивным и комбинированным способом создания изображения. Освоение некоторых приемов лепки: оттягивание из целого куска, прощипывание и т.п.

В конструировании из готовых геометрических фигур: умения анализировать объект, выделять основные части и детали, составляющие сооружение. Создание вариантов знакомых сооружений из готовых геометрических форм и тематического конструктора, деталей разного размера. Умения выполнять простые постройки. Освоение способов замещения форм, придания им устойчивости, прочности, использования перекрытий. Конструирование из бумаги: освоение обобщенных способов складывания различных поделок: складывание квадрат; приклеивание к основной форме деталей. Конструирование из природного материала: умения видеть образ в природном материале, составлять образ из частей, использовать для закрепления частей клей, пластилин. Составление простых коллажей из готовых элементов; изготовление несложных сувениров в технике коллажа, инструментах (цветные карандаши основных цветов, бумага разного цвета, фактуры, картон, пластические материалы, краска гуашевая, цветные мелки, фломастеры, клей).

.Интеграция видов деятельности.

Использование несложных схем сложения для выполнения работы в лепке, аппликации, конструировании; частичное преобразование постройки, работы в соответствии с условием. Проявление индивидуальных предпочтений в выборе изобразительных материалов, сочетании техник, создаваемых образах. Поощрение детей эстетически воспринимать созданную работу, радоваться результату. Обыгрывание изображений. Опыт участия в совместном со взрослым и детьми изобразительном творчестве, сотрудничество с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ. 
Художественная литература
Задачи образовательной деятельности 
􀀀 Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), литературной прозы (сказка, рассказ) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские сказки в стихах).

􀀀 Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности.

􀀀 Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать временные и простые причинные связи, называть главные характеристики героев, не сложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и сопереживать героям произведений, осознавать значение некоторых средств языковой выразительности для передачи образов героев, общего настроения произведения или его фрагмента.

􀀀 Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и

словами на основе художественного текста.

􀀀 Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драматизации.

Содержание образовательной деятельности

Расширение читательских интересов детей к литературе. Получение удовольствия от общения с книгой, стремление к повторной встрече с ней.

Восприятие литературного текста. Освоение умений внимательно слушать и слышать литературное произведение, сочувствовать и сопереживать героям произведения, представлять в воображении героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, вычленять поступки героев и давать им элементарную оценку, объяснять явные мотивы поступков, с помощью педагога понимать общее настроение произведения. Представление о значении использования в художественном тексте некоторых средств языковой выразительности и интонационной выразительности рассказчика для выражения отношения к героям и событиям.

Творческая деятельность на основе литературного текста. Проявление желания запоминать поэтические тексты, пересказывать знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы с опорой на иллюстрации и без них другим детям и взрослым, игрушкам. Освоение разных способов выражения своего отношения к литературному произведению, его героям: в рассказе, рисунке, аппликации, лепке; при пересказывании и чтении

наизусть текста; в разных видах театрализованной деятельности.

 Музыка
Задачи образовательной деятельности
 􀀀 воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки;

􀀀 развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки;

􀀀 развивать музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте.

􀀀 развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие навыки;

􀀀 способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;

􀀀 способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях;

􀀀 стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.

Содержание образовательной деятельности

Распознавание настроения музыки на примере уже знакомых метроритмических рисунков. Понимание того, что чувства людей от радости до печали отражаются во множестве произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализ музыкальной формы двух- и трех частных произведений. Понимание того, что музыка может выражать характер и настроение человека (резвый, злой, плаксивый). Различение музыки, изображающей что-либо (какое-то движение в жизни, в природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро, восход солнца, морской прибой). Дифференцирование: выражает музыка - внутренний мир человека, а изображает внешнее движение. Пользование звуковыми сенсорными предэталонами.
Содержание деятельности по разделу «мир искусства и художественная деятельность» 4-5 года

	
	Задачи и содержание работы 

	Формы организации деятельности 

	Непосредственно образовательная деятельность 


	Развитие продуктивной
деятельности детей (рисование,
лепка, аппликация, художественный
труд)

	Формировать навыки и умения
изобразительной, декоративной
деятельности (развитие у детей моторного «алфавита» изобразительных действий: техники деятельности,
пространственных ориентировок,
представлений о некоторых основных средствах изобразительного языка).

 - Учить отбирать материалы,
инструменты и способы изображения в соответствии с создаваемым образом. 

- Учить правильно использовать
формообразующие движения,
соотносить качество движений с
создаваемым образом
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения;
рисование, лепка сказочных животных.

	Развитие детского творчества
	Развивать творческие проявления и воображение в художественной,
изобразительной деятельности. 

- Побуждать к созданию образов
объектов, которые вызвали
интерес, радость, удивление,
используя технические и
некоторые изобразительные
навыки и умения.

 - Формировать образные
представления о предметах и
явлениях окружающего мира, видение их общих, типичных
признаков и свойств, некоторых
индивидуальных проявлений,
характерных для отдельных объектов. 

- Подводить к пониманию
взаимосвязи и красоты природных явлений
	

	Приобщение к изобразительному
искусству
	Воспитывать эмоционально-
эстетические чувства и ориентации на проявление прекрасного в
разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера (отношение к положительным и отрицательным поступкам сверстников и других людей, к изображенным в
произведениях искусства событиям и образам; выражение симпатии и
антипатии; правильное отношение к доброму и злому, правдивому,
спокойному, доброжелательному и
хитрому, нечестному, веселому и грустному и к другим общечеловеческим проявлениям).

Способствовать развитию
художественного восприятия
произведений искусства, подводить детей к пониманию единства содержания (о чем произведение)

 и некоторых средств выразительности (как изображено) в разных видах искусств. 

- Формировать элементарные
представления о декоративном искусстве, графике, живописи,
скульптуре.
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной
деятельности детей (рисование,
лепка, аппликация, художественный
труд)
	
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных
потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения;
рисование, лепка сказочных животных.

	Развитие детского творчества
	 
	

	Приобщение к изобразительному
искусству
	
	

	Самостоятельная деятельность детей 

	Развитие продуктивной
деятельности детей (рисование,
лепка, аппликация, художественный
труд)
	Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Развитие детского творчества
	

	Приобщение к изобразительному
искусству
	


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов  и средств реализации программы.

При реализации образовательной программы «Детство» педагог:

􀀀 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

􀀀 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

􀀀 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

􀀀 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;

􀀀 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;

􀀀 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;

􀀀 создает развивающую предметно-пространственную среду; наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;

􀀀 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии.

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Поэтому в средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, наполнить жизнь детей разнообразными подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, хороводными играми.

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость. Увидев перевозбуждение ребенка, воспитатель, учитывая слабость тормозных процессов детей 4—5 лет, переключает его внимание на более спокойное занятие. Это поможет ребенку восстановить силы и успокоиться. У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх

воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками.

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают

проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка.

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу и т.п. Он может сравнивать предметы по цвету, форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство. Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы (определить, влажный или сухой песок, годится ли он для постройки; отобрать брусочки такой ширины, чтобы по ним одновременно проезжали 2 или 3 машины и пр.). Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из особенностей детей. Воспитатель становится свидетелем разных темпов развития детей: одни дольше сохраняют свойства, характерные для младшего возраста, перестройка их поведения и деятельности как бы замедляется, другие, наоборот, «взрослеют» быстрее и начинают отчетливо проявлять черты более старшей
возрастной ступени. У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Как и в младшей группе, воспитатель отдает предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети могут участвовать в разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, имитационно-театрализованных, хороводных, музыкальных,

познавательных. Часть из них организуется и целенаправленно используется воспитателем как средство решения определенных задач. Например, игры с готовым содержанием и правилами используются для развития внимания, памяти, речи, умения сравнивать, действовать по элементарному алгоритму.

Воспитатель выступает носителем игровых традиций и ненавязчиво передает их детям. Прежде всего, в совместных играх воспитателя с детьми. В обстановке игры своим примером воспитатель показывает детям, как лучше договориться, распределить роли, как с помощью развития сюжета принять в игру всех желающих. Участвуя в одной и той же игре, воспитатель каждый раз берет на себя новые роли, вступает с детьми в разные ролевые диалоги. Используя свою игровую роль, он побуждает детей к творчеству, к изменению игровой обстановки (поставить дополнительный телефон для переговоров,

отгородить место для еще одного кабинета врача, наметить новый маршрут путешествия). Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий.

Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей.
У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о чем свидетельствуют многочисленные жалобы и заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Главное для воспитателя - предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам - оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. К примеру, заметив попытку мальчика наехать своим автомобилем на домик, построенный девочками, воспитатель говорит: «Какой у нас Саша хороший шофер, он внимательно смотрит на дорогу и никогда ни на кого не наедет. Он хорошо управляет машиной». Мальчик, гордый оценкой воспитателя, с удовольствием проезжает, не задев домика. Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией.

Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта («Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать».«Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными.

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием активности и самостоятельности. Девиз программы «Детство» - «Чувствовать! Познавать! Творить!» - подчеркивает, что в основе организации жизни детей лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину дня.

Во второй половине дня периодически проводится слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей. На это время планируются также вечера досуга, занятия в кружках по интересам, свободные игры по выбору детей.
2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
   Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением; обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку; создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр; при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры; привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения; побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; привлекать детей к планированию жизни группы на день; читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.
2.4. Особенности взаимодействия педагогического  коллектива с семьями
Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет свои особенности. Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребенок переходит на новую ступень личностного развития - у него возникает потребность в познавательном общении со взрослыми. Он начинает проявлять интерес к своему прошлому, связывать события прошлой жизни («когда я был маленьким…») и настоящего. Основные «источники информации» о своем прошлом для ребенка - его родители, близкие. В своем общении с родителями педагог укрепляет доверительные отношения, которые сложились у него с большинством семей в предыдущий год и обращает внимание на изменения в развитии дошкольников, как их учитывать в своей воспитательной тактике, общении со своим ребенком.

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка:

Развитие детской любознательности.

Развитие связной речи.
Развитие самостоятельной игровой деятельности детей.
Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских взаимоотношений

Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении со взрослыми и сверстниками.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:

• Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, приоритетными задачами его физического и психического развития.

• Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность.

• Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе.

• Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка к взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения.

• Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора.

• Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих силах , стремление к самостоятельности.

Направления взаимодействия педагога с родителями

Педагогический мониторинг. Продолжая изучение особенностей семейного воспитания, педагог знакомится с традициями семейного воспитания, обращает внимание на

благополучие детско-родительских отношений в разных семьях, проблемы конкретных родителей в воспитании детей, изучает удовлетворенность родителей совместной деятельностью с педагогом. Решая эти задачи, воспитатель проводит анкетирование родителей «Семейное воспитание», «Мы и наш ребенок», беседу с родителями «Традиции

нашей семьи» Понять особенности внутрисемейных отношений и роль ребенка в семье педагогу помогут беседа с ребенком «Ты и твоя семья» (автор А. И.Захаров), диагностическая игра «Почта».

Для изучения удовлетворенности родителей в совместной деятельности воспитатель проводит анкетирование родителей «Вместе с детским садом», диагностическую беседу «Какой я родитель»

В процессе построения взаимодействия с семьями дошкольников,  полученные данные могут дополняться и углубляться в зависимости от выбранных направлений сотрудничества педагога с родителями (педагогического образования родителей), конкретных проблем, выявленных в ходе диагностики.

Педагогическая поддержка.

В средней группе воспитатель не только стремится установить тесные взаимоотношения с каждым родителем, но и способствует сплочению родительского коллектива группы - возникновению у них желания общаться, делиться проблемами, вместе с детьми проводить свободное время.

Для того, чтобы педагогу лучше узнать особенности семей своих воспитанников, сплотить родительский коллектив, сблизить родителей со своими детьми можно предложить родителям вместе с детьми составить рассказы на темы: «А у нас в семье так», «Мы умеем отдыхать», «Познакомьтесь, это я, это вся моя семья».

Сплочению родителей, педагогов и детей будет способствовать совместное оформление групповых газет, фотоальбомов: «Что же такое семья», «По секрету всему свету», «Выходной, выходной мы проводим всей семьей».

Альбом «По секрету всему свету» позволяет узнать о жизни каждой семьи: о любимых занятиях, увлечениях, о совместных делах взрослых и детей, семейных праздниках, походах. Каждая семья оформляет свою страницу альбома, посвященную традициям, интересам их детей и взрослых.

В ходе взаимодействия с родителями педагог подчеркивает, что эффективное интеллектуальное развитие детей невозможно без участия семьи, близких. Педагог знакомит родителей с приемами активизации детской любознательности, обогащения представлений об окружающем мире, развития речевых способностей. С этой целью он предлагает родителям игры, проблемные ситуации для детей, элементарные опыты, которые не требуют много времени и специального оборудования: «На кого похожи облачка? (камешки, листья), «Найди вокруг как можно больше красных (округлых, деревянных) предметов», «Отгадай, какие слова я пропустила в рассказе и составь сам «неполный» рассказ», «Как, посмотрев в окно, узнать холодно ли на улице?».

Поскольку представления детей о социальном окружении складывается на основе конкретных детских впечатлений о своей улице, районе, родном поселке педагогу важно заинтересовать родителей проблемой знакомства ребенка с родным поселком. Для этого может быть проведена викторина «Знаем ли мы свой город».

В газетах, тематических информационных бюллетенях для родителей воспитателю необходимо представить информацию, что рассказать дошкольнику о своем районе и поселке, как лучше познакомить с его достопримечательностями, какие «заветные» уголки  можно посетить с детьми разного возраста, как помочь ребенку выразить свои впечатления об увиденном.

Педагогическое образование родителей.

Благодаря усилиям педагога у родителей появляются четко оформившиеся образовательные запросы (что я хочу для развития своего ребенка и себя как родителя). Для удовлетворения образовательных запросов педагог использует разные формы: семинары, творческие мастерские, психолого-педагогические тренинги, уместно создание клубов для родителей таких как «Узнаем наш поселок».

 Совместная деятельность педагогов и родителей

В средней группе педагог стремится сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива. Способствуя развитию доверительных  отношений между родителями и детьми, воспитатель организует такие совместные праздники и досуги как - праздника осени, праздник Нового года,

праздников для мам (Восьмого марта) и пап (23 февраля). Важно, чтобы на этих встречах родители присутствовали не просто как зрители, а совместно с детьми выступали с концертными номерами, включались в детские театрализации, читали стихи, участвовали в конкурсах.

Особое место среди праздников занимают детские дни рождения, которые каждая семья может провести по-своему, в соответствии с идеями и желаниями родителей и именинника.

 Исходя из образовательных задач, особенностей детей группы и потребностей родителей, воспитатель вовлекает родителей в организацию разных совместных с детьми форм деятельности «Мы вместе трудимся на участке» (убираем снег, листья),  «Украшаем группу к празднику весны».  Важно, чтобы во время совместных образовательных ситуаций и после них,  педагог поддерживал активность родителей, подчеркивал, что ему и детям без участия родителей не обойтись, обращал их внимание на то, как многому научились дети в совместной деятельности с родителями, как они гордятся своими близкими.

Таким образом, к концу периода среднего дошкольного детства педагог вовлекает родителей как активных участников в педагогический процесс, создает в группе коллектив единомышленников, ориентированных на совместную деятельность по развитию детей группы.
2.5. Диагностические и мониторинговые исследования воспитанников
Педагогическая диагностика осуществляется в соответствии с календарным планом-графиком и преимущественно направлена на изучение индивидуальности ребенка дошкольного возраста и его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем.

Педагогическая диагностика позволяет отследить эффективность реализуемой образовательной деятельности, подразумевает, помимо ожидаемых результатов, обнаружение и неожиданных эффектов, и прогнозирование проблематики в будущем.

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:

— деятельностных умений ребенка;

— интересов, предпочтений, склонностей ребенка;

— личностных особенностей ребенка;

— поведенческих проявлений ребенка;

— особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками;

— особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми.

Принципы педагогической диагностики

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных спецификой образовательной деятельности в группе.

Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических

данных субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому. Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил.

1. Соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям воспитанников.

2. Фиксация всех проявлений личности ребенка.

3. Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей.
4. Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении

диагностики.

Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: для того

чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию

о различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, интеллектуальном, физическом, художественно-творческом.

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы:

-не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления

закономерностей развития;

-учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-личностного становления ребенка;

-обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях педагогического процесса.
Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем

вопросам, по которым он имеет специальную подготовку; запрет в процессе и по результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб воспитаннику.
Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности

обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но

также индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать как

негативные без анализа динамических тенденций становления.
3. Организационный раздел
3.1 Структура реализации образовательного процесса
Выписка из учебного плана

Выписка из учебного плана средней группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет на 2020 – 2021 учебный год.  Перечень непосредственно образовательной деятельности на пятидневную неделю в средней группе. Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 20 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня. Обязательное проведение физкультминутки
Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности
	№

п/п
	Вид деятельности
(обязательная часть)
	Количество образовательных

 ситуаций и занятий в неделю



	1
	Двигательная деятельность


	3 занятия физической культурой в неделю


	2
	Коммуникативная деятельность

	2.1

	Развитие речи

	1 образовательная ситуация в неделю, а также во всех образовательных ситуациях

	2.2
	Этикет и ситуация общения
	1 образовательная ситуация в месяц

	3.
	Познавательно-исследовательская деятельность

	3.1

	Исследование объектов живой и

неживой природы,

экспериментирование. 
	1 образовательная ситуация 

в 2 недели


	3.2
	Познание предметного и социального мира
	1 образовательная ситуация 

в месяц

	3.3
	Освоение безопасного поведения
	1 образовательная ситуация 

в месяц

	3.4
	Краеведение
	1 образовательная ситуация 

в месяц

	3.5
	Математическое и сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация

	4
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	2,25 образовательные ситуации в неделю

	5
	Музыкальная деятельность
	2 музыкальных занятия

	6
	Чтение художественной литературы, театрализованная деятельность
	1 образовательная ситуация 

в месяц

	
	Вид деятельности
(вариативная часть)
	

	1

2
	Танцы «В музыкальном ритме сказок»

	1.образовательная ситуация в 2 недели

	
	Краеведение «Ознакомление дошкольников с донским краем»
	1.образовательная ситуация в месяц

	
	Всего в неделю
	12 образовательных ситуаций и занятий

	
	
	240 минут


Комплексно-тематическое планирование непосредственно образовательной  деятельности в средней группе на 2020 – 2021 учебный год  (Приложение №1)
 Циклограмма непосредственно-образовательной деятельности
	Дни недели
	Время проведения

	Понедельник
	Познавательно-исследовательская деятельность
(познание предметного и социального мира,

освоение безопасного поведения) 

Краеведение (региональный компонент)
Художественно-эстетическое (продуктивная деятельность аппликация/ конструирование)

	Вторник
	Познавательно-исследовательская деятельность
(математическое развитие)
Двигательная деятельность

(физическое развитие)

	Среда
	Коммуникативная деятельность
(речевое развитие)
Художественно-эстетическое (продуктивная деятельность - рисование)
Двигательная деятельность на открытом воздухе

	Четверг
	Музыкально-художественная деятельность (музыка)

Художественно-эстетическое (продуктивная деятельность - лепка)
Вечер развлечений

15.50

	Пятница
	Познавательно-исследовательская деятельность
(исследование живой и неживой природы, экспериментирование)

Музыкально-художественная деятельность (музыка)

Двигательная деятельность «В музыкальном ритме танца»


3.2. Режим дня (теплое время года, холодное время, гибкий режим)

Режим дня

МБДОУ  «Казачий д/с «Светлячок»  средней группы №8 (от 4 до 5 лет)

на холодный период

	Режимные моменты 
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа, утренняя гимнастика 

	6.00-8.25 



	Подготовка к завтраку, завтрак 

	8.25-8.45 



	Самостоятельные гры, подготовка к образовательной деятельности 

	8.45-9.00 



	Непосредственно образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД) 

	9.00-10.00 



	Второй завтрак
	10.00-10.05

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, игры 

	10.05-12.15


	Подготовка к обеду, игры, обед 


	12.15-12.50 



	Подготовка ко сну, закаливающие мероприятия, слушание художественных произведений, сказок,  дневной сон 

	12.50 -15.10

	Совместная деятельность: постепенный подъем, 

оздоровительные мероприятия
	15.10-15.35 



	Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам 

	15.35-16.10

	Подготовка к ужину, ужин

	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой 

	16.30-18.00



Режим дня

МБДОУ  «Казачий д/с «Светлячок» средней группы №8 (от 4 до 5 лет)

на теплый период

	Режимные моменты 
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа, утренняя гимнастика 

	6.00-8.20 



	Подготовка к завтраку, завтрак 

	8.20-8.50 



	Самостоятельная игровая деятельность 


	8.50-9.20 



	Подготовка к прогулке, прогулка,  возвращение с прогулки 
Второй завтрак (10.00-10.05)
	9.20-12.10 



	Подготовка к обеду, обед 

	12.10-12.40 



	Подготовка ко сну, закаливающие процедуры, дневной сон 

	12.40-15.10 



	Постепенный подъем, водные, воздушные процедуры,

оздоровительные мероприятия
	15.10-15.35 



	Игры, досуги, общение, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

	15.35-16.10

	Подготовка к ужину, ужин

	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой 

	16.30-18.00


3.3. Методическое обеспечение
Методическое обеспечение программы. Средства обучения и воспитания

Методическое обеспечение программы «Детство», разработанное авторами программы и преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. И. Герцена

1. Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

2. Вербенец А. М., Солнцева О. В., Сомкова О. Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие / Научн. ред. А. Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.

3. Гайворонская Т. А., Деркунская В. А. Развитие эмпатии у старших дошкольников в театрализованной деятельности. — М.: Педагогическое общество России, 2007.

4. Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

5. Деркунская В. А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. — М.: Педагогическое общество России, 2005.

6. Методические советы к программе «Детство» // Отв. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

7. Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.

8. Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.

9. Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.

10. Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н. Первые шаги в математику.

11. Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н., Харько Т. Г. Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.

12. Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие / Сост. и ред.: Т. И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

13. Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. А. Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.

14. Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.

15. Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н. Оценка физического и нервно-психического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.

16. Полякова М. Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ. Методические рекомендации: учебно-методическое пособие. — М.: Центр педагогического образования, 2008.

17. Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. — М.: Педагогическое общество России, 2007.

Методические пособия, разработанные в Санкт-Петербурге и других регионах России 

1. Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

2. Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

3. Носова Е. А. Логика и математика для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.

4. Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. Маневцовой. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.

Наглядно-дидактические пособия, альбомы, игры издательства «Корвет», Санкт-Петербург

1. Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для малышей: альбом-игра. — СПб.: Корвет, 2011.

2. Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011.

3. Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Логика и цифры: игра. — СПб.: Корвет, 2006—2011.

4. Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Маленький дизайнер: игра. — СПб.: Корвет, 2003—2011.

5. Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «РИВ» (развивающие игры В. В. Воскобовича), Санкт-Петербург.

6. Полякова М. Н. Логическая мозаика: игра. — СПб.: Корвет, 2005—2011.

7. Сложи узор: игра. — СПб.: Корвет, 1998—2011.

8. Три кольца: Игра-головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: РИВ, 2010—2011.

9. Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995—2011.

10. Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1995—2011.

Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «Оксва», Санкт-Петербург 

1. Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.

2. Круглый год: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение Н. В. Заболотского. — СПб.: Оксва, 2002—2011.

3. Кто где живет? Игра / Методическое сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011.

4. Листик: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.

5. Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.

6. Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2006—2011.

7. Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2007—2011.

8. Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.

9. Погода: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011..

10. Ферма. Крестьянское подворье: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011.

11. Я учу дни недели: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2005—2011

3.2.Развивающая предметно – пространственная среда

	Образовательные области
	Виды деятельности
	Центры, уголки, мастерские и др.
	Организация образовательной предметно-пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная

Музыкальная 

Коммуникативная

Познавательно-исследвательская

Самообслуживание, элементарный бытовой труд

Конструирование
	Центр искусства

- Цветные мелки; гуашь, цветные карандаши,  кисти; баночки для воды, подставки для кисточек и карандашей, тряпочки (бумажные салфетки); бумага разного формата; фломастеры, шариковые ручки; тычки, альбомы для раскрашивания.

– пластилин;

– скатерти из клеенки для работы;

–мольберт; 

– образцы народно-прикладного искусства (филимоновская, дымковская, матрешка, хохлома, гжель);
– стенка для работ детей (со сменной экспозицией);

- репродукции произведений живописи, передающие отношения «мать и дитя»;

– шаблоны, трафареты, линейки;

– наборы красивых лоскутиков ткани, фантиков, природные материалы.

Центр грамотности (литературный центр, центр речевого творчества, театрализованная деятельность)

Оснащение см. обл. Речевое развитие
Центр науки (уголок природы)
Оснащение см. обл. Познавательное развитие

Центр строительно-конструктивных игр

Центр занимательной математики
Оснащение см. обл. Познавательное развитие


	Создать условия для развития способности к созданию художественных образов с ориентацией на  зрительные впечатления, эмоциональные переживания (оформление своей книги с детскими рисунками «Мир, в котором я живу»).

Раскрыть возможности изобразительных материалов в совместной деятельности с взрослым и в самостоятельном творчестве, обеспечив их наличие в центре искусства («Эти волшебные инструменты» Разные способы рисования кистью: кончиком кисточки, всей поверхностью, разная степень нажима на карандаш)  

Побуждать  желание детей заниматься изобразительной деятельностью, доставлять удовольствие окружающим своими работами, организуя выставки: «Золотая осень». «Зимнее настроение»

Создавать условия для восприятия и созерцания красоты природы, живописи, предметов декоративно-прикладного искусства, путем размещения в группе книжных иллюстраций, журналов, картин, игрушек народного творчества.  

Обеспечить обогащение музыкально-слухового опыта детей, формирование умения ритмично двигаться под музыку, используя музыкальные инструменты и музыкальное сопровождение

Помогать детям самостоятельно находить интересное дело: рассматривание иллюстраций в книгах. (Поместить на книжную полочку книги с красочными иллюстрациями).

Создать условия для изобразительного творчества на основе прочитанного произведения - оформление альбома детских рисунков по сказке «Колобок».

Обеспечить обогащение среды путем создания в совместной деятельности персонажей к сказке, (настольный театр)

Способствовать воспитанию в детях умения эмоционально откликаться, переживать радость от общения с природой путем ухаживания за растениями в природном уголке.

Раскрыть возможности эстетического развития путем 

- создания красивых построек из строительного материала, 

- игр на раскладывание геометрических фигур по цвету и размеру «Разноцветная дорожка» и др.



	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская

Игровая

Конструирование

Элементарный бытовой труд
	Центр науки
Детское экспериментирование и опыты

- Материалы (песок, вода, разные виды бумаги)

- Увеличительное стекло.

- Прозрачные и непрозрачные сосуды.

- Соломки для коктейля, разноцветные стаканчики.

- Природный материал (шишки, скорлупа, желуди)

-Бросовый материал
Уголок природы

- 4- 5 вида комнатных растений: фикус, примула, бегония, герань, бальзамин
- Муляжи овощей и фруктов: помидоры, огурцы, морковь, яблоки.
- Календарь погоды
- Картины, пейзажи по временам года. Картинки с домашними и дикими животными (соответствующие возрасту детей)
- Ящики с посадками (лук, овес)
- Дидактические игры (природоведческие).
- Икебаны, гербарии, поделки из природного и бросового материала.
Центр строительно-конструктивных игр 

- Пластмассовые конструкторы с разнообразными способами крепления деталей;
-  строительные наборы с деталями разных форм и размеров; 
- мягкие модули;
-  коробки большие и маленькие;
- маленькие игрушечные персонажи.
Центр занимательной математики

- Мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, пирамидки, шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, лото.

- Наборное полотно, магнитная доска.

- Комплект геометрических фигур, предметов различной геометрической формы, счетный материал.

- Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал (шишки, желуди, камушки) для счета.

-Блоки Дьенеша.

- Палочки Кюизенера.

- Разрезные предметные картинки, разделенные на  части (по вертикали и горизонтали).

Игровой центр
- Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. - Оборудование для режиссерской игры (кубики, макеты, ширмы).
- Игровое оборудование: игрушечные дикие и домашние животные; наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины крупные и средние; грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток и др. ; кукольные коляски; игрушки-забавы

- Символы пространства (река, солнце, цветы, 

грибы и т.д.)

Центр грамотности

Центр искусства 
	Закреплять первичные представления детей о функциональных возможностях предметов через создания условий для манипулирования, экспериментирования, наблюдения за действиями предметов (тонет,  не тонет, катится, твердый/мягкий).

Создавать условия для расширения и обогащения представлений детей о предметах непосредственного окружения, их признаках и свойствах через опыты («Что притягивает магнит» - предложить игрушки из различных материалов).
Организовывать совместную с детьми познавательную деятельность, помогая им ставить, удерживать и реализовывать  цели наблюдения за жизнью растений «Что узнал?», «Как узнал?»

Создавать условия для проявления инициативы детей совместно с воспитателем ухаживать за растениями: поливать, обтирать пыль. «Растениям нужна твоя помощь».

Создавать ситуацию для понимания ребенком причинно-следственных связей (растениям нужен свет, вода).  «Почему цветок грустный»?

Обеспечить воспитание гуманного отношения к природе.

Побуждать проявление стремления к самостоятельности и радость от положительных результатов труда. «Ты помог растениям. Ты молодец!»
Помогать детям, реализовывать собственный замысел в конструктивной деятельности, используя различные виды и формы конструкторов, используя схемы и модели построек, сюжетные игрушки.  «Построй такой же как на картинке»
Создавать в группе ситуацию для развития умений сравнивать предметы по форме, величине, цвету, составлять целое из частей, определять количество, определять длину предметов на основе сопоставления. «Чей замок больше», «Построй заборчик длиннее».
Помогать детям реализовывать собственный замысел в развитии игровой деятельности, использовать постройки в дальнейшей игре, радоваться осуществлению своих целей.

Создавать условия для развития мышления, логики, пальчиковой моторики,  зрительного восприятия и внимания; формирования обследовательских навыков. «Сложи узор», «Зашнуруй ботинок» и т.д.
Обеспечить детей дидактическим и счетным материалом для развития математических способностей, выявления отношения групп предметов по количеству и числу (много, мало, один  «Положи одну палочку, положи много палочек», «Где матрешек больше?»);

Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленными на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и изымание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру). «Возьми все желтые фигуры», «Какая фигура лишняя? Почему?» 
Обеспечить развитие познавательного интереса  в процессе ознакомления со свойствами материалов через организацию игр-экспериментирований: игры с бумагой, песком, водой («Бульбочки», «Снежки», «Лепим колобки»)

Обеспечить детей дидактическими играми для развития познавательно-исследовательской деятельности «Чудесный мешочек», «Чем похожи и чем отличаются», «Когда это бывает» и др.

Создавать условия, стимулирующие познавательную  активность через сравнение разных иллюстраций к одной и той же сказке. 

Обеспечить развитие познавательного интереса путем использования загадок, пословиц, народных примет, (сборники загадок с иллюстрациями)

Помогать детям осваивать представления о назначении произведений искусства, знать, кто их создает через рассматривание тематических альбомов «Портрет», «Какие бывают здания», «Памятники» и др.

Побуждать проявлять интерес к произведениям декоративно-прикладного искусства (дымковская игрушка из глины, матрешки, бочки, ложки из дерева, вышитая скатерть)

	Речевое развитие
	Коммуникативная

Игровая

Познавательно-исследовательская

Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Центр грамотности

Литературный центр

Книги:

- русские народные сказки «Колобок», «Кот,петух и лиса», «Снегурушка и лиса», «Теремок», «Петушок и бобовое зернышко» и др.

- сказки народов мира «Бременские музыканты» (нем.), «Как собака друга искала»

- произведения русской классики: К. Д. Ушинский, А.С. Пушкин, Л. Толстой.

- произведения современной литер.: А. Барто, Е. Чарушин, С. Михалков, С. Маршак, В. Бианки.

- портреты писателей: А.С. Пушкин, А. Барто, К. И. Чуковский, С. Михалков

- книжные иллюстрации Е. Чарушина, Е. Конашевича;

- книжные иллюстрации с последовательностью событий сюжета сказки;

– книжки рассказов в картинках.

Центр речевого творчества
- Настольно-печатные игры: «Животные и их детеныши», «Лесовичок», «Во саду ли в огороде», и другие.

- создание альбома из рисунков детей и родителей.

- наборы предметов из различных материалов для развития тактильных ощущений. 

- разрезные картинки

Театрализованная деятельность

- шапочки, маски для игр-драматизаций,

- различные виды театров: пальчиковый «Репка», театр на фланелеграфе «Гуси-лебеди», «Теремок», «Репка», театр би-ба-бо «Маша и медведь», «Лиса и волк», театр  резиновых игрушек.
– наборы музыкальных игрушек и инструментов;

– магнитофон, музыкальные произведения;

атрибуты (платочки, султанчики, флажки, ленты);

- уголок ряженья

Игровой центр
- Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. - Оборудование для режиссерской игры (кубики, макеты, ширмы).

- Игровое оборудование: игрушечные дикие и домашние животные; наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины крупные и средние; грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток и др. ; кукольные коляски; игрушки-забавы

- Символы пространства (река, солнце, цветы, грибы и т.д.)

Центр науки (оснащение центра см. область Познавательное развитие)

Центр занимательной математики

(оснащение центра см. область Познавательное развитие)

Центр искусства (оснащение центра см. область Художественно-эстетическое развитие)

Центр физической культуры (оснащение центра см. область Физическое развитие)
	С помощью игрушки (литературного героя), игровой ситуации развивать связную речь детей, навыки диалогической речи. «В гости пришел Незнайка». 

Поддерживать детей в стремлении делится своими впечатлениями от прочитанного (услышанного),  пересказывать знакомые сказки, исполнять наизусть стихи. «Покажи предметы из сказки»

Пробудить желание бережно относиться к книгам, альбомам.

Создавать условия для развития способности передавать результаты восприятия образов 

художественной литературы с помощью 

вербальных, невербальных и имитационных средств выразительности  («Как кричит петушок», «Жители теремка», «Мы в лесу» и т.д.)
Создавать условия для проявления инициативы детей самостоятельно рассматривать иллюстрации, обеспечивая свободный доступ, узнавать персонажи, отвечать на вопросы по тексту.
Обеспечить детей  игровым и дидактическим материалом на группировку  предметов:  «Поможем малышам (живот​ным) найти маму», «Прогулка куклы Кати» (под​бор одежды и одевание куклы в соответствии с сезоном, под​бор игрушек для игр на прогулке). С помощью дидактических игр «Из какой мы сказки?», сюжетных игрушек, сюрпризных моментов «К нам пришел Незнайка, проблемной ситуации «Как помочь герою?» развивать навыки общения детей со сверстниками и  взрослыми людьми.
Создать условия и помочь организовать 

этюды на выразительность жестов («Обиженный зайка», «Гордая, хитрая лиса» и т.д.), разыгрывание эпизодов из знакомых сказок. («Петушок прогоняет лису»)

Создать условия для развития  умения выбирать роль (выбирать костюм соответственно роли) в сюжетно-ролевой игре

Обеспечить формирование коммуникативных навыков в игре путем обмена игрушками, внесения новых атрибутов. 

Поддерживать развитие подражательности и творческих способностей через использование масок, костюмов.

Побуждать стремление дополнять игровую обстановку, а также самостоятельно разворачивать игру.

Создать условия для привлечения малоактивных детей в игровое общение со сверстниками путем использования, ярких игрушек, персонажей сказок. «Поиграй с мишкой», «Зайчику нужна твоя помощь»

Поддерживать желание создавать игровые образы в соответствии с разным настроением музыки (неуклюжие медведи, ловкие зайчики)
Обогащать речевой опыт (словарный запас) детей через употребление слов, обозначающих действия (сжать, погладить), качества и свойства (твердость-мягкость), названия материалов (глина, песок), растений, животных и т.д.

Способствовать обогащению словаря детей путем называния  размера,  цвета, формы. 
Расширять и обогащать представления детей о предметах непосредственного окружения, их признаках и свойствах через называние изобразительных средств  и технических навыков (примокнуть, заштриховать)

Способствовать обогащению словаря детей путем называния действий (прыгать, бегать, ползать, перепрыгивать)


	Социально-коммуникативное развитие
	Коммуникативная, 

Игровая

Самообслуживание, элементарный бытовой труд

Конструирование
	Игровой центр
- Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. - Оборудование для режиссерской игры (кубики, макеты, ширмы).

- Игровое оборудование: игрушечные дикие и домашние животные; наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины крупные и средние; грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток и др. ; кукольные коляски; игрушки-забавы

- Символы пространства (река, солнце, цветы, 

грибы и т.д.)

Центр грамотности
Центр строительно-конструктивных игр

Центр занимательной математики
	Создавать условия для формирования  умения налаживать дружеские взаимоотношения.

Обеспечить детей игровым материалом для сюжетно-ролевых игр, в том числе и  с наличием проблемной ситуации «Все хотят играть с одной игрушкой» ; имитационные игры, изображающие какой-либо социальный процесс «Идем в детский сад».

Обогащать социальный опыт детей через просмотр и анализ фрагментов мультипликационных фильмов с последующим моделированием новых версий. «А как бы поступил ты?», «А как бы разделил ты?»
Содействовать в освоении моральных норм 
и правил поведения через игру: гостевой этикет «В гостях у Мишки», использование вежливых форм «Спасибо, пожалуйста, извини» и т.д.

Воспитывать гуманные чувства путем создания проблемно - игровых ситуаций «Наш зайчик поранил лапку», «Мишка заболел»
С помощью дидактических игр, сюжетных игрушек, сюрпризных моментов, проблемной ситуации развивать навыки общения детей со сверстниками и  взрослыми людьми. («Скажи ласково, вежливо», «Назови по имени, отчеству».)
Развивать способность действовать коллективно в творческом процессе: драматизация сказки, стихов, обеспечивая свободный доступ к необходимым атрибутам.

Пробудить желание совместно рассматривать книги, альбомы.

Поддерживать стремление детей играть дружно, делиться игрушками в ходе игры «Построим замок вместе», «Можно с вами?», «Я хочу вам помочь»

	Физическое развитие
	Двигательная

Игровая

Коммуникативная, познавательно-исследовательская

самообслуживание
	Центр физической культуры
– разнообразные игрушки, стимулирующие движение (мячи, скакалки, коляски, шарики, колечки);

– шнур, плоскостные дорожки;

– набивные мешочки для бросания, дуги, кегли, обручи, гимнастические палки;

– атрибуты к подвижным играм;

–  дорожка закаливания
– плетеная веревочка (на одном конце – петелька, на другом – пуговица);

– гимнастическая палка, к которой привязаны разноцветные ленточки;
Игровой центр
Центр науки

Центр грамотности
	Обеспечить необходимое оборудование для занятия спортом.

Создавать условия для развития двигательной активности с помощью атрибутов физкультурного уголка: подбрасывание и ловля мяча, подлезать под дугу, перепрыгивание и  т.д.

Обеспечить процесс закаливания с помощью дорожек закаливания.

Обогащать двигательный опыт детей, создавая в группе обстановку  для  развития равновесия (ходьба между шнурами, по доске), ловкости, меткости (мяч в корзину, кольцеброс).

Используя необходимые атрибуты подвижных игр, обеспечить развитие и совершенствования навыков ходьбы, бега, бросания и ловли. («Охотники и утки», «Воробышки и автомобиль»)

Углубление осознания строения и возможностей своего тела, развитие уверенности в себе (применение плаката «Мое тело», «Витаминная корзинка»)
Создавать условия для проявления инициативы детей самостоятельно рассматривать иллюстрации в журнале о здоровье, узнавать виды спорта, правильно их называть.



Приложение №1

Комплексно – тематическое планирование в средней группе на учебный год

	Месяц 
	Тема недели
	Образовательные задачи
 (по образовательным областям) НОД 
	Формы и содержание работы в совместной деятельности
	Оснащение предметно –развивающей среды для организации самостоятельной деятельности детей

	Сентябрь 
	1.Вместе весело играть, танцевать и рисовать (ребенок и сверстники в детском саду).

2.Наши старшие друзья и наставники (ребенок и взрослые)

3.Какой я? Что я знаю о себе?

4.Волшебница осень (золотая осень дары осени сельскохозяйственные промыслы) 
	Речевое развитие

Учить детей составлять описательные рассказы.

Развивать понимание в использовании вежливых слов.
Развивать монологическую речь, используя модели.

Формировать умение соотносить признаки предметов с освоенными эталонами (яблоко круглое и т.д.)
Познавательное развитие

Обогащать представления об  использовании различных материалов при изготовлении игрушек. 

Сформировать представление для чего нам нужны наши умные помощники(зубы, язык).

Продолжать  обогащать знания детей об овощах, фруктах, грибах.

Развивать логику, мышление, воображение, проявление творческих способностей.
Развивать желание активного участия в процессе чтения, обсуждения художественной литературы, прослушивания музыкальных произведений.
Желание и умение отгадывать описательные загадки.
Продолжать ориентироваться в групповом пространстве.
Поддерживать активный интерес к объектам живой и не живой природы. Вызывать интерес к познавательно-исследовательской деятельности. Стимулировать доброе отношение к природе.
Художественно – эстетическое развитие

Закреплять умение правильно пользоваться кистью, правильно ее промывать. Правильно располагать изображение на листе бумаги.
Развивать умение уверенно проводить узкие и широкие линии; правильно  держать карандаш, .

Закрашивать , штриховать не выходя за пределы контура.

В лепке развивать умение использовать различные приёмы: оттягивание из целого куска, прощипывание, соединение частей путём сглаживания поверхности пальцами, прижиманием и примазыванием, вдавливание шара.
В аппликации  учить  правильно использовать ножницы (удерживать в пальцах), резать бумагу. Продолжать учить аккуратно, пользоваться клеем и наклевать детали.Развивать конструктивные способности.
Социально – коммуникативное развитие
Способствовать развитию всех компонентов детской игры: обогащению тематики и видов игр, игровых действий, сюжетов, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заменители, действовать в реальной и игровых ситуациях.
Приобщать  к правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Доброжелательное отношение  друг с другом. Формировать представление о правилах этикета, о правилах поведения. Понимание и использование вежливых слов в различных ситуациях.
Формировать уважение к труду взрослых. Формировать умение выполнять некоторые просьбы взрослых (накрыть стол).

Развивать эмоциональную отзывчивость.

Развивать положительную самооценку «За что бы я мог себя похвалить».

Закрепление умений и навыков безопасного поведения в условиях специально организованной

и самостоятельной деятельности.
Физическое развитие 

Содействовать гармоничному развитию детей

Способствовать становлению и развитию двигательного аппарата:

-выполнению основных  общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений;

-соблюдению и контролю правил в подвижных играх;

-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;

-умению ориентироваться в пространстве.

Развивать быстроту, выносливость, внимательность.

Формировать потребность в двигательной активности,

Интерес к физическим упражнениям.

	Слушание музыкальных произведений
«Как вести беседу».

«Дружба».
Чтение художественной  литературы

О. Высотская «В нашем детском саду».  К.Чуковский «Цыплёнок».

Е.Чарушин «Курочка с цыплятами».

Стихи,  загадки.

Г. Ладошников «Кукла».

А. Барто «Игрушки».

С.Маршак «Мяч».

С. Михалков «Игрушки».

Вежливые сказки

Т.А.Шарыгина «Упрямый утёнок», «Вежливые бельчата», «Как попугай Таню вежливости учил»

Разучивание стихов.

«С добрым утром».

«Простые правила».

Т. Собакина «Здравствуй гусь».

А. Кузнецова «Поссорились».

«Большая книга правил поведения».

А. Шабаева «А слово-то какое – очень дорогое».

Сказка «Что такое дружба?».

К. Чуковский «Федорино горе» (обсуждение).

Художественно- изобразительная деятельность:

 «Игрушки».

«Найди и обведи овощи»
«Рисуем настроение» 
Беседы:
Обсуждение названия нашей  группы. «Моя любимая группа».

«Новые игрушки».

Игра путешествие  «Наша группа».

 «У всех есть свои имена».

«Как нужно здороваться».

Общение
«Поделись игрушкой с другом».

«Моя любимая игрушка» (Я люблю свою игрушку потому что…).

«Из чего сделаны игрушки».

«Как я играл».

«Приятные слова комплименты»

«Секрет волшебных слов».

«В какие игры мы играем» (рассматривание картины «Наш детский сад).

«Без друзей жить нельзя» (Обсуждение сказки «Вредная ворона»).

«Мы друг другу помогаем…» (каждой игрушке своё место).

Тренинги

«Солнышко».

«Давайте здороваться» 

«Приветствие».

«Ходит солнышко по кругу» 

«Назови ласково» «Улыбнись соседу» Этюд «Остров» (взаимопомощь).

Игры

«Времена года».

Домино «Игрушки», «Растения».

«Пиши- стирай».

«Помоги мне Мишка».

«Хорошо, плохо».

«Художник по имени природа» (игровизоры).

«Собери из частей» (овощи).

«Что изменилось?».

«Найди игрушки» 
 «Что к чему» (посуда).
«Каких игрушек больше, меньше, столько же».

«Пожалуйста» (закрепление счёта до 5, ориентировка в пространстве).

Блоки Дьенеша «Помоги маме курочке собрать зёрнышки» (форма, цвет).

О.Б.Ж.:
Безопасность в нашей группе».

«Любимые игрушки» 

Опасные предметы «Разложи правильно 

«История о том, как Медведь лапу прищемил».

Валеология:

«Научим мишку мыть лапы» (Модели).

«Научим мишку пользоваться носовым платком».

«Рассказ о мыльной пене».

«Почему нельзя играть с уличными игрушками дома, в группе».

«Почему нужно мыть овощи и фрукты?».

«Чистая одежда залог здоровья».
Сюжетно-ролевая игра:

«Детский сад» (беседа, рассматривание иллюстраций, стихи, атрибуты для игры).

«Накрываем на стол» (Чаепитие-внесение атрибутов).

«Повар».

Игры- инсценировки:

«У медведя сегодня гости» (сервировка стола, «Верно не верно»).

«Три медведя» (правила этикета, посуда).

«Репка».

Игра имитация :
«Послушай и угадай».
Дидактические игры

 «Что изменилось?».

«Умей извиниться».
Подвижные игры:
«Раз, два, три, к дереву беги».

«Ветерок».

«Наседка и цыплята».

«Огуречик».

«Кот и мыши».

«Пилоты».

«Цветные автомобили».

«Птички и кошка».

«Найди себе пару».

«У медведя во бору».

Игры направленные на физическое развитие:
Упражнения для развития равновесия.

Игры с мячом («Лови- бросай» «Кто дальше»).

Игры со скакалкой.

Прыжки с продвижением на двух ногах.

Весёлая физкультура (зарядка).

Весёлые эстафеты.

Боулинг.

Городки.

Бег с остановкой по сигналу.
Наблюдения на прогулке:

Осмотр площадки.

Правила поведения на прогулке.

На что похожи облака?

Солнышко на асфальте (мел).

Какие деревья нам знакомы?

Рассматривание Рябины.

Рассматривание листьев клена и рябины (сравнение).

Правила безопасности игр на улице.

Сбор камней для коллекции . «Рисуем камушками».

Что изменилось? (листья).

Уборка участка от листьев.
Проблемные ситуации:
«Почему Том и Джери поссорились?»

«Как мы отгадывали наши настроения».

«Как помочь Федоре?»

«Почему мишка и зайка решили никогда не сориться?».

«Как порадовать друзей?».

«Как звери делили апельсин?».

«Как поплыть кораблю под низким мостом?».

	Подбор  сюжетных картинок «Наша любимая группа».

Подбор художественной литературы, музыкальных произведений на тему «Дружба».

Игрушки (Солнышко, Медведь).

Игры: Съедобное, не съедобное», «Хорошо- плохо», «Пиши- стирай», «Найди пару»,

«Подскажи мне мишка», «Сложи картинку» (овощи, фрукты).

Домино «Игрушки», «Растения».

Игровизоры.

Маркеры.
Игрушки из разных материалов, размеров.

Иллюстрации, муляжи (овощи, фрукты, грибы).
Атрибуты к с/р. игре «Повар».
Моделирование правил в группе.
Конструктор (пластиковый, деревянный). Наборы детской посуды.

Раскраски  и обводки.


	Октябрь
	1.Наши друзья животные.

2.Мой дом, мой поселок.

3.Удивительный предметный мир.

4.Труд взрослых. Профессии

	Речевое развитие Знакомство детей с внешними признаками перелетных птиц , животных;
Развивать связную речь, расширяем словарь за счёт прилагательных, притяжательных прилагательных и глаголов.

Учить описывать предметы, упражнять в согласовании существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе. Учим образовывать форму родительного падежа множеств. Числа от имён существительных (много носков, пальто)

Учить  составлять коллективные  рассказы. Вводим в активную речь предлоги. Учим  различать близкие по значению звуки

Осваивать элементарные правила речевого этикета.

Познавательное развитие

Обобщение первичных представлений об осени  по существенным признакам.

Знакомим с  названиями осенних месяцев. Закладываем основы экологического воспитания. Активизируем наблюдательность

Развивать желание активного участия в процессе чтения, инсценировки, рассматривание альбомов, иллюстраций и книг. Дать представления об одежде. Развиваем счётные навыки в пределах 4, умение сравнивать количество предметов путём сравнения. Развиваем логическое мышление – умение отгадывать загадки, комбинировать цвета Знакомим со свойствами бумаги, меха.

Художественно – эстетическое развитие

Формировать у детей интерес к изобразительной деятельности. Обучать  раскрашиванию красками и карандашами, не выходя за контур.  Развивать эмоциональную отзывчивость.

Обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с детьми совершенством формы, цвета,  строения.

Учить наклеивать готовые формы в определенных частях.

Совершенствовать умение скатывать пластилин между ладонями круговыми движениями.

Учить приемам вдавливания, оттягивания для получения необходимой формы.

Социально – коммуникативное развитие

Учить детей  разным  формам обращения к сверстнику, позволяющим  бесконфликтно 

подключиться к игре.

Продолжать формировать навыки самообслуживания на основе подражания взрослым, поощрять проявления самостоятельности. Прививаем аккуратность, вырабатываем привычку класть каждую вещь на своё место

- Формировать умение свободно общаться в повседневных ситуациях.

-Формировать навыки вежливого, культурного поведения для построения межличностных отношений.

- Систематизировать и расширять знания о проявлениях вежливости на специально организованных занятиях и в бытовых ситуациях с использованием адекватных возрасту методов и приёмов нравственного воспитания.

- Закреплять постоянное проявление вежливости в процессе общения со взрослыми и сверстниками; закреплять представления детей о том, что «волшебные слова» помогают человеку и вызывают у него добрые чувства к тем, кто их говорит.

-Обогащать, расширять и активизировать словарь «вежливости» (употребление вежливых слов) формулами речевого общения в разных видах деятельности; закреплять умения вести короткие диалоги в различных жизненных, творческих и игровых ситуациях.

-Воспитывать желание узнавать больше о своем поселке, развивать умение рассказывать о том, что интересного увидели по дороге в детский сад и т.д. Воспитывать гордость за свой поселок.

Рассказывать о профессиях, которые детям знакомы. 
Физическое развитие 

Развиваем общую и мимическую моторику, умение сочетать речь с движением

Совершенствование координации движений, равновесия, умения следить за положением своего тела в разнообразных  упражнениях.


	Тренинги

«Ходит Солнышко по кругу»,  «Приветствие», «Назови ласково», «Умей извиниться», «Пожалуйста», «Волшебные слова», «Путь доверия», «Улыбки»,

Игры

«Растения»,  «Дорисуй листочек»,  блоки Дьенеша,  «Волшебный мир природы», «Помоги мне Мишка», «Найди похожую фигуру», «Что такое хорошо, что такое плохо», «Так и не так», «Добрые не добрые» «Четвёртый лишний», «Что сначала что потом», «В гостях у Лесовика», «Играйка собирайка», «Цветные парочки», «Куклы растрёпки», «От какого дерева листок», «Художник по имени природа», «Шапочки и шарфики», «Разложи одежду», «Цветное чаепитие», «Собери цветок вежливых слов», «Подбери ткань к одежде», «Хорошо плохо», «Помоги белочке», «Найди отличия», «Лабиринты», «Опиши мы отгадаем», «Загадки и отгадки»

Слушание музыкальных произведений:

«Звуки природы», «Осень разноцветная», «Если добрый ты», «Улыбка», «Что такое здравствуй», «Добрый пёс»

Просмотр м/ф.  «Мешок яблок», «Грибок-теремок», «Как Лунтик вежливости учился»
Чтение художественной 

 литературы:

Большая книга правил поведения,  сказка «Пых», «Лиса и Журавль», «Вежливые сказки», «Расту культурным»,                       Бунин - «Листопад»,
А. Майков «Кроет уж лист золотой», «Волшебное слово», «Как мне помогло волшебное слово», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Петушок и бобовое зёрнышко», «Пых», «Три поросёнка», «Лиса и журавль», сказка «Вежливые слова»

Беседы:

«Почему осень называют золотой», «Съедобно – несъедобно»

«Почему медведя в гости не приглашают», «Что такое хорошо, что такое плохо»,  «За столом»

Валеология – беседа:

-«Мой фрукты перед едой», «Мои умные помощники» (глаза, нос, рот, руки), «Осторожно ядовитые грибы», «Правила гигиены», «Что такое внешний вид», «Расту культурным», «С чего начинается ссора»

Общение:
«Как вести себя за столом», «Мои любимые друзья», «Умею ли я извиниться», «Путь доверия», «Попроси игрушку», «Что такое внешний вид», «Можно ли гулять когда холодно», «За что бы я себя похвалил», «Мой хороший поступок»

Сюжетно-ролевая игра:

«А у нас сегодня гости», «Идём в гости», «Чаепитие», «Семья», «Пикник на природе»

Музыкально- театрализованные игры

Пальчиковый театр «Мирилки», «Истории о вежливости», «Овечки», «С добрым утром», «Ёжики», «Добрый пёс», «Лиса и Медведь»

Драматизация сказки «Под грибом», «Мы делили апельсин», «Вежливые слова»

Подвижные игры:

Школа мяча.

Найди, где спрятано.

Найди себе пару. Весёлый хоровод. У медведя во бору. Перелёт птиц. Гуси и серый волк. Ёжик. Боулинг. Городки. Игры со скакалкой. Весёлые перебежки. Воробушки и автомобиль. Ручеёк

Наблюдения на прогулке:

Продолжаем наблюдать за изменением цвета листьев на участке

Слуховое сосредоточение:

«Что за шум»

Экскурсия по территории детского сада: «Краски осени, звуки осени, запах осени». На что похожи облака. Куда спрятались насекомые.  Сравнение одежды. Наблюдение за уборочной техникой.  Сравнение вороны и голубя. Рассматривание рябины. Сравнение ели и сосны. Сравнение листьев берёзы и рябины

	Муляжи

Картины  иллюстрации и альбомы для рассматривания, модели для рассказов.

Книги для чтения и рассматривания
Обводки и раскраски

Атрибуты для сюжетно ролевых игр, настольные игры, развивающие игры, конструктора, игрушки Медведь, Солнышко, игровизоры, материалы для экспериментирования, разные виды театров, счетный материал.



	Ноябрь 


	1.Поздняя осень

2.Семья и семейные традиции

3.Наши добрые дела (дружба, помощь, забота)

4.Зеленые друзья (мир комнатных растений)

 
	Речевое развитие

Развитие умения отвечать на вопросы по содержанию сюжетных картин, обогащение и активизация словаря; развитие зрительного внимания, развитие мышления; составление простого предложения; образование  множественного числа существительных в именительном падеже, практическое употребление предлогов в составе простого предложения. Воспитание любви к природе.

Познавательное развитие

Формирование  элементарных математических представлений.  Расширение кругозора детей в области животного мира. Развитие сенсорной культуры.
Развивать умения различать предметы по размеру, определять пространственные отношения между объектами, составлять из частей силуэты предметов по схеме. Называть особенности образа жизни животных. Развивать мелкую моторику рук. Формировать представления о материале «дерево»  его свойствах.  Развивать умения детей отгадывать загадки, построенные на описании и   сравнении.

Художественно  -эстетическое развитие

Продолжаем знакомить детей с цветовой гаммой, вариантами композиций и разным расположением изображения птиц и животных на листе бумаги. Развиваем  способность к формообразованию. В процессе лепки закрепляем приемы,  с которыми дети уже знакомы (раскатывание  овальной формы) и продолжаем осваивать новые приемы лепки 

(соединение частей путем  примазывания  и приему оттягивание  деталей из целого куска (клюв и хвост птички)).

Продолжаем учить детей  действовать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, разрезать полоску на части. Учить составлять композицию из нескольких предметов, наклеивать предметы в указанной последовательности, закреплять в речи детей названия цветов.

Социально – коммуникативное развитие

Приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам  взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Расширить представление о семье и отношениях с близкими, о занятиях  членов семьи, семейных праздниках, развивать привязанность к семье. 
Формировать  представления о некоторых видах  опасных ситуаций в природе.

Учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной ситуации. Развитие игровой деятельности.

Учить распределять роли между партнерами по игре, устанавливать положительные взаимоотношения в игре, считаясь с интересами других детей, позитивно решать споры и конфликтные ситуации.

Физическое развитие

Продолжаем развивать физические качества                (координацию, гибкость).

Продолжаем обучение детей подвижным играм с правилами.


	Слушание музыкальных произведений

«Путешествие   Бонилаской», «Звуки природы» 
Ю.Энтин «Лесной олень», 

А.Коваленкова «Почему медведь зимой спит»

Чтение художественной литературы

«Животные леса», «Защитники леса», Пришвин «Рассказы о животных», «Ребятам о зверятах», Н.Некрасов «Поздняя осень»,
«Теремок», А.Барто «Помощница», «Бабушка»,  Е. Чарушин

(«Олешки»,  «Волчишко»,

«Лесной котенок»),

Л.Толстой «Нашли дети ежа…», Д.Хармс «Храбрый ежик», З.Александрова «Мы кормушку смастерили»
С.Черный «Волк»

Просмотр и анализ

м/ф. «Зимовье зверей»

«Теремок», «Маша и медведь».
Рассматривание: книги «Животный мир», серии иллюстраций «Животные нашего леса»

Этюд:

«Лисенок боится», «Смелый заяц», «Смелая волчица», «Лисичка подслушивает», «Покажи, мы отгадаем»
Беседы:

«Что вы любите делать всей семьей», «Какие животные живут у вас дома?», «Кто вам готовит обед?», «Какие ваши любимые блюда?», «Почему звери меняют шубки», «Кто как зимует», «Мое любимое животное»,  «За что меня можно похвалить», отгадывание загадок про животных.
Общение

«Как звери хвостами хвастались», «Чему обрадовался бельчонок», «У кого домик лучше», «У кого какая кладовочка»
Сюжетная игра
«Животные леса и их защитники», «Семья», «Сестра гуляет с младшим братом», 
Игра-драматизация

По сказке «Теремок», «Три медведя»,  Д/игры:

«Чей хвост?» «Подскажи словечко», «Что изменилось», «Узнай по силуэту», «Поможем маме», «Угадай по описанию», «Кто где живет?», «Бывает- не бывает», «Четвертый лишний», «Один-много», «Найди такую же и назови», «Четвертый лишний»,  «Что перепутал художник?», Зоологическое лото, «Сравни», «Сложи картинку», «Накорми животное» (игровизоры),
Пальчиковая гимнастика, стихи с движениями
Подвижные игры:

«Кто живет в семье», «У медведя во бору», «Зайцы и волк», «Лесной хоровод», «Охотники и звери»,

«Бездомный заяц»
«Птичка и кошка», «Воробышки и автомобиль», «Совушка»

Двигательные упражнения: прыжки на двух ногах с продвижением вперед, бег с остановкой по сигналу. Ходьба на внешней стороны стопы, бег змейкой, бег врассыпную
Наблюдения  на прогулке:
за птицами, по возможности за отлетом птиц. Прислушаться на прогулке к голосам птиц. Наблюдения за сезонными изменениями. В сыром песке делать отпечатки разных предметов (обуви, формочек)


	Дидактические, настольные и развивающие игры
Раскраски  и обводки для рисования.

Иллюстрации  и картины для рассматривания
Набор  для сюжетно-ролевой игры.  Литература для чтения
Настольный театр: «Теремок»,

Набор игрушек «Животные леса»
Материалы для экспериментирования. Деревянный строитель, конструкторразные виды театров, счетный материал, куклы

	
	
	
	
	

	Декабрь
	1.Мальчики и девочки

2.Зимушка-зима

3.Народное творчество, культура и традиции

4.Новогодние чудеса

	Речевое развитие:

Обогащение и активизация словаря. Образование единственного и множественного числа глагола  (катается) в составе простого предложения, формирование умения внимательно слушать вопросы педагога и отвечать на них. Учить выразительно, читать стихи,  рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта.

Познавательное развитие

Формировать у детей представление о празднике Новый год, о назначении елочных игрушек - цвет, форму, величину, материал, из которого они сделаны, их качество и свойства .

Развивать у детей желание поздравить близких людей и друзей с праздниками.

Приучать детей к бережному отношению с  игрушками, украшениями и предметами с которыми можно играть зимой.

 Формировать представления о снеге  его свойствах.

Художественно -эстетическое развитие

Учить лепить последовательно, начиная с крупных деталей,  развивать глазомер, чувство формы и пропорций.

Продолжать учить детей передачи несложного сюжета, развивать  творческие способности, упражнять в различных приемах работы кистью (всей кистью и концом)

Продолжать учить детей разрезать широкие и узкие полоски по сгибам, учить составлять узор из квадратиков и полосок, чередуя элементы по величине и цвету, закреплять навыки аккуратного наклеивания.

Социально – коммуникативное развитие

Формировать у детей гендерную принадлежность, обогащать социальные представления о детях: особенностях внешнего вида, сравнивать предметы одежды мальчиков и девочек, учитывать в общении интересы мальчиков и девочек. Развивать дружественные отношения между мальчиками и девочками. Развивать интерес к народным традициям. Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации на улице зимой.

Развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной деятельности детей.

Развивать умения составлять небольшой рассказ (2-3 предложения), отражающий содержание картины.

Физическое развитие

Развитие основных движений:  метание снежков (мячей), ходьба и медленный бег. 

Создание условий  для проявления ловкости, выносливости в подвижных играх и упражнениях.
	Слушание музыкальных произведений: из цикла «Времена года» П. Чайковского

«Кабы не было зимы…», «К нам приходит новый год»

Чтение художественной  литературы

«Снегурочка»,

«Рукавичка», 

К. Бальмонт «Снежинка»

А. Барто «Не одна»

Л. Воронкова «Хитрый снеговик», народные пословицы и поговорки, приметы.
М. ф. «Снегурка»

Драматизация по сказке «Снегурочка»

Этюды:

«Хитрый снеговик», «Обида».

Беседы:

Как нужно следить за одеждой. Почему  нельзя есть снег?

Почему мы болеем?

Сломались санки. Больно попали снежком.

Сюжетная игра

«В гостях у Татьянки»  игровые упражнения:

-«Приглашаем в гости»,  

-«Я выбираю подарок»

Игра-инсценировка по произведению Л. Воронковой «Хитрый снеговик»

Дидактические игры:

Пальчиковая гимнастика «Мы снежок лепили»

 «Бывает - не бывает», «Четвертый лишний»

Подвижные игры:

Ловишки, Заморожу,

Снежки

Двигательные упражнения:

Ходьба и медленный бег, бросание снежков (мячей) вдаль.

Наблюдения на

прогулке:

-За  снегом знакомство со свойствами снега: холодный, рассыпчатый, липкий, белый, грязный. 

-Создание снежных фигур, печатанье на снегу.

-Наблюдения за деревьями.


	Настольная игра

Лото «Предметный мир», собери картинки «Времена года»

Тематические раскраски на тему «Зима»

Художественная  литература
«Новогодняя сказка» (Сборник стихов, песен и сказок о зиме)

И. Гурина «Новый год в лесу»

Тематические раскраски на тему «Зимние забавы»

Сюжетные картинки « На горке», «На катке»

Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «В гостях у Татьянки»



	
	
	
	
	

	
	
	
	Слушание музыкальных произведений:

Шоу-гр. «Улыбка»

«Новый год».

«В лесу родилась елочка»

Чтение художественной  литературы

Сказка В. Одоевского «Мороз Иванович».

«Новогодняя сказка»

А. Барто  «Встали девочки в кружок»

Я. Аким «Елка наряжается», «Первый снег».

М/ф.«Когда зажигают елки»

Этюды: «Веселый зайка»
Беседы:

«Какие подарки любят девочки / мальчики?», «Какие  любимые занятия у девочек / мальчиков?», «Что делать, если не убирать снег зимой»,

«Как мы готовимся к Новому году», «Как надо встречать гостей»,  «Что такое комплимент?»

Отгадывание загадок из сундука Деда Мороза

Сюжетная игра

«В гостях у Татьянки» - игровые упражнения:

«Накроем на стол», «Я встречаю гостей»

Дидактические игры

«Угадай по описанию ребенка», «Подбери картинку»

«Опиши, я отгадаю»,  «Когда это бывает?»

«Скажи ласково»

Подвижные игры:

«Мороз красный нос»,

«Я иду за собой ребят веду…», хороводная игра «Ровным кругом друг за другом»

Двигательные упражнения:

Ходьба и бег змейкой между  снежками, ходьба цепочкой за воспитателем между игровыми постройками

Наблюдения на прогулке:

Рассматривание  снега в солнечный и пасмурный день.

Наблюдения за снегом (рассмотреть снежинки, уточнить, что они разной формы). Наблюдение за небом. Трудовая деятельность  «Очистим дорожку от снега»

Проведение новогоднего праздника для детей и родителей.

	Раскраски персонажей Нового года (Снегурочка, Дед Мороз, Снеговик)

Сюжетная картинка «Новый год, новый год– это радость и восторг», новогодние открытки, иллюстрации с изображением Снегурочки и Деда Мороза.

Пазлы: Дед Мороз, сюжет из р.н.с.  «Снегурочка»

Худ. Лит-ра:

З. Александрова «Елочка»

	Январь
	1.Играй, отдыхай (неделя игры, каникулы)
2.Юные волшебники (неделя творчества)

3.Почемучка (неделя познания)

	Речевое развитие

 Формировать у детей образные представления о доступных предметах и явлениях. Развивать желание активного участия в процессе чтения, инсценировки, рассматривании иллюстраций.

Продолжать учить детей составлять описательные рассказы о зиме, птицах, животных.

Познавательное развитие

Развивать познавательную активность детей, помочь освоить средства и способы познания, воспитывать самостоятельность. Систематизировать знания детей о зиме.

Обогащать словарь детей необходимый для освоения ими всех образовательных модулей

Художественно – эстетическое развитие

Продолжать формировать у детей интерес к изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация).

Знакомство с цветовой гаммой – смешивание краски для рисования вороны (белая, черная).

 Социально – коммуникативное развитие

Продолжать развивать самостоятельность,  умение сотрудничать и помогать друг другу.

Продолжать воспитывать эмоциональное восприятие содержания сказки.

Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка.

Физическое развитие 

Продолжать обучать детей правилам в подвижных и народных играх.


	Слушание музыкальных произведений

 «Времена года».

Чтение художественной  литературы

С.Козлов «Зимняя сказка», сказка «Лисичка сестричка и волк», «Зимовье». Стихи И.Суриков «Зима».

Стих Я.Акима «Первый снег». Рассказ В.Бианки , Пришвин.

М/ф «»Лиса и волк»,

«Верните Рекса»

Беседы:

О сороке, «В лесу родилась ёлочка», «Как снежинки хоровод водили», «Наш зимний двор».

Сюжетно-ролевая игра:

«Теплоход отправляется в плавание», «Больница для зверей»

Дидактические игры

«Скажи и поясни»,  «Птицы», «Звери».

«Горячо, холодно» - закрепление знаний о животных и птицах.

 «Чей ты малыш?».

«Четвертый лишний», «Какое время года».

«Угадай (зимний) месяц», «Когда это бывает».

Урок вежливости: «Встреча с добрыми, хорошими людьми».

Отгадывание загадок о зиме,  «Давай поиграем в слова загадки», «Белый по белому».

Подвижные игры:

У медведя во бору», «Снежиночки-пушиночки», «Катание на ледянках».

Хоровод «Маленькой елочке холодно зимой»

Забавные упражнения «На ледяных дорожках».

Наблюдения на прогулке:

 «Зимнее небо», «Деревья и кустарники под снежным покровом», «Приметы зимы», «Наблюдаем за трудом дворника (уборка снега)

Циклические наблюдения за птицами на кормушке. Экскурсия по территории д/сада

Игра инсценировка «О чем говорят птицы».
Прослушивание диска «Пение птиц»

Составление рассказа по алгоритмам – птицы и звери. 
Имитация движений животных и птиц.

Театрализованная игра: «Зимовье», теневой театр «Наши игрушки».

Решение проблемных ситуаций «Кто слепил снеговика», «Помоги другу».
Экспериментирование
«Снег. Свойства снега»

-Почему тает снег?

-Где тает снег?

 -Какую погоду не любят санки?

Моделирование правил поведения за столом.

Конструирование из крупного строителя, «Домик из снега» - из сказки, «Домик из дерева» (зайчик).

Этюд «Зимний лес».

(составь пейзаж).

Слайды «Времена года», 

 ОБЖ :«Осторожно лёд», «Перья птиц – не безопасны».

Валеология: «Учимся правильно дышать во время мороза», «Держи ручки в тепле» (варежки).


	Викторина «Детям о животных».

Алгоритмы птиц, животных.

Выставки детских работ.

Конкурс кормушек.

Животные и птицы на фланелеграфе.

Обводки птиц и животных.

Диск «Пение птиц»

Альбомы: зимующие птицы и животные. 

Рекомендации родителям прогулки по поселку, к знакомым.

Совместная деятельность с родителями. Изготовление кормушек.



	Февраль
	1.Зимние забавы, зимние виды спорта

2.Волшебные слова и поступки (культура общения, этикет, эмоции)

3.Наши мужчины -защитники Отечества

4.Будь осторожен: ОБЖ

	Речевое развитие

Развивать связную и последовательную речь.

Составление простого распространенного предложения; формирование навыка сравнения двух предметов, изображенных на картинках.

Приобщать к разговору о книге, героях, их облике, поступках, отношениях.

Познавательное развитие

Познакомить с зимними забавами, с зимними видами спорта. 
Формировать представление о своей половой принадлежности – мужчины ответственные, сильные, защищают слабых, стоят на страже Родины.
Расширять и систематизировать представление о мужских профессиях (шофер, летчик, моряк и т.д.)

Художественно – эстетическое развитие

Развивать умение составлять коллективную композицию из вылепленных предметов, чувство формы и пропорций. Показать способ деления бруска пластилина стеком.

Развивать эстетическое восприятие.

Развивать глазомер, мелкую моторику в лепке, рисовании, аппликации.

Вызвать творческое мышление, обратить внимание на способы крепления деталей (примазывание).
 Социально – коммуникативное развитие

Воспитывать у детей культуру поведения со взрослыми и сверстниками. Сдерживать отрицательные эмоции. Умение понимать эмоции людей, правильно на них реагировать. Развивать эмоциональную отзывчивость – проявление сочувствия, заботы к близким людям.

 Воспитывать у детей уважение к своему папе, вызвать чувство гордости.

Вызвать желание порадовать пап. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.

Физическое развитие 

Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта детей. Формировать потребность в двигательной активности, интерес к спорту и физическим упражнениям. Стимулировать проявление разнообразной самостоятельной двигательной активности. Воспитывать стремление участвовать в играх – соревнованиях.


	Слушание музыкальных произведений

В.Гаврилин «Марш».

«Ничего на свете лучше нету…», «Голубой вагон»,

«Крейсер «Аврора»», «Песенка про папу»

Чтение художественной  литературы

Т.Александрова «Светофорчик», 

С.Маршак  «Багаж».

Чтение:потешки «Кораблик» «Метро», «Ступеньки».

Стихи: Д.Хармго «Кораблик», 

Г.Цифирова «Самолетик», Г.Лагздынь «Вовкин паровоз»,

Т.Александрова «Самолетик»

С. Михалков «Дядя Степа милиционер»,

Д.Габе «Моя семья», «Работа».

А.Барто «На заставе».

Просмотр м/ф.

«Катерок», «В порту», «Паровозик из Ромашкова», 

«Жил отважный капитан», «Опасная шалость».

Беседы: 
«Добрые и вежливые слова»
Сюжетная игра:

«Автобус»

Игровые упражнения: 

«Накроем на стол», «Я встречаю гостей»

-Я водитель,

- Я пассажир,

- Я кондуктор

Дидактические игры

«Скажи ласково»

Гномы с мешочками», «Веселый трамвай», «Объявляем остановки».

Исправь ошибку художника», «Угадай фигуру», «Так бывает или нет».

Подвижные игры:

«Пилоты», «Самолеты»

Наблюдения на прогулке:
Снег и лед – вода»,
Наблюдение за небом, за проезжающим транспортом. Слуховое сосредоточение «Узнай по звуку, транспорт»

Наблюдение за работой снегоуборочной машины

Рассматривание иллюстраций, фотографий. «Папы всякие нужны, папы разные важны».

Театр на фланелеграфе: «Как вести себя на улице».

Проблемная ситуация 

«Поможем Вини Пуху и Пяточку перейти улицу»

 Раскраски на тему машины, обводки транспорт.

Рассматривание иллюстраций, художественных открыток «Транспорт нашего города»

Игра инсценировка: «Доброе слово лечит, а худое калечит»

Создание коллажа на тему специальный транспорт.

Теневой театр «Отгадай что это?» (виды транспорта)

Ситуация: «Слишком быстрая езда»

Проблемная ситуация
«У моего папы сломалась машина», «Что будет с лодкой, если подует сильный ветер».
Экспериментирование

«Свойства солнечных лучей»
Игры «Разведчики».

Общение «Мой папа военный», «Скажи кто твой друг».

Ситуация: «В трамвай вошла старушка», «Вы вошли в автобус».

Игры «Мы едем-едем-едем в далекие края», «Мячик», «Летает- не летает».

Общение, беседы

«Хочу быть, как папа», «Наша армия родная», «Как стать сильным», «Мой дедушка».

Составление рассказа «Я и мой папа»

Загадки: «Транспорт» «Техника», «Военные доспехи».


	Схемы построения машин

Разный транспорт (фланелеграф)

Улицы города (схема)

Атрибуты к с/р игре «Поездка в автобусе»

Выставка книг.

Фотографии членов семьи служивших в Армии. (привлечь родителей)

Пригласить дедушек, рассказать о своем детстве.

Игрушки из серии «Военная техника».

Внести флаг России



	Март


	1.О любимых мамах и бабушках

2.Помогаем взрослым

3.Искусство и культура

4.Удивительный волшебный мир книг
	Речевое развитие

Развивать умение составлять рассказ по картине, закреплять навык

образования имен существительных.

Самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме показа настольного театра.

Выразительно читать стихи, используя средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передовая свое отношение к событиям.

Познавательное развитие

Формировать представление о семье, об обязанностях членов семьи и самого ребенка.

Познакомить детей с понятием «сердце», отметив его важное значение для человека.

Художественно – эстетическое развитие

Закреплять знания  и умения в лепке рельефа,  в создании несложной композиции цветов на плоскости, умение делить пластилин на  равные части.

Учить детей рисовать узоры на салфетках круглой и квадратной формы. Воспитывать  интерес к народному  декоративно- прикладному искусству.

 Социально – коммуникативное развитие

Устанавливать положительные взаимоотношения в игре, считаться  с интересами других детей.

Развивать адекватный оклик на будущие радостные события в семье, детском саду, привлекать к поздравлению сотрудников детского сада  с праздниками

Физическое развитие 

Совершенствовать двигательные умения и навыки, развивать умения их самостоятельного применения  и использования детьми.

Обогащать опыт подвижных игр у детей, развивать детскую самостоятельность и инициативность.


	Слушание музыкальных произведений
«Детский альбом» 

П. Чайковский «Мама»

Ю. Рожавский «Песенка о дружбе»

«Песенка о бабушке»

Чтение художественной  литературы

Е. Благинина «Вот какая мама»

Г. Глущнев «Помощница»

Л. Квитко «Бабушкины руки»

В. Руссу «Моя мама»

К. Тангрыкулиев «Мама»

С. Камутикян  «Мамины помощники»

А. Майков «Мать и дети»

Г. Григорьев «Семейный альбом»

М/ф «Мама для мамонтенка»

Сюжетная игра:

«Парикмахерская» (Прическа для мамы)

Дидактические игры

Игра с придумыванием конца истории: «Если мама устала, то …»

Игры на развитие мелкой моторики: «Игры с пуговицами» (разложить большие и маленькие пуговицы в разные емкости).

Кто старше?(Бабушка, мама, дочка)»

«Назови ласково»,

«Маленькие помощники», «Играем с мамой в прятки».

Подвижные игры:

«Море волнуется»

Наблюдения на прогулке:

-за погодой, за одеждой детей,

за земляным покровом.

Беседы:

Беседа  о  маме  с включением пословиц и поговорок.

Беседа «Как мы помогаем маме».

Общение: «Мамина работа», «Как мы помогаем маме дома», «Хочу быть похожей на маму», «Чем можно порадовать маму»

«Я и моя мама «, «О маме и о бабушке».

Беседа о празднике 8 марта.

Беседа о сердце, как о важнейшем органе человеческого тела  и как о худож. образном символе.

Объяснение смысла образных выражений «сердечный привет», « от всего сердца», «золотое сердце», «доброе сердце», «на сердце камень».

Этюды: «Любящий сын», «Маме улыбнемся», «Любящие родители».

Игровая ситуация:

«Прощание перед сном», «Утреннее приветствие»

Организация мини-конкурса на  лучшего чтеца стихов о маме.

Пальчиковая гимнастика: «Пирог»

Конструирование с  использованием логических блоков Дьенеша «Угадай-ка»

Проведение праздника для детей и родителей 

«8 марта»


	Худож. литература:

Благинина «Вот какая мама»

Г.Глущнев «Помощница»

Л.Квитко «Бабушкины руки»

Фотографии, календари, открытки с изображением цветов.

Фотоальбом с  семейными фотографиями детей группы.

Атрибуты к с/р игре «Парикмахерская»

Блоки Дьенеша.

Большие и маленькие пуговицы для развития мелкой моторики.

Для опытной деятельности: линейка с натянутой тонкой нитью, схема строения органов речи.



	
	
	Речевое развитие

Упражнять в составлении рассказа о предметах и действиях с предметами в образовании слов - названий предметов посуды.

Развивать словарь за счет точного и правильного называния предметов посуды, ее назначения и материала.

Познавательное развитие

Освоение родового понятия «Посуда»; упражнять в умении квалифицировать по назначению – столовая, чайная, кухонная посуда, а так же по материалу из которого  изготовлена – фарфоровая, стеклянная, металлическая и д.р.

Развивать в театрализованной игре ситуации по несложным сюжетам, используя игрушки, предметы и некоторые средства выразительности.

Художественно – эстетическое развитие

Вызвать интерес к коллективной работе по созданию чайного сервиза для игрушек.

Развивать умения лепить посуду конструктивным способом.
Учить детей симметрично разрезать полоски по линиям, учить составлять 

композицию , закреплять навыки аккуратного наклеивания.

Развивать конструирование из строительного материала по плану, предложенному взрослым, а также по собственному плану.

 Социально – коммуникативное развитие

Закрепить навыки культурного поведения за столом, умение оценить поведение других с позиции требований культуры поведения.

Физическое развитие 

Обогащать опыт подвижных игр у детей, развивать детскую самостоятельность и инициативность.


	Слушание музыкальных произведений

«Если добрый ты»

«Антошка»,

«Настоящий друг»

Чтение художественной  литературы

Брат. Гримм «Горшок каши»

К. Чуковский «Федорино горе»

М. Матвеев «Синяя птица», В. Лившиц «Я посуду в пене мыла»,

М. Курбатов «Сахарница», р.н.с. «Три медведя»

Отгадывание загадок о посуде.

Просмотр м/ ф. «Федорино горе», «Горшочек кащи».

Этюд :

-Сердитая сковорода;

-Бабушка Федора  плачет;

-Коза  растопырила глаза.

- Довольный самовар

Беседы:

«Как мы отмечали мамин праздник в детском саду», «Ка мы поздравляли маму дома», «Какая бывает посуда».

Сюжетно-ролевая игра:

«Магазин посуды»

Игровые упражнения:

-Мы дежурим по столовой,

-Вилка ложка справа лежат вверх глядят 

(С игрушечными столовыми приборами)

-Я продавец,

-Я покупатель.

Дидактические игры

Подбери пару,   Разбери посуду,

-Из чего сделана посуда, 

-Какой, какая?

-Что лежит, что стоит, что висит?

-Что забыл нарисовать художник?

-Какого прибора не стало?

-Четвертый лишений.

Экскурсия на кухню

Подвижные игры:

«Ровным кругом друг за другом»

Наблюдения на прогулке:

- за деревьями;

- за одеждой детей,

-за игрой других детей.

Настольный театр:

«Федорино горе»

Изготовление ценников.

Раскрашивание  силуэтов посуды.

Изготовление альбома «Посуда» (Детские работы).

Игра- соревнование: « Кто быстрее расставит посуду на прилавке».

Игра –имитация :

-Накроем стол,

-Вымоем посуду.

Настольная игра  лото «Осторожностей»


	Худож. лит-ра:

Брат.Гримм «Горшок каши»,

К. Чуковский «Федорино горе»,

М. Матвеев «Синяя птица»р.н.с. «Три медведя».

Книги,  иллюстрации  о посуде. Предметные картинки:

-Чайная посуда,

-столовая посуда,

-кухонная посуда.

Раскраски, обводки на тему «Посуда»,

Атрибуты к с/р игре

«Магазин посуды»

(посуда, ценники, чеки, деньги, касса , прилавок, одежда для продавца).

Строительные наборы.

Настольный театр «Федорино горе».

Для опытной деятельности :

-емкости с песком, глиной, дощечки, палочки, изделия из керамики.

-металлические предметы (в т.ч. посуда), алгоритм описания  св-в материала, магниты.

Настольная игра  лото «Осторожностей»

	Апрель


	1.Растем здоровыми, активными, жизнерадостными

2.Весна – красна

3.Пернатые соседи и друзья

4.Дорожная грамота


	Речевое развитие

Формировать умения слушать текст, понимать его содержание, отвечать на вопросы по содержанию.

Познавательное развитие

Способствовать дальнейшему познанию ребенком мира природы. Знакомить с особенностями сезонных изменений в природе. Дать представление о Солнце, Земле, о влияние солнечного света на жизнь на Земле. Развивать наблюдательность.

Развивать наглядно-образное мышление в процессе детского экспериментирования.

Художественно – эстетическое развитие

Продолжить освоение техники рельефной лепки, вызвать интерес к созданию рельефной картины со звездами, Солнцем, Землей.

Познакомить со способом смешивания цветов пластилина, развивать чувства формы и композиции.

Развивать умение вырезать фигуры рациональным способом, развивать комбинаторные способности, совершенствовать обрывную технику при создании огня из  сопла ракеты.

Формировать фантазию, воображение и творчество детей при создании космических образов.

 Социально – коммуникативное развитие

Развитие потребности в познавательном общении со взрослыми, укрепление доверия к ним, умение видеть, понимать и оценивать положительные действия сверстников.

Физическое развитие 

Создавать условия для самостоятельной активности детей  с помощью оборудования, инвентаря,  в подвижных играх на улице и в группе.


	Слушание музыкальных произведений

«Облака»,

«Колыбельная медведицы»,

«Неприятность эту мы переживем»

Чтение художественной  литературы

К. Чуковский «Краденое солнце»,

Г. Лагздынь «Космонавт»,

М. Пляцковский«Я Ракету нарисую»,

Р.н.с. «У солнышка в гостях».

Просмотр м. ф. «Тайна третьей планеты»,

«Новеллы о космосе»

Потешки: «Солнышко колоколнышко…», «Где ночует солнце»

Беседы:

Беседа о космосе.

Рассматривание иллюстраций о космонавтах, космическом пространстве, звездном небе.

Наблюдения на прогулке:

-Наблюдения  за небом, за солнцем.

Дидактические игры:

-Конструирование ракеты из деталей конструктора

-Конструирование «Солнца», «Ракеты», из счетных палочек.

Стихи, загадки, пословицы, о Солнце.

Подвижные игры:

-Солнышко и дождик

-День и ночь.
	Иллюстрации пейзажей, событий в разные части суток.

Картинки с изображением  источников света (солнце, луна, звезды, месяц).

Набор картинок «Космос».

Книги:

-К. Чуковский «Краденое солнце»

-«У солнышка в гостях»

Конструктор 

	
	
	Речевое развитие

Расширять представление о названии видов транспорта.
Развивать умение составлять описательный рассказ по картине, подбирать наиболее точные определения при описании природы,  активизировать применение в речи сравнений и эпитетов.

Познавательное развитие

Уточнять представление детей о назначении транспорта.

 Дать понятие о правилах дорожного движения.

Формировать правила поведения в общественном транспорте.

Закреплять знания о значении светофора на дороге.

Уточнять представления детей о признаках весны (изменение цвета неба, количество солнечных дней, таяние сосулек, капель, появление проталин)

Продолжать устанавливать связи между неживой и живой природой (прилет птиц, строительство гнезд, появление птенцов)

Обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с детьми совершенством формы, цвета, строения, деревьев, кустарников и других представителей растительного и животного мира

Расширять и уточнять представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и добиваться их (ситуативного ) выполнения, не ходить по газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев, не распугивать птиц и т.д.

Художественно – эстетическое развитие

Учить создавать оригинальные образы из природных и искусственных материалов.

В аппликации продолжать совершенствовать обрывную технику при создании облака.

 Социально – коммуникативное развитие

Формировать представления о способах общения и взаимодействия в процессе коллективной деятельности ,развивать способы общения со сверстниками на различных этапах трудового процесса (общаться о поводу распределения  трудовых поручений, материалов и оборудования)

Физическое развитие 

Развитие ловкости, равновесия, точности и правильности выполнения упражнений.

Закреплять умения пролезать под веревкой (скакалкой), между рейками гимнастической стенки.


	Слушание музыкальных произведений

«Вместе весело шагать»,

«Кто пасется на лугу?»

Из цикла «Времена года» П. Чайковский «Апрель. Подснежник»

А. Климова «Первый цветок»

Аудиозаписи со звуками, весеннего леса(Шелест листьев, журчание ручья, раскаты грома, т.д.)

Чтение художественной  литературы

Е. Чарушин  «Про зайчат»,

-Н. Некрасов «Дед Мазай и Зайцы» (отрывок)

- р.н.с. «Заюшкина избушка»

-С. Погореловский «Апрельский дождик»,

В Шевчук «Скворец»

-В. Берестов «Песенка веселых минут»

-Л.Аким «Апрель»

В. Бианки «Последняя льдинка»

-Н. Павлова «Ранней весной»

-И. Беляков «Подснежник проснулся»

- О. Белявкая «Вербочки»

- Потешка : «Ой в зеленом во бору»

Заучивание стихотворения 

 Г. Ладонщикова «Весна»

Просмотр м/ф 

«Лиса, заяц и петух», «Высокая горка» (про птиц)

Беседы: 
«Какие бывают машины?», «Как мы ездили за город», «Светофор», «Где и как переходить улицу», «Как вести себя в транспорте», «На чем мы путешествуем»
Кто весной возвращается домой?

-«22 апреля День Земли»

-Чему учит мама своих  малышей (Поведение диких зверей  весной)

Приметы весны

-Что изменилось

 -Как плачут березы

-Помоги малышам

-Когда это бывает?

Общение :

-Что ты видел необычного по дороге в детский сад?

-Опасный лед

-Почему весной бывают наводнения

Сюжетно-ролевая  игра: 
-Я водитель,

- Я пассажир,

- Я кондуктор

«Семья»

Дидактические игры

«Опиши , я отгадаю»,

«Верю, не верю»,

«Найди дерево по описанию», «Покажи птиц , которые прилетают весной»

Объяснение и разучивание приметы: «Апрель с водой – май с травой».

 Работа по мнемотаблице «Признаки весны»

Рассматривание репродуктивной картины :

И. Левитан «Весна», «Большая вода»

Картины пейзажи: «Таяние снега», «Проталины»

Игра с элементами драматизации: «Зайчик в беде»

Драматизация по сказке «Заюшкина избушка»

Рисование и закрашивание обводок диких животных, птиц, весенней тематики.

Фольклор: 

- Заклички, весенние песенки ,потешки , загадки о весенних явлениях природы

Наблюдения на прогулке:

-Путь солнца (солнце все выше, светит ярко, ослепительно).

-Небо весной в сравнение с зимним небом.

-Облака (кучевые -  п.ч. держаться кучками).

-Повышение температуры днем, которое приводит к появлению ручьев, таянию сосулек.

-Отметить появление первых проталин. Понаблюдать путь одного из ручейков, который соединяется с другими ручейками.

-Пробуждение растений (мать и мачеха, первая травка). Появляются в тех местах, где сильнее греет солнце и высыхает почва.

-Почки на ветках (уточнить  их форму, размер, цвет)

Подвижные игры:

«Мышеловка»,

«Гуси лебеди»,

«Сбей мячом кегли», 

«Пролезь под скакалкой»
	Художественная литература:

-Е. Чарушин  «Про зайчат»,

-Н.Некрасов «Дед Мазай и Зайцы» (отрывок)

-С. Погореловский «Апрельский дождик»,

В Шевчук «Скворец»

В.Бианки «Последняя льдинка»

-Н.Павлова «Ранней весной»

Репродукции:

А.Саврасов «Грачи прилетели»

И. Левитан «Весна», «Большая вода».

Картины - пейзажи

«Таяние снега»,

«Проталины».

Набор предметных картинок, иллюстрации  о весне.

Обводки , раскраски  на тему «Весна».

Дидактические игры:

-Какое это дерево?

-Когда это бывает?

-Что изменилось?

-Помоги малышам.

-Приметы весны.

Для опытной деятельности:

-Емкости окрашенные в светлые и темные тона.

-Нитки, лоскутки, кусочки меха, тонкие веточки.

Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Субботник в детском саду».

Маски для игры – драматизации «Заюшкина избушка»



	Май
	1.Моя страна, моя Родина

2.Путешествие в страну загадок, открытий, экспериментов

3.Путешествие по экологической тропе

4.Водоем и его обитатели, аквариум

	Речевое развитие

Учить детей составлять самостоятельно короткий рассказ, слушать рассказы других детей.

Формировать интерес к процессу чтения.

Учить выразительно, передавать образы и яркие события в жизни ребенка и его семьи.

Познавательное развитие

Развивать интерес детей к знаниям о Родине, познакомить с ее историей, с праздником 9 Мая, уточнить представление детей о героизме солдат. Развивать интерес к личному прошлому к будущему, побуждать задавать вопросы о себе.

Формировать представление об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка.

Развивать умение самостоятельно есть, соблюдая культуру еды  и культуру поведения за столом.

Формировать представление о первичных мотивах труда людей (повар, труженик села)

Формировать представление о некоторых способах безопасного поведения (кухонная плита, нож)
Развивать познавательную активность детей.
Художественно – эстетическое развитие

Познакомить со способами комбинированной лепки, простейшего изображения человека.

Продолжать  соблюдать правила при пользовании ножницами, клеем.

 Социально – коммуникативное развитие

Осваивать правила речевого этикета: не перебивать взрослого.

Закрепить понятие доброта, развивать чуткость, отзывчивость, внимание формировать культуру общения.

Поощрять и закреплять желание трудиться самостоятельно и помогать взрослым (бабушке испечь пирог, маме приготовить салат)

Создавать условия для развития игровой ситуации

Физическое развитие. Формировать умение участвовать в играх, устанавливая положительные взаимоотношения.

Закреплять развитие ловкости, точности в играх с мячом.

	Слушание музыкальных произведений

Чтение художественной  литературы

Стих Г.Галиной «Спи сынок!», 

Е.Благинина «С добрым утром»,

М.Агашина «Старший брат».

Сказка «Мальчик –с-пальчик», В.Костина «Первые шаги»

В.Осеева «Печенье», Л.Толстой «Косточка», Я.Ким «Яблоко» 

Сказка «Три поросенка», «Три медведя»

 «Вершки и корешки»

Просмотр м/ф «Пирожок», «Вершки и корешки»

Беседы:

о доброте и жадности) «Хитрое яблоко» Т.Понамарева «Хлеб – всему голова», «Какие ты знаешь сладкие блюда?»

«Какая твоя любимая еда за обедом, за чаем?»

(урок вежливости) «Я разговариваю с продавцом», «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке»

Проблемная ситуация

«Заплакала сестренка и я …»

Д/игры «Когда это было», «Какая твоя мама», «На кого ты похож», «Составь семью», «Кто знает, кто скажет, когда это бывает».

Повар в детском саду», «Магазин», «Четвертый лишний»

Игры «Продайте то, что назову», «Так бывает или нет»

Пальчиковая игра «Вот и вся моя семья»

с/р игра «Повар»

Настольный театр «Два жадных медвежонка».

Общение «Когда я вырасту», «Бабушка заболела».

Беседа-чтение

Л.Толстой «Старый дед и внучек» (об отношении к старшим).

История и культура

«У бабушки в деревне»

Настольный театр «Два жадных медвежонка»

Валеология
«Съедобно, несъедобно», «Микробы и вирусы», «Витамины»

Общение «Зачем нужно питаться»

Загадки о растениях
Подвижные игры:

Игры с мячом «Горячий камень», «Бросай-лови», «Брось мяч в кольцо».
Экспериментирование

«Рукотворный мир»

-Металл

-Пластмасса

-Резина

Наблюдения на прогулке:

-Погода, красота весеннего неба, 
-Трава, первые цветы, на солнечной стороне участка.

-Скворец (сравнение с вороной, стрижом, грачом, галкой)

- Кошки , собаки (внешний вид, повадки)
	Фотоальбомы с фотографиями «Моя семья», «Где я отдыхал».

Предложить родителям создать альбом «Традиции семьи

Создание выставки

«Мир моих увлечений» (семейные коллекции рукотворных предметов)

Атрибуты к с/р игре

Выставки книг «Вершки и корешки»

Атрибуты к с/р игре «Магазин»

Раскраски и обводки «Продукты питания»

Фрукты, овощи на фланелеграфе



Приложение 2

ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОПЫТОВ

	МЕСЯЦ
	ТЕМА
	ОПЫТЫ

( примерные варианты)  
	МАТЕРИАЛ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЫТОВ

	СЕНТЯБРЬ
	ВОДА
	«Веселое путешествие»

«Веселые кораблики»

«Ветерок гоняет волны»


	Емкости разной формы и размера , мелкие игрушки , бросовый материал , лодочки , кораблики

	
	ЖИВОТНЫЕ
	«Кошкина шуба»

«Мой и кошкин язык»

«Кошка умывается»
	Кусочек меха , веревка , вата , карандаш, пилочка для ногтей

	ОКТЯБРЬ
	ПЕСОК
	«Лепим колобки»

«Делаем фигурки»

«Делаем дорожки и узоры»
	Песок сухой и мокрый , формочки , лопатки, бумага, лейка, ведро, сито

	
	ВОЗДУХ
	«Опыт с полиэтиленовыми мешками»
	полиэтиленовые мешки

	
	ВОДА
	«Вот какая пена»

«Разноцветная вода»

«Ловкие пальчики»
	Емкости с водой, цветная гуашь , шампунь , губки разного цвета и формы

	НОЯБРЬ
	ВОДА
	«Бульбочки»
	Большая емкость с водой , резиновые игрушки , бутылочки

	
	ВОЗДУХ
	«Летает – не летает»
	Воздушные шарики , перышки , листья

	ДЕКАБРЬ
	ВОДА
	«Цветной снег»

«Волшебные узоры» 

( рассматривание снежинок)
	Краски , мелкие игрушки , лупа

	
	КАМНИ
	«Каждому камешку свой дом»

«Разбор камней по величине»
	Камни разные по величине и цвету

	ЯНВАРЬ

	ВОДА
	«Игры со снегом»

«Льдинки»

«Куда спряталась снежинка»
	Снег , лед

	
	ВОЗДУХ
	«Опыт с плотно закрытой крышкой банкой с водой»

 «Опыт с губкой»
	Банки с крышками , вода , губка

	ФЕВРАЛЬ
	ВОДА - СНЕГ
	«Снег – одеяло»
	Снег , одеяло

	
	ПЕСОК
	«Песок с водой»

«Пересыпание песка»
	Песок , емкости , вода



	МАРТ
	ПЕСОК
	«Мокрый песок»

«Песочные часы»

«Песок может двигаться»
	Песок , пластиковые бутылки , вода , песочные часы , поднос



	
	РАСТЕНИЯ
	«Посадка лука»
	Луковицы , банки , песок , земля

	АПРЕЛЬ
	РАСТЕНИЯ
	«Срезанные ветки»

«Проращивание семян»
	Срезанные ветки растений , овес , блюдца

	
	ПЕСОК
	«Рассматривание песка под лупой»

«Нагревание песка под лампой»
	Песок , лупа , настольная лампа

	МАЙ
	ПОЧВА
	«Такая разная земля»

«Земля после дождя»
	Земля , вода

	
	ВОДА
	«Измеряем дождь»

«Очищение воды»
	Емкости для воды , фильтры



	
	ВОЗДУХ
	«Опыт с резиновыми игрушками»

«Опыт с соломинкой»

«Реактивные шары»
	Резиновые игрушки , воздушные шары , емкости с водой




Мир природы

Сентябрь 

	1-неделя
	Тема: Во саду ли, в огороде.
 Программное содержании: познакомить с понятиями: плоды, семена. закрепить умение выделять характерные признаки овощей, фруктов: цвет, вкус, поверхность. побуждать детей проводить элементарную классификацию овощей и фруктов по произрастанию и семенам, их хранению. освоение понятия: овощная база, овощехранилище. устанавливать простые причинно- следственные связи, делать обобщение.  


	Н.А. Карпухина Конспекты занятий в средней группе детского сада практическое пособие для воспитателей –Воронеж С. 48

	3-неделя
	Тема: Наша родина   
Программное содержание: формировать представление детей о городе, в котором они живут; дать представления о ближайшем окружении детского сада; развивать познавательные интересы детей; воспитывать любовь к родному поселку и своему детскому саду.
	Горботенко О.Ф. комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста  -Волгоград  С.7


Октябрь 

	1-неделя
	Тема: Рассматривание березы.  Программное содержание: Уточнить представление о том, что дерево – это растение, о его основных частях (корень, ствол, ветки, листья). воспитывать интерес к рассматриванию деревьев. 
	Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста –СПб. : «Детство-пресс» с. 32

	3-неделя
	Тема: Коротышки из Цветочного города в гостях у детей. Программное содержание: Формировать у дошкольников    интерес к явлениям неживой природы:солнцу, месяцу, звёздам. развивать наблюдательность, зрительное и слуховое внимание. побуждать детей устанавливать взаимосвязи явлений неживой и живой природы :весна, лето, осень, зима. Ввести понятие Солнце - большая звезда
	Н.А. Карпухина .конспекты занятий в средней группе детского сада .практическое пособие для воспитателей –Воронеж  С.54


Ноябрь 

	1-неделя
	Тема: Как звери в лесу готовятся к зиме. 
Программное содержание: Формировать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением зверей (изменение окраски шерсти, спячка, запасы на зиму). 
	Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста –СПб. : «Детство-пресс» с. 33

	3-неделя
	Тема: Наша дружная семья. 
Программное содержание: Формировать представления у детей о семье и её членах, о доброжелательных отношениях родных людей, об эмоциональном состоянии членов семьи, зависимость этого состояния от сложившейся ситуации; воспитывать любовь и уважение к своим родным
	Горботенко О.Ф. комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста  -Волгоград  С. 20


Познавательное развитие

Сентябрь 

	1-неделя
	1.Развитие Образного воображения, логики мышления, памяти. Освоение умений ориентироваться (вверх, вниз, направо, налево). 
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.35

	2-неделя
	1.Умение ориентироваться в пространстве. Развитие смекалки, сообразительности, умения видеть характерные признаки предметов, выделять, обследовать и называть круг, квадрат, треугольник по двум признакам.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.35

	3-неделя
	1.Развитие умения выделять основные признаки предметов: цвет, форму, величину, находить предметы с заданными свойствами и группировать их по двум признакам. 

2.Узнавание и называние цифр до пяти, умение отсчитывать предметы в соответствии с цифровым обозначением, сравнивать две группы предметов
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.37

	4-неделя
	1.Различение и нахождение геометрических фигур. Умение видеть последовательность развертывания действия. Развитие Умения выделять несколько признаков (цвет, форму, размер), считать и отсчитывать предметы до пяти
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.38


Октябрь 

	1-неделя
	1.Освоение умения классифицировать множества по двум свойствам (цвет, и форма, размер и форма). Развитие умения находить и на ощупь определять геометрическую фигуру, называть ее. Развитие комбинаторных способностей
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.41  

	2-неделя
	1. Различение шара и куба. развитие умения анализировать предметы по признакам: цвет, форма. величина; сосчитывать и отсчитывать предметы
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.44

	3-неделя
	1.Развитие воображения, умение видеть характерные признаки предметов, сравнивать. 

2.Анализировать и выявлять свойства и их отсутствие, пользуясь знаками - символами
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.74

	4-неделя
	1.Развитие воображения, наблюдательности, умения решать логические задачи, составлять узор путем комбинирования цвета и формы. 

2. Анализировать и выявлять свойства и их отсутствие, пользуясь знаками - символами
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.75


Ноябрь 

	1-неделя
	1.Развитие воображения, наблюдательности, умения решать логические задачи, составлять узор путем комбинирования цвета и формы. 

2. Анализировать и выявлять свойства и их отсутствие, пользуясь знаками - символами 

(закрепление)
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.75

	2-неделя
	1.Развитие внимания, памяти ,сообразительности, аналитического восприятия, творческого мышления. 

2.Анализировать, сравнивать, находить объекты с одинаковыми и разными свойствами.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.79

	3-неделя
	1.Развитие внимания, творческого воображения, умения делать логические выводы. 

2. Анализировать, сравнивать, находить объекты с одинаковыми и разными свойствами
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.80

	4-неделя
	1.Развитие комбинаторных способностей, творческого воображения, логики мышления. 

2. Анализировать, сравнивать, находить объекты с одинаковыми и разными свойства
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.80


Декабрь 

	1-неделя
	1.Развитие творческого воображения, умения ориентироваться в пространстве, распознавать условные обозначения. 

2. Анализировать, сравнивать, находить объекты с одинаковыми и разными свойствами
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.82

	2-неделя
	1.Развитие комбинаторных способностей, смекалки, сообразительности. 

2.Ориентироваться на знаки-символы свойств, группировать их по несовместимым свойствам
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.83

	3-неделя
	1.Развитие комбинаторных способностей, умения обобщать и сравнивать. 

2. Ориентироваться на знаки-символы свойств, группировать их по несовместимым свойствам.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.86

	4-неделя
	1.Развитие смекалки, комбинаторных способностей, умения обобщать, преобразовывать, делать логические выводы.  

2. Ориентироваться на знаки-символы свойств, группировать их по несовместимым свойствам
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.86


Январь 

	3-неделя
	1.Развитие творческого воображения, сообразительности, комбинаторных способностей, внимания. 

2. Развитие умения читать схемы.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.90

	4-неделя
	1.Освоение приемов мнемотехники, развитие умения выделять основные признаки предметов: цвет, форму, величину- и находить предметы с заданными свойствами. 

2. Развитие умения читать схемы.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.97


Февраль 

	1-неделя
	1.Развитие пространственных представлений, аналитических способностей, освоение понятия итогового числа. 

2. Развитие умения читать схемы.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.98

	2-неделя
	1.Развитие умения запоминать, комбинаторных способностей; называние и сравнение чисел в пределах десяти. 

2. Развитие умения читать схемы.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.98

	3-неделя
	1.Развитие пространственного воображения, образного мышления, умение выявлять наличие нескольких признаков и отсутствие одного из них, умение составлять число из двух меньших. 

2.Анализировать, сравнивать, находит закономерности
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.100

	4-неделя
	1.Освоение умения классифицировать множества по двум свойствам: цвет и форма, размер и форма ; развитие пространственного воображения. 

2.Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.103


Март

	1-неделя
	1.Освоение умения классифицировать множества по двум свойствам: цвет и форма, размер и форма; развитие пространственного воображения. 

2.Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их. 

(закрепление)
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.103

	2-неделя
	1.Формирование временных представлений, развитие внимания, творческого воображения. 

2. Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.108

	3-неделя
	1.Освоение временных представлений, развитие внимания, творческого воображения. 

2. Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их.
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.109

	4-неделя
	1.Освоение временных представлений, развитие внимания, творческого воображения. 

2. Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их. 

3. (закрепление)
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство-пресс", стр.50 Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками  Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. - СПб.: ООО"Издательство "Детство-пресс",стр.109


Апрель

	1-неделя
	1.Развитие пространственного воображения, сообразительности, смекалки. 

2. Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их.
	Михайлова З. А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", стр.94, Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое

	2-неделя
	1. Развитие пространственного воображения, сообразительности, смекалки. 

2. Ориентироваться на знаки- символы отрицания свойств и умения расшифровывать их.  

(закрепление)
	Михайлова З. А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", стр.94, Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое

	3-неделя
	1. Развитие пространственного воображения, сообразительности, смекалки
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", стр.72, Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое

	4-неделя
	1.Развивать умение соотносить цифру с количеством предметов, составлять узор из геометрических фигур. Развитие внимания, творческого воображения
	Михайлова З.А., Иоффе Э.Н."Математи ка от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико - математическое


Май 

	3-неделя
	1.Развитие воображения, ориентировке в пространстве, сравнении предметов по признакам.
	Михайлова З. А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", стр.94, Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое

	4-неделя
	1 Развитие умения классифицировать предметы по разным признакам, различать и называть части суток
	Михайлова З. А., Иоффе Э.Н."Математика от трех до семи"\ Учебно- методическое пособие для воспитателей детских садов- СПб.:"Детство- пресс", стр.94, Михайлова З.А, Носова Е.А."Логико- математическое


Речевое развитие, художественная литература

Сентябрь 

	1-неделя
	Составление описания по лексической теме «Овощи» 
Задачи: связная речь: учить описывать овощи, правильно их называть; словарь и грамматика: уточнить представления об овощах; учить выделять в овощах определенные свойства, правильно классифицировать овощи; звуковая культура речи: продолжать учить вслушиваться в звучание слов, выделять на слух звуки в словах, находить слова, сходные по звучанию
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,

	2-неделя
	Тема: Русская народная сказка" Лисичка со скалочкой". Программное содержание: подвести к пониманию жанровых особенностей сказки; воспитывать эмоционально-образное восприятие сказки; уметь понимать и оценивать характер и поступки героев
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.72  

	3-неделя
	Описание игрушек — кошки и собаки — связная речь: учить составлять рассказ об игрушках с описанием их внешнего вида; — словарь и грамматика: активизировать слова, обозначающие действия и состояние (глаголы); учить согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе; — звуковая культура речи: закреплять произношение пройденных звуков [у], [а], [г], [к], [в]; учить правильно произносить в словах звуки [с]-[с’], выделять в речи слова с этими звуками; закреплять представления о значении терминов «слово», «звук»; учить вслушиваться в звучание слов.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.105 



	4-неделя
	Тема: Стихотворение И. Мазнина "Осень". 
Программное содержание: закреплять знания о признаках осени; воспитывать эмоциональное восприятие картины осенней природы; формировать умение выражать свои впечатления в образном слове; выразительно читать стихотворение, передавая интонацией задумчивость, грусть.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.92


Октябрь 

	1-неделя
	Составление рассказа по картине «Кошка с котятами» - связная речь: учить составлять рассказ по картине
совместно с воспитателем и самостоятельно; учить составлять
короткий рассказ на тему из личного опыта (по аналогии с
содержанием картины); - словарь и грамматика: учить
соотносить слова, обозначающие названия животных, с названиями их детенышей; активизировать в речи слова, обозначающие действия (глаголы)
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2-е изд., перераб. И доп. / Под
ред. О.С.Ушаковой.- М.: ТЦ
Сфера, 2011., стр.108

	2-неделя
	Тема: Русская народная сказка "Гуси -лебеди". Программное содержание: развивать умение понимать образное содержание и идею сказки, передавать структуру с помощью моделирования, замечать и понимать образные слова и выражения в тексте; развивать творческое воображение.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.73

	3-неделя
	Описание игрушек — собаки, лисы. Составление сюжетного
рассказа по набору игрушек -связная речь: учить при описании игрушки называть ее признаки, действия, связывать между собой предложения; -  словарь и грамматика: закреплять умение соотносить названия животных с названиями их
детенышей, упражнять в использовании форм единственного и множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных; формировать представления о предлогах за, под, на, , навыки их применения в речи;
- звуковая культура речи: укреплять артикуляционный аппарат, отрабатывать навыки правильного произношения звуков [с]—[с’] изолированных, в словах и фразах; учить произносить звук [с] длительно, на одном выдохе, отчетливо и внятно проговаривать слова
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2-е изд., перераб. И доп. / Под
ред. О.С.Ушаковой.- М.: ТЦ
Сфера, 2011., стр.110

	4-неделя
	Тема: Рассказ Е. Чарушина "Про зайчат". Программное содержание: знакомить с жанром рассказа; уметь понимать тему и содержание рассказа; закреплять умение использовать сравнения, подбирать определения, синонимы к слову.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.76


Ноябрь 

	1-неделя
	Составление описательного рассказа о питомцах
— связная речь: учить составлять описание игрушки,
называть характерные признаки и действия, подводить к составлению короткого рассказа на тему из личного опыта;
— словарь и грамматика: обогащать словарь правильными
на-званиями окружающих предметов (игрушек), их свойств,
действий, которые с ними можно совершать; учить согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе;
— звуковая культура речи: продолжать знакомить с термином
«слово», закрепить произношение звука [с] в словах и фразах, учить подбирать слова со звуком [с] и вслушиваться в их звучание.

	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011. ,стр.113

	2-неделя
	Тема: Веселые стихотворения. Программное содержание: уметь понимать содержание стихотворений, их юмористический смысл и несоответствия; Помогать в осмыслении значений образных выражений; закреплять умение использовать средства интонационной выразительности
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.77

	3-неделя
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек
«Таня, Жучка и котенок»
Задачи: связная речь: учить составлять рассказ исходя из набора игрушек; словарь и грамматика: активизировать в речи слова, обозначающие качества и действия предметов; учить
согласовывать прилагательные с существительными в форме
множественного числа; звуковая культура речи: закрепить правильное произношение изолированного звука [з], учить различать на слух разные интонации, пользоваться ими в
соответствии с содержанием высказывания.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.105 



	4-неделя
	Тема: Стихотворения о зиме. 
Программное содержание: уметь эмоционально воспринимать и осознавать образное содержание поэтического текста; развивать образность речи.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.81


Декабрь 

	1-неделя
	Составление рассказа-описания по лексической теме «Зимняя одежда» 
Задачи: связная речь: учить давать описания зимней одежды; словарь и грамматика: учить правильно называть зимнюю одежду, формировать представление о ее назначении; закрепить понятие «одежда»; учить пользоваться в речи сложноподчиненными предложениями; согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе; звуковая культура речи: учить выделять на слух и правильно произносить звук [ж], изолированный, в словах и фразах; подбирать слова на заданный звук. 
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.134

	2-неделя
	Тема: Русская народная сказка "Зимовье зверей". Программное содержание: уметь понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией и голосом характеры персонажей; подводить детей к пониманию образного содержания пословиц.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.84

	3-неделя
	Составление сюжетного рассказа по ролям 
Задачи: связная речь: формировать навыки диалогической речи, учить самостоятельно задавать вопросы и отвечать на них; словарь и грамматика: активизировать в речи слова, обозначающие качества и действия предметов, учить подбирать точные сравнения; звуковая культура речи: учить понимать и активно использовать в речи интонацию удивления, радости, вопроса, вслушиваться в звучание слов, выделять в словах заданный звук.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.119 



	4-неделя
	Тема: Русская народная сказка "Жихарка". 
Программное содержание: уметь замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; помогать детям понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.86


Январь 

	3-неделя
	Придумывание загадок- описаний об игрушках 
Задачи: связная речь: учить описывать предмет, не называя его; развивать диалогическую речь, учить задавать вопросы и отвечать на них; словарь и грамматика: активизировать в речи детей глаголы, прилагательные; упражнять в образовании названий детенышей животных в именительном и косвенных падежах; звуковая культура речи: продолжать знакомить с термином «слово», учить вслушиваться в звучание слов
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.123

	4-неделя
	Тема: Стихотворение о зиме. Программное содержание: уметь выразительно читать наизусть стихотворение, передавая интонацией любование зимней природой; уметь находить пейзажную картину по образному описанию и обосновывать свой выбор; закреплять умение чувствовать. понимать и стихотворения; подбирать эпитеты, сравнения, метафоры для описания зимней природы. воспроизводить образный язык
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.95


Февраль 

	1-неделя
	Составление рассказа-описания по лексической теме «Мебель» 
Задачи: связная речь: учить высказываться на тему из личного опыта, предложенную воспитателем; словарь и грамматика: учить правильно называть предметы мебели, познакомить с их назначением; уточнить понятие «мебель»; учить правильно использовать в речи предлоги и наречия с пространственным значением: посередине, около, у, сбоку, перед; активизировать в речи сложноподчиненные предложения.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.125

	2-неделя
	Тема: Русская народная сказка "У страха глаза велики". Программное содержание: уметь понимать эмоционально-образное содержание произведения; закреплять представления о жанровых особенностях произведения; подводить к пониманию значения пословиц. их места и значения в речи.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.89

	3-неделя
	Составление рассказа по картине «Собака со щенятами» Задачи: связная речь: подвести детей к составлению небольшого связного рассказа по картине; учить составлять короткий рассказ на тему из личного опыта (по аналогии с содержанием картины); словарь и грамматика: учить правильно образовывать формы родительного падежа существительных; активизировать в речи глаголы.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.127


	4-неделя
	Тема: Русская народная сказка в обработке О. Капицы "Лисичка- сестричка и серый волк". 
Программное содержание: продолжать уметь эмоционально воспринимать образное содержание сказки, осмысливать характеры и поступки персонажей; закреплять представления о жанровых особенностях сказки.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.90


Март 

	1-неделя
	Описание игрушек — белки, мышонка 
Задачи: связная речь: учить составлять короткий описательный рассказ об игрушке; словарь и грамматика: учить ориентироваться на окончания слов при согласовании прилагательных с существительными в роде; образовывать слова при помощи суффиксов с уменьшительным и увеличительным значением; звуковая культура речи: учить слышать и правильно произносить звук [ш], изолированный, в словах и фразах; правильно регулировать темп и силу голоса; учить вслушиваться в слова, подбирать слова, сходные по звучанию.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.129

	2-неделя
	Тема: Рассказ Н.Носова "Живая шляпа".
 Программное содержание: уметь понимать юмор, придумывать продолжение и окончание рассказа; закреплять знания об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.94

	3-неделя
	Составление рассказа о любимой игрушке Задачи: — связная речь: учить описывать и сравнивать кукол: правильно называть наиболее характерные признаки, строить законченные предложения; — словарь и грамматика: активизировать в речи прилагательные, учить пользоваться словами с противоположным значением, закрепить представления о понятии «мебель»; — звуковая культура речи: развивать выразительность речи.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.131


	4-неделя
	Тема: Стихотворения о весне. 
Программное содержание: уметь эмоционально воспринимать стихотворения, находить различные средства для выражения и передачи образов и переживаний; развивать образность речи, творческое воображение.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.87


Апрель 

	1-неделя
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек «Случай в лесу» 
Задачи: связная речь: побуждать к составлению коротких рассказов исходя из набора игрушек; словарь и грамматика: учить правильно использовать в речи предлоги в, на, под, между; закрепить умение образовывать наименования детенышей животных; звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звука [ж] в словах и фразах; учить выделять этот звук в словах, четко и ясно произносить слова и фразы с этим звуком; учить правильно пользоваться интонацией (вопросительная, повествовательная), говорить достаточно громко.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.139

	2-неделя
	Тема: Рассказ Е. Чарушина " Воробей". Программное содержание: уметь перессказывать текст самостоятельно, передавая интонацией свое отношение к содержанию.
	Ушакова О.С. "Ознакомлен ие дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие.- М.:ТЦ Сфера, 2012, стр.99

	3-неделя
	Придумывание продолжения рассказа «Белочка, заяц и волк» Задачи: связная речь: учить исходя из набора игрушек составлять короткий рассказ вместе с воспитателем (воспитатель начинает рассказ, дети его продолжают); развивать диалогическую речь; словарь и грамматика: учить понимать смысл загадок, правильно называть качества предметов; учить использовать в ответах на вопросы воспитателя сложноподчиненные и простые распространенные предложения; звуковая культура речи: учить выделять и четко произносить звук [ч] в словах и фразах, подбирать слова на заданный звук.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011., стр.143


	4-неделя
	Тема: Перессказ сказки «Пузырь, соломинка и лапоть». Программное содержание: связная речь: учить пересказывать короткую сказку, выразительно передавать диалог персонажей; — словарь и грамматика: учить пользоваться точными наименованиями для называния детенышей животных, употреблять форму повелительного наклонения глаголов.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.117


Май

	3-неделя
	Составление описания внешнего вида Задачи: связная речь: учить составлять описания друг у друга внешнего вида, одежды (цвет, отделка); словарь и грамматика: учить образовывать формы единственного и множественного числа глагола хотеть, формы повелительного наклонения глаголов рисовать, танцевать и др.; звуковая культура речи: дать представление о том, что звуки в словах идут друг за другом в определенной последовательности.
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.146

	4-неделя
	Тема: Пересказ рассказа Я. Тайца «Поезд» Программное содержание связная речь: учить пересказывать небольшой рассказ, впервые прочитанный на занятии, выразительно передавать прямую речь персонажей; словарь и грамматика: упражнять в образовании формы родительного падежа множественного числа существительных; звуковая культура речи: закрепить представления о значении терминов «слово», «звук»; учить самостоятельно подбирать слово со звуком [с].
	Развитие речи детей 3—5 лет. 2- е изд., перераб. и доп. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ Сфера, 2011.,стр.137


Рисование
	1

Сказочное путешествие в страну «Рисовандию»
	Учить правильно держать карандаш тремя пальцами, чуть выше заточенной части, не сильно сжимать и левой рукой придерживать лист бумаги.   Установить какие цвета карандашей знают дети.
	Т.Н. Доронова «Развивайте у детей творчества» стр. 69 Материал:  «Король- Карандаш», набор карандашей /12-18 цветов/, альбомный лист. Зрительный ряд:  Макет страны «Рисовандия». Музыкальный ряд:  В.Шаинский «Коробка с карандашами»

	2

«Фрукты на тарелке» - натюрморт
	Дать детям представление о натюрморте. Упражнять в умении детей рисовать предметы круглой и овальной формы. Продолжить детей знакомство с основными цветами и их оттенками
	

	3

Чудесная осень в гости пришла. 

/ Работа                с цветом. Краски синяя и жёлтая/.
	Создать атмосферу восхищения дарами природы. Учить изображать красоту овощей, передавая их цвет и форму.   Учить смешивать краски на палитре, добиваясь новых оттенков зеленого цвета.   Вызывать восхищение при знакомстве с редкостной красотой натюрмортов
	Т.Н. Доронова стр. 68 
Материал: Гуашь синяя и жёлтая. Палитры.

	4

Розовая картина.              /Получение розовых оттенков/.
	Продолжать учить получать розовые оттенки, смешивая и вливая цвет в цвет.  Учить придумывать несложный сюжет, сохраняя определенную цветовую гамму, составлять композицию.    Создавать радостное настроение от творчества.  Закрепить рисование от пятна.
	Курочкина Н.А. «Детям о книжной графике стр. 51. Материал: ½ альбомного листа, акварель, кисточки

	5

«Птичий дом, птичий двор».
	Учить детей рисовать птиц, передавая характерные особенности утят и цыплят (форма туловища, детали лап, клюва)
	

	6

Грибной дождик
	Познакомить детей           с творчеством художника- иллюстратора   Учить изображать дождик методом «мозаичного мазка», смешивая на палитре белую и голубую, желтую и белую краски.   Закрепить способ изображения гриба: шляпка от пятна, ножка - столбик   Показать связь между весёлым теплым дождиком и появлением грибов.
	Доронова стр. 49  

Материал: Гуашь /красная, белая, синяя, зеленая/

	7

«Зайцы на поляне».
	Учить детей рисовать животных, передавая характерные особенности: форму тела, головы, их расположение. Учить рисовать животных разных по величине, в разном положении.
	Доронова Т.Н. «Дошкольникам о художниках» стр. 32. Материал: ½ альбомного листа, гуашь серого цвета, кисточки

	8

«Снегурочка к нам из леса пришла»
	Учить детей рисовать фигуру человека из геометрических форм (треугольник, прямоугольник, круг, овал). Упражнять в рисовании тонким концом кисти, придумывать узор на шубке и короне снегурочки. Развивать творчество и фантазию
	Доронова. стр. 52 Доронова стр. 57 
Материал: ½ альбомного листа, гуашь синего и белого цвета, широкие и тонкие кисточки.

	9

«Маски и короны для игрушек»
	Создать у детей радостное настроение, желание рисовать сказочные маски. Закреплять способы рисования концом кисти точек, мазков, колец, волнистых линий.
	Доронова, Якобсон стр. 54., Материал: вырезанные из плотного картона маски, гуашь, тонкие кисти. образцы рисования узоров.   

	10

Расцвели волшебные цветы на нашей посуде. / Роспись             по темному фону/
	Побуждать детей к смешиванию краски для получения темных цветов и оттенков.   Показать, как используется темный фон при росписи произведений народного и декоративно-прикладного искусства.   Заинтересовать росписью по темному фону   Продолжать учить покрывать гуашью большие плоскости
	Доронова стр. 58   

	11

«Летят самолёты сквозь облака»
	Учить детей правильно передавать строение самолёта, закрепить умение рисовать прямоугольные формы (корпус), треугольные части (крылья самолёта). Упражнять детей в штриховке в одном направлении.
	Доронова, Якобсон стр. 65

	12

Моя мамочка в праздничном наряде. /Ознакомление с жанром портрета/.
	Познакомить детей с жанром изобразительного искусства – портретом.   Побуждать детей к выразительной передаче образа мамы, сохраняя непосредственность и живость детского восприятия.   Воспитывать благодарное отношение к своей маме.
	Курочкина стр.70, 
Материал: Тонированная бумага разных форматов, пастель или восковые мелки. 
Зрительный ряд: Репродукции с изображением женского портрета с картин Д.Веласкеса, С.Боттичелли,  З.Серебряково й и др.   

	13

Поможем Петушке найти дорогу домой. /Рисование дымковских узоров/.
	Продолжать знакомить    с дымковской игрушкой, вызвать эмоциональную отзывчивость на яркость красок дымковской росписи.   Учить создавать узор в полосе из элементов дымковского узора / кружочки, колечки, точки, прямые и волнистые линии/.   Воспитывать участие, желание помочь
	Доронова, стр. 63 
Материал: Гуашь, кисти, полоски бумаги 25х10 см. Зрительный материал: Дымковские петушок и курочка, домик и лиса /мягкая игрушка/.

	14

Коробки с апельсинами для медвежат. /Работа                        с цветом
	Продолжать вызывать у детей интерес к смешиванию красок для получения новых цветов и оттенков.   Закреплять умение по представлению изображать знакомые фрукты – апельсины, добиваясь выразительной формы и окраски.
	Курочкина Н.А. «Детям о книжной графике» стр. 33  Материал:  Гуашь, палитры, цветные восковые мелки, кисти листы бумаги, поделенные путем складывания на квадраты.

	15

«Я ракету нарисую»
	Учить рисовать ракету из геометрических форм, аккуратно закрашивать её, не выходя за контур. Развивать творческую активность, фантазию, воображение.
	Доронова стр. 68. 
Материал: ½ альбомного листа, цветные карандаши, ластик, иллюстрации с изображением ракеты. Предварительная работа: беседа с детьми о космосе, рассматривание иллюстраций   

	16

«Цветы на поляне»
	Закрепить у детей умение изображать картины природы, передавая характерные особенности времени года. Развивать творческую активность, эстетическое восприятие. Учить детей рисовать цветы способом примакивания, красиво располагать их на листе.
	Доронова стр. 48 
Материал: Альбомные листы, тонированные разными оттенками, широкие кисти, акварель или гуашь, образцы. Иллюстрации с изображением цветов. 

	17

Что мы умеем и      любим рисовать.
	Выявить результаты усвоения программы детьми за прошедший учебный год.    Изучить интересы и возможности детей в рисовании.
	Доронова стр. 64 
Материал: вырезанные из бумаги и затонированные зелёным цветом силуэты листочков, гуашь красного и чёрного цвета, кисточки.


Лепка 
	1

Лепка из пластилина “Корзина с ягодой”
	Учить лепить полый предмет с ручкой. Продолжать учить скатывать маленькие шарики между ладонями
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности 16 Материал: стеки, дощечки, влажные салфетки.

	2

Лепка из пластилина “Пирог”
	Продолжать лепить округлые предметы, сплющивая шарик между ладонями, украшать изделия
	Колдина, с. 19 
Материал: стеки, дощечки, влажные салфетки.

	3

Пластилинография “Листья по ветру летят”
	Закреплять умение наносить пластилин тонким слоем на картон
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительной , с.23 Материал: стеки, дощечки, влажные салфетки..

	4

Вкусные грибы для белочки.
	Вызвать интерес к работе с пластилином, желание лепить из неё.   Учить лепить гриб с натуры, передавая характерные особенности его формы.   Совершенствовать приемы раскатывания, сплющивания и вдавливания.   Создавать атмосферу эмоционального тепла.     Формировать бережное отношение к окружающему миру.
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительной деятельности , с. 26 
Материал: стеки, дощечки, влажные салфетки

	5

Мой любимый Вини – Пух
	Учить лепить мишку конструктивным способом.   Побуждать придавать выразительность образу дополнительными деталями. Закрепить приёмы скатывания округлых, овальных форм, сглаживания и примазывания.   Развивать творчество, учить передавать свои чувства в процессе лепки героев сказки
	Т.Н. Доронова, с. 28 
Материал: стеки, дощечки, влажные салфетки.

	6

Лепка из пластилина “Улитка”
	Продолжать раскатывать из шарика столбик и сворачивать его спиралькой, оттягивать и закруглять концы
	Колдина, с. 42

	7

Лепка “Дев очка в шубке”

	Учить выделять части человеческой фигуры в одежде, передавать их с соблюдением пропорций.
	

	8

Лепка из пластилина “Ёлочка зеленая”
	Учить передавать строения елки, соединяя между собой столбики разной длины в определенной последовательности
	Д.Н. Колдина “Рисование с детьми 4-5  лет”, с. 25.

	9

Мандарины для лесных зверят.  
	Пробуждать добрые чувства, желание помочь.   Учить скатывать колбаску равномерной толщины, резать её стекой на равные части и скатывать из них круглые формы.
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности, с. 30 
Материал: Пластилин оранжевого цвета, дощечки, салфетки.   

	10

Лепка “Чашка и блюдце”
	Продолжать лепить шар вдавливая в него большой палец, выравнивать края пальцами. Раскатывать столбик и прикреплять. Закреплять умение скатывать шар и сплющивать
	Колдина, с. 18

	11

Лепка из пластилина “Самолеты”
	Продолжать раскатывать столбики на картоне движениями вперед – назад и соединять их. Упражнять в работе со стекой
	Колдина, с. 32

	12

Лепка с дополнительным материалом “Кораблик”
	Продолжать учить раскатывать из шара овал, сплющивать его и вдавливать середину пальцами, стягивать и подравнивать края. Учить дополнять образ деталями
	Колдина, с. 22

	13

Лепка из пластилина “Семья матрешек”
	Учить лепить предмет овальной формы пластическим способом, приминать снизу поделку для устойчивости. Продолжать знакомить с приемом сглаживания. Закреплять умение украшать изделие барельефом
	Колдина, с. 35

	14

Пластилинография «Цветик – семицветик»
	Закреплять умение наносить пластилин тонким слоем на картон
	Колдина, с. 35

	15

Поможем доктору Айболиту вылечить медвежат.
 /Лепка из цветного пластилина/
	Продолжать воспитывать у детей отзывчивость, доброту, сочувствие к игровым персонажам, желание помочь им.   Продолжать учить лепить известные им фрукты округлой формы, добиваясь выразительной передачи формы, строения, характерных деталей.
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности, с. 34  
 Материал: Пластилин, дощечки, стеки, салфетки. Листок бумаги – «телеграмма». 

	16

Лепка сказочной рыбки.
	  Вызывать интерес к лепке сказочной рыбки.    Увлечь способом лепки из целого куска.   Познакомить с приемом оттягивания, прищипывания, рельефной лепки.   Развивать творчество посредством декоративного украшения дополнительными материалами, налепами, печатью, резьбой стекой
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности, 37  

	17

В мире добрых сказок.
 / Лепка из цветного пластилина/
	Создать радостное настроении, желание окунуться в мир доброй сказки.   Вызвать желание лепить из пластилина.   Побуждать создавать сказочные фигурки, добиваясь выразительности образа при помощи налепов, деталей, рельефного узора. Музыкальный ряд: В.Шаинский «Песня о сказке».
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности, с. 39

	18

Налеп из пластилина «Теремок»
	Учить делить столби5ки и выкладывать их них нужное изображение в виде барельефа. Закреплять умение работать стекой
	Колдина, с. 30


Аппликация 
	1

«Цветочная клумба»
	Вызвать интерес к оформлению цветами коллективной клумбы. Упражнять в наклеивании деталей.  Развивать чувство ритма. Воспитывать интерес к отражению в работах своих впечатлений от природы
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 11 Панасюк «Альбом по аппликации для средней группы» стр. 21   

	2

«Заюшкин огород»
	Закрепить умение создавать узор. Развивать интерес к созданию композиции Воспитывать коммуникативные навыки
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 12

	3

Панно «Осенний ковер». /Коллективная аппликация           из засушенных листьев/.
	Учить красиво, располагать листья, детали аппликации, приклеивать хрупкий природный материал.   Закрепить навыки работы с клеем.   Развивать воображение.
	Материал: Засушенные осенние листья. Лист-основа 60х60 см, клей ПВА, клеевые кисти, салфетки.

	4

Узоры           на платках для милых матрешек /Аппликация из полосок цветной бумаги/.
	Учить создавать красочную композицию узора из цветных полосок в квадрате.   Ввести детей в мир гармони цвета, подбирая красивые цветовые сочетания платков и узоров.   Закрепить умение разрезать полоски на две равные части.   Создать атмосферу радости. Вызвать желание помочь
	Материал: На каждого ребёнка по две полоски одного цвета по 20 см. Квадраты бумаги белого цвета 10х10 см. Клеевые карандаши, салфетки, ножницы. Семеновская матрешка, сундучок с бумажными силуэтами сарафанов. Аудиозапись «Русские народные мелодии».

	5

Аквариум для рыбок. /Аппликация. Коллективная работа/.
	Учить наклеивать детали с помощью клеевых карандашей.   Воспитывать аккуратность в работе, умение работать в коллективе, договариваясь между собой. Побуждать детей делать подарки и получать от этого радость.                  
	Материал: Прямоугольный лист бумаги голубого цвета, готовые вырезанные детали для аквариума /водоросли, камушки/, клеевые карандаши, салфетки. 



	6

«Грибочки в траве»
	Закреплять умение правильно держать ножницы и резать по прямой, знакомить с коричневым цветом. Развивать умение детей создавать готовую композицию. Воспитывать интерес к растениям.
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 15

	7

Ёлочка - краса на горе росла. /Аппликация из цветной бумаги/. 
	Учить разрезать квадрат по диагонали, из полученных треугольников составлять елочку, наклеивая их на основу, вырезать полукруг, закругляя углы прямоугольника с одной его стороны.   Закреплять приемы работы с ножницами, с клеевым карандашом.   Воспитывать любовь к окружающей природе
	

	8

Домик для зайчика. /Аппликация/ 


	Учить вырезать части домика и наклеивать их, соблюдая последовательность в работе.   Закреплять приемы вырезания, сгибая лист пополам, разрезая квадрат по диагонали.   Поощрять творческий подход к оформлению домика.   Вызвать отклик в детских сердцах, желание помочь.
	Доронова, с. 34 Материал:  Прямоугольные, квадратные листы цветной  бумаги, обрезки фольги

	9

«Вот на ветках птички: снегири, синички»
	Упражнять в срезании углов у квадратов округляя их. Развивать умение правильно работать с ножницами. Воспитывать сочувствие к зимующим птицам, желание им помочь.
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 13

	10

«Снеговик»
	Закреплять умение срезать углы у квадратов округляя их. Развивать умение создавать сюжет Воспитывать интерес к праздникам и желание сделать открытку своими руками
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 18

	11

«Лодочки на море»
	Познакомить с различными способами вырезания лодочек из геометрических форм. Развивать умение создавать композицию.  Воспитывать желание аккуратно и ровно наклеивать детали
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 33

	12

«Рыбки в аквариуме»
	Упражнять детей в вырезании круглых и треугольных форм из квадратов. Развивать умение составлять предметы из разных частей. Воспитывать интерес к познанию окружающего мира
	

	13

«У меня красивая посуда»
	Продолжать закреплять правила вырезания из прямоугольников. Развивать умение складывать из частей целый предмет. Воспитывать эстетический вкус, самостоятельность, аккуратность.
	

	14

«В лесу расцвел подснежник»
	Закреплять правила вырезания из прямоугольников. Развивать умение понимать и анализировать стихотворение. Воспитывать художественный вкус
	Колдина, «Аппликация с детьми 4-5 лет» с. 41

	15

Прилетел к нам скворец
	Закреплять умение аккуратна пользоваться ножницами, применять уже полученные навыки. Развивать мелкую моторику рук Воспитывать любовь к природе
	Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» Стр 16

	16

«Божьи коровки на цветочках»
	  Упражнять в самостоятельном украшении аппликации по образцу, закреплять умение располагать предмет в центре листа. Развивать внимание. Воспитывать желание аккуратно и ровно наклеивать детали на лист
	Т.Н. Доронова Развитие детей в изобразительно й деятельности, 37  

	17

«Живые облака»
	Упражнять детей в изображении облаков по форме похожих на уже знакомые предметы. Развивать воображение Воспитывать интерес к познанию природы, чувство юмора.
	Доронова, Развитие дошкольников в изобразительной деятельности, с. 45


Приложение 3
Картотека подвижных игр

	ИГРЫ, ОБУЧАЮЩИЕ БЫСТРО БЕГАТЬ

              «ВОРОБУШКИ И АВТОМОБИЛЬ» 

Цель игры: Приучить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь, друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя находить своё место.

Описание игры: Дети садятся на скамью на одной стороне площадки. Это воробушки в гнёздышках. На противоположной стороне становится воспитатель. Она изображает автомобиль. После слов воспитателя «Пролетайте, воробышки, на дорожку!» дети разбегаются по площадке, размахивая руками-крылышками. По сигналу воспитателя «Автомобиль едет, летите, воробышки, в свои гнездышки!» автомобиль выезжает из гаража, воробышки улетают в гнёзда.

Указания к проведению:

Необходимо сначала показать детям, как летают воробышки, как клюют зёрнышки, а автомобиль должен двигаться не очень быстро, чтобы дать детям возможность найти своё место.

                                     «ЛОШАДКИ»

   Лошадка Пони.

Мою лошадку пони

Зовут малютка Грей,

Соседка наша в город

Поехала на ней.

Она её хлестала

И палкой, и кнутом,

И под гору, и в гору

Гнала её бегом!

Не дам её больше пони,

Ни нынче, ни потом.

Пускай хоть все соседи придут просить о том.

А вы, ребята, любите лошадок?

Давайте поиграем!

Цель игры: Приучать детей двигаться вдвоем один за другим, согласовывать движения, не подталкивать бегущего впереди, даже если он двигается не очень быстро.

Описание игры: Дети делятся на пары по желанию один – лошадка, другой – кучер, который запрягает лошадку (надевает вожжи) и едет по площадке по одной стороне к другой и обратно. Затем по предложению воспитателя дети меняются ролями, игра повторяется. 

Указание к проведению игры. Целесообразно подбирать в пары примерно одинаковых детей по уровню физического развития. В качестве вожжей использовать скакалки, обручи. Когда дети научаться запрягать лошадку и ездить по площадке, можно разрешить запрягать сразу несколько лошадок.
	«ПОЕЗД»

Цель игры: учить детей ходить и бегать в колонне по одному, сначала держась, друг за друга, затем не держась. Приучать начинать движение и останавливаться по сигналу. 
Описание игры: Дети становятся друг за другом, впереди воспитатель. Она – паровоз, а дети – вагончики. Паровоз даёт гудок, и поезд начинает движение. Сначала медленно, затем быстрее.

Вот поезд наш едет,

Колёса стучат.

А в поезде этом ребята сидят!

«Чу – чу – чу, чу – чу – чу!» –

Пыхтит паровоз.

Далеко, далеко

Он ребят повёз!

Время от времени паровоз замедляет ход и останавливается. Воспитатель говорит: «Вот и остановка. Идёмте собирать ягоды, грибы. Затем вновь гудок и поезд двигается дальше. Следующая остановка «Африка» – покажите, какие звери живут в Африке (для средней группы). Развивая творчество в двигательной деятельности дошкольников, можно ввести другие названия станций, останавливаясь на жизненном опыте детей. Закончить игру можно большой остановкой дети шагают на месте – «стучат колёса», шагают всё медленнее и медленнее – «поезд» останавливается. А первое время дети могут держаться за одежду впереди стоящего, а потом свободно идти друг за другом, движениями рук имитируя движения колес паровоза, произнося: «Чу – чу!»

«САМОЛЕТЫ»

Цель игры: учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь, друг на друга; приучать их внимательно слушать сигнал и начинать и начинать движение по словесному сигналу.

Описание игры: Воспитатель предлагает детям приготовиться к полёту, показав предварительно, как заводить мотор и как летать.

Ребята строятся на одной стороне площадки. Воспитатель говорит: «К полёту приготовиться! Завести моторы!». Дети делают вращательные движения руками перед грудью, произнося звук: «Р-Р-Р». После сигнала воспитателя «Полетели!» дети разводят руки в стороны и летят, выполняя бег врассыпную.  По сигналу воспитателя «На посадку!» дети направляются к своим местам, садятся на скамью.

Указания к проведению: воспитатель должен показать детям все игровые движения, а как усложнение использовать кегли или игрушки, которые будут обозначать аэродромы. Можно использовать такой текст:

Самолетики летят

И на землю не хотят.

В небе весело несутся, но друг с другом не столкнуться!



	«НАЙДИ СВОЙ ЦВЕТ»

Цель игры: Закреплять знание основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий), упражнять в беге, ориентировке в пространстве. 

Описание игры: Воспитатель раздаёт детям флажки основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, синий). Дети с флажками одного цвета стоят в разных местах зала, по 2-3 человека. По сигналу: «Идите гулять!» дети расходятся по залу, и либо бегут врассыпную. Когда воспитатель скажет: «Найди свой цвет!» дети должны собраться в кружок, распределившись по цвету своих флажков.

Указание к проведению игры. Можно использовать музыкальное сопровождение, а вместо флажков можно дать платочки, с целью обеспечения безопасности.


	«НЕ ОПАЗДАЙ»

Цель игры: упражнять детей в беге врассыпную, не наталкиваясь, друг на друга, развивать реакцию, самостоятельность, уверенность в себе.

Описание игры: Воспитатель раскладывает на полу по кругу кубики (погремушки). Дети становятся у кубиков. По сигналу воспитателя, либо с началом музыкального сопровождения, дети разбегаются врассыпную по залу, а с окончанием музыки, дети бегут к кубикам.

Указание к проведению игры. При повторении игры можно предложить детям побегать как лошадки, высоко поднимая колени; как мышки – на носочках, тихо. После сигнала воспитатель бежит вместе с детьми, делая вид, что хочет взять кубик. Во время бега следить, чтобы дети подальше отбегали от кубиков, не наталкиваясь, друг на друга.



	«ПРОЙДИ И НЕ СБЕЙ»

Цель игры: Закрепить умение детей ходить змейкой между кеглей, поставленных в один ряд.

На полу расставляются в один ряд несколько кеглей не менее одного метра один от другого. Детям предлагается пройти на другую сторону площадки, огибая кегли и не задевая их.

Указание к проведению игры. Сначала можно поставить только три кегли, показывая, как нужно идти, а при повторении упражнения можно увеличить количество кеглей и предложить детям пробежать между ними.
	«ПО КОРИДОРУ»

на полу расставляются кегли в два ряда (расстояние между ними 35-40 см., а между кеглями одного ряда 15-20 см.)  Дети должны пройти, а затем пробежать по коридорчику, не задев за кегли. Сначала дети проходят по одному, а затем несколько человек друг за другом.



	«ПЧЁЛКИ И МЕДВЕДЬ»

Цель игры: Учить детей согласовывать свои действия с текстом, упражнять в беге врассыпную. 

Описание игры: Дети изображают пчёл, бегают по залу, имитируя полёт пчел, «жужжат». Появляется воспитатель – «медведь» и говорит:

Мишка-медведь идёт,

Мёд у пчёл унесёт.

Пчёлки, домой!

«Пчёлки» улетают в заранее условленное место в «улей». Медведь, переваливаясь, идёт туда же. «Пчёлки» говорят:

Это улей – домик наш!

Уходи, медведь, от нас!

Ж – ж – ж – ж!

«Пчёлки» машут крыльями, прогоняя «медведя», улетают от него, бегая по комнате. Медведь ловит их, касаясь рукой до плечика
	«ВОРОНЫ»

Цель игры: Развитие способности к подражанию, умения различно двигаться, согласно тексту игры.

Ход игры: Дети изображают ворон, они стоят «стайкой» и подражают всем движениям взрослого, который поёт: 

Вот под ёлочкой зелёной   (дети бегают, размахивая руками,

Скачут весело вороны.        подражая птицам

«Кар-кар-кар!»

спать ребяткам не давали.

«Кар-кар-кар!»                     (садятся на корточки

Только к ночи умолкают,    руки под щёчку – «засыпают»)

Спят вороны, отдыхают.

Тихо «Кар-кар-кар»

	«ВОРОНЯТА»

Цель игры: Упражнять детей в беге врассыпную, развивать реакцию, быстроту, внимание.

Пособия: игрушки: собачка, лисичка.

Описание игры: Дети – «воронята» сидят на скамье, они спят. Воспитатель говорит:

Воронята крепко спят,

Все по гнёздышкам сидят,

А проснутся на заре,

Будут каркать на дворе.

Воронята просыпаются, машут крыльями, кричат: кар-кар-кар! «Летают» по залу. 

Полетели, полетели, 

Воронята полетели, кар, кар, кар!

Вышла тётя на дорожку

Воронятам сыплет крошки.

Воспитатель выходит на середину и сыплет воронятам воображаемые крошки. Дети садятся на скамью, воспитатель продолжает:

Воронята прилетали,

Всё до крошечки склевали: тук-тук-тук!

Всё до крошечки склевали.

Дети подлетают к тому месту, где насыпаны крошки. Присаживаются и клюют, т.е. стучат пальчиками по коленям.

Воспитатель говорит: 

– Тузик, по двору гулял, вороняток испугал. Он показывает игрушечную собачку и лает, догоняет убегающих детей. 

В дальнейшем сыплют крошки, изображают собачку сами дети.


	«МОТЫЛЬКИ»

Цель игры: Упражнять детей в беге врассыпную, не наталкиваясь, друг на друга, развивать координацию движения, воспитывать смелость.

          Описание игры: Воспитатель поёт, а дети изображают мотыльков.

На зелёном на лужку  (дети бегают руки в сторону,

Мотыльки летают,        изображая, полёт бабочек-мотыльков)

И с цветочка на цветок 

Весело порхают.

Таня вышла на лужок,  (воспитатель или ребёнок держит в руках 

У неё в руках сачок,       яркий сачок,

Берегись-ка, мотылёк,    дети убегают, а водящий ловит их)

Улети, скорей, дружок!



	ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ С ПОЛЗАНИЕМ И ЛАЗАНИЕМ

Цель игр: Упражнять детей в ползании, совершенствуя этот вид движения, учить переползать препятствия, проползать под ними, не задевая; упражнять в ползании по ограниченной площади опоры; развивать навыки ползания, воспитывать смелость. 

«НАСЕДКА И ЦЫПЛЯТА» Описание игры: Дети, изображающие цыплят, вместе с наседкой находятся за

 натянутой между стойками верёвкой на высоте 40 см. Это их «домик». На противоположной стороне площадки сидит большая птица. «Наседка» выходит из дома и отправляется на поиски корма, она зовёт цыплят: «ко – ко – ко». «Цыплята» подлезают под верёвку и бегут к «наседке» и вместе с ней гуляют, ищут и клюют крошки. По сигналу: «Большая птица!», цыплята быстро убегают Указание к проведению игры: Роль «наседки» первое время выполняет воспитатель, а потом по назначению воспитателя кто-нибудь из детей. Когда дети-цыплята возвращаются в «дом», убегая от большой птицы, воспитатель может поднять верёвку повыше, чтобы дети не задевали её.


	«В ВОРОТИКИ»

Описание игры: Дети сидят на скамье. На расстоянии 2,5 м от них стоят дуги. Ещё через 2 м. находятся две корзины, в одной из них мячи. Дети по 2-3 человека ползут до дуг, подлезают под них, подползают к мячам, встают, берут мяч двумя руками и кладут его в другую (пустую) корзину.

Детей следует учить подлезать и пролезать разными способами. При этом дети усваивают разные понятия: проползти и пройти.

«ПЕРЕЛЕЗТЬ ЧЕРЕЗ СКАМЬЮ»

Описание игры: Организация детей при выполнении этого упражнения аналогична предыдущему. Ребёнок должен перелезть на четвереньках через скамью, направляясь к игрушке. Выполняется упражнение фронтально. Следить за тем, чтобы дети, приблизившись к препятствию, не вставая, а переползали через него.



	ИГРЫ С ПРЫЖКАМИ

«МОЙ ВЕСЁЛЫЙ ЗВОНКИЙ МЯЧ»

Цель игры: Учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст, убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.

Описание игры: Дети сидят на скамье в одной стороне площадки. Воспитатель становится перед ними на некотором расстоянии и выполняет упражнения с мячом, показывая как легко и высоко прыгает мяч, если отбивать его рукой, и при этом приговаривает:

Мой весёлый звонкий мяч,

Ты куда помчался вскачь?

Красный, жёлтый, голубой,

Не угнаться за тобой!

Затем воспитатель предлагает детям попрыгать одновременно с мячом и повторяет упражнение, сопровождая его словами. Закончив, он произносит: «Сейчас догоню!». Дети убегают от воспитателя, который делает вид, что, ловит их.

	«ПТИЧКИ ЛЕТАЮТ»

Цель игры: Учить детей спрыгивать с невысоких предметов, упражняя их в прыжках в глубину; бегать врассыпную и действовать врассыпную; приучать детей помогать друг другу.

Описание игры: Дети становятся на скамью (высота 10-15 см.) на одной стороне площадки. Воспитатель говорит: «на улице солнышко светит, вылетайте, птички, из гнёздышек, ищите зёрнышки, крошки!». Дети спрыгивают с возвышенностей, летают, выполняя бег и взмахи руками, приседают, клюют зернышки, стуча пальчиками по коленям. На сигнал «Дождик пошёл!» дети бегут на свои места.

Указание к проведению: нужно показать детям, как легко нужно спрыгивать с возвышения, помочь им подняться на скамью после бега.



	«КРОЛИКИ»

Цель игры: Учить детей прыгать на двух ногах, продвигаясь вперёд, упражнять в подлезании, развивая ловкость, уверенность.

Описание игры: На одной стороне площадки расставлены стулья, сидениями внутрь полукруга. Это – «клетки кроликов». На другой стороне площадки – «дом сторожа». Посередине находится «лужайка», на которой можно выпустить кроликов гулять. Дети становятся сзади стульчиков, присаживаются на корточки – «кролики сидят в клетках». Воспитатель – «сторож» подходит к клеткам и выпускает «кроликов на лужок»: дети подлезают под стульями, а затем прыгают, продвигаясь вперёд по всему залу («лужайке»). По сигналу воспитателя: «Бегите в клетки!», «кролики» возвращаются на своём места, снова подлезая под стульчиками.

Указание к проведению: Воспитатель должен следить, чтобы дети не задевали спиной за стульчики. Можно использовать скамью вместо стульчиков.


	«ЗАЙЦЫ И ВОЛК»

Цель игры: Упражнять детей в прыжках на двух ногах, закрепляя умение приземляться на полусогнутые ноги, учить соотносить свои действия с текстом игры; развивать умение ориентироваться в пространстве, находить своё место (куст,дерево).

Описание игры: Дети – «зайцы» прячутся за кустами и деревьями. В стороне за кустом находится «волк». «Зайцы» выбегают на полянку, прыгают, щиплют травку, резвятся. По сигналу: «Волк идёт!» – «зайцы» убегают и прячутся за кусты, под деревьями. Волк старается догнать их и задеть рукой по плечу. В игре используется текст:

Зайки скачут: скок, скок, скок,

На зеленый, на лужок.

Травку щиплют, кушают,

Осторожно слушают:

Не идёт ли волк?

Дети выполняют действия, о которых говорится в песенке. С окончанием текста появляется «волк» и ловит «зайцев».

Указание к проведению: Ребёнок, исполняющий роль волка, должен быть подальше то кустов, где прячутся дети. Первое время роль волка должен выполнять воспитатель, давая возможность убежать детям и спрятаться

	«ЧЕРЕЗ РУЧЕЁК»

Цель игры: Упражнять в прыжках, мягко приземляясь, сгибая в коленях ноги; совершенствовать навыки перепрыгивания, подводя детей к выполнению прыжков в длину с места.

Описание игры: На площадке чертится (или раскладываются 2 шнура), если занятие в помещении) линии на расстоянии 15-20 см. Это ручеёк. Дети подходят к ручейку и перепрыгивают через него, оттолкнувшись сразу двумя ногами.

Указание к проведению: Воспитатель может сказать детям, что ручеек глубокий, прыгать нужно дальше, чтобы не попасть в него и не мочить ноги. Одновременно упражнение могут выполнять 4-5 человек. Расстояние между линиями постепенно увеличивается до 30-35 см. Приземляться нужно мягко, сгибая колени.


	«С КОЧКИ НА КОЧКУ»

Описание игры: На полу раскладывают обручи на расстоянии 25-30 см. Если занятие на свежем воздухе, то чертят на земле кружки диаметром 30-35 см. Это «кочки» на болоте, по которым нужно перебраться на другую сторону. Ребёнок, отталкиваясь двумя ногами, продвигается вперёд, перепрыгивая из обруча в обруч. Нужно напомнить детям, что приземляться нужно на полусогнутые ноги, на носочки, затем опускаться на всю ступню. Обратно возвращаться шагом.

«ПО ДОРОЖКЕ НА ОДНОЙ НОЖКЕ»

Цель игры: Упражнять детей в прыжках на одной ноге, развивать равновесие, воспитывать уверенность в своих силах, активность.

Описание игры: На площадке воспитатель чертит две линии длиною 2-3 метра на расстоянии 50-60 см. друг то друга – это дорожка. В помещении можно положить на пол 2 шнура на таком же расстоянии. Воспитатель предлагает попрыгать нескольким детям по дорожке на одной ножке. Дети прыгают произвольно, на середине дорожки они могут поменять ногу. Важно, чтобы дети начали упражняться в этом виде движений. В конце дорожки можно положить любую игрушку, чтобы было интересно выполнять упражнение. Обратно возвращаются обычным шагом. Пов. 2-3 раза.

	ИГРЫ С МЯЧОМ

«ДОГОНИ МЯЧ»

Цель игры: упражнять детей в беге, развивая двигательную активность.

Описание игры: Воспитатель предлагает детям побегать за мячиками, поиграть с ними. Она раскатывает мячи в разных направлениях и каждый носит воспитателю, который снова высыпает собранные мячи из корзины, но уже в другом направлении.

Указание к проведению: Вместо мячей можно использовать небольшие обручи, резиновые кольца, пластмассовые шары.

Цель игр, описанных ниже: учить детей прокатывать мячи, шары, обручи в нужном направлении, совершенствовать навык отталкивания мяча при катании; закреплять умение бросать мяч в определённом направлении и ловить его; развивать элементарные навыки попадания в цель, развивать глазомер, ловкость, координацию движений, ориентировку в пространстве; совершенствовать навыки и умения действовать с различными предметами: переносить их, прокатывать, бросать, ловить, укреплять мелкую мускулатуру кистей рук.
	«МЯЧ В КРУГУ»

Описание игры: Дети садятся на пол в кружок и по желанию перекатывают мяч от одного к другому. Мяч нужно отталкивать двумя руками посильнее, воспитатель должен показать, как это лучше сделать. Можно рассадить детей в две шеренги, тогда они прокатывают мяч в парах, друг другу, что повышает моторную плотность занятия.

Усложнение к игре: поставить дуги, чтобы дети, прокатывая мяч в парах, направляли его в воротца (по одной дуге на каждую пару ребят).

«ПОПАДИ В КОРЗИНУ»

Описание игры: Дети становятся в круг, каждый держит маленький мяч или мешочек для метания для метания. В центре круга находится большая корзина (расстояние от цели до детей не более 1,5-2 метров). По сигналу дети бросают предметы в корзину, затем подходят к нему и достают их, возвращаются на свои места. Повторить упражнение 4-5 раз.

Указание к проведению: Одновременно это упражнение могут выполнять не более 6-8 детей, если ребёнок не попал в цель, то он поднимает только брошенный им предмет. При метании в цель большинство детей бросают предмет одной рукой от плеча. Нужно показать и другой способ метания, использовать конкретно при метании в горизонтальную цель – метание прямой рукой снизу.


	«КТО ДАЛЬШЕ БРОСИТ В КОРЗИНУ»

Описание игры: Дети стоят в шеренге на одной стороне площадки. У каждого в руке мешочек, который по сигналу он бросает вдаль. Каждый должен проследить глазами, где упал его мешочек. По сигналу дети подходят к своим мешочкам и поднимают их вверх. Воспитатель отмечает, кто бросил дальше всех. Затем дети снова возвращаются на исходную линию.

Указание к проведению: Дети бросают мешочки поочерёдно левой и правой рукой. Мешочки должны быть весом 150 г.

«ПОДБРОСЬ ПОВЫШЕ»

Описание игры: Подгруппа детей берут по мячу и становятся врассыпную по всему залу. Каждый подбрасывает мяч вверх, прямо над головой двумя руками и старается его поймать. Следить, чтобы дети не прижимали к груди, когда поймают. Диаметр мяча 12-15 см.
	«БРОСЬ ЧЕРЕЗ ВЕРЁВКУ»

Описание игры: На высоте примерно 1 м. от пола натягивается верёвка. Её длина 3 м. На расстоянии 1,5 м перед верёвкой кладётся на пол шнур. Около него лежат 4-2 мяча (диаметром 12-15 см). Дети по 2-4 человека подходят к мячам и бросают их двумя руками из-за головы через верёвку, затем догоняют их, пробегая под верёвкой.

Упражнение повторяется. Высоту, на которой натягивается верёвка, и расстояние от неё воспитатель уменьшает или увеличивает по своему усмотрению в зависимости от возможностей детей. Воспитатель должен показать, как надо размахнуться, чтобы мяч бросить как можно дальше.

«СБЕЙ КЕГЛЮ»

Описание игры: На полу кладут зрительный ориентир – верёвочку. На расстоянии 1-1,5 метра от неё ставят 3-4 кегли. Расстояние между ними 15-20 см.  Дети по очереди или по 2-3 человека подходят к обозначенному месту, берут в руки лежащие рядом мячи и катят их, стараясь сбить кеглю. Затем подходят следующие дети.

Для выполнения упражнения сначала надо дать мячи диаметром 15-20 см. Позже, когда дети научатся прокатывать мяч энергично, попадать в кеглю, им можно дать мячи меньшего размера и увеличить расстояние для их прокатывания.


	ИГРЫ, РАЗВИВАЮЩИ КОРДИНАЦИЮ ДВИЖЕНИЙ

«НОЖКИ И ЛАДОШКИ»

Цель игры: Закрепить умение приседать, упражнять в беге врассыпную, развивать координацию движений, чувство ритма.

Ход игры: Дети подражают действиям воспитателя.

1. Как у наших у ребят

Ножки весело стучат!                       Бег на месте,

Наш народ удаленький,                   руки на поясе
Хоть и очень маленький!

2. Лишь устанут ножки,                   

Хлопаем в ладошки,                          Ходьба на месте,
В ладошки-ладошечки,                     хлопают в ладоши
Весёлые хлопошечки!

3. А как пустимся бежать,

Никому нас не догнать,               Бег врассыпную

Мы народ удаленький,                 по залу
Хоть и очень маленький!

4. А теперь вприсядочку

С нашим мишкой рядышком,        Приседание на месте,
Сели, встали, раз и два –                 руки на поясе
Вот какая детвора.
	«ВСЕ ЗАХЛОПАЛИ В ЛАДОШИ»

Цель игры: Обучение простейшим движениям, умение сочетать свои действия с текстом игры.

Ход игры: Дети стоят в круге. Воспитатель поёт мотив «во саду ли в огороде…»:

1. Все захлопали в ладошки

Громче, веселее.                          Дети хлопают в ладоши.

Застучали наши ножки               Дети топают ножками.

Громче и быстрее.

2. По коленочкам дарим              Дети хлопают по коленям,
Тише, тише, тише.                       медленно поднимают
Ручки, ручки поднимаем             руки вверх
Выше, выше, выше.

3. Завертелись наши ручки            Дети делают вращательные руками,

Снова опустились                          движения руками,
Покружились, покружились,        опускают их, приседают
Снова опустились. 




	«ИГРЫ С ФЛАЖАМИ»

Цель игры: Закрепить полученные умения выполнять общеразвивающие упражнения с флажком, развивать внимание.

Ход игры: У всех по два флажка. Воспитатель поёт, а дети выполняют движения, о которых поётся в песенке. 

1. Мы флажочки поднимаем

Выше, выше, выше;                        флажки поднимают,
И флажочками махаем                   выполнят взмахи

Тише, тише, тише!                    

2. Спрячем флаги мы назад         наклоны вперёд,
Не хотим их показать                 флажки за спину;

А теперь опять вперёд,                 затем выпрямится,
Развесёлый мы народ!                  флаги опустить

3. А сейчас присели мы

На флажок ты посмотри,               приседания, флажки вперёд,

Весёлая присядочка,                      выпрямится и флаги опустить
Полезная зарядочка!

4. А теперь попрыгаем,

Весело, как мячики,                      прыжки в чередовании

И шагает детвора,                           с ходьбой на месте (2 раза)

Всем привет, физкульт-ура
	«МЫ ТОПАЕМ»

Цель игры: Обучение простым движениям, развитие координации движений, закрепить умение детей строится в круг. 

Ход игры: Дети, построившись в круг, выполняют движения, о которых поётся в песенке.

Мы топаем ногами,                  Топают ножками,

Мы хлопаем руками.                хлопают ручками

Качаем головой                         выполняют повороты
И кружимся юлой!                    вокруг себя.



	ИГРЫ МАЛОЙ ПОДВИЖНОСТИ

«БЕРЕГИ ПРЕДМЕТ»

Цель игры: Снизить эмоциональный подъём и физическую нагрузку, развивать реакцию, внимание.

Описание игры: Дети становятся в круг. У ног каждого ребёнка лежит кубик или погремушка. Воспитатель находится внутри круга, он старается зять предмет то у одного, то у другого ребёнка. Играющий, к которому приближается воспитатель, приседает, закрывает кубик руками, не давая до него дотронуться. Как только воспитатель отходит, ребёнок встаёт, оставляя предмет на прежнем месте.

Указания к проведению: Вначале воспитатель не берёт у детей кубики, а только делает вид, что сейчас возьмёт. Затем он может взять кубик у ребёнка, не успевшего его закрыть. Этот ребёнок временно не участвует в игре. Когда водящему удаётся взять кубики у двух-трёх играющих, он возвращает их им и говорит, чтобы они побыстрее закрывали кубик и не отдавали его.
	«ПО ДЛИННОЙ ИЗВИСТОЙ ДОРОЖКЕ»

Цель игры: Развивать равновесие, упражнять в ходьбе по верёвке, предупреждая развитие плоскостопия.

Описание игры: Воспитатель раскладывает на полу зигзагообразно шнур длиной 5-6 метров – это дорожка, по которой нужно пройти до конца. На конце можно положить игрушку, от этого будет зависеть задание: пойти покормить птичку, погладить зайца, погреметь погремушкой.

«ПО МОСТИКУ»

Цель игры: Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, переступая через кубики; развивать вестибулярный аппарат; воспитывать смелость, самостоятельность.

Описание игры: Вдоль зала ставят гимнастическую скамью. На неё кладут (на расстоянии 15-20 см друг от друга) цветные кубики. Дети должны пройти по скамье, переступая то левой, то правой ногой, через кубики. Руки на поясе. Повторить 2-3 раза. Дети должны пройти по скамье, переступая то левой, то правой ногой, через кубики. Руки на поясе. Повторить 2-3 раза. 




	         «ГДЕ ЗВЕНИТ КОЛОКОЛЬЧИК?»

Цель игры: Развивать ориентировку в пространстве, внимание детей.

Описание игры: Дети сидят или стоят на одной стороне комнаты. Воспитатель просит их отвернуться отходит в сторону и звонит в колокольчиком. Затем предлагает подойти к тому месту, где звонил колокольчик. Дети поворачиваются и идут на звук. Находят его, затем собираются вокруг воспитателя. Игра повторяется 3-4 раза. В конце года можно поручить ребёнку прятаться и звонить в колокольчик.

	             «УГАДАЙ, ЧЕЙ ГОЛОСОК»

Цель игры: Развивать слуховое восприятие; воспитывать выдержку, внимание.

Описание игры: Дети становятся в круг. Один из них находится в середине, закрывает глаза. Воспитатель указывает на того, кто будет говорить «скок, скок, скок». Указанный поднимает руку, чтобы все знали его кроме водящего. Все дети идут по кругу и говорят.

Мы составили все круг,

Повернёмся все вокруг, 

А как скажем:

Скок, скок, скок (говорит тот, кого назначил ведущий)

Угадай, чей голосок!

Водящий с закрытыми глазами должен угадать, кто говорил «скок, скок, скок». Если водящий не угадал, то он останется в середине круга. Если угадает, то меняется местами с узнанным и игра повторяется.
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