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Прием лищи, наименование блюдл

МОЛОЧНАЯ МАНННАЯ ВЯЗКАЯ С
МАСЛоМ N9302

Масса
порцl{и

200

цена ftцlllgвые вещества Энергетлt-
ческая

ценность,
ккал

298,20

Белки, г

Е,40

Жиры, г

l 5,5

Углевод
ыrг

46,,10

БУТЕРБРОД С ПОВИДЛОМ NS2 30/20 j, j0 п?п 21,20 1 l7,40

ФРУКТЬi СВЕЖИЕ l50 0,60 0,60 14,з0 б8,40

чАЙ с сАхАром Ns685 200 0,20 0,00 l5,00 58,00

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50 jq5 050 21,|5 1 l8,33

Итого за прием пищи: 650 89,42 I5,85 I б,20 l09,75 591,93

Прием пищи: наименова1,1лlе блюда

кАшА ]\4олочнАя I\{АнннАя вяlзкАя с
N4АСЛо]\,1Л9j02

Масса
гrорции

250

Плlщевые вещеетва Энергети-
ческая

ценность,

з 73,00

Белки, г

l0,50

ЖIлры, г

1а 4п

Углевод
ыrГ

5 8,00

БутЕрБрод с повидлом J\b2 з0/20 lj0 0,20 ),7 )о 1 17,40

ФРУКТЫ СВЕЖИЕ 200 0?0 0,00 I 5,00 5 8,00

чАЙ с сАхАром Jф685 0,60 0,60 14,з0 68,40

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50 ] q5 0,50 21,15 l l8,33

Итого за прием пищи: 700 89,42 18,55 20"70 135,65 735,1з
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