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Copnep:xanne
I. IlosicHuTeIbLHAS 3aIIUCKA
- XapakTtepucTuka y4eOHOTO TMpEeaMeETa, €ro MECTO M POJb B 00pa3oBaTeIbHOM
poIecce;
- Cpok peasin3aiuyl y4eOHOro MpeaMeTa;

- ®opma npoBeACHUS yU€OHBIX ayIUTOPHBIX 3aHATHIA;

- Llenp u 3a1aun yueOHOro npeamera;

- Meroasl 00y4yeHus;

- Onucanne MaTepralbHO-TEXHUUECKHUX YCIOBUM peain3auy yaeOHOoro mpeaMera
II. Conepskanue y4eOHOro nmpeamera

- [Ipeanonaraemslii pe3ynbTaT v MPOrpaMMHBIE TPEOOBAHUS;
I11. ®opMbI 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIIEHOK

- ATTecTanus: 1enu, BUuabl, popma, copep:kaHue;

- Kpurepun onenku;

IV. MeTtoanueckoe odecnevyenne yueOHOro nmpouecca

- Meroanueckue peKOMEHIALHMH 11e1arOrTnYeCKUM padOTHUKAM;

V. CIHCOK UCIOJIL30BAHHOM JIMTEPATYPHI



|. [losicHuTeIbHASA 3aNIMCKA

1. Xapakrepuctuka y4e0OHOro mpeAMeTa, €ro MeCTO M PoOJib B
o0pa3oBaTeJbHOM MpolLecce
[Iporpamma yueOHoro npenmera «Knaccuueckuil TaHei pa3paboTaHa Ha OCHOBE
npukasza MunuctepctBa oopazoBanusi 1 Hayku P® ot 29.08.2013 roga Ne 1008
«O0 ytBepxkaenuu Ilopsimka opraHu3alud M OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTEIbHOMN
JESITENHHOCTA TIO JIOTIOJHHUTENBbHBIM  00IIe00pa30BaTEIbHBIM  MIPOTrpaMMaMy;
«PexoMenmanuii 1Mo  opraHu3alMyd  00pa3oBaTEIBHOM W METOJAMYECKOMN
NESTENbHOCTA TMPU  peanu3ali  OO0IIepa3BUBAIOIIMX MporpaMM B  00JacTu
UCKYCCTB B JIETCKHUX IIKOJIAX HCKYCCTB IO BHJAM MCKYCCTB», HAIPaBJICHHBIX
nrcbMoM MunuctepeTBa KyiabTypbl PO ot 21.11.2013 roma Ne 191-01-39/06-I'U;
YCTaBOM YUPEXKJIEHUS; JIOKAJTbHBIMU HOPMATUBHBIMU AKTAMH YUPEKICHUS.

Ha xopeorpaduueckom otaenenun npeamer «Kmaccuueckuil TaHeI»
saBisieTcss  (QYHIAMEHTOM BCEro  KOMIUIEKCAa  TaHIIEBAJIbHBIX  JUCLMUILINH,
VMCTOYHHUKOM BBICOKOW MCIIOJIHUTEIIBCKOU KYJIBTYD.

B mpomecce oOyuenus pa3BUBAIOTCS (PU3WYECKHE AHHBIC YYaIIuXCs,
dbopMHUpYIOTCS ~ HEOOXOMUWMBIE  TEXHHMYECKHE  HaBBIKM,  HAKAIUTUBAETCS
ONpENENCHHbIA 3amac JIEKCUKU. 3aHATHSA KIACCUYECKHM TaHUEM OKAa3bIBAalOT
TaKXke OOIIEBOCIUTATEILHOE BO3JICHCTBHUE: Y YUCHUKOB BbhIPA0ATHIBAIOTCS TaKUE
KauyecTBa, KakK TPyIoiato0ue, IelIeyCTpeMIICHHOCTh, TBOpYECKas IUCIUILUIMHA,
KOJIJICKTUBU3M.

2. Cpok peaju3ainum y4eOHOro npeamera

Cpoxk o0yuenus no npeametry «Kimaccuueckuii TaHely COCTaBIISIET S JIET, MO
MCTEYEHUH ATOr0 BPEMEHU OCHOBHOW Yy4YEOHBIM MaTepuana HmporpaMMbl SIBISIETCS
OCBOCHHBIM, JETH OBJIAJICBAIOT OCHOBHBIMH MOHSATHUSIMH, TEPMUHAMU, 3HAHUSIMHU,
YMEHUSIMH, KOTOpble 00pa3yloT TMpodYHbId (yHAAMEHT Jid JajJbHEHIIero
o0yJeHusl.

Bo3pact pereit, y4acTByHOIIMX B pealM3alMi JAHHOW JOMOJHUTEIBLHON
IpOrpaMMBbl — JAEBSATH JIET, LIECTh MECSIIEB.

3. ®opma npoBeAeHUs1 YUeOHbIX Ay UTOPHBIX 3aHATHI



[To mporpamme ais mepBoro roja odoydeHus npeaycMorpeHo 4,5 yaca B
HEJENIO, ¥ 3 yaca B OCTAJIbHBIX, POAOJIKUTEIBHOCTh YpoKa 40 MUHYT.
4, Heab u 3axa4u yueOHoro npeamerta «Kimaccuueckuii Tanem
[lenp  mporpamMMmbl -  CHOCOOCTBOBaTh  3CTETUYECKOMY  Pa3BUTHIO
IIOJIPACTAFOIIET0 IIOKOJICHHS Yepe3 Xopeorpaduio.
Jlns  ocymiecTBIEGHHMS  ITOCTaBIICHHOM II€IM  HEOOXOJMMO  peIlaTh
CIEIYIOIINE 3a]aUu:
- OCBaMBaTh OCHOBBI KJJACCHYECKOI'0 TaHIIA;
- 3HAKOMMUTH JIeTel ¢ XopeorpapuuecKuMu TEPMHUHAMU;
- HAYYWTh B3aUMOCBSI3U MY3BbIKM W JBWKEHUS, YMETh UCIIPABIISThH
HETOUYHOCTH B MCIIOJIHCHUH.

5. MeToabl 00yueHust

JUis  peanuzanuu nporpamMmbl B paboTe € y4daulUMHUCS HPHUMEHSIOTCA

ClIeayromue MCToAbl:

- MCTOI[ AKTUBHOT'O CIIYHIAHHUA MY3BIKHU, T'JIC IPOUCXOAHUT IIPOXKUBAHUC
I/IHTOHaHI/If/JI B 06p33HI>IX IMpCACTABJICHUAX: HMIIPOBU3allUsA, ABUI'ATCIBLHBIC

yrIpaKHEeHUs — 00pasbl.

- MCTOI[ HCITIOJIb30BAHU:A CJI0BA, C €TI0 IIOMOIIBIO PACKPBIBACTCS COACPIKAHUC
MY3BbIKAJIbHBIX HpOHSBGI[GHPIﬁ, OOBACHSAIOTCS QJICMCHTAPHBIC OCHOBBI
My3BIKaJIBHOI>’I rpaMoOThbl, OITMCBIBACTCS TCXHHKA )IBI/I)KGHI/Iﬁ B CBiA3HU C MYSBIKOﬁ,

TEPMHUHOJIOIHA, HCTOPHUYCCKAs CIIpaBKa AU JIp.

- MeToa HariasAHOro BOCHPHSITHS, CIOCOOCTBYET OBICTPOMY, ITyOOKOMY U

IIPOYHOMY YCBOCHHIO ITPOI'PAaMMBI, IMTOBBINIACT HHTCPEC K 3aHATHAM.

- Meton mpakTudeckoro o0y4deHusi, riae B yueOHO — TPEHUPOBOYHOU paboTe
OCYILECTBIISIETCSI OCBOCHME OCHOBHBIX YMEHUW M HaBBIKOB, CBSI3aHHBIX C
IIOCTAaHOBOYHOM, pPENEeTUHOHHON paboToi, OCYIIECTBIISAETCS TIOUCK

XYHOOKCCTBCHHOI'O 1 TCXHUYCCKOI'O PCIICHUA.

IIpuemsr:



- KOMMEHTUPOBAHHUE;

- HHCTPYKTUPOBAHUE;

- KOPPEKTUPOBAHUE.

6. Onucanume MaTepHAJIbHO-TeXHUYECKUX YCJOBHIl peasu3aluu
y4e0HOro npeaMera

Baxxubim YCJIOBHUCM  BBIIIOJIHCHUSA yqe6H01”4 [mporpaMmsbl  ABJIACTCA

I[OCT&TO‘-IHI:Iﬁ YPOBCHb MAaTCPHUAJIbHO — TCXHHUYCCKOT'O oOecIieueHMs

- HAJIMYUC CIICHHUAJIBHOI'O 3aJla, OCHAIIICHHOI'O 3CpKaJlaMH, TPCHUPOBOYHBIMHA

CTaHKaMH,
- KAYECTBEHHOE OCBEII[EHUE B THEBHOE U BEUEpHEE BPEMSI;
- aKKOMIIAHEMEHT KOHIIEpTMeNcTepa;
- My3bIKaJIbHAA armapaTypa, ayIu03amucH;
- crienanbHas popma u o0yBb IS 3aHATUM;

- KOCTIOMBI OJIs1 KOHHOCPTHBIX HOMCPOB (pCIHGHI/Ie HO,Z[O6HI)IX BOIIPOCOB

OCYILECTBIISIETCS COBMECTHO C POAUTEISIMH).



HOT,

1. COAEP KAHUE YYEBHOI'O IPE/IMETA

3agaum nepBoOro roga o0y4eHmus.

OCHOBHBIMHM 3a/1auaMH 00YYEHHUSI B NIEPBOM KJIACCE SABJISIOTCS: MOCTAHOBKA

KOpIlyca, pYyK, TOJIOBbI B TMPOIECCE OCBOCHUS OCHOBHBIX JBHUKCHUIA

KJIACCUYCCKOI'o TpCHAXa y CTaHKa MW Ha CCPpCAMHC, PA3BUTUC IJJICMCHTAPHBIX

HaBBIKOB KOOpJAHWHAIIU ﬂBHH(CHHﬁ.

Neni/mt Paznen,temsl. teopus | [IpakTtuka

1 BBoxHoe 3aHsTHE 1 -

Pa3nea 1.9k3epcuc y cranka. 68

1.1 |Tema 1.Ilo3umuu Hor |, I, V. 4

1.2 |Tema 2. IlocranoBKa KOpITyca JIAIIOM K CTaHKY. 3

1.3 Tema 3. Demi plie 8 I, |1, V no3unusx 1uioM K CTaHKy. 5}

1.4 |Tema 4. Battement tendu ¢ 1 mo3unuu B CTOpoHy, Briepés, Haza 5
JIMIIOM K CTAHKY.

1.5 |Tema 5. Battements tendus jetes ¢ 1 nosumuu B cTOpOHy, BIEpEn, 5
HazaJ JIMIIOM K CTaHKY

1.6 |Tema 6. IlonsTue nHanpasnenuii en dehors u en dedans. 3

1.7 Tema 7. Demi rond de jambe par terre en dehors u en dedans 4
(mepBOHAYATIBHO JIUIIOM K CTAHKY

1.8 Tema 8. Releve Ha nonynansipl B 1, 2, 5 MO3UIMSX JUIIOM K CTaHKY 5

1.9 |Tema 9. Ilonoxenue Horu sur le cou-de-pied Briepen u Hazas 3
(o6xBaTHOe, U1 battements frappes).

1.10 |Tema 10. Battements frappes B cTOpOHy, Bliepe, Ha3aJ HOCKOM 4
B TOJT

1.11 |Tema 11. [Tonoxenue woru sur le cou-de-pied («yciaoBHOEY, 1Ist 3,5
batte ments fondus).

1.12 |Tema 12. Battements fondus B cTOpoHy, Briepe, Ha3aJl HOCKOM B 4
ToJ1,

1.13 |Tema 13. Battements tendus plies-soutenus Briepes, B CTOpOHY, 5
Ha3aj.

1.14 |Tema 14. Grand battements jetes o | mo3umuu Bnepen, B 4




CTOpPOHY, Ha3a]l.

1.15 |Tema 15. Grand plie B [, Il u V no3umusix 4

1.16 |Tema 16. [leperubanue xkopmyca Ha3aJ U B CTOPOHY (JTUIIOM K 3
CTaHKY).

Paspen 2. dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana. 68

2.1 |Tema 1. [To3unmu pyk. [TokioH. 4

2.2 Tema 2. Demi-plies mo |, 11, V mo3ummun 5

2.3 Tema 3. Battements tendus ¢ | mo3uiuu Briepe, B CTOPOHY, 5
Hazaj

2.4 | Tema 4. Battements tendus jetes ¢ I mo3uruii Briepes, B CTOPOHY, 5
Ha3aj.

2.5 | Tema 5.Demi-rond et rond de jambe par terre en dehors et en 6
dedans.

2.6 | Tema 6. Grand plie B I u Il mo3unmsx en face. 6

2.7 | Tema 7. 1, Il arabesques (BHauase—HOCKOM B I10JT) 6

2.8 |Tema 8. 1, 2 port de bras. 6
IMonoxenwue en face, epaulement.

29 |Tema9.. Releves na noxynansisl B I, I mo3unmu ¢ BEITSHYTBIX 6
HOT

2.10 | Tema 10. Battements tendus plies-soutenus Briepes, B CTOpOHY, 6
Ha3ajl.

2.11 | Tema 11. Grands battements jetes ¢ | mo3unuii Biepe, Hazan 6

2.12 | Tema 12.. Releves Ha nonynansusl B I, I 1 V mozunusx ¢ 6
BBITSIHYTBIX HOT

Paspnea 3. Allegro. 16

3.1 |Tema 1. Temps saute mo I, II, V mo3umusm (JUIIOM K CTaHKY) 4

3.2 |Tema 2. Changement de pieds (umom K cTaHKy) 4

3.3 |Tema 3. Pas echappe no Il mo3ummu (JIUIOM K CTAHKY) 4

3.4 |Tema 4. Pas assemble B cTopoHy (JIMIIOM K CTAaHKY) 4

HUTOTI'O: 148,5




3aa4yu BTOPOro roja ooy4eHus

OCHOBHBIMH 3aJladyaMi BTOPOro roga O6y‘leHI/IH ABJIAIOTCs: YBCIIMYCHUS KOJIHMYCCTBA

YOPAOKHEHUW;  pPa3BUTHE  YCTOMYMBOCTH; OCBOCHHE  TEXHUKH

yIpaKHEHU! B 0oJiee OBICTPOM TEMIIE.

HUCITIOJIHCHUA

Hapﬂ):[y C OTHM BBOIHUTCA Ooiee cloXKHAs KOOpaAuHaluA I[BI/DKGHI/Iﬁ 3a CYCT

HCITIOJIb30BAHMA 1103 B OK3CPCUCC Y CTAaHKA U HAa CCPCAUHC.

Neni/mt Paznen,temsl. teopus | [IpakTtuka

1 BBoxHoe 3aHsTHE 1 -

Pa3znen 1.9k3epcuc y cranka. 42 (Bce 00KOM K CTaHKY)

1.1 Tema 1. [To3unusa nvor- IV 2

1.2 Tema 2. Demi-plies mo 1,11,V,1V no3unusm 3

1.3 | Tema 3. Battements tendus 4

1.4 | Tema 4. Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

1.5 |Tema 5. Battements tendus jetes. 4

1.6 |Tema 6.Battements frappes B cTopoHy, Biiepen, Ha3zag — Ha 45° 4

1.7 Tema 7. Releves na nonynansist B I, 11, IV u V nosumusx ¢ 4
demi-plies

1.8 | Tema 8.Battements tendus plie-soutenus Briepe, B CTOpOHY, 4
Haza.

1.9 |Tema 9. Battements fondus B ctopony, Briepea, Hazag— Ha 45°. 4

1.10 |Tema 10. Battements releves lents na 90° ¢ [ u V no3ummit 4
BIIEpE/I, B CTOPOHY, Ha3al.

1.11 |Tema 11. Grand battements jetes ¢ | mo3uiuu Briepes1, B CTOpPOHY, 3
Haza.

Paspgen 2. DK3epcuc Ha cepeguHe 3ana. 44

2.1 Tema 1. Demi-plies o 111, V,1V no3unusam 3

2.2 Tema 2. Battements tendus ¢ demi-plies B 1 1 V mo3unusx 3
BIIEpE]], B CTOPOHY, Ha3a/l.




2.3 | Tema 3. Battements tendus jetes ¢ | u V no3urwmii Briepen, B 3
CTOPOHY, Ha3a.

2.4 | Tema 4. Demi-rond et rond de jambe par terre en dehors et en 4
dedans. Preparation aus rond de jambe par terre en dehors et en
dedans.

2.5 |Tema5. Grand plie B I, I, V, IV no3unusx en face. 3

2.6 | Tema 6. Battements frappes Hockom B 110JI BO Bcex 3
HaTPaBJICHUAX.

2.7 |Tema 7. 3-¢ port de bras 3

2.8 Tema 8. Massic u 6oJbiIne mMo3sl: Croisee, efface, ecartee Brepen 3
Y Ha3a.

2.9 |Tema 9. III arabesques (BHaYaIe—HOCKOM B TIOJI). 2

2.10 |Tema 10. Battements tendus plies-soutenus Bniepex, B cTOpoHy, 3
Ha3aj.

2.11 |Tema 11. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBICHUSX. 4

2.12 | Tema 12. Grands battements jetes ¢ | mo3unuu Briepen, B 3
CTOPOHY, Ha3aJ

2.13 |Tema 13. Releves na monynansiisl B I, 11, V u IV no3unumsx ¢ 3
demi-plies.

2.14 |Tema 14. Temps lie par terre Buepea u Ha3a. 4

Pazpnea 3. Allegro. 16

3.1 |Tema 1. Temps saute no I, II, V nmo3urmusim (Ha cepenune) 3

3.2 |Tema 2. Changement de pieds (na cepenune) 4

3.3 |Tema 3. Pas echappe no Il no3unuu (Ha cepeaune) 4

3.4 |Tema 4. Pas assemble B ctopoHy (Ha cepeauHe) 4

HUTOTI'O: 99




3amauu TpeThero roja 00y4eHus

OCHOBHBIMU 3agadyaMu 06yquI/151 SABJIAIOTCA: BBIpa6OTKa

HAaBBIKOB

IMPaBUJIIBHOCTH W YMUCTOTHI HCIIOJHCHHUS, 3aKPCIUICHHC YCTOﬁqHBOCTH; Pa3BUTHC

KOOpAHWHAIIKMK, BBIPASUTCIIBHOCTH 1103, I[EU'IBHGI‘/III_HCC BOCIIUTAHHUC CHJIBI H

BBIHOCJIMBOCTH.

BBOI[I/ITCSI 9K3CPCHUC Ha ITOJYIIAJIblIaX Ha CCPCANHC 3aJ1a.

Neni/mt Paznen, Temsl. teopusa | [Ipaktuka

1 BBoaHoe 3aHsTHE. 1

Paspen 1. dK3epcuc y cTaHKa.

1.1 |Tema 1. Battements tendus mo VIo3uiuu - ¢ ornyckaHueM IATKH B 3
Hanpasneruu |l mosuruum ( pour le pied)

1.2 | Tema 2. Battements tendus jetes mo Vmo3umuu 3

1.3 | Tema 3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi- 3
plies.

1.4 | Tema 4. Battements fondus na 45° 3

1.5 |Tema S. Battements soutenus B CTOpOHY, BIiepe, Ha3aa Ha 45°, 3
MO3/THEe—C MOHEMOM Ha TIOTYTAJIbIIHL.

1.6 | Tema 6. Battements frappes, battements doubles frappes. 3

1.7 |Tema 7. Petits battements sur le cou-de-pied. 3

1.8 |Tema 8. Rond de jambe en Lair en dehors et en dedans Ha Bcei 3
cTone (M3y4yeHHe HaunHAeTCs CO CTUOaHUs M pa3ruOaHus
HOTH, OTKPBITON B CTOPOHY Ha 45°).

19 Tema 9. Pas tombe Ha mMecTe, Apyras Hora — B TIOJIOKEHUH sur le 3
cou-de-pied.

1.10 |Tema 10. Battements releves lents na 90° B 6obImx 3
nmo3ax:croisee, effacee, ecartee Bepen 1 Ha3a.

1.11 |Tema 11. Battements developpes. 3

1.12 |Tema 12. Grand plie B IV no3uiumu. 2

1.13 |Temal3. Grand battements jetes mo V no3uiuu 2

1.14 |Tema 14. 1 u 3-e port de bras kak 3aKi1r04eHHE K Pa3TMUYHBIM 3

yIpaskHe HUSM, 1103Ke n3ydeHHbIe port de bras moryr
HCIIOJHATHCS ¢ HOTOM BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIEPE, Ha3aa U B




CTOPOHY.

1.15 |Tema 15. [TonynoBopoTsl Ha nonynaineiax en dehors et en
dedans Ha nByx HOrax (HauWHas ¢ BBITAHYTHIX U ¢ demi-plies).

Paspaen 2. dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana.

2.1 Tema 1. Battements tendus mo Vio3unuu - ¢ onyckanueM MaTKH B
Hanpasienun |l mosuruu ( pour le pied)

2.2 | Tema 2.Battements tendus jetes mo Vmosuiuu

2.3 | Tema 3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi-
plie.

2.4 | Temad. Battements fondues na 45°

2.5 Tema 5. Battements soutenus en face B MmaieHbKHX ¥ OOJIBIIHX
103ax, HOCKOM B TIOJ.

2.6 |Tema 6. Battements frappes na 45°

2.7 |Tema 7. Pas tombe Ha MecTe, npyras HOra — B ITOJIOKCHHH Sur le
cou-de-pied.

2.8 | Tema 8. Battements releves lents et battements developpes en
face . I, 11, Il arabesques na 45°

2.9 | Tema 9. Grands battements jetes mo V no3unmu

2.10 |Tema 10. 4 u 5-¢ port de bras B V mo3uruun

2.11 |Tema 11.1V arabesque HOCKOM B IO

2.12 | Tema 12. [ToaynoBopoTHl Ha BYX HOTax B V MO3ULIUH C
nepeMeHoﬁ HOT (Ha'-II/IHaSI C BBITAHYTBIX HOI' HA MMOJIyIiaJiblax u €
demi-plie).

2.13 | Tema 13. Bpamenue Ha 1ByX HOrax B V MO3UIMIA Ha
MOJTyTANbIIaX Ha MeCTe (C TOBOPOTOM T'OJIOBHI B 3€PKAJIO).

Pa3zpnen 3. Allegro

3.1 |Tema 1. Temps saute no IV mo3uruu.

3.2 | Tema 2. Grand changement de pieds.

3.3 Tema 3. Pas echappe na Il u IV no3umnuto ¢ OKOHUaHUEM Ha OJHY
HOTY, Ipyrast — B TOJI0XeHuu sur le cou-de-pied Briepe wiu
Ha3aj.

34 Tema 4.Pas assemble Bnepen u Haza.




3.5

Tema 5. Pas glissade B cTopony.

HUTOI'O:

99

MaTepuasia 3-ro  OOy4eHWS;

3aaum 4eTBEPTOro rojga o0y4eHus

OcHOBHBIC 3ala4 4CTBCPTOIO roaa O6Y‘I€HI/IHI ITOBTOPCHUC U 3aKPCIJICHUC

IMPOBCPKA TOYHOCTH W YHCTOTEHI

HCIIOJIHCHUA

NPOMJEHHBIX JBUKEHUI; BBIpAaOOTKA YCTOMUMBOCTH Ha MOJIyNaiblax; JajJbHenee

Pa3sBUTHC CHIIBI W BBIHOCIIMBOCTHM 3a CUHCT YCKOPCHHA TEMIIA H YBCINYCHUA

Harpy3KH{ B YIIPaKHEHUAX

Neri/mt Paznen,Temsbl. teopust | [IpakTuka

1 BBoaHoe 3ansTHe. 1

Pazpen 1. Dx3epcuc y cToHKA.

1.1 |Tema 1.Battements tendus:a) double (¢ ABOHHBIMOITyCKaHHEM 4
nATKY Boll mo3uIuio);B) B MaJIEGHbKUX M OOJIBIINX M03aX.

1.2 | Tema2.Battements tendus jetes:a)balancoir; 4
0) piques B CTOPOHY, BIIEpe/1, Ha3al.
B) B OOJIBIINX U MAJEHbKUX [1032aX.

1.3 |Tema 3. Demi - rond et rond de jambe na 45 en dehors et en 3
dedans na demi- plie.

1.4 | Tema 4. Battements fondus: 4
a) double Ha Bceii cTore U Ha TOJTyTMAIbIIAX.

1.5 |Tema 5. Battements frappes et battements doubles frappes na 4
MOJTyTTANTbIAX.

1.6 |Tema 6. Pas tombe: 4
a) C MPOABMKEUEM, paOOTYIOIIIasi HOTa - B MOJIOKEHUH Sur le cou-
de-pied HOCKOM B 1101, Ha 45.

1.7 | Tema 7.Battements releves lents u battements developpes Bo Bcex 4
Mo3ax U Ha MOTYMaIbIax.

1.8 Tema 8.3-¢ port de bras ¢ HOro# , BRITSTHYTOW Ha HOCOK Ha3aJl, Ha 3




plie(c pacTskkoif) 6€3 mepexoja ¢ OTIOPHON HOTH M B MIEPEXOI0M.

1.9 |Tema 9.ITonynoBopoTsl Ha monymnaibiax en dehors et en dedans
Ha JBYX HOrax.

1.10 |Tema 10. Preparation k pirouette sur le cou- de-pied en dehors et
en dedans ¢ V no3unuu.

1.11 |Tema 11. Pirouette ¢ V mo3urmu en dehors et en dedans.

Pa3zzen 2. Dk3epcuc Ha cepeuHe 3aJa.

2.1 |Temal. Battements tendus double.

2.2 |Tema 2.Battements tendus jetes piques.

2.3 | Tema 3.Demi - rond et rond de jambe ua 45 en dehors et en
dedans ua demi- plie.

2.4 | Tema 4.Battements fondus na monymanbiiax en fase u B mosax.

2.5 |Tema 5. Battements frappes Ha moymnanbiax.

2.6 | Tema 6. Pas tombe ¢ nmpoasmxkenem, paboTyromiast HOra - B
MOJIOKEeHHH sur le cou- de-pied HOCKOM B TTOJI.

2.7 | Tema 7. 3-¢ port de bras ¢ HOTo¥# , BRITAHYTOW Ha HOCOK Ha3a,
Ha plie (c pacTskkoif) 6e3 mepexo/ia ¢ ONOPHOM HOTH U B
MEPEX00M.

2.8 |Tema 8. Pas de bourree HockoMm B 1101 1 Ha 45.

2.9 |Tema 9. Pas de bourree simple (¢ mepemenoitror) en tournant en
en dehors et en dedans.

2.10 |Tema 10.Preparation k pirouette en dehors et en dedans c IV

no3urmd. Pirouette en dehors et en dedans ¢ IVosuimu.

Pa3nea 3. ALLEGRO.

3.1 |Tema 1.Temps saute 10 V MO3UIHMH C TIPOJIBUKEHUEM BIIEpE, B
CTOpPOHY, Ha3am.

3.2 | Tema2.Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

3.3 | Tema3.Grand pas echappe na Il u IVriosururo Ha croisee et
efface. Petit pas echappe na Il u IV nosummuto.

3.4 | Temad. Petit pas jetes en face, mo3aHee — ¢ OKOHYaHHEM B

MaJICHBKHE I1O3BI.




3.5 | Tema 5.Sissonne fermee Bo Bcex HampaBieHUAX en face, mo3aHee 4
— B IIO3aX.
HUTOTI'O: 99
3anaum mATOrO roja o0y4eHust
3akperisiercss nporpamMubii  Matepuan IV kmacca. Ilpomomxaercs

pabota HajJ YHCTOTOM,

HCIIOJIL30BAHKUEM 00JIEE CIIOKHBIX COUETAHUIN JIBUKEHUN.

CBO6OI[0ﬁ N BBIPASUTCIIBHOCTBIO HCIIOJHCHHUA C

boapmias yacth BpPEMCHH OTBOIUTCA 3aHATUAM HA CCPCINHC. O6HIPII>1 TCMII

YCKOPACTCA. bonee cnoxnHo n p33H006p33H0 MY3BIKAJIbHOC COIIPOBOKIACHUC.

Nen/i Pasznen,remsl. teopus | [IpakTnka

1 BBoaHoe 3aHATHE. 1

Pa3znen 1. Dk3epcuc y cranka.

1.1 | Temal. Demi - rond et rond de jambe na 45 en dehors et en dedans 4
Ha MmoJTymnaibiiax u Ha demi- plie.

1.2 | Tema 2.Pas tombe na mecte ¢ nonynoBopotrom endehors et 4
en dedans, paboTaroias Hora — B IOJIOKEHUH sur le cou-de-
pied.

1.3 |Tema 3. Flic-flac en face. 4

1.4 | Tema4. Rond de jambe en 1'ait en dehors et en dedans. 4

1.5 |Temab. Battements releves et battements developpes en face 4
BII03aX HA MOJIyHaJblaX.

1.6 | Tema6. Grands battements jetes developpes («msrkue» 4
battements)ua Bceii crore.

1.7 | Tema 7.Grands battements jetes passes par terre (uepe3 I 4
MO3UINIO) C OKOHYAHWEM Ha HOCOK BIIEpEe]] WK Ha3aj en face u B
nose.

Pa3nea 2. Jk3epcuc Ha cepeuHe 3a7a.

2.1 | Temal. Battements tendus en tournant en dehors et eh dedans no- 4
1/8, 1/4 xpyra.

2.2 | Tema2.Battements tendus jetes en tournant en dehors et en dedans 4

nol/8 u 1/4 kpyra.




2.3 | Tema 3.Battements fondus double na Bceii crome en face u B 4
1o3ax.

2.4 | Tema 4.Battements frappes double Ha Bceii cTone en face u B 4
o3ax.

2.5 | Tema 5.Battements soutenus na 90°en face u B mozax Ha 4
BCEH CTOIIE.

2.6 | Temab. Flic-fiac en face. 3

2.7 | Tema 7. Rond de jambe en Lair en dehors et en dedans. 4

2.8 |Tema 8. Battements releves lents B IV arabesque Ha Bceii 4
cToIe.

2.9 | Tema 9.Battements developpes B IV arabesque na Bceit 4
cTome.

2.10 |Tema 10.Pas tombe na mecte ¢ momynoBoporom endehors et 4
en dedans (paboTatoras Hora B moJyioxxenuu sur le cou-de-
pied);

2.11 | Tema 11. Temps lie Ha 90 ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOIY. 3

2.12 |Temal2.Grands battements jetes developpes («MsTkue» 4
battements)

2.13 | Tema 13. 6-¢ port de bras. 4

2.14 | Tema 14. Pas de bourree dessus-dessous en face. 4

2.15 | Tema 15. Preparation k pirouette en dehors et en dedans ¢ II 4
no3urn.Pirouettes en dehors et en dedans ¢ Il mo3umnuu ¢
OKOHYaHHUEM B V MO3ULUH.

Paznen 3. ALLEGRO.

3.1 |Temal.Petit et grand changementsde pieds ¢ npoaBmwkeHreM 4
BIIEpE/]], B CTOPOHY, Ha3a U en tournant mo 1/8 u 1/4
obopora.

3.2 | Tema2. Pas de chat (c Horamu, COTHYTBIMHU BIIEpEN). 4

3.3 | Tema 3.Pas emboites Briepen u Hazasx sur le cou-de-pied u Ha 4
45e, Ha MeCTE U C MIPOJIBUKECHHEM.

HUTOI'O: 99




I11. ®OPMbI U METO/JbI KOHTPOJISA, CUCTEMA OLHEHOK

1. ATTrecTanus: mueau, Buabl, Gopma, coaepkanue

Ouenka kauecTBa peanu3auuu nporpammbl "Krnaccuueckuit  Tanenr”
BKJIFOYaeT B Ce0S TEKyIHMA KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH € TMPOMEKYTOUHYIO
aTTECTALMIO yYaIUXCSl.

Texkymuii KOHTPOJIb YCHEBAEMOCTH YYaIIMXCS MPOBOAMUTCS B  CYET
ayJIMTOPHOT'0 BPEMEHHU, MTPETYCMOTPEHHOT0 Ha Y4€OHBIN TIPEeIMET.

DK3aMEHbI U KOHTPOJIbHBIE YPOKH IO KJIACCHYECKOMY TaHIy MPOBOASATCS B
COOTBETCTBHUH C y4eOHBIM TUIaHOM. Ha KOHTponbHBIX ypokax 1-5 rogsl oOydeHus
U 9K3aMeHax 3, 5 roabl 00y4eHHs MMOKa3bIBAIOT IK3EPCHUC y CTAHKA U Ha CeperHe
3aJia, MPBIKKH, C BKIIFOUEHUEM BCEX MPOMIEHHBIX 2JIEMEHTOB.

D@ beKTUBHOCTh 3aHSTUI OIICHUBAETCS MEJaroroM B COOTBETCTBUU C
y4e0HOI pOrpaMMoi, UCXO/Is U3 TOr0, OCBOMJI JIM YUEHHK 32 Y4eOHOM rojl BCE TO,
YTO JOJDKEH ObUI OCBOUTH. B TOBCEAHEBHBIX 3aHATHUSIX CAMOCTOSITEIbHAsS
0TpabOTKa YYCHHKAMU TAHICBAIBHBIX JBI)KCHHM TMO3BOJISIET TEAArory OICHUTH
HACKOJIBKO MOHATEH YYeOHbIN MaTepHrall, BHECTU COOTBETCTBYIOIINE U3MEHEHUS.

BaxxHbIM mapaMeTpoM YCHEMIHOTO OOy4YeHMs SABJSIETCS YCTONYMBBIN
UHTEPEC K 3aHATHUSAM, KOTOPBINA MPOSBIISIETCS B PETYJSIPHOM IMOCEUICHUH 3aHSITUN
K&KIbIM YYEHUKOM, CTAaOMJIBHOM COCTaB€ TPYII. ODTH IOKAa3aTeld MOCTOSHHO
AHAIM3UPYIOTCS MEIaroroM 1 MO3BOJISIIOT €My KOPPEKTUPOBATh CBOIO PadoTYy.

B koHeuHOM utore, ycrnex o0y4eHUsl XapaKTepU3yIOTCsl ydacTHeM peosiT Ha
KOHIIEpTax, CMOTpaXx M KOHKypcax, TJIe OHH MOIYT T[IOKa3aThb YpPOBEHb
npodeccuoHaIbHON 00y4EeHHOCTH.

2. Kputepum oneHok

Jlist  atTectanmmy  ydamiuxcst CO37aloTcs  (OHIBI  OIEHOYHBIX CPEJCTB,
KOTOpbIE BKJIIOYAIOT B CeOs METOABl KOHTPOJS, TMO3BOJSIONINE OIICHHUTH
NpUOOPETEHHbIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.

[To uroraM MCHONTHEHUS MPOrPaMMbl HA KOHTPOJIIBHOM YPOKE BBICTaBIISECTCS

OIICHKA II0 ATHOAIJIBHOM IIIKAJIC:



OneHka

5 («OTIIUYHOY)

4 («x0poII1o»)

3 («yZIOBIETBOPUTEILHO)

2(«HEYTOBIETBOPUTEIHLHOY)

Kpurepuu olieHHBaHUS BBICTYIIEHUS
TEXHUYECKH KaueCTBEHHOE U XYA0>KECTBEHHO
OCMBICJIEHHOE MCIIOJIHEHHE, OTBEYAOILEE BCEM
TpeOOBaHUSM HA JAHHOM 3Tare 00y4eHus;

OTMCTKaA OTPpaXacT IpaMOTHOC HCIIOJIHCHHC C

HEOOJIBIIIUMU HEI0YETaMH (kak B
TEXHUYECKOM IJIaHe, TaK 5 B
XyJI0’)KECTBEHHOM );

HCITIOJIHCHUC C OOJIBIITNM KOJIMYCCTBOM
HCO04YCTOB, a HNMCHHO! HCTPaMOTHO "
HCBBIPA3UTCIIbHO BBIIIOJJHCHHOC JIBHIKCHHUC,
cinabast TexHUYecKas IMOoAroTOBKa, HCYMCHHUC
AHAJIM3UPOBATL CBOC HUCIIOJIHCHUC, HC3HAHUC

MCTOAMKHU HCIIOJIHCHUS H3YUYCHHBIX I[BI/DKGHI/Iﬁ

U T.1.;

KOMILJIEKC HEJIOCTaTKOB, SIBJISTFOIIIUICS
CIICACTBUEM HEPETYJIISIPHBIX 3aHATHH,
HEBBITIOJTHCHUE MPOrpamMMbl y4eOHOr0

npeaMeTa;



IV. METOAUYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOI'O ITPOLIECCA
[TpuHIIMTIBEI OpraHU3aIuu 00pa3oBaTeILHOTO TpoIecca.
JIJtst MOCTYOKEeHHMSI TIeITH, 33]1a49U M COJIEP’)KaHUH MPOTrpaMMbl HEOOXOTUMO
OMHPATHCS B MPOIECCE OOYUCHUSI Ha CIEAYIOIIHE Xopeorpaduueckue mMpUHITHIIHL:
- MpUHOUAT (OPMUPOBAHUS y JETEH XYHA0KECTBEHHOTO BOCIIPUATHS UYepe3
TaHell,
- IIPUHITAIT Pa3BUTHUS YyBCTBA PUTMa, TEMIIA, MY3bIKAIBHOU (POPMBI;
- MPUHIUN OOYYCHHS BJIQJACHUIO KYJIBTYPOH JIBFDKCHHS: THOKOCTB,
BBIBOPOTHOCTD, IJTACTUYHOCTb.
[TpuHIUIIBI TUTAKTHKH:
- IPUHITMIT Pa3BUBAIONIETOCS U BOCITUTHIBAIOIIETO XapaKTepa 00yUeHNS,
- MPUHIUI CUCTEMAaTHUYHOCTH M TIOCIEAOBATEIIbHOCTA B MPAKTHUYECKOM
OBJIaJICHUN OCHOBAMH XOPEOrpaduIecKOro MacTepCTBa;
- TPUHIUI JABWKEHHUS OT MPOCTOTO0 K CIOXKHOMY, KaK IOCTEIEHHOE
YCIIO)KHEHUE MHCTPYKTUBHOTO MaTepuaa, ynpaxHeHUM;
-IIPUHITUIT  HATJISJIHOCTH, TIPUBJICYCHUE UYYBCTBEHHOI'O BOCIPHUSTHS,
HaOJIFOJICHNUS, TT0Ka3a;
- TPHUHIMI ONOPHI Ha BO3PACTHHIC W HHJWBHIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH
yYaIuxcs;
- IPUHITUIT JOCTYITHOCTH M IMTOCUIBHOCTH;
-IIPUHIAI TPOYHOCTH OOY4YEHUsS KaK BO3MOXKHOCTh TIPUMCHSTH

IMOJIYYCHHBIC 3HAHUS BO BHCypO‘IHOfI ACATCIIBPHOCTU, B y‘-IC6HBIX OeiIiax.
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