
Аннотация на программу ПО.01.УП.01. «Танец» дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество» 

 

 Учебная программа ПО.01.УП.01. «Танец» разработана на основе и с 

учетом Федеральных государственных требований и является частью 

дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программой  

хореографического искусства «Хореографическое творчество». 

Целью учебного предмета является формирование у обучающихся 

основных двигательных умений  и навыков, личностных качеств, 

необходимых для занятий классическим, народно-сценическим и другими 

видами танца. 

Задачи учебного предмета «Танец»: 

 развитие танцевальной выразительности; 

 развитие музыкальности; 

 развитие координации движений; 

 умение ориентироваться в сценическом пространстве; 

 освоение простейших элементов танца; 

 формирование осанки у учащихся, укрепление здоровья; 

 усвоение правильной постановки корпуса; 

 формирование личностных качеств: трудолюбия, силы, 

выносливости, целеустремлённости; 

 развитие творческих способностей; 

 воспитание интереса к национальной культуре. 

Срок реализации данной программы составляет 2 года (1-2 класс 

классы 8-летней предпрофессиональной образовательной программы в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество»). 

Программа содержит необходимые для организации занятий 

параметры по годам обучения:  сведения о затратах учебного времени, 

предусмотренного на освоение предмета, распределение учебного материала, 

требования к уровню подготовки обучающихся,  формы и методы контроля, 

система оценок, основные требования по промежуточной и итоговой 

аттестации,  методическое обеспечение учебного процесса,  список средств 

обучения, список рекомендуемой методической литературы 

 

 


