10-TH IlHeBHOC MEHI0 JJIsK OﬁeCﬂe‘leHﬂ‘ﬂ\ﬁeCﬂﬂaTHblM IlByXpa?»OBbIM mUT
‘ g fleTeli-nHBAJINI0B BO3pacCTHO

YTBepKIAL0 ‘
Tupexrop OO0 "COIO3-K"
Kuceaes I'.A.

agueM o0y4Jaromuxcs ¢ orpaHu4YeHHbIMH
ii rpymmnei 7-11 jet MOY

1 neHb
[uieBbie BeuecTsa JHepreTu-
Ipuem nuILH, HauMeHoBaHue 0JI0/1a e e Ne peuen- | COopHitic
MopuHU bejku, r Kupsl, r | Yraesoael, I U EHHOCTD, Typbl peuenTyp
KKAJ
O6en
[1{x u3 cBeXel KanycThl C kapTodenem No88 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
KoTneTtsl py6neHb1é w3 nruiel Ne294 90 14,6 19,1 13,5 2847 294 2011
Kaiua rpeuHeBas pacchinyaras No34 1K (rapHup) 150 6,1 4,8 27,8 178,2 341 2016
Coyc romatHbiit Ne363 K 30 0,2 0,7 15 13,2 363 2016
Yait ¢ numonoM Ne686 200/7 0,5 0,0 9,6 41,6 686 2004
X1e6 MIEeHUYHbIH 30 2.2 0.2 14,6 68,9 TTK Ne 6
Y16 neKneBaHHbIl 30 1,9 0,3 12,3 59,4 TTK Ne 7
HToro 3a npyeM MUIIU: 737 27,0 29.1 86,7 718,2
TTonaHUK
Coxk ¢pykrosbiii Ne 399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
[leueHne 40 2,9 3,8 28,9 161,8 TTK Ne 9
HToro 3a npueM Muiu: 240 3,9 4,0 48,5 247.6
Ec—ero 3a JieHb: 30,9 33,1 135,2 965,5




10-Tu nHeBHOE MeHIO I 00ecneyeHHsT GecIIATHBIM ABYXPa30BbIM MUTAHHEM 00YYAIOMIHXCH ¢ OrPAHHYCHHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMH 310POBbS, JeTeH-HHBAJIMAOB BO3pacTHOM rpynnsl 7-11 ser MOY

YTBepikaaro
Hupextop OO0 "COIO3-K"
Kucesen I'.A.

IMumernble BemecTa JHepreru-
Macca yeckas Ne peuen- | CGopuuk
IIpuem nmuiu, HauMeHoBaHUe 601
nopuuu benku,r | XKupol, r | Yraesoapl, r | BEHHOCTD, TYphI peuentyp
KKaJ
O6en
OBowiu 1o ce3oHy (orypew cBexuii, [IOMUJIOP
’ % TTK Ne
CBEXXHH, KalycTa KBalleHasi, Orypel CoJeHblii, 60 1,0 0,1 5,3 25,7 12345
MOMUIOP COJICHBI, CBEKIa OTBapHAas) i
Cyn KapToQenbHblii ¢ 6060BbIMU (ropox) Nel39 200 5,0 4,5 17,8 134,4 139 2004
Pary u3 nrunpsr Ne289 150 127 14,6 13,9 237.8 289 2011
Kucens Ne648 200 0,0 0,0 30,6 118,0 648 2004
X7eb NiueHuYHbIH 50 3,7 3 243 114,8 TTK Ne 6
Xneb nexyieBaHHbIH 50 3 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuuu: 710 25,6 19,9 112,5 729,6
Honguuk

Komnor u3 ustoma Ne 348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
Badnu 40 1,1 1,3 30,0 137,4 TTK Ne 10
Hroro 3a npuem nmuuu: 240 1,6 1,4 57,4 250,0
Bcero 3a nenn: 272, 213 169,9 979,6




SeIUIATHBIM JIBYXPa30BbIM MHTAHHEM 00yIAIOMNXCS ¢ OrpaHH4YeHHBLIMH

10-TH THEBHOE MEHIO 1151 o0ectiedeHUs
BO3MOKHOCTSANH 310 OBb#i, AeTel-UHBAIH/I0B BO3pacTHOIi rpynmbi 7-11 jer MOY

YT1BepxKIamw
TTupexrop OO0 "COIO3-K"
Kucenes I'.A.

3 g1eHb
IMumeBblie BewecTBa JHepreru-
Macca yeckas Ne peuen- | COopHHK
IlpueM MUK, HAUMEHOBAHHUE oaoa
nopuuu Benku,r | Kupbl, r | YrieBoasbl, I UEHHOCTD, Typ&! peuentyp
KKaJl
O6en
OBOLIH 10 ce30Hy (OrypeLl, CBEXKHid, MOMUL0P _
= o TTK Ne
CBEXHil, KamycTa KBallleHas, OrypeL COJICHBIN, 60 1,0 0,1 5,3 25,7 12345
MOMHUIOP COJIEHBIH, CBEKIa OTBapHast) e
Cyn Eap’rmbenbm.m ¢ MakapOHHBIMHU U3JCIUAMU 200 23 22 16.1 94,0 103 2011
Nel03
Kotnersl peiOHbIe JIOOUTENBCKHE Ne390 90 11,6 5.3 5,9 119,0 390 2004
Puc orsapHoit Ne 304 150 3,8 5,4 38,9 2193 304 2011
KoMmmoT u3 cmecH cyxodppykroB Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xneb MIeHUYHbIN 50 ENT 0,3 24.3 114,8 TTK Ne 6
X71e0 nexieBaHHbI! 50 3.2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM NUIIU: 800 25,6 13,7 130,5 749,1
IHonaHuK

Yaii ¢ numoHoM Ne686 200/7 0,5 0 9,6 41,6 686 2004
[MpsiHUK 40 2,4 1,9 30,0 146,4 TTK Ne 8
WUrtoro 3a npuem MUUIH: 247 2.9 1,9 39,6 188,0
Bceero 3a ieHb: 28,5 15,6 170,1 937,1



10-TH THeBHOE MEHIO JJIs oﬁécﬁeqeﬂﬁﬁ»ﬁ (
BO3MOKHOCTSIMH 310POBES;

Teli-uHBAJUI0B BO3pa

IATHBIM BYXPa30BbIM MATAHHEM 00
crHoii rpynmnbl 7-11 et MOY

yqammmmﬂ C orpaﬂnqe}mbmn

YTBepKIaI0
TTupextop 00O "COIO3-K"
Kucenes I'.A. /
4 neHb
[Muesbie BemecTBa JHepreTu-
[Ipuem MUIIH, HAHMEHOBAHHE oaroaa Bincon peea Ne penen- | COopric
nopuuu Beaku,r | JKupsel, r | Yraesoanl, T LUEHHOCTD, Typbl peuenTyp
KKaJ
Oo6en
bop ¢ KarycToi 1 xaptodesem No§82 200 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Tedrenu ¢ pucom Ne307K 90 11,1 10,6 12,7 192,6 307 2016
MakapoHHbIE U3/1e/ks OTBAPHBIC ¢ maciiom Ne203 150 5,5 5.7 33,3 206,4 203 2011
Yaii ¢ numoHOM Ne686 200/7 0,5 0,0 9.6 41,6 686 2004
Xe6 mnueHHuHbII 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xe6 rneKneBaHHbIi 30 1,9 0,3 12.3 59,4 TTK No 7
Hroro 3a npueM MUIIK: 717 23,6 20,8 97,8 676,4
HoagHUK

Cok ppyxroBbIid Ne 399 200 1,0 0.2 19,6 85,5 399 2011
Wroro 3a mpuem MUIIH: 717 1,0 0,2 19,6 85,5
Bcero 3a AeHb: 24,6 21,0 1174 761,9




10-TH IHeBHOE MEHIO ISl 0DeCTIedeHUs OeCrIaTHLIM ABYXPa30BbIM nMUTAHHEM 00yYaIOIUXCs ¢ OrPAHHYeHHBIMHU
BO3MO)KHOCTHMI/I SIIOpOBb.ﬂ, JeTeli-HHBAIHAOB BO3pacTHOM rpynnsi 7-11 jer MOY

YTBepxKIam ,
Mupextop 000 "COIO3-K"

Kuceaesn I'.A.

5 neusb
IInmeBbie BeliecTsa JuepreTH-
Macca yeckas Ne peuen- | COopHUK
Ipuem Ny, HaHMeHoBaHue 01102
nopunu Beakn, v | JKupoi,r | Yraesoast, r | HEHHOCTE, Typhl peuenTyp
KKaJ
Oben
OBoiry no ce3oHy (oryper cBexui, NOMUI0P TTK No
CBEXHUii, KarmycTa KBalleHas, Orypell COJICHbIH, 100 1,6 0,1 8,9 42.8 123 4'5
NOMIAOP COJICHBIN, CBEK/Ia OTBApHAs) o
Cyn u3 oBotuei Nel35 200 L5 3,0 8,9 68,3 135 2004
[TnoB u3 ntuiel Ne492 150 15,3 19,0 27,4 340,8 492 2004
Kucenp Ne648 200 0,0 0,0 30,6 118,0 648 2004
Xneb nueHuYHbINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X11e6 nexieBaHHbIN 30 1.9 0,3 123 59,4 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM NUIIU: 720 23,3 22,6 107,6 7212
IMoaaHuK

Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2011
Badu 40 1,1 1.3 30,0 137,4 TTK Ne 10
HToro 3a npueM IMUIIHU: 255 1.2 1,3 44,8 196,7
Bcero 3a 1eHb: 24,5 23,9 152,4 917,9




10-Ti [{HEeBHOE MEHKO IJId oﬁecneqemm 0ecIJIaTHBIM IBYXPa30BbIM NUTAHHEM oﬁyqalomnxm C OFpaHI/K‘IeHHbIMPI

BO3MO)KHOCTHMI/I 3ﬂ0pOBbﬂ, )IeTel/l HHBaJHI0B BO3paCTHOH rpynmnbl 7-11 n

YTBepxaar

NMupextop OO0 "COKO3- K o,
Kucenes I'.A.

er MOY

6 1eHb
IMumeBbie BenecTsa JuepreTu-
Macca yeckast Ne peuen- | COopHHK
Ipuem nuuH, HAUMEeHOBaHHe 611012
nopuuH Beaku,r | Kupsl, r | YriaeBoisl, I EeHHOCTD, TYp&I peuenTtyp
KKaJl
ObGen
OBoiy no ce30Hy (oOrypeL CBEXHid, MIOMUI0D TTK No
CBEXUi1, KarmycTa KBalleHas, orypern COJIEHBIH, 100 1,6 0,1 8.9 42.8 12345
MOMHUOP CONEHBIH, CBEK/Ia OTBApHas) il
IL[TA u3 ceexei KamycThbl ¢ kaprodenem Ned8 200 1,5 4.0 7,4 72,2 88 2011
Kotnersl peioHbIe JII0OOUTETBCKHE Ne390 90 11,6 5,3 5,9 119,0 390 2004
Bo6osbie oTBapHbIe (ropox) Ne 330 150 14,4 6,9 32,0 250,5 330 2004
Komnot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xneb niueHuYHbIN 50 3, 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
X1ebd rnexjaeBaHHbII 50 3,2 0,4 20,6 98.9 TTK No 7
HToro 3a npueM NHIIK: 840 36,0 17,0 118.,5 775,6
IHonaHuk

Kucenb No 648 200 0,0 0,0 30,6 118,0 648 2004
TpstHUK 40 2,4 1,9 30,0 146,4 TTK Ne8
HToro 3a npueM NUIIHK: 240 2.4 1,9 60,6 264.4
Bceero 3a 1eHb: 38,4 18,9 179,1 1 040,0




B N R S D S A T i A N, |

10-TH JHEBHOE MEHIO A ofecHedeHusi 0eCIIaTHBIM IBYXPa30BbIM MUTAHHEM 00y4arommxcs ¢ OrpaHnYeHHbIMHA
BO3MOKHOCTAMIP310POBbSI, IeTeii-HHBAIHI0B po3pacTHoii rpynmnsi 7-11 ser MOY
» U6 70
il o NZa 2N\

YT1BepKIa .
Jupexrop 000 "COXO3-K™ o, eyl
Kucenes I'.A. S
7 neHb
IMuueBbie BeECTBA DuepreTu-
Macca yeckas Ne peuen- | COopHHK
IIpuem nuuM, HAHMeHOBaHUe 0102
nopuuun Beaxu,r | JKupbl, r | Yraesoasl, r | LEHHOCTD, Typel peuenrtyp
KKaJ
OGen

OBoliy 1o ce30Hy (orypel CBEXHi, MOMUI0P

” U TTK Ne
CBEXMIA, KarycTa KBalleHasi, Orypel, COJICHBIH, 60 1,0 0,1 5,3 25,7 12345
TIOMHIOp CONEHBIH, CBEKJIa OTBAPHAsT) T
Cyn }:apTO(l)@'[bell/l C MakapoOHHbIMH U3JCIUAMU 200 23 22 16,1 94,0 103 2011
Nel103
[Ttuua, TylieHHas B COyce ¢ OBOAMU Ne488 150 12,7 16,9 10,8 2469 488 2004
Yait ¢ numonoM Ne686 200/7 0,5 0,0 9,6 41,6 686 2004
X71e0 nieHuYHbIA 50 3.7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
X1eb nexyieBaHHbIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM NMUIIHU: 717 23,4 19,9 86,7 621,9

HHonpuuk

Coxk ¢pyxrosblid Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
HToro 3a npreM NULIH: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Bcero 3a geHb: 24.4 20,1 106,3 707,4




10-TH THeBHOE MEHIO JJIA 06ecne'{eﬂm‘l ﬁeCﬂJIaTHbIM JBYXpPa30BbIM NUTAHHCM oﬁyqamumxca C OrpaHUYeHHbIMHU

BO3MO)KHOCTHMH 3Il0p0Bb

YTBepKIaIo
JMupextop OO0 "COIO3-K"
Kuceses I'.A.

\ 7 b
.\‘\.1 s
.

. neTen HHBAJINA0B Bo3pacTHoi rpymnsl 7-11 ser MOY

8 neHpb
JHepreTH-
Macca ITumeBbie BemecTBa yeckas Ne peuen- | COopHHK
Ipuem numu, HauMeHoBanue 0J102
MOPUHH LEHHOCTb, Typbl peuentyp
beakn, r Kupsl, r | Yraesoasl, r KKAJ
Oo6en
Cyn kapTo(esbHbIi ¢ 6000BbIMU (ropox) Nel39 200 5,0 4.5 17,8 134,4 139 2004
Kornera py0JieHas ¢ 0eNOKOYaHHOM KalyCTou 90 11,7 13,7 12,0 216,9 455 2004
(rossiauHa) Ned455
MaxkapoHHbIe U3JIeNHsl OTBApHBIE C MaclIoM Ne203 150 5,5 IN 3858 206,4 203 2011
Kucens Ne648 200 0,0 0,0 30,6 118,0 648 2004
Xneb niueHUuYHbINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nekyieBaHHBIN 30 1,9 0,3 12,3 59,4 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM NMUIIH: 740 27,1 24.4 125,5 827,0
Honauuk

[TeueHne 40 2.9 3,8 28.9 161,8 TTK Ne9
Komnot u3 cmecH cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Hroro 3a npueM MUIIHU: 240 2,9 3.8 48,3 2392
Bceero 3a JieHb: 30,0 28,2 173,8 1 066,2




T L et N it S e N S A s,

10-TH JHEBHOE MEHIO IS ofecreyeHns OeCIIATHBIM ABYXPa30BbIM MUTAHAEM 00y4aromuxcst ¢ OrpaHuYeHHbIMH
BO3MO)KHOCTHMH 31(0{)(1 b, JeTeii-HHBAJMAOB Bo3pacTHO# rpynmsl 7-11 ger MOY

YTBepKaar
Mupexrop OO0 "COIO3- K" \*
Kucenen I'.A. N 1173
9 neHb
JHepreTu-
Macca Iumesbie BewecTBa gyeckast | Nepeuen- | CGOpHHK
IpueM nuIny, HAUMeHoBaHue GJr0aa '
MOPUHH LEeHHOCTb, Typbl peuentyp
Beaku,r | Kupsl, r | Yraesoabl, T KK
Oben
Ogouy no ce30Hy (orypew CBeXHii, MOMUIOP
s % TTK Ne
CBEXMIA, KarmycTa KBalleHas, orypei CoJleHbIH, 100 1,6 0,1 8,9 42.8 12345
OMM/IOp CONEHbIH, CBEKIIA OTBAPHAs) e
Cyn kapTodenbHblii ¢ Kpynoi (mueno) Nel38 200 1LY 1,9 13,4 79,4 138 2004
Pary u3 ntunst Ne289 150 12,7 14,6 13,9 237.8 289 2011
KoMmmnot u3 usroma No348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
X11e6 nueHuYHbINH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
X11eb nexieBaHHbIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem MULIH: 750 23,6 17,4 108,5 686,3
Hoaauuk

Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0 14,8 59.3 376 2011
Badau 40 1,1 1.3 30,0 137,4 TTK Nel0O
Hroro 3a mpuem IHIIH: 255 1.2 1,3 44,8 196,7
Bceero 3a 1eHb: 24,8 18,7 153.3 883,0




10-Tu KTHeBHOE MEHIO JJIsl o0ecnedeHHs: 0eCnJIaTHBIM ABYXPa30BbIM MUTAHHEM 00y4Yarouuxcs ¢ OrpaHuIeHHBIMHA
BO3MOKHOCTSIMHU 310POBbS, €Teii-HHBAIHI0B BO3PACTHOH rPyINIIbI 7-11 aer MOY

YTBepxaar \
JMupexrop OO0 "COIO3-K" |

Kuceses I'.A.

10 nennb
OHepreru-
Macca Iumesbie BewecTBa yeckasi | Nepeuen- | CGopHHK
Ipuem UK, HAUMEHOBaHUe 0102
MOPLHH EHHOCTh, TypbI peuentyp
beaku, r Kupsl, r | Yraesoasbl, r KKaJ
Ob6en
OBoury no ce3oHy (orypew CBexuid, ToOMUI0p
P E i TTK Ne
CBE)KMH, KanycTa KBalleHas, oryper CoJICHbIH, 100 1,6 0,1 8.9 42.8 19345
MOMHJIOP COJIEHBIH, CBEKIa OTBapHas) e
Bopiu ¢ kanycroit i kaprodenem Ne82 200 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
[1n0B u3 ntuLpl Ne492 150 15,3 19,0 27,4 340,8 492 2004
Yaii ¢ numoHoM Ne686 200/7 0.5 0,0 9,6 41,6 686 2004
Xneb mnineHUIHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X1eb nekjaeBaHHbII 30 1,9 0,3 12,3 59,4 TTK Ne 7
Hroro 3a npuemM MUIIM: 727 23,9 23,6 88,1 661,0
IMonaHuk

Cox ¢pyxroBslit Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
WUtoro 3a npueM NHUIIM: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Bcero 3a ieHb: 24,9 23,8 107,7 746,5




10-TH IHEBHOE MEHIO ISl ofecneveHHusi 6eCUIaTHBIM ABYXPa30BbIM MHTAHHEM 00y4arOIIHXCS ¢ OrPAHHYEHHBIMH
Bbsl, JeTeli-MHBAIHI0B BO3PACTHOMH IPyNIib 7-11 ner MOY

BO3MOKHOCTSMHU 30PO

UTOrO IO YTBEPKIEHHOMY MEHIO /. 5/

Hroro Ney 3 0 K yr KKaJI
HToro 3a nepuos = 278,2 224,6 1 465,2 9 005,1
CpenHee 3Ha4eHHE 32 MEPHOI 27,8 22.5 146,5 900,5

COOpHUK peLenTyp Ha MPOLYKLHIO JUIs 06yJaromuUxcsi BO BceX 00pasoBaTellbHbIX YIPEKACHUAX / Tlox pea. MLIT. MoruneHoro 1 B.A.
Tytenssua. - M.:IeJIn nmoc, 2011. - 544c.

COOpHHUK peLenTyp U KyJIMHAPHBIX U3e M TS IPEANPUSTHI 00IIECTBEHHOrO NMUTaHUA NPH 061e06pasoBaTesbHEIX lKonax / Iloa pe.
B.T. JlanmuuHOR. - M.: Xne6npoauupopm, 2004. - 640c.

CG6opHHUK peLenTyp O/ ¥ KyIHHAPHbBIX uszenuit s 06YHaIoIIMXCs 00pa3soBaTENbHbIX OpraHu3alui. COOpHUK TEXHUYECKUX
nopmarusos. PI'OY HIB Munsapasa Poccuu, HUU TuO3/ull / noa penakuuei 4ieH-Kopp. PAH, a.M.H., npodeccopa B.P. Kyumsl -

M.: Uzparens HayuHblil LEHTp 310pOBbs ACTEH, 2016. - 560 c.
| AOJIALIB] XMMHUECKOTO COCTABA M KAIOPUMHOCTH POCCUMCKUX MPOIYKTOB MUTAHM: CMpaBOYHHK. - V1.1 JIeJ 1M IPUHT, ZUUB. - 2/0C. LKypUXHH V1.IVL,

Tvrenrau R A




