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Принципы программы " Обучай-ка " 

 

1. Оптимальный учёт функциональных возможностей и естественных законов развития 

ребёнка при организации различных видов деятельности. 

2. Ограничение учебных нагрузок дошкольников, отказ от экстенсивного пути в организации 

учебно-познавательной деятельности за счёт оптимизации педагогического процесса. 

3. Создание каждому ребёнку условий максимального эмоционального благополучия и 

успешности в процессе усвоения предусмотренных программой знаний, умений и навыков. 

4. Забота о духовно-нравственном развитии личности в рамках учебных занятий, свободных 

видов деятельности и организации общения с детьми. 

5. Включение опыта ребёнка в процесс усвоения знаний, умений и навыков. 

6. Приоритет самостоятельной деятельности ребёнка в процессе обучения. 

7. Интеграция знаний, умений и навыков (через содержание и виды познавательной 

деятельности, организуемой по отдельным направлениям). 

 

Методологической и теоретической основой определения содержания Рабочей 

программы являются законодательные и нормативные правовые акты: 

 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990)

 Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1386(XIV)Генеральной 

Ассамблеей ООН от 20.11.1959)

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской федерации» 

от 24.07.1998 (с изм. и доп.) 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования" ,

(Зарегистрировано в Минюсте России  14.11.2013 № 30384) 

 Постановление Главного государственного врача РФ от 15.05.2013 № 26 (ред. от 

27.08.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические

требованияк  устройству,  содержанию  и  организации  режима работы дошкольных 

образовательных   организаций»   (вместе   с «СанПиН   2.4.1.3049-13. санитарно- 

эпидемиологические  правила  и  нормативы…»), (Зарегистрировано в  Минюсте  России 

29.05.2013 № 28564)    

 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным


общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038)
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 Письмо Минобразования РФ от 02.06.98 № 89/34-16«О реализации права 

дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических 

технологий».
 

 Письмо Министерства образования и науки РФ № 03-132 от 27.01.2009г«О 

методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого-педагогического 

обследования детей старшего дошкольного возраста»



 Закон Волгоградской области «Об образовании в Волгоградской области», (принят
 

Волгоградской областной Думой 20.09.2013 г., зарегистрирован Администрация Волгограда 

10.10.2013 г № 24956, Департамент по образованию администрации Волгограда от 

14.10.2013 г № 2/450, ред от 08.05.2015 г.) 

 

 Устав МОУ детского сада № 339.


И другие нормативные документы  детского сада.



         Основные задачи программы "Ступеньки детства" 

 

1. Развитие любознательности, стремления к расширению знаний. 

2. Развитие инициативности, самостоятельности, активности. 

3. Формирование и развитие основных познавательных процессов (восприятие, внимание, 

воображение, память, мышление, речь) и умственных действий. 

4. Формирование приёмов учебно-познавательной деятельности (ориентировка в задании; 

действия, необходимые для его выполнения; самоконтроль). 

5. Формирование коммуникативных умений, произвольности поведения, 

доброжелательности, умения взаимодействовать с педагогом и со сверстниками. 

    Главное назначение подготовительного курса состоит в том, чтобы научить детей точно и 

ясно выражать свои мысли, раскрыть их творческие способности, развить у ребят интерес и 

внимание к слову, к его эмоциональной окраске, воспитать бережное отношение к природе. 

В ходе занятий детям прививаются ответственное отношение к труду и художественный 

вкус. Программа предусматривает создание вокруг ребёнка положительный эмоциональный 

атмосферы, помогающей раскрепощению его личности, активизирующей творческой 

потенциал.  
 

Программа рассчитана на детей 5 - 6 лет, 
 

Занятия проходят: 

в неделю 2 раз, 

- в месяц – 8 занятий, 

- в год - 64 занятия.  

Продолжительность занятий - 25 мин.  

Форма проведения занятий: групповая. Занятия проходят 

во второй половине дня. 

 

продолжительность

 

программы 2 года. 



 


