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Пояснительная записка 

 

Данная программа предназначена для обучающихся 10 класса, рассчитана на 17 часа. Спецкурс «Решение 

биологических задач по генетике» представлен в виде модуля, который позволит восполнить пробелы в знаниях 

учащихся по вопросам решения задач разных типов и позволит осуществить целенаправленную подготовку к сдаче 

итогового экзамена по биологии.  

Решение задач по генетике занимает в биологическом образовании важное место, так как это один из приемов 

обучения, посредством которого обеспечивается более глубокое и полное усвоение учебного материала по биологии. В 

школьной программе по биологии учащиеся знакомятся с решением задач по генетике дважды, в 9 классе в теме 

«Уровни организации живой природы. Организменный уровень» и в 10 классе, в теме «Организм». В 11 классе, когда 

некоторые учащиеся начинают готовиться к ЕГЭ по биологии, полученные навыки решения задач бывают частично, а 

иногда и полностью утрачены. Кроме этого, изучение данного курса может быть полезно и тем ученикам, которые не 

сдают ЕГЭ по биологии, т.к. такие навыки, как глубокий аналитический подход и умение выстраивать алгоритм 

решения могут быть задействованы не только при решении задач по генетике, но и при решении задач по другим 

предметам. 

Целью элективного курса «Решение задач по генетике» является развитие умений у обучающихся анализировать 

содержание задачи, выстраивать алгоритм решения, развитие общих интеллектуальных умений, а именно: логического 

мышления, умений анализировать, конкретизировать, обобщать, применять приемы сравнения, развитие творческого 

мышления. При решении задач осуществляется осознание обучающимися своей собственной деятельности, обеспечение 

самостоятельности и активности обучающихся, достижение прочности знаний и умений применять полученные знания в 

нестандартных, творческих заданиях. Также у детей воспитывается трудолюбие, целеустремленность, развивается 

чувство ответственности, упорство и настойчивость в достижении поставленной цели. В процессе решения задач 

реализуются межпредметные связи, показывающие единство природы, что позволяет развивать мировоззрение 

обучающихся. Выполнение задач расширяет кругозор обучающихся, позволяет устанавливать связи между явлениями, 
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между причиной и следствием, развивает умение мыслить логически, воспитывает волю к преодолению трудностей. 

Умение решать задачи, является одним из показателей уровня развития мышления обучающихся, глубины усвоения ими 

учебного материала.  

Умение решать задачи развивается в процессе обучения, и развивать это умение можно только одним путем - 

постоянно, систематически решая задачи. 

Программа предусматривает проведение аудиторных занятий, в начале которых даются теоретические знания 

учителем, затем приводятся примеры решения задач и в конце учащимся предлагаются задачи для самостоятельного 

решения. Для подготовленных учащихся в начале проводится краткое повторение теоретического материала, а затем 

учащиеся решают задачи. Контроль за выполнением проводится учителем, либо совместно с учениками. 

Каждый раздел программы заканчивается заданиями контролирующего характера, на котором учащиеся смогут 

проверить свои силы, самореализоваться и самоутвердиться при выполнении заданий.  

 

 

Содержание рабочей программы элективного курса 

«Решение задач по генетике» для 10 класса 

 

Настоящая программа является авторской, она составлена с учетом тех знаний, умений и навыков, которыми 

владеют учащиеся к моменту окончания основной школы. Актуальность данного курса обусловлена тем, что в 

программах полной средней школы тема «Организм», в рамках которой учащиеся решают задачи по генетике, изучается 

во втором полугодии 10 класса, в то же время часть заданий ЕГЭ по биологии содержит задачи по генетике. Кроме этого 

умение решать задачи является универсальным и может быть использовано обучающимися не только на уроках 

биологии, но и при решении задач по математике, физике, химии.  

 

Раздел 1. Решение задач по теме «Молекулярная биология»-5 часов 

 

Закрепление основного содержания тем в ходе решения биологических задач: 
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1. Химический состав клетки. Неорганические вещества. 

Химические элементы и их роль в клетке. Неорганические вещества и их роль в жизнедеятельности клетки. Вода 

в клетке, взаимосвязь ее строения, химических свойств и биологической роли. Соли неорганических кислот, их вклад в 

обеспечение жизнедеятельности клетки и поддержание гомеостаза. Ионы в клетке, их функции. Осмотическое давление 

и тургор в клетке. Буферные системы клетки. 

 

2. Химический состав клетки.  Углеводы. Липиды. 

Углеводы в жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий. Структурные и функциональные 

особенности моносахаридов и дисахаридов. Биополимеры - полисахариды, строение и биологическая роль. 

Жиры и липиды, особенности их строения, связанные с функциональной активностью клетки. 

3. Химический состав клетки. Белки. 

Органические вещества клетки. Биополимеры – белки. Структурная организация белковых молекул. Свойства 

белков. Денатурация и ренатурация – биологический смысл и значение. Функции белковых молекул. Ферменты, их роль 

в обеспечении процессов жизнедеятельности. Классификация ферментов 

4. Химический состав клетки. Нуклеиновые кислоты. 

Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. История изучения. ДНК – молекула хранения наследственной 

информации. Структурная организация ДНК. Самоудвоение ДНК. РНК, ее виды, особенности строения и 

функционирования 

             5.             АТФ – основной аккумулятор энергии в клетке. Особенности строения молекулы и функции 

АТФ. Витамины, строение, источник поступления и роль в организме и клетке. 

 

Межпредметные связи. Неорганическая химия. Химические элементы периодической системы Д.И.Менделеева. 

Ионы (катионы и анионы). Вода и другие неорганические вещества, строение молекул и свойства. Диссоциация 

электролитов. Органическая химия. Основные группы органических соединений. Буферные растворы. Физика. 

Осмотическое давление. Диффузия и осмос.  
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Раздел 2.Решение задач по теме «Генетика»-12 часов 

 

Закрепление основного содержания тем в ходе решения биологических задач: 

1-2-3. Независимое наследование признаков 

Предмет, задачи и методы генетики. Основные разделы генетики. Место генетики среди биологических наук. 

Значение генетики в разработке проблем охраны природы, здравоохранения, медицины, сельского хозяйства. 

Практическое значение генетики.  

 

Г.Мендель – основоположник генетики. Метод генетического анализа, разработанный Г.Менделем. Генетическая 

символика. Правила записи схем скрещивания. 

Наследование при моногибридном скрещивании. Доминантные и рецессивные признаки. Первый закон Менделя 

- закон единообразия гибридов первого поколения. Второй закон Менделя - закон расщепления. Правило чистоты 

гамет. Цитологические основы расщепления при моногибридном скрещивании. Статистический характер расщепления.  

Понятие о генах и аллелях. Фенотип и генотип. Гомозигота и гетерозигота. Расщепление при возвратном и 

анализирующем скрещивании.  

Наследование при дигибридном скрещивании. Независимое комбинирование независимых пар признаков - 

третий закон Менделя. Цитологические основы независимого комбинирования пар признаков. 

4-5. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. 

Наследование при взаимодействии аллельных генов. Доминирование. Неполное доминирование. 

Кодомнирование. Сверхдоминирование. Множественный аллелизм. 

Взаимодействие неаллельных генов. Новообразования при скрещивании. Особенности наследования 

количественных признаков. Комплиментарность. Эпистаз. Полимерия. Множественное действие генов. Примеры 

множественного действия генов. Возможные механизмы объяснения этого явления. Генотип как целостная 

исторически сложившаяся система. 

6-7. Хромосомная теория наследственности. 
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Явление сцепленного наследования и ограниченность третьего закона Менделя. Значение работ Т.Г.Моргана и 

его школы в изучении явления сцепленного наследования. Кроссинговер, его биологическое значение. Генетические 

карты хромосом. Основные положения хромосомной теории наследственности. Вклад школы Т.Г.Моргана в 

разработку хромосомной теории наследственности. 

8-9. Генетика пола. 

Генетика пола. Первичные и вторичные половые признаки. Хромосомная теория определения пола. 

Гомогаметный и гетерогаметный пол. Типы определения пола. Механизм поддержания соотношения полов 1:1. 

Наследование признаков, сцепленных с полом. 

10.    Закономерности изменчивости. 

Изменчивость. Классификация изменчивости с позиций современной генетики.  

Фенотипическая (модификационная и онтогенетическая) изменчивость. Норма реакции и ее зависимость от 

генотипа. Статистические закономерности модификационной изменчивости; вариационный ряд и вариационная 

кривая.  

Генотипическая (комбинативная и мутационная) изменчивость. Значение комбинативной изменчивости в 

объяснении эволюционных процессов, селекции организмов.  Мутационная изменчивость, ее виды. Мутации, их 

причины. Классификация мутаций по характеру изменения генотипа (генные, хромосомные, геномные, 

цитоплазматические). Последствия влияния мутагенов на организм. Меры защиты окружающей среды от загрязнения 

мутагенами. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости. Н.И.Вавилова. Экспериментальное 

получение мутаций. 

11. Генетика человека 

      Генетика человека. Человек как объект генетических исследований. Методы изучения наследственности 

человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, гибридизация соматических клеток.   

 

12.   Зачет 

 

Зачёт по курсу «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ» - 1 час 
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      Наследственные болезни, их распространение в популяциях человека. Меры профилактики наследственных 

заболеваний человека. Вредное влияние алкоголя, никотина и наркотических веществ на наследственность человека. 

Медико-генетическое консультирование. Критика расистских теорий с позиций современной генетики. 

 

Основные понятия. Генетика. Гибридологический метод. Наследственность. Изменчивость. Аллель. Альтернативные 

признаки. Генотип. Фенотип. Гетерозигота. Гомозигота. Гибрид. Доминантный признак. Рецессивный признак. 

Анализирующее скрещивание. Возвратное скрещивание. Дигетерозигота. Полигибридное скрещивание. 

Комплиментарное действие генов. Эпистаз. Полимерия. Плейотропия. Множественный аллелизм. Кодоминирование. 

Сверхдоминирование. Неполное доминирование. Сцепленное наследование. Группы сцепления. Кроссинговер. 

Кроссоверные и некроссоверные гаметы. Аутосомы. Гетерогаметный пол. Гомогаметный пол. Сцепленное с полом 

наследование. Фенотипическая изменчивость. Модификационная изменчивость. Варианта. Вариационный ряд. 

Вариационная кривая. Норма реакции. Онтогенетическая изменчивость. Генотипическая изменчивость. Мутационная 

изменчивость. Мутации. Мутагены. Генные мутации. Геномные мутации. Хромосомные мутации. Комбинативная 

изменчивость. Цитоплазматическая изменчивость. Спонтанные мутации. Летальные мутации. Закон гомологических 

рядов в наследственной изменчивости.  

 Генетика человека. Наследственные болезни. Альбинизм. Близнецовый метод. Гемофилия. Гибридизация 

соматических клеток. Медико-генетическое консультирование. Полидактилия. Популяционный метод.   

 

Межпредметные связи. Экология. Охрана природы от воздействия хозяйственной деятельности человека. Теория 

эволюции. Значение изменчивости в эволюции. Физика. Ионизирующее излучение, понятие о дозе излучения и 

биологической защите. Химия. Охрана природы от воздействия химических производств. 

Неорганическая химия. Охрана природы от негативного воздействия отходов химических производств.  Физика. 

Рентгеновское излучение. Понятие о дозе излучения и биологической защите. 
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Перечень учебно-методического обеспечения 

 

Таблицы 

Общая биология. Генетика. 

1. Сцепленное наследование. Генетическая рекомбинация при сцеплении 

2. Дигибридное скрещивание (15). Строение ДНК 

3. Мутационная изменчивость растений 

4. Мутационная изменчивость животных 

5. Моногибридное наследование 

6. Генетический код. Гаметогенез 

7. Выведение украинской степной белой свиньи 

8. Индивидуальные наборы хромосом 

9. Полиплоидия у растений 

10. 11.Взаимодействие генов. Множественные аллели 

11. .Доминантное и рецессивное наследование у человека. Генный баланс пола 

12. Типы хромосом. Генетические и цитологические карты хромосом 

13. .Множественные аллели. Наследственность, сцепленная с полом гемофилия 

14. Мутации дрезофиллы. Доминирование 

15. Дигибридное скрещивание 
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16. Полиплоидия (9). Митоз 

17. Генотип и среда. Полиплоидия 

18. Нерасхождение х – хромосом. Мутации 

19. Хромосомное определение пола 

 

Литература: 

 

1. Биология для поступающих в ВУЗы/под ред. В.Н.Ярыгина. М., Высшая школа, 1997. 

2. Гершензон С.М. Основы современной генетики. М. Наука, 1983. 

3. Грин Н. Стаут У. Тейлор Д. Биология в 3-х т. Т.3.М.:Мир 1993. 

4. Гуляев В.Г. Задачник по генетике. М., Колос. 1980. 

5. Киселѐва З.С. Мягкова А.Н. Генетика. М. Просвещение. 1983. 

6. Крестьянинов В.Ю. Вайнер Г.Б. Сборник задач по генетике с решениями. Саратов. «Лицей». 1998. 

7. Ватти К.В., Тихомирова М.М. Руководство к практическим занятиям по генетике. М., Просвещение, 1979. 

8. Общая биология. Учебник для 10-11 классов школ с углублѐнным изучением биологии/под ред. А.О. Рувинского. 

М. Просвещение. 1993. 

9. Биология. Общая биология. 10-11 классы: учебник для общеобразовательных учреждений/ А.А. Каменский, Е.А. 

Криксунов, В.В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2009 
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Календарно-тематическое планирование модуля №2 «Решение биологических задач по генетике» 17 час. 

 

 

№
 п

/п
 

Тема 

К
о

л
-во

 часо
в 

Вид деятельности 

1 Решение задач по теме: 

«Химический состав клетки. 

Неорганические вещества» 

1 Практикум по  решению логических и творческих задач  

2 Решение задач по теме: 

«Химический клетки.  

Углеводы. Липиды». 

1 Практикум по  решению логических задач 

3 

 

 

 

Решение задач по теме: 

«Химический состав клетки. 

Белки». 

1 Практикум по  решению логических задач и задач по алгоритму 

4 Решение задач по теме: 

«Химический состав клетки. 

Нуклеиновые кислоты. АТФ» 

1 Практикум по  решению логических задач  

5 Решение задач по теме: 1 Практикум решения творческих задач и задач по алгоритму Решение задач на: 
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«Химический состав клетки. 

Нуклеиновые кислоты. АТФ» 

-самокопирование ДНК,  

-нахождение количества процентного содержания нуклеотидов  в цепи ДНК, 

-нахождение длины ДНК  по  известной относительной молекулярной массе 

ДНК и одного из нуклеотидов. 

- составление задач по теме «Нуклеиновые кислоты» 

6-

7- 

8- 

Решение задач по теме: 

«Независимое наследование 

признаков» 

3 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму  

Решение и составление   задач на моногибридное скрещивание. 

Определение вероятности появления потомства с заданными признаками. 

Определение количества потомков с заданными признаками.  

Определение количества фенотипов и генотипов потомков. 

Решение обратных задач на моногибридное скрещивание.  

Решение задач на промежуточное наследование признаков. 

Решение задач на определение доминантности и рецессивности признака. 

Решение задач на неполное  доминирование и кодоминирование  (задачи на 

определение групп крови потомков и родителей по заданным условиям). 

Решение  и составление задач на дигибридное скрещивание  на  выяснение 

генотипа особей, определение генотипа организма по соотношению 

фенотипических классов в потомстве, на определение  вероятности 

появления потомства  с анализируемыми признаками. 

Решение задач на полигибридное скрещивание. 

 Решение задач на нахождение вероятности появления потомков с 

определенными признаками. 

 Определение количества генотипов и фенотипов потомков. 

9- Решение задач по теме: 2 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму  
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10 «Взаимодействие генов» Решение задач на все типы взаимодействия неаллельных генов 

(комплементарность, эпистаз, полимерное действие генов) 

11

-

12 

Решение задач по теме:  

«Хромосомная теория 

наследственности» 

2 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму  

Решение задач на сцепленное наследование, выяснение генотипов особей и 

определение  вероятности рождения потомства  с анализируемыми 

признаками. 

Решение задач, в которых рассматривается  cцепленное и независимое 

наследование. 

Решение задач на неполное сцепление генов, на составление схем 

кроссинговера. 

13

-

14 

Решение задач по теме:  

«Генетика пола» 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму  

Решение задач на  наследование генов, локализованных  в 

 Х-хромосоме. 

Решение  

задач на сцепление с 

У- хромосомой. 

Решение задач на наследование  двух признаков сцепленных с полом 

 

15 Решение задач по теме: 

«Закономерности 

изменчивости» 

1 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму  

Решение задач на определение типа и вида мутаций 

. 
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16 Решение задач по теме: 

«Генетика человека» 

1 Практикум по  решению логических, творческих задач и задач по алгоритму 

 Определение типа наследования признака с помощью анализа родословной 

. 

17 Зачёт по курсу «Решение 

биологических задач в ходе 

подготовки к ЕГЭ» 

1 

 


