
 



                                           Учебный план среднего общего образования 

11 класс   

2020-2021 учебный год 

Образовательная 

область 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Всего  

11 кл. 

Филология Русский язык 1 1 

Литература  3 3 

Немецкий язык 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - 

Родная литература - - 

Математика  Алгебра и начала математического анализа 2,5 2,5 

Геометрия 1,5 1,5 

Информатика и ИКТ  1 1 

Обществознание  Всеобщая история 0,7 0,7 

История России 1,3 1,3 

Обществознание 2 2 

Естествознание  Биология   1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

География  1 1 

Искусство  МХК  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Технология  Технология  1 1 

 

Итого: 
27 27 

 
  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 
 

Элективный курс «Математика.Подготовка к 

ЕГЭ». 

 

2 2 

Элективный курс «Русский язык.Подготовка к 

ЕГЭ».  

 

2 2 

Элективный курс «Моя будущая профессия». 1 

 

1 

 

Элективный курс 

«Обществознание.Подготовка к ЕГЭ». 1 1 

Элективный курс «Финансовая грамотность». 
1 1 

ИТОГО: 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                                                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

                                    к учебному плану СОО МБОУ Александровской СОШ 

11 класс на 2020/20201учебный год 
        Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Александровская средняя общеобразовательная школа Иловлинского муниципального 

района  Волгоградской области, реализующей основную образовательную программу 

общего образования (далее -  учебный план), разработан в соответствии с нормативными 

правовыми актами: 

 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

 

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования». 

 

 3.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 № 

241 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования"; 

 

4.  Приказ Министерства образования и науки Российской. Федерации от 30.08.2010 № 

889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования"; 

 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 

1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

 

6.  Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

7.   Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" в новой редакции от 24.11.2015г.; 

 

8.  Приказ министерства образования и науки Волгоградской области от 07 ноября 2013                                                                                        

№ 1468 «Об утверждении примерных учебных планов общеобразовательных организаций             

Волгоградской области»; 

 

9. Приказ Министерства просвещения России  от 28.12.2018 г. № 506 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

10.  Устав МБОУ Александровская СОШ; 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 № 

506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего, утверждены  

приказом Министерства РФ от 05.03.2004 № 1089;  

12. Письмо министерства образования и науки РФ от 20.06.2017г. №ТСМ-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»,  

13. Приказ Комитета образования и науки Волгоградской области от 08.08.2017г. № 624 

«О включении учебного предмета «Астрономия» в учебные планы общеобразовательных 

организаций  Волгоградской области» 

14. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная протоколом заседания  Управляющего  совета МБОУ Александровская 

СОШ от 28.08.2017г. 

15. Приказ Минпросвещения России № 233 от 08.09.2019г.»О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников». 

 

Учебный план МБОУ Александровская СОШ, реализующей образовательную программу 

основного общего образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

                    Учебный план МБОУ Александровская СОШ состоит из двух разделов: 

1. Инвариантная часть, включающая учебные предметы и курсы федерального 

компонента государственного стандарта общего образования и регионального компонента 

(далее - Инвариантная часть); 

2. Вариативная часть, включающая учебные курсы компонента Образовательного 

учреждения (далее - Компонент образовательного учреждения). 

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов Инвариантной части, обязательных к изучению 

всеми обучающимися МБОУ Александровская СОШ; 

-  объем годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем классам, который 

может быть увеличен за счет часов Компонента образовательного учреждения, но не 

может превышать предельно допустимую годовую аудиторную нагрузку: 

 

Класс Количество аудиторных часов в неделю 

5-дневная учебная неделя 

XI 34 часа 

- учебное время, отводимое на освоение учебных предметов и курсов Инвариантной части 

в каждом классе; 

- учебное время, отводимое на освоение учебных курсов Компонента образовательного 

учреждения в каждом классе. 

МБОУ Александровская СОШ  на ступени среднего общего образования определяет для 

11 классов 5-дневную продолжительность учебной недели. Учебный год начинается с 1 

сентября. Продолжительность урока 40 минут, число уроков в день не более 7.  

       В соответствии с Уставом МБОУ Александровская  СОШ продолжительность 

учебного года  во 11 классах учебный план рассчитан на 34 учебные недели. 

Объем учебной нагрузки в учебном плане рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 



 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

Региональный базисный учебный план на ступени среднего общего образования 

направлен на реализацию следующих целей: 

 создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с 

широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных 

программ; 

 обеспечение базового изучения отдельных учебных предметов программы общего 

образования; 

 установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; 

 расширение возможностей социализации обучающихся; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ 

профессионального высшего образования; 

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

 

Инвариантная часть базисного учебного плана призвана обеспечить достижение 

государственного стандарта среднего общего образования и представлена следующими 

учебными предметами: 

Учебный предмет «Русский язык» изучается 1 час в неделю в 11 классе. Целью изучение 

учебного предмета «Русский язык» в средней школе является формирование обобщенных 

способов деятельности, в основе которых  задействованы все виды речемыслительной 

деятельности: коммуникативные (владение всеми видами речевой деятельности и 

основами культуры устной и письменной речи, базовыми умениями и навыками 

использования языка в жизненно важных для учащихся сферах и ситуациях общения), 

интеллектуальные (сравнение и сопоставление, соотнесение, синтез, обобщение, 

абстрагирование, оценивание и классификация), информационные (умение осуществлять 

библиографический поиск, извлекать информацию из различных источников, умение 

работать с текстом), организационные (умение формулировать цель деятельности, 

планировать ее, осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию). 

Учебный предмет  «Литература» изучается в 11 классе 3 часа в неделю. 

Сформулированные в стандарте цели литературного образования в средней школе 

сгруппированы в четыре смысловых блока: воспитание, развитие, освоение знаний, 

овладение умениями. При этом последовательность целей не указывает на их иерархию, 

т.е. все цели являются равноценными по значимости. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в  11 классе 3 часа в неделю. 

Основными целями изучения иностранного языка являются: 

 развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной); 

 развитие и воспитание школьников средствами иностранного языка. 

Цели, содержание и планируемые результаты языкового образования представлены 

в единой системе. Задаваемое содержание ориентировано на образование, воспитание и 

развитие личности школьника средствами изучаемого языка.  

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного 

языка на функциональном уровне. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 11 классе 4 часа в неделю. 



Цели обучения математике:  

 формирование представлений о математике как универсальном языке науки, 

средства моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики; 

 развитие логического мышления, пространственного воображения,  

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности; 

 воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости 

математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики. 

 Учебный предмет «Математика» представлен в учебном плане среднего общего 

образования предметами «Алгебра и начала анализа» (2,5 часа в неделю), «Геометрия» 

(1,5 часа в неделю).  

Учебный предмет «История» изучается в 11 классе 2 часа в неделю: предмет «История 

России» - 44 часа в год и «Всеобщая история» - 24 часа  в год. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 11 классе  2 часа в неделю. 

Цели учебного предмета «Обществознание» структурированы путем выделения пяти 

направлений: развитие личности учащихся, воспитание, усвоение системы знаний, 

выработка умений, формирование способности применять полученные знания и умения в 

практической деятельности.    

Учебный предмет «Физика» изучается в 11 классе  по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается в 11 классе по  1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в 11  классе по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается в 11  классе  по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «МХК» изучается в 11  классе  по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» изучается в 11  классе  по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 11 классе по 3 часа в неделю. 

При разработке содержания образования с учетом третьего часа физической 

культуры на ступени среднего общего образования учтены основные направления 

развития физической культуры в рамках следующих направлений: 

Оздоровительное: 

воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных 

физических способностей, коррекции осанки и телосложения. 

Спортивное: 

углубленное освоение обучающимися на ступени основного общего образования и 

среднего общего образования (базовый уровень) одного или нескольких видов спорта, 

предусмотренных образовательной программой основного и среднего образования по 

физической культуре (в том числе и национальных видов), а также летних и зимних 

олимпийских видов спорта, наиболее развитых и популярных в общеобразовательном 

учреждении или субъекте Российской Федерации, позволяющих активно включаться в 

соревновательную деятельность. 

Общеразвивающее: 

овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами 

и физическими упражнениями из видов спорта, предусмотренных образовательной 

программой основного общего образования по физической культуре (в том числе и 

национальных видов), а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее 

развитых и популярных в общеобразовательном учреждении или субъекте Российской 

Федерации, и умениями использовать их в разнообразных формах игровой и 

соревновательной деятельности. 

    Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее ОБЖ) 

изучается в 11 классе-  1 час в неделю. 

Введение ОБЖ на базовом уровне обусловлено необходимостью обучения 

обучающихся умениям действовать в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного 

и социального характера; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим и т.д. 



 

Цели изучения курса ОБЖ: 

 освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом 

образе жизни; государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; 

 воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма 

и долга по защите Отечества; 

 развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни;  

 овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

Компонент образовательного учреждения обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы образовательного учреждения, индивидуальных 

образовательных запросов и потребностей обучающихся. 

Часы Компонента образовательного учреждения использованы на поддержку 

программ отдельных образовательных  компонентов,  на изучение курсов по выбору 

(элективные курсы), на проведение факультативов в виде обязательных учебных занятий. 

Факультативные и элективные занятия  проводятся с перерывом в 40 минут после 

основных занятий. 

 

         Компонент образовательного учреждения представлен на изучение: 

Элективных курсов: 

«Русский язык.Подготовка к ЕГЭ» – цель - формирование навыков грамотного письма, 

совершенствование приобретенных учащимися знаний, формирование языковой, 

коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие навыков логического 

мышления, расширение кругозора школьников, а также более качественной подготовки к 

ЕГЭ. Из вариативной части вводится 2 часа в 11 классе. 

«Математика.Подготовка к ЕГЭ» - цель -  овладение  конкретными  математическими  

знаниями,  необходимыми  для применения в  практической  деятельности,  а  также  

научить  самостоятельно  мыслить, творчески подходить к проблеме, а также более 

качественной подготовки к ЕГЭ. Из вариативной части вводится 2 часа в 11 классе. 

«Моя будущая профессия»  – вводится в целях формирования у учащихся способности 

выбирать    сферу  профессиональной деятельности оптимально соответствующую 

личностным особенностям и запросам рынка. Из вариативной части вводится 1 час в 11 

классе. 

«Обществознание. Подготовка к ЕГЭ» - вводится с целью более углубленного изучения 

права, формирования правосознания и правовой культуры обучающихся, изучения 

проблемных вопросов обществознания, формирования гражданской идентичности 

обучающихся, а также более качественной подготовки к ЕГЭ. Из вариативной части 

вводится 1 час в 11 классе. 

«Финансовая грамотность» - из вариативной части вводится 1 час в 11 классе. 

 

 

 

 

                                     

 



 

                                    Учебный план среднего общего образования 

10 класс  ФГОС (Универсальный профиль) 

2020-2021 учебный год 

МБОУ Александровская СОШ 

Предметная 

область 

Общие учебные предметы, в 

т.ч. на углубленном уровне 

Уровень Количество часов в 

неделю 

 

 За год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература  Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Немецкий язык Б 
3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1  34 

Родная литература Б 
0  0 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 

 

У 

 

 

6 

 

204 

Информатика Б 1 34 

Общественные 

науки  

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

1 34 

Индивидуальный 

проект  

                                           

 1 

 

 

34 

                                                                         
32час. 

1088 

час. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Дополнительные 

учебные 

предметы 

  Право Б 1 34 

Экономика  

Б 
 

1 
34 

                                   Итого: 2  час.  68 час. 

                                  

 

                                   Итого: 

 

 

34 час. 

 

 

1156 час. 

 

 

 

                                                   

 

 

 



 

                                                          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ФГОС СОО МБОУ Александровской СОШ 

10 класс (Универсальный профиль) на 2020/20201учебный год 
Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Александровская средняя общеобразовательная школа Иловлинского муниципального 

района  Волгоградской области, реализующей основную образовательную программу 

общего образования (далее -  учебный план), разработан в соответствии с нормативными 

правовыми актами: 

 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

 

2.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 (ред. от 17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 30067); 
 

3.Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 №24480); 

 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» с внесенными изменениями (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 08.06.2015 № 576; приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28.12.2015 № 1529; приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 26.01.2016 № 38; приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29.12.2016 № 1677; приказ Минобрнауки Российской 

Федерации от 08.06.2017 № 535; приказ Минобрнауки Российской Федерации от 

20.06.2017 № 581; приказ Минобрнауки Российской Федерации от 05.07.2017 № 629); 

 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 345 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО имеющих государственную аккредитацию»; 

 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы») (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 1993); 

 

7. Письмо Министерства образования и Науки Российской Федерации от 14.03.2010 г. 

№ 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;  

 

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2011 № 

19- 337 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;  

 



9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № 

ТС- 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования»);  

10. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16 размещена в реестре примерных основных 

общеобразовательных программ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (http://fgosreestr.ru); 

11.Закон РФ от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов РФ»; 

12. Письмо  Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

13.  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ  в общеобразовательных организациях»; 

14.  Положение МБОУ Александровская СОШ «Об изучении родного русского языка» 

(Приказ № 54/1 от 28.03.2019 г.); 

15. Приказ Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 года № 196 « Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; 

16. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 « О 

направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности». 

17. Положение «О научно-исследовательской и проектной деятельности в МБОУ 

Александровская СОШ»  от 07.09. 2018 года. 

18.Устав МБОУ Александровская СОШ. 
 

    Особенности учебного плана среднего общего образования  

 

         Учебный план  10 класса  универсального профиля  ориентирован на 

реализацию ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по 

ФГОС СОО.  

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию 

активных форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение 

ими работ исследовательского характера. Учебные программы имеют логическое 

продолжение в программах внеурочной деятельности и дополнительного 

образования.  Основной задачей  внеурочной  деятельности  и   дополнительного 

образования является создание условий для самоопределения, самовыражения 

учащихся; развития и реализации их творческих, интеллектуальных возможностей; 

вовлечение их в разнообразную творческую деятельность (интеллектуальные 

турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, конференции, научные 

общества, ансамбли, студии, спортивные секции и пр.).  

 Учебный план, режим работы школы  обеспечивают выполнение Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 
соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 
развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, 
обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  
 

 

 

 

 

http://fgosreestr.ru/


Учебный план определяет:  

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недель – 10 класс, 34 недели – 11 класс; 
количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 
более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, 
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 
дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во 
все учебные планы учебных предметов.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных 
учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из 
следующих обязательных предметных областей:  

 

Образовательный процесс в 10 классе  осуществляется по универсальному профилю: 

Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

заданного профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов. 

На базовом уровне универсального профиля изучаются следующие предметы: 

русский язык, родной язык, иностранный язык, информатика, физика, история, 

обществознание, право, экономика, химия, география, астрономия,  физическая 

культура, ОБЖ.  

На углубленном уровне универсального профиля изучается - математика, биология. 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 
реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

Предметная  область  «Русский язык и литература» представлена  учебными 
предметами:  «Русский язык» - на базовом уровне – 1 ч. в неделю. «Литература» - на 
базовом уровне – 3 ч. в  неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 
«Родной язык» на базовом уровне 1 ч. в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена  учебным предметом 
«Иностранный язык» (немецкий) на базовом уровне – 3 ч в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлена   учебными 
предметами: «История»,  «Обществознание» на базовом уровне – по 2 ч. в неделю, 
«Экономика»- 1 час. в неделю на базовом уровне, «Право» - 1 час. в неделю на 
базовом уровне.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными  
предметами:  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» - на углубленном 
уровне 6 ч. в неделю;   «Информатика» на базовом уровне – 1ч.  неделю.  



Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 
предметами: «Физика» на базовом уровне – 2 ч. в неделю;  «Химия», «География», 
«Астрономия» на базовом уровне по 1ч. в неделю. 

«Биология» - на углубленном уровне 3 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена  учебными  предметами:  

«Физическая культура» на базовом уровне 3ч. в неделю,  «Основы безопасности 
жизнедеятельности» на базовом уровне – 1ч. в неделю.  

 

Дополнительные предметы  по выбору в  10 классе :       

     

Экономика  – 1 час. в неделю  

Право – 1 час. в неделю 

 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания 

и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации 

индивидуального проекта каждым учащимся 10 класса в учебном  плане ФГОС СОО 

выделен 1 час из вариативной части учебного плана.  

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ Александровская СОШ, 

утвержденного приказом № 216/1 от 16.09.2016г . 

Формами промежуточной аттестации учащихся 10 класса являются полугодовая 

промежуточная аттестация, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу по 

итогам полугодия, и годовая промежуточная аттестация, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу по итогам учебного года в последние два дня полугодия, 

учебного года.  

 

 

 


