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Пояснительная записка
 школьников в образовательном процессе деятельности   внеурочной . Актуальность единства урочной и  1 
Впервые в истории российского образования Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования предусматривает тесное единство урочной и  1 , которая является одним из способов реализации (наряду с учебным планом) образовательным учреждением основной образовательной программы начального общего образования. деятельности   внеурочной 
В первой редакции , не должно было превышать 1350 часов. Приказом МОиН РФ от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования…» данные положения были отменены. 
 деятельность  была составной частью учебного плана, в рамках которого время, отводимое на такую  деятельность   внеурочная   ФГОС 
Но важность и необходимость осуществления .
 ФГОС  школьников для реализации требований Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования по-прежнему особо подчёркивается создателями  деятельности   внеурочной 
Необходимость полного цикла образования в школе обусловлена новыми требованиями к образованности человека, в полной мере заявившими о себе на рубеже XX и XXI веков. Сегодня образованность человека определяется не столько специальными (предметными) знаниями, сколько его разносторонним развитием как личности, ориентирующейся в традициях отечественной и мировой культуры, в современной системе ценностей, способной к активной социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору, к самообразованию и самосовершенствованию. Поэтому образовательный процесс в школе должен быть направлен не только на передачу определенных знаний, умений и навыков, но и на разноплановое развитие ребенка, раскрытие его творческих возможностей, способностей и таких качеств личности, как инициативность, самодеятельность, фантазия, самобытность, то есть всего того, что относится к индивидуальности человека. До тех пор, пока школьная система образования будет сориентирована на трансляцию знаний без учета разностороннего развития личности ребенка, решение проблем индивидуализации и дифференциации обучения, самоопределения и самореализации школьников останется не более чем провозглашенным лозунгом, а реализация личностно ориентированного подхода — недостижимой задачей.

Дополнительное образование помогает раннему самоопределению, дает возможность ребенку полноценно прожить детство, реализуя себя, решая социально значимые задачи. У детей, которые прошли через дополнительное образование, как правило, больше возможностей сделать безошибочный выбор в более зрелом возрасте.
Таким образом, дополнительное () образование в школе способно решить целый комплекс задач, направленных на гуманизацию всей жизни школы:
 внеурочное 
· выровнять стартовые возможности развития личности ребенка;

· способствовать выбору его индивидуального образовательного пути;

· обеспечить каждому ученику “ситуацию успеха”;

· содействовать самореализации личности ребенка.

        2. 3 – это все виды деятельности школьника (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации деятельность  : определение, цель, задачи, принципы,    функции                                                                                                                              Внеурочная  деятельность   Внеурочная ; это форма творческого целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других субъектов воспитательно-образовательного процесса по созданию условий для освоения обучающимися социально-культурных ценностей общества.
 тесно связана с основным образованием и является неотъемлемой частью системы обучения в начальной школе. 
 деятельность   Внеурочная 
Цели  на ступени начального общего образования: деятельности   внеурочной 
· создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций; 

· воспитание и социализация духовно-нравственной личности.

Задачи  учащихся на ступени начального общего образования согласуются с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся: 
 деятельности   внеурочной 
· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

· воспитание нравственных чувств и этического сознания;

· воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

· воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Цель и задачи  сориентированы на становление личностных характеристик выпускника начальной школы («портрет выпускника начальной школы»), сформулированных в Стандарте. Это ученик:
 деятельности   внеурочной 
· любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

· любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;

· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение; 

· выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

Принципами организации  в нашей школе являются:
 деятельности   внеурочной 
· соответствие возрастным особенностям обучающихся;

· преемственность с технологиями учебной деятельности;

· опора на традиции и положительный опыт организации ;
 деятельности   внеурочной 
· опора на ценности воспитательной системы школы;

· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

Данные принципы определяют способы организации  в школе: деятельности   внеурочной 
· реализация образовательных программ, разработанных педагогами школы;

· включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые являются частью воспитательной системы школы по пяти направлениям;

· использование ресурсов учреждений дополнительного образования. 
3.Нормативно-правовая база введения  деятельности   внеурочной 
5-го класса 1  является дополнением к учебному плану  класса  первого  деятельности  Программа внеурочной  и одним из способов реализации основной образовательной программы начального общего образования школы6 Она  начального общего образования в МКОУ Горноводяновская СОШ
 ФГОС от  особенностей образовательной программы  «Школа России , с помощью которой реализуется  деятельность , в зависимости   внеурочную  для первоклассников (перечень программ), время,, отводимое на  деятельности   внеурочной  определяет содержательное наполнение направлений 
Нормативным основанием для формирования плана  первоклассников являются следующие нормативно-правовые документы:  деятельности   внеурочной 
· Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 363 от 06 октября 2009, зарегистрирован в Минюсте России 22 .12. 2009, регистрационный № 17785 ); 

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.).

· Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования России от 11.06.2002 г. № 30-51-433/16);

Согласно требованиям Стандарта и сопутствующих документов, к организации  первоклассников предъявляются следующие требования, которые взяты за основу её организации в школе: деятельности   внеурочной 
·  является обязательной для образовательного учреждения, но не включается в учебный план.  деятельность   Внеурочная 
· , в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться  действовать, чувствовать, принимать решения и др.  деятельности   внеурочной , как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику  деятельность   Внеурочная 
·  организуется по 5 направлениям развития личности: деятельность   Внеурочная 
· спортивно-оздоровительное,

· духовно-нравс​твенное,

· социальное, 

· общеинтеллектуальное, 

· общекультурное7. 

· Пять направлений  реализуются в её 8 видах:  деятельности   внеурочной 
1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4)досугово-развлекательная деятельность (досуговое

общение);

5) художественное творчество;

6)социальное творчество (социально преобразующая 

добровольческая деятельность);

7) трудовая (производственная) деятельность;

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

Виды и направления  школьников тесно связаны между собой.
 деятельности   внеурочной 
· При отсутствии возможности для реализации
9 образовательное учреждение в рамках
соответствующих государственных (муниципальных) заданий,
формируемых учредителем, использует возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта деятельности   внеурочной .

· В период каникул используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреж​дений и образовательных учреждений дополнительного образо​вания детей.

· Формы организации, чередование учебной и 10 в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение деятельности   внеурочной . 

· Время, отведённое на  занятий, их содержание формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). внеурочных , не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Набор  деятельность   внеурочную 
·  не может быть обязательной нагрузкой: ученик, в конечном счёте, должен иметь возможность выбирать из предлагаемых школой курсов те, которые соответствуют его образовательным потребностям.
 деятельность   Внеурочная 
· Программы  занятий.
 внеурочных  на 33 учебные недели в соответствии с требованиями к рабочим программам  классе   1   в  разрабатываются  деятельности   внеурочной 
· В соответствии с требованиями стандарта 12 осуществляется на принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные обще​ства, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследо​вания, общественно полезные практики деятельность   внеурочная .

· При организации  аудиторных занятий не должно быть более 50%
 деятельности   внеурочной 
· Все виды  должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты. 
 деятельности   внеурочной 
4. Организация  первоклассников 
 деятельности   внеурочной 
в 2011-2012 учебном году.
Наряду с общими требованиями к организации , обозначенными в нормативных документах федерального и областного уровней, школа выработала свой перечень требований: деятельности   внеурочной 
·  проводятся в школе во второй половине дня с 14. 00. классе  1   в  занятия  Внеурочные 
·  занятия проводятся  по отдельно составленному расписанию в расчёте 1-2 занятия в день непосредственно в школе и в учреждениях дополнительного образования. 
 Внеурочные 
· Наполняемость групп при проведении  занятий не может превышать 15 человек;
 внеурочных 
· Продолжительность занятия 13 составляет 35 минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. Но при этом обязательно учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10: «Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в день - для остальных классов» классе   1   в   деятельности   внеурочной .

· Организация , где реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, учителем  физической культуры, а также педагогом учреждения дополнительного образования (ЦТД), библиотекарем сельской библиотеки. 
 классов  учащихся осуществляется учителями, начальных  деятельности   внеурочной 
· Образовательные программы  занятий и утверждёнными педагогическим советом. 
 внеурочных  могут быть двух видов: авторские или разработанные педагогами школы и учреждений дополнительного образования в соответствии с требованиями к рабочим программам  деятельности   внеурочной 
· Основной формой учёта  достижений обучающихся является портфолио.  внеурочных 
5.Содержание  первоклассников деятельности   внеурочной 
5.1.Организация обучения первоклассников по образовательной программе « Школа России»  определяет содержание и 14 деятельности внеурочной :
Программы кружковой работы . Они дифференцированы по возрастным группам (1-2, 3-4 классы) и предметным областям («Технология»,  «Изобразительное искусство», «Окружающий мир»), направлены  на формирование у детей личностных, познавательных, коммуникативных, регулятивных УУД.
 деятельности   внеурочной  реализуют художественно-эстетическое и научно-познавательное направление 
5.2. В целях реализации развивающего потенциала Стандарта, в плане  первоклассников предусмотрены кружки, направленные на развитие важнейших для ученика начальной школы качеств: 
 деятельности   внеурочной 
· интеллекта («Юный эколог», « Путешествие по книжным страницам»
· мелкой моторики (« Умелые руки не знают скуки»,  « Карусель народных ремёсел») 

· двигательной активности (« Играйте на здоровье», что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10: «Для увеличения двигательной активности обучающихся рекомендуется в учебные планы для обучающихся включать предметы двигательно-активного характера (хореография, ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным  спортивным играм)»
Данная программа представляет собой вариант программы организации внеурочной деятельности школьников и предназначена для реализации в одном отдельно взятом классе.

Программа рассчитана на 198 ч и предполагает равномерное распределение этих часов по неделям и проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками ( 6 ч в неделю).

Программа состоит из 3 относительно самостоятельных разделов, каждый из которых предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности первоклассников и направлена на решение своих собственных педагогических задач

5.3.Направления  представлены следующим набором ккужков:  МКОУ Горноводяновской СОШ  классе  в первом деятельности   внеурочной 
	Направление
 деятельности   внеурочной 
	Название программы
 деятельности   внеурочной 
	Вид программы
	Класс
	Количество часов в неделю
	Преподаватель
	Учреждение

	Общеинтеллек-туальное
	1.Юный эколог
	Разработана сам-но
	1


	1

	Чернецова Т.В. 
	школа 



	
	2.Путешествие по книжным страницам


	Разработана сам-но
	       1


	1
	Шлыкова СА
	Сельская библиотека

	Общекультурное
	Умелые руки не знают скуки


	Разработана сам-но
	1


	1


	Моклякова А А.А.


	школа

	
	Карусель народных ремёсел
	Разработана сам-но
	1
	1
	Сладкова Н.В
	

	Спортивно-оздоровительное
	Играйте на здоровье
	Разработана сам-но
	1
	2
	Селезнёва В.И.
	школа


5.4. Кроме кружков , данные направления , а также  духовно – нравственное, социальное осуществляется в процессе воспитательной работы с классом.

Календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности в 1 классе.
	
	Классные часы- практикумы.
	Школьные дела.
	Развивающий цикл.
	Мероприятия.

	сентябрь
	1.Я и моя Родина..
2.Я и мой характер.

3.О чём говорят чувства?.

4.Как научиться жить дружно..
	1.День знаний.
2.Выбор актива класса.

3.Планирование восп. работы.

4. Путешествие в страну Спортландию.
	1. Экскурсия по родному селу.
	1.Экскурсия на природу « Земля ,на которой я живу».
2.Экологическая акция» Сделаем село чистым».



	октябрь
	1.Мы и наше здоровье.
2.Почему люди курят?

4.Учусь делать правильный выбор.
	1.Выпуск номера газеты «С Днём учителя».
2.Спортивный праздник «Зов джунглей»
	1. Викторина «Деревья моего двора».
2. Конкурс рисунков природе.

3. Конкурс поделок из природного материала.
	1. В гости к малышам д/с «Солнышко». Совместный праздник «Золотая осень».
2. Цветы нам нежно улыбались.



	ноябрь
	1.Я и мои друзья.
2.Учусь понимать друзей.

3.Путешествие в Страну  дорожных знаков.
	1.КТД «Супер папы»
2. Оформление газеты  наши 

мамы.
	1. Оформление  книжки- малышки.
2. Букет первоклассника.
	1. Суперконкурс «А ну-ка, мамочка». 
2. Викторина  по книгам Н.Носова

	декабрь
	1.Я за здоровый образ жизни.
 2.Правда об алкоголе.
	1.  Поделки игрушек в подарок малышам 
д/с «Солнышко».

2. Оформление газеты к Новому году
	Конкурс на лучшую поделку к Новому году.
	1.Праздник чистоты «День Мойдодыра».
2. Новогоднее шоу.

	Январь
	1.Здоровье – это здорово.
2.Здоровое питание – хорошее воспитание.


	1. Татьянин день.

КТД
	1. Рождественские обряды.

	1. Традиции моего класса

	февраль
	Овощи и фрукты- полезные продукты.
2.Что такое  белки, жиры, углеводы.
	1. Подборка материала «Мои папа и дедушка».
	1. Сталинградская битва.

	1.КТД  «Хочу на папу быть похожим».
2.Рыцарский турнир.

	март
	 1Каша к завтраку нужна, каша к завтраку важна.
2.Цена ломтика хлеба.

3. Полдник. Время есть булочки.

4. Пора ужинать
	1. Дневник моей бабушки «Семейные рецепты».

	1. Поделки мамам и бабушкам в подарок.

	1.«Поздравляем милых мам».


	апрель
	1.Игра- инсценировка « В гостях у молока».
2. Игра – конкурс «Поешь рыбки – будут ноги прытки»

3. Кулинарные традиции моей семьи 
	Неделя нач. школы: 
1.День смеха.

2. День игры игрушки.

3. День сюрпризов.

4. День трудолюбия.

5. День старания.


	1. Составление правил поведения «Чтобы быть всегда здоровым»
	1.День смеха.
2.«Полюбуйся , весна наступает».

	май
	1.Мой характер.
2.Викторина по правильному питанию.


	1. Самоанализ дел.
2. Посещение оздоровительного лагеря.

3. Подведение итогов за год.


	1. Коллективная работа  «Полезные  продукты питания. 
	1.День Победы.
2.Праздник « До свидания первый класс!».


6. Предполагаемый педагогический результат плана  деятельности   внеурочной 
6.1.При организации  школьников необходимо понимать различие между результатами и эффектами этой деятельности деятельности   внеурочной 
Воспитательный результат  — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.
 деятельности   внеурочной 
Воспитательный эффект  — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.
 деятельности   внеурочной 
6.2.Воспитательные результаты . Форсирование результатов и форм не обеспечивает повышения качества и эффективности деятельности.  деятельности   внеурочной  соответствует ряд образовательных содержательно и структурно близких форм. Первый уровень результатов может быть достигнут относительно простыми формами, второй уровень – более сложными, третий уровень – самыми сложными формами  деятельности   внеурочной  школьников распределяются по трём уровням, каждому уровню результатов  деятельности   внеурочной 
Взаимосвязь результатов и форм 17» деятельности   внеурочной  реализуется в так называемом «методическом конструкторе» «Преимущественные формы достижения воспитательных результатов во  деятельности   внеурочной .

	Класс
	Уровень результатов
	Содержание
	Способ достижения
	Возможные формы деятельности

	1
	Первый уровень результатов
	Приобретение учащимися социального знания (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.д.); понимание социальной реальности и повседневной жизни
	Достигается во взаимодействии с учителем как значимым носителем положительного социального знания и повседневного опыта - 

«педагог - ученик»
	Беседа

	2-3
	Второй уровень результатов
	Получение школьником опыта переживания позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальным реальностям в целом
	Достигается во взаимодействии школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, где он подтверждает практически приобретенные социальные знания, начинает их ценить (или отвергать) - «педагог – ученик-коллектив»
	Дебаты, тематический диспут

	4
	Третий уровень результатов
	Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия
	Достигается во взаимодействии школьника с социальными субъектами, в открытой общественной среде – «педагог – ученик – коллектив – общественная среда»
	Проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов


6.3.При организации  достижение ребенком первого уровня результатов.  Представим методический конструктор этого уровня:
 деятельности   внеурочной , дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся понять новую для них школьную реальность. Педагог должен поддержать эту тенденцию, обеспечить используемыми формами  класс   1   в  первоклассников необходимо учитывать, что, поступив  деятельности   внеурочной 
	Направления : деятельности   внеурочной 
	Формы ) деятельности   внеурочной  социальных знаний (первый уровень результатов  класса   1 , решающие проблему приобретения учащимися  деятельности   внеурочной 

	Спортивно-оздоровительное
	1.Занятия спортивных секций

2.Беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах 

3.Школьные спортивные турниры и оздоровительные акции

	Духовно-нравственное


	1.Этическая беседа

2.Занятия гражданско-патриотической направленности

	Социальное


	1.Досугово-развлекательные акции школьников в окружающем школу социуме (благотворительные концерты, гастроли школьной самодеятельности и т.д.) 2.Художественные акции школьников в окружающем школу социуме 

3.Социальная проба (инициативное участие ребёнка в социальном деле, акции, организованной взрослым) 

4.КТД (коллективно-творческое дело 5.Социально-образовательный проект

6.Занятия по конструированию, кружки технического творчества, домашних ремёсел 

7.Трудовые десанты, сюжетно-ролевые продуктивные игры («Почта», «Фабрика»), детская производственная бригада под руководством взрослого 

8.Спортивные и оздоровительные акции школьников в окружающем школу социуме

9. Игра с ролевым и деловым акцентом

10. Социально-моделирующая игра

	Общеинтеллектуальное


	1.Познавательные беседы, предметные факультативы, олимпиады

2.Дидактический театр, общественный смотр знаний, интеллектуальный клуб «Что? Где? Когда?»

3. Детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (конференции учащихся, интеллектуальные марафоны и т. п.), 4.Школьный музей-клуб 

5.Образовательная экскурсия, туристическая поездка, краеведческий кружок Туристский поход, краеведческий клуб

6 Викторины, познавательные игры, познавательные беседы.

	Общекультурное


	1.Культпоходы в театры, музеи, концертные залы, галерею 

2.Концерты, инсценировки, праздничные «огоньки» на уровне класса и школы 3.Занятия объединений художественного творчества 

4.Художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в классе, школе


Содержание программы внеурочной деятельности учащихся 1 класса.
Основные разделы программы

	    №
	         Название раздела
	Общее 

количество

часов
	Часы

аудиторных

занятий
	Часы 

внеаудиторных

активных

занятий

	1
	Спортивно – оздоровительная деятельность: занятия кружка «Играйте на здоровье» 
	
	
	

	1.1
	Народные игры
	6
	
	6

	1.2
	Игры на развитие психических процессов
	6
	6
	

	1.3
	Подвижные игры
	14
	
	14

	1.4
	Спортивные игры
	7
	
	7

	
	
	33
	6
	27

	2
	Познавательная деятельность:   Литературный кружок 

 « Путешествие по книжным страницам»
	
	
	

	2.1
	Знакомство с «книжным домом»
	4
	-
	4

	2.2
	О чём рассказывают нам книги.
	7
	1
	6

	2.3
	Что за  прелесть эти  сказки!
	22
	2
	20

	
	
	33
	3
	30

	3.
	Кружок  « Юный зколог»
	
	
	

	3. 1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	3.2
	Мой дом за окном
	14
	8
	6

	3.3
	Я и моё окружение
	18
	            5
	13

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	33
	14
	19

	       4
	Кружок

« Умелые руки не знают скуки»
	
	
	

	4.1
	Работа с природным материалом
	3
	1,5
	1,5

	4.2
	Работа с бумагой и картоном.
	4
	0,5
	3,5

	4.3
	Лепка
	4
	1
	3

	4.4
	Работа с нитками
	4
	1
	3

	4.5
	Традиционная народная вышивка
	2
	1
	1

	4.6
	Работа с тканью. 

Мягкая игрушка
	16
	3,5
	12,5

	       5
	Кружок

« Карусель народных ремёсел»
	33
	8,5
	24,5

	5.1
	Вводное занятие. Бумага
	11
	2
	9

	5.2
	Лепка
	13
	1
	12

	5.3
	Роспись
	5
	1
	4

	5.4
	Выставки. Конкурсы. Праздники
	4
	
	4

	
	
	33
	4
	29

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


1. Спортивно – оздоровительное направление.
                                       Игровая деятельность.
                                    Кружок « Играйте на здоровье»

Пояснительная записка

Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для нормального роста и развития.

Подвижная игра – естественный источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Народные подвижные игры являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желании обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, стремлением к победе.

Игра – ведущая деятельность детей. По содержанию все народные игры лаконичны, выразительны и несложны. Они вызывают активную работу мысли, способствуют расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, совершенствованию всех психических процессов, стимулируют переход детского организма е более высокой ступени развития. В играх много познавательного материала, содействующего расширению сенсорной сферы детей, развитию их мышления и самостоятельности действий.

Игры на развитие психических процессов (мышления, памяти, внимания, восприятия, речи, эмоционально – волевой сферы личности) развивают произвольную сферу (умение сосредоточиться, переключить внимание, усидчивость).

Программа представлена четырьмя блоками:  народные игры, игры на развитие психических процессов, подвижные игры, спортивные игры.

Цель:    содействие  всестороннему развитию личности, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями.

Задачи   направлены на:

· укрепление здоровья учащихся, приобщение их к занятиям физической культурой и здоровому образу жизни, содействие гармоническому, физическому развитию;

· обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам;

· воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, формирование коммуникативных компетенций.

Дети должны знать:

· о способах и особенностях движений и передвижений человека;

· о системе дыхания, работе мышц при выполнении физических упражнений, о способах простейшего контроля за деятельностью этих систем;

· об общих и индивидуальных основах личной гигиены, о правилах использования закаливающих процедур, профилактике нарушения осанки;

· о причинах травматизма  и правилах его предупреждения;

Дети научатся: 
      *    играть активно, самостоятельно и с удовольствием, 
· в любой игровой ситуации самим регулировать степень внимания и мышечного напряжения, 
· приспосабливаться к изменяющимся условиям окружающей среды, 
· находить выход из критического положения, быстро принимать решение и приводить его в исполнение, 
· проявлять инициативу, оказывать товарищескую поддержку, добиваться достижения общей цели;

Должны   уметь:

· составлять и правильно выполнять комплексы физических упражнений на развитие координации, на формирование правильной осанки;

· организовывать и проводить самостоятельно подвижные игры;

· уметь взаимодействовать с одноклассниками в процессе занятий.

Тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Дата 

Проведения

	Народные игры

	1
	Русская народная игра «У медведя во бору»
	   Игровые правила. Отработка игровых приёмов. Игра.
	

	2
	 Русская народная игра «Филин и пташка».
	   Игровые правила. Выбор и ограничение игрового пространства. Проведение игры.
	

	3
	  Русская народная игра «Горелки».
	  Правила игры. Проведение игры.
	

	4
	  Русская народная игра «Кот и мышь».
	  Правила игры. Разучивание игры. Проведение игры.
	

	5
	  Русская народная игра «Блуждающий мяч».
	  Правила игры. Проведение игры.
	

	6
	  Русская народная игра «Зарница»
	  Правила игры.  Проведение игры. Эстафета.
	

	Игры на развитие психических процессов.

	7
	   Игры на развитие восприятия.
	Знакомство с правилами и проведение игр «Выложи сам»,  «Магазин ковров»,  «Волшебная палитра».
	

	8
	  Упражнения и игры на внимание
	  Упражнение «Ладонь – кулак», игры  «Ищи безостановочно»,  «Заметь всё»,  «Запомни порядок».
	

	9
	   Игры на развитие памяти.
	  Игры «Повтори за мной», «Запомни движения», «Художник».
	

	10
	   Игры на развитие воображения.
	  Игры «Волшебное яйцо», «Узнай, кто я?», «Возьми и передай».
	

	11
	  Игры на развитие мышления и речи.
	  Игры «Ну-ка, отгадай»,  «определим игрушку».
	

	12
	Игры на коррекцию эмоциональной сферы ребёнка.
	Игры «Баба Яга»,  «Три характера».


	

	Подвижные игры

	13
	   Игры на внимание «Класс, смирно», «За флажками». 
	  Правила игры. Строевые упражнения; перестроение.
	

	14
	  Игра с элементами ОРУ «Море волнуется – раз» 
	  Правила игры. Комплекс утренней гигиенической гимнастики.
	

	15
	   Игра с мячом «Охотники и утки».
	  Комплекс ОРУ с мячом. строевые упражнения с перестроением из колонны по одному в колонну по два.
	

	16
	  Весёлые старты с мячом.
	  Гимнастические упражнения. Эстафеты.
	

	17
	  Игра «Волк во рву»
	Игры с мячом: ловля, бросок, передача.
	

	18
	  Весёлые старты со скакалкой
	  Комплекс ОРУ со скакалкой.
	

	19
	Игра с прыжками «Попрыгунчики-воробушки»
	 Правила игры. Проведение игры.
	

	20
	Игры на свежем воздухе «Два Деда Мороза», «Метко в цель».
	 Катание на лыжах. Разучивание и проведение игр.

Метание снежков в цель.
	

	21
	Игра «Белки, волки, лисы».
	Правила игры. Проведение игры.
	

	22
	  Игра «Совушка».
	  Правила игры. Проведение игры.
	

	23
	 Игра «Удочка»
	 Игры со скакалкой, мячом.
	

	24
	Игра «Перемена мест»
	 Построение. Строевые упражнения6 перемещение.
	

	25
	  Игра «Салки с мячом».
	  Правила игры. Проведение игры.
	

	26 
	  Игра «Прыгай через ров»
	  Совершенствование координации движений.
	

	Спортивные игры

	27
	 Футбол
	Игровые правила. Отработка игровых приёмов. Игра.
	

	28
	Баскетбол.
	Игровые правила. Отработка игровых приёмов. Броски в корзину.
	

	29
	Футбол 
	Проведение игры.
	

	30
	Спортивный праздник.
	Игры, эстафеты, Весёлые минутки.


	

	31-33
	Резерв
	
	


               Литературный кружок «Путешествие по книжным страницам»

 Цель: заложить основы читательской культуры у  первоклассников, формировать  первоклассников как квалифицированных читателей,  интерес к книгам, расширять читательский кругозор первоклассников.

Задачи: - обучение чтению – рассматриванию;

               -  формирование навыка чтения;

               -  воспитание культуры чтения;

               - развитие эмоционально – чувственной сферы.

                                           Пояснительная записка

В качестве учебного материала для формирования первоклассников – читателей – кружковцев выбраны фольклорная (народная) сказка и книги для детей младшего школьного возраста. Выбор сделан не случайно. Первоклассник – читатель и слушатель особенный. Он больше эмоционален, чем рассудителен, и поэтому поэтические образы в  книгах для него убедительны и реальны. Книга – это особое средство постижения жизни, близкий и понятный детям способ познания, изучения, раскрытия действительности. Большое значение имеет выбор книги, так как она является началом культурного воспитания.

                                      Тематическое планирование

	   №
	              Тема занятия
	            Содержание занятия
	  Дата проведения

	   1
	Знакомство с «книжным домом»
	Экскурсия по библиотеке. Как самому выбрать книгу. Громкое чтение.
	       7.09

	    2
	Что такое книга
	Знакомство с книгой; какой она бывает. Структура книги. Поиграем в «книжкину больницу»
	      14.09   

	   3
	Иллюстрация в книге
	Поговорим о детских художниках, иллюстрациях в книгах. Читаем вслух.(практическая работа)
	      21.09

	   4
	Детские журналы
	Знакомство с журналами. Основные рубрики (поиграем в «разные разности»)
	      28.09

	  5
	Стихи бывают разными
	Знакомство с детскими поэтами. Читаем стихи по памяти.
	      5.10

	   6
	«Сто тысяч почему» Почемучкины книжки.
	Знакомство с книгами из серии «Почемучкины книжки»
	      12.10

	  7
	Страна, где мы живем 
	Знакомство с книгами о Родине, нашей столице (викторина)
	     19.10

	  8
	Природа и люди
	Знакомство с книгами о природе, временах года (рисуем)
	      26.10

	   9
	Мой любимый зверь.
	Читаем книги В.Бианки и Е.Чарушина (игры)
	     2.11

	  10
	Взрослые и дети. А.Барто «Вовка – добрая душа»
	Обсуждение книги о взаимоотношении взрослых и детей
	    9.11

	  11
	Школа безопасности


	Поговорим о книгах «Если дома ты один», «Как не попасть в беду» (обыграем ситуации)
	    16.11

	  12
	О вежливых манерах
	Знакомство с книжками из серии «Хорошие манеры для малышей». Почитаем сами.
	     23.11

	  13
	Труд взрослых «Хитрые мастеровые»
	Знакомство с профессиями (загадки)


	    30.11

	  14
	«Что за прелесть эти сказки»
	Беседуем о сказках. Какими они бывают. Называем любимую сказку.
	    7.12

	  15
	Русская народная сказка «Репка» и латышская «Дедова рукавица»
	Прослушивание и сравнение сказок. Инсценировка сказки «Репка»
	   14.12

	  16 
	Русская народная сказка «Заяц, лиса и петух» и ногайская «Коза и заяц» 
	Прослушивание сказок. Сравнение содержания сказок. Герои сказок.
	   21.12

	 17
	Русская народная сказка «Заяц – хваста». Сравнение с авторской сказкой Д.Н.Мамина -Сибиряка «Сказка про храброго зайца_ длинные уши, косые глаза, короткий хвост»
	Чтение сказок читающими детьми. Выявление отличительных признаков народной и авторской сказки.
	    28.12

	  18
	Сказки про зайцев
	Подбор сказок про зайцев. Викторина.
	      11.01



	  19
	Украинская  народная сказка «Рукавичка» и сказка «Теремок» в разных обработках
	Чтение сказок. Сравнение сюжетов. Инсценировка.
	      18.01

	  20
	Латышская сказка «Лесной Мишка и проказница Мышка»
	Чтение сказки. Анализ содержания. Иллюстрирование.
	     25.01

	  21
	Кабардинская сказка «Медведь и собака»
	Чтение сказки. Составление вопросов по содержанию сказки.
	      1.02

	  22
	Русские народные сказки о медведе. Обобщение знаний детей о сказочном герои – медведе.
	Чтение сказок. Иллюстрирование. Викторина.
	     8.02

	  23
	Русская народная сказка «Бобовое зернышко»
	Чтение сказки. Работа над пересказом.
	     15.02

	  24
	Русская народная сказка «У страха глаза велики»
	Чтение сказки. Анализ сказки. Сочинение сказки.
	     22.02

	  25
	Русская народная сказка «Хаврошечка»
	Чтение сказки. Придумывание вопросов к тексту.
	     1.03

	  26
	Удмуртская сказка «Красивая береза» и авторская сказка А.С.Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке»
	Чтение сказок. Сравнивание содержания сказок.
	     15.03

	  27
	Сказки про лису. Русская сказка «Думы»


	Беседа о сказках. Чтение сказки. Рисуем иллюстрации.
	    22.03

	  28
	Русская сказка «Лиса и тетерев»
	Чтение сказки, чтение в лицах. Анализ сказки.
	    29.03

	  29
	Русская народная сказка «Лисичка со скалочкой»
	Чтение сказки читающими детьми. Работа по содержанию сказки.
	   5.04

	  30
	Русская народная сказка «Журавль и цапля»
	Чтение сказки по ролям.
	     12.04

	  31
	Русская народная сказка «Байка про тетерева»
	Чтение сказки. Сравнение с другими сказками про птиц.
	     19.04

	  32
	Сказки про птиц
	Выставка книг. Чтение по выбору. Сравнение.
	     26.04

	  33
	Моя любимая сказка о животных
	Чтение и пересказ любимых сказок.
	      3.05



	 34
	Итоговое занятие
	Литературная викторина.
	      10.05


Кружок « Умелые руки не знают скуки»

Пояснительная записка.

Направленность программы: 

По целевой направленности: общественно - полезная 

По тематической направленности:   декоративно - прикладная

По доминирующим формам организации деятельности детей:  кружковая

По характеру внесённых изменений:  модифицированная

По нормативным срокам реализации:  4 года

По возрастному уровню детей, для которых предназначена программа: для младших школьников (6- 10 лет).

Актуальность.

    Сегодня  в стремительно  обновляющемся мире  уже недостаточно  дать детям только определённую сумму знаний, их надо научить  трудиться и умению использовать  приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. Вопрос формирования  трудовых навыков имеет важное  значение для подготовки  и адаптации детей к самостоятельной жизни. Именно на это и направлена работа декоративно – прикладного кружка «Умелые руки не знают  скуки». Актуальность  данной программы заключается в том, что каждый ребенок реализует свои творческие способности, развивает трудовые умения и навыки. Дается возможность каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах декоративно-прикладного творчества (вязание, вышивание, техника изонити, мягкая игрушка, работа с бумагой, пластилином, соленым тестом, природным материалом), выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нем, приобрести навыки культуры труда, первоначальные знания, умения и навыки самообслуживания. 
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что если ребят включить в предлагаемые им виды деятельности и они усвоят предлагаемое содержание, то это повлечет выработку мотивации к дальнейшему углублению знаний, развитию творческих способностей,   к самовыражению.

Цель программы: 

* обеспечить условия для творческой активности и самореализации личности учащихся;

* создать предпосылки для изучения обучающимися основ декоративно – прикладного творчества посредством знакомства с разными  видами рукоделия;

* содействовать жизненному  самоопределению учащихся.

Задачи:

Обучающие:

* познакомить с разными видами декоративно-прикладного искусства и обучить их технологиям;

* научить работать с различными инструментами и материа​лами, помочь     
    овладеть основами культуры труда;
* познакомить с правилами и нормами общения в коллек​тиве;

Развивающие:

*развить художественный вкус, пробудить интерес к познанию;
* развить образное и пространственное мышление, моторику рук, глазомер;

* развивать коммуникативные способности каждого ребенка с учетом его индивидуальности, научить общению в коллективе и с коллективом;

Воспитательные: 
*  сформировать потребность  в высоких культурных  и духовных ценностях;

*  воспитать уважительное отношение между членами коллектива в 

    совместной  творческой работе.

Отличительные особенности данной программы заключаются в том, что дети знакомятся  с декоративно – прикладным искусством через игру , путешествуя по стране прикладного творчества, узнают много нового, интересного о работе с бумагой, с тканью, с природным материалом, вышивкой, знакомятся с народными художественными промыслами России. Содержание курса объединено в __ тематических модулей, каждый из которых реализует отдельную задачу. Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно-практического опыта. На практических занятиях отрабатывают навыки работы с разными материалами и инструментами, тем самым развивается интерес к рукоделию, творческое воображение и самостоятельность, прививаются уме​ния создавать (авторские модели,навыки , необходимые в самообслуживании , в дальнейшей повседневной жизни. 

 Сроки реализации программы: 1 год
 Формы занятий:  групповые, включающие в себя организацию теоретической и практической части.

Режим занятий: 1 раз в неделю , продолжительность занятий   – 35 минут.
 Ожидаемые результаты .

1. Результаты первого уровня ( приобретение школьниками социальных знаний. первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

Обучающиеся  будут знать:
•   правила безопасности труда и личной гигиены;
•   правила пользования инструментами - ножницами, каран​дашом, линейкой, иглой, вязальным крючком;
•   различать материалы и инструменты, знать их названия (инструменты: ножницы, карандаш, линейка, кисточка, игла, вя​зальный крючок; материалы: листья и семена растений, бумага, картон, нитки, пластилин, проволока, фольга, опилки, пуговицы, вата, яичная скорлупа, ткань, бусины, бисер);
Обучающиеся  будут уметь:

•  пользоваться   инструментами   (ножницами,   карандашом, иголкой, кисточкой для клея);
•  выполнять разметку по шаблону;
•  выполнять операции по обработке бумаги (складывание, вырезание, склеивание);
•  выполнять швы «вперед иголку», «через край»;
2. Результаты второго уровня ( формирование позитивного отношения школьников  к базовым  ценностям  нашего общества  и к социальной реальности в целом)
* принимать  участие  в выставках поделок на уровне класса, школы, родительских  собраниях; участие на лучшую поделку в классе, школе; КТД

* знать о профессиях швеи, закройщицы, модельера..

3. Результаты третьего уровня ( получение опыта самостоятельного общественного действия): 

*   участие в творческих  конкурсах, изготовление подарков для малышей детского сада, для инвалидов и престарелых дома-интерната малой вместимости, ветеранов войны и труда, для учителей школы, родителей.
Способы отслеживания и контроля результатов обучения.
Отслеживание результативности образовательного процесса осуществляются в постоянном педагогическом наблюдении, мониторинге, через итоговые выставки детских работ. Лучшие работы отмечаются грамотами, дипломами, подарками. Формами оценки качества работы могут быть презентация, творческая защита, самооценка, коллективное обсуждение и др.

Учебно-тематический план.

	№
	Тематический блок
	Виды работ


	Количество часов
	Всего 

	
	
	
	Теория


	Прати

ческих
	
	

	1
	2
	3
	4
	    5
	
	6

	1
	Вводное занятие
	Правила безопасности труда и личной гигиены. Беседа о видах декоративно-прикладного искусства.
	1
	
	
	1

	2
	Работа с природным материалом
	Разновидность  природного материала. 

Экскурсия в лес. Сушка и хранение.

Приемы работы с природным материалом.
	0,5

	1,5


	
	2

	3
	Работа с бумагой и картоном.
	Виды бумаги и картона, их свойства и назначение. Складывание и вырезание из бумаги.

Оригами. Приемы работы в технике оригами.

Аппликация.

Плетение из бумаги.

Объемные игрушки из бумаги.
	0,5
	3,5
	
	4

	4
	Лепка 
	Основные  приемы лепки: скатывание, раскатывание, расплющивание, вытягивание, сгибание, присоединение.

Лепка объемных поделок. Рельефные композиции.

Технология работы с тестом. Лепка из соленого теста.

Гжельский фарфор.
	1
	3
	
	4

	5
	Работа с нитками.
	Виды ниток (хлопчатобумажные, шерстяные, шелковые, синтетические). Простейшие приемы.

Технология изготовления кистей и помпонов из ниток.

Беседа о народной игрушке (соломенной и тряпичной).

Изонить. Технология работы.


	1
	3
	
	4

	6
	Традиционная народная вышивка.
	История вышивки. Знакомство с Михайловской вышивкой и кружевом.  Декоративные швы: шов «вперед иголку», шов «назад иголку», «через край».
	1
	1
	
	2

	7
	Работа с тканью.
	Виды тканей, их свойства и применение.

Кукла- закрутка.

Клеевая плоская аппликация.

Лоскутная мозаика.
	0,5
	2,5
	
	3

	8
	Мягкая игрушка.
	История  народной игрушки. Виды мягкой игрушки. Технология выполнения мягкой игрушки. Соединительные швы. Правила кроя и приемы набивки. Оформление.

Простейшие сувениры.

Полуобъемная мягкая игрушка.


	2
	3
	
	5

	9
	Игрушки из старых вещей.
	Поделки- сувениры из нетрадиционных вещей.
	0,5
	1,5
	
	2

	10
	Работа с разными материалами.
	Изготовление подарков, сувениров.

Игрушки– сувениры  из кругов с подвижными деталями.

Веселые поделки из яичной скорлупы.

Объемные поделки из бумаги.

Работа с пуговицами.
	
	5
	
	5

	11
	Итоговое занятие.
	Контроль знаний. Анализ выполненных работ. Итоговая выставка детских работ. Награждение.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	0.5
	0,5
	
	1

	
	Всего 
	
	8,5
	24,5
	
	33


Содержание 1-го года обучения

1. Вводное занятие- 1 ч.

Занятие №1. Знакомство с детьми. Правила безопасности и личной гигиены на занятиях. Содержание рабочего места. Беседа о видах декоративно-прикладного творчества.

2. Работа с природным материалом- 2.

Занятие № 2. Вводный инструктаж. Беседа о видах природного материала. Заготовка природного материала. Экскурсия в лес.

Практическая работа: – сбор природного материала (осенних листьев, семян, шишек, веточек, камушков и т.д.)

Занятие № 3. Рассматривание природного материала. Сушка и хранение. Инструменты и приспособления при работе.

Практическая работа: изготовление панно по замыслу педагога и ребёнка.

Выставка детских работ: « Наш вернисаж».

3. Работа с бумагой и картоном – 4 ч.

Занятие № 1. Работа с косточками и семечками.

Практическая работа: – изготовление композиции с использованием косточек и семян.

Занятие № 5. Виды опилок и подготовка их к работе. Окрашивание. Материалы. Приемы работы с опилками.

Практическая работа: – аппликация, выполненная окрашенными опилками.

Занятие № 6. Работа с разными материалами. 

Практическая работа: – изготовление коллективной композиции.

Занятие № 7. Береста. Время заготовки бересты. Способы заготовки и хранения бересты. Обработка бересты. Инструменты. 

Практическая работа: – обработка бересты. 

Занятие № 8. Правила работы с берестой. Техника безопасности при работе с берестой.

Практическая работа: – изготовление панно по замыслу педагога и ребенка.

Выставка детских работ: «Наш вернисаж».

3. Работа с бумагой и картоном - 4 ч.

Занятие №1. Виды бумаги и картона, их свойства и назначение. Материалы и инструменты. Правила сгибания и складывания из бумаги. 

Практическая работа: – изготовление поделок «Лодочка», «Самолетик». Испытание лодочек на воде, самолетиков - на дальность полета. Конкурс на скорость прохождения дистанции.

Занятие № 2.  Беседа об искусстве оригами. Приемы работы в технике оригами.

Практическая работа: – изготовление поделок «Тюльпан», «Чертенок», «Лягушка», «Пароходик».

Занятие № 3. Понятие «аппликация». Правила пользования трафаретами и шаблонами. Сюжетная аппликация из геометрических фигур. Беседа «Жостовские подносы»

Практическая работа- изготовление  панно «Жостовские подносы» из симметричных фигур..

Занятие № 4. Объемные игрушки из бумаги. Игрушки из полосок бумаг. Понятие «квиллинг». Основные приемы работы в технике «квиллинг».

Практическая работа:- изготовление елочных игрушек, подвесок; украшений для карандаша.
Выставка детских работ: «Наш вернисаж»
4. Лепка – 4 ч.

Занятие №1. Знакомство с материалом (пластилин) и основными приемами лепки: скатыванием, раскатыванием, расплющиванием, вытягиванием, сгибанием, присоединением.

Практическая работа:- лепка овощей, фруктов, посуды.

Занятие № 2. Закрепление основных приемов лепки.

Практическая работа: выполнение рельефной композиции (контурной без заполнения фона).

Занятие № 3. Знакомство с соленым тестом. Материалы и инструменты, необходимые для работы с тестом. Приготовление, замешивание и хранение теста. Сушка готовых изделий. Беседа о гжельском  фарфоре. Знакомство с технологией лепки посуды.
Практическая работа: упражнение в изготовлении базовых форм: шар, круглая и овальная лепешка, валик, колбаска, косичка, баранка, лепка посуды.
Занятие № 4. Выпечка. Окраска изделий из теста. Работа с различными приспособлениями.

Практическая работа: изготовление сувениров-магнитов на холодильник («Сердечко», «Подкова», «Рог изобилия» - по выбору учащихся).
Конкурс на лучшую  работу из пластилина. или слоёного теста
5. Работа с нитками-4ч.

Занятие №1,2. Виды ниток (хлопчатобумажные, шерстяные, шелковые, синтетические). Простой узел («калач»). Технология изготовления кистей и помпонов из ниток.

Практическая работа: изготовление гусеницы из моточка ниток.

Занятие №3.Беседа о народной игрушке (соломенной и тряпичной).

Практическая работа: изготовление куклы из ниток («мартинички»).

Занятие № 4. Беседа «Что такое ниткопись?»

 Изонить. Инструменты и материалы, необходимые для работы в технике изонити. Знакомство с подготовкой и технологией работы с нитками (изображение углов, кругов). Техника безопасности при работе с ножницами, иголкой.

Практическая работа: изображение углов, кругов на картоне,  выполнение аппликации «грибок», «домик».

Выставка детских работ: «Наш вернисаж».

6. Традиционная народная вышивка - 2 ч.

Занятие № 1. История вышивки. Знакомство с Михайловской вышивкой и кружевом.  Инструменты и приспособления. Техника безопасности при работе с иглой. Отработка навыка вдевания нитки в иголку и завязывания узелка. Декоративные швы: шов «вперед иголку», шов «назад иголку» на картонном трафарете.

Занятие № 2. Вышивание салфетки простейшими декоративными швами. Отработка навыков выполнения декоративных швов («вперед иголку», «назад иголку») на материале. Способы закрепления нитки на ткани без узелка. Декоративная бахрома.

7. Работа с тканью - 3 ч.

Занятие № 1. Виды тканей, их свойства и применение. Техника безопасности при работе с тканью. Отработка навыков резания по ткани. 

Знакомство с историей тряпичной куклы-скрутки. 

Практическая работа: изготовление куклы-раскрутки и одежды для нее.

Занятие № 2. Клеевая плоская аппликация на ткани. Картинка по выбору.

Занятие №3. Лоскутная мозаика. Знакомство с технологией лоскутной мозаики. Закрепление пройденного.  

Практическая работа: изготовление коврика, одеяла для куклы из разных кусочков ткани.

Выставка детских работ: «Наш вернисаж».

8. Мягкая игрушка - 5 ч.
Занятие № 1. Беседа об истории народной игрушки. Виды мягкой игрушки. Знакомство с процессом выполнения мягкой игрушки. Инструменты, материалы, приспособления для изготовления мягкой игрушки. Правила кроя. Приемы набивки. Оформление. Техника безопасности при работе с иглой и ножницами.

Занятие № 2. Отработка навыков раскроя деталей игрушки; соединительных швов «вперед иголка», «строчка», «через край», «обметочный». 

Практическая работа: изготовление тряпичного мячика.

Занятие № 3. Изготовление игольницы по выбору («цветочек», «сердечко», «подушечка» и т.д.)

Занятие № 4,5. Изготовление мягкой полуобъемной игрушки по выбору («Мишка», «Зайчик», «Котик»). 

. Выставка детских работ: «Наш вернисаж».

9. Игрушки из старых вещей - 2 ч.

Занятие № 1. Знакомство с процессом изготовления игрушек из старых вещей.

Практическая работа: изготовление декоративной подушки из старого свитера.

Занятие № 2. Изготовление кукол из варежек и перчаток. Закрепление пройденного.

10. Изготовление сувениров, подарков - 5ч.
Занятие № 1. Изготовление игрушек – сувениров из кругов с подвижными деталями для дошкольников детского сада.

Занятие № 2. Веселые поделки из яичной скорлупы. Знакомство с технологией изготовления игрушек из яичной скорлупы. 

Занятие № 3-4 Изготовление объемных цветов с использованием разного материала.

Занятие № 5.  Изготовление подставки под горячее  для мамы с использованием плотной ткани и пуговиц.  Знакомство с технологией пришивания пуговиц. Техника безопасности.     

11. Итоговое занятие – 1 ч.     

Подведение итогов. Контроль знаний. Анализ выполненных работ. Итоговая выставка детских работ. Награждение.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Карусель народных ремёсел.

Пояснительная записка.

Направленность программы: 

По целевой направленности: общественно - полезная 

По тематической направленности:   художественное-эстетическое
По доминирующим формам организации деятельности детей:  кружковая

По характеру внесённых изменений:  модифицированная

По нормативным срокам реализации 1 год

По возрастному уровню детей, для которых предназначена программа: для младших школьников (6- 10 лет).

Актуальность.

    Сегодня  в стремительно  обновляющемся мире  уже недостаточно  дать детям только определённую сумму знаний, их надо научить  трудиться и умению использовать  приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. Вопрос формирования  трудовых навыков имеет важное  значение для подготовки  и адаптации детей к самостоятельной жизни. Именно на это и направлена работа художественно-эстетического кружка «Карусель народных ремёсел». Актуальность  данной программы заключается в том, что каждый ребенок реализует свои творческие способности, развивает трудовые умения и навыки. Дается возможность каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах художественно-эстетического  творчества ( работа с бумагой, пластилином, соленым тестом, с глиной и красками), выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нем, приобрести навыки культуры труда, первоначальные знания, умения и навыки самообслуживания. 
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что если ребят включить в предлагаемые им виды деятельности и они усвоят предлагаемое содержание, то это повлечет выработку мотивации к дальнейшему углублению знаний, развитию творческих способностей,   к самовыражению.

Цель программы: 

* обеспечить условия для творческой активности и самореализации личности учащихся;

* создать предпосылки для изучения обучающимися основ художественно-эстетическоего творчества посредством знакомства с разными  видами рукоделия;

* содействовать жизненному  самоопределению учащихся.

Задачи:

Обучающие:

* познакомить с разными видами декоративно-прикладного искусства и обучить их технологиям;

* научить работать с различными инструментами и материа​лами, помочь     
    овладеть основами культуры труда;
* познакомить с правилами и нормами общения в коллек​тиве;

Развивающие:

*развить художественный вкус, пробудить интерес к познанию;
* развить образное и пространственное мышление, моторику рук, глазомер;

* развивать коммуникативные способности каждого ребенка с учетом его индивидуальности, научить общению в коллективе и с коллективом;

Воспитательные: 
*  сформировать потребность  в высоких культурных  и духовных ценностях;

*  воспитать уважительное отношение между членами коллектива в 

    совместной  творческой работе.

Отличительные особенности данной программы заключаются в том, что дети знакомятся  с художественно-эстетическим  искусством через игру , путешествуя по стране прикладного творчества, узнают много нового, интересного о работе с бумагой, с тканью, с природным материалом, вышивкой, знакомятся с народными художественными промыслами России. Содержание курса объединено в 4  тематических модуля, каждый из которых реализует отдельную задачу. Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно-практического опыта. На практических занятиях отрабатывают навыки работы с разными материалами и инструментами, тем самым развивается интерес к рукоделию, творческое воображение и самостоятельность, прививаются уме​ния создавать авторские модели, навыки , необходимые в самообслуживании , в дальнейшей повседневной жизни. Данная образовательная программа включает в себя разделы:

-вводное занятие;

-бумага;

-лепка;

-роспись;

-выставки, конкурсы, праздники;

-итоговое занятие.

 Сроки реализации программы:1 год

 Формы занятий: индивидуальные и групповые, включающие в себя организацию теоретической и практической части.

Режим занятий: 1 раза в неделю , продолжительность занятий  – 35 минут

 Ожидаемые результаты .

Личностные.

Получат первоначальный опыт  трудового самовоспитания:

*  научатся самостоятельно обслуживать себя в школе , дома, элементарно ухаживать за одеждой;.

* приобретут навыки культуры труда;

* будут заложены основы социально – ценностных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное и ответственное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

Метапредметные:

Познавательные: 

овладеют действием моделирования, рукоделия, приобретут знания

регулятивные универсальные учебные действия
· научатся принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию ,контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

· овладеют навыками организовывать своё рабочее место в зависимости от вида труда
.

 коммуникативные универсальные учебные действия 

 приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество  с учителем и сверстниками,.
1. Результаты первого уровня ( приобретение школьниками социальных знаний. первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

Обучающиеся  будут знать:
•   правила безопасности труда и личной гигиены;
•   правила пользования инструментами - ножницами, каран​дашом, линейкой;

•   различать материалы и инструменты, знать их названия (инструменты: ножницы, карандаш, линейка, кисточка; материалы: бумага, картон, пластилин, глина, снег, краски);
* знать народные промыслы и ремёсла . 

Обучающиеся  будут уметь:

•  пользоваться   инструментами   (ножницами,   карандашом, кисточкой для клея);
•  выполнять разметку по шаблону;
•  выполнять операции по обработке бумаги (складывание, вырезание, склеивание);
* описывать  особенности народных промысел и ремёсел.

* моделировать

2. Результаты второго уровня ( формирование позитивного отношения школьников к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом).

* принимать участие в выставках поделок на уровне класса, школы;

* 

3. Результаты третьего уровня ( получение опыта самостоятельного общественного действия): 

Обучающиеся смогут решать следующие  жизненно – практические задачи:

 использовать приобретённые знания и умения  для творческой самореализации:

*  при оформлении  своего дома и классной комнаты,

* при изготовлении подарков близким и друзьям, для инвалидов и престарелых дома-интерната малой вместимости, ветеранов войны и труда, для учителей школы, родителей.

* при изготовлении игрушечных моделей для малышей детского сада, художественно – декоративных изделий

*при участии в творческих  конкурсах
Способы отслеживания и контроля результатов обучения.
Отслеживание результативности образовательного процесса осуществляются в постоянном педагогическом наблюдении, мониторинге, через итоговые выставки детских работ. Лучшие работы отмечаются грамотами, дипломами, подарками. Формами оценки качества работы могут быть презентация, творческая защита, самооценка, коллективное обсуждение и др.

Учебно-тематический план.

	№



	
	Тематический блок
	Количество часов
	Всего

	
	
	Теоретических
	Практических
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Бумага
	1
	9
	10

	
	2.1 Аппликация

2.2 Оригами

2.3 Бумажные модули

2.4 3D игрушки

2.5 Папье-маше
	
	2

1

1

1

4
	2

1

1

1

4

	3
	Лепка
	1
	12
	13

	
	3.1 Пластилин

3.2 Тесто

3.3 Глина

3.4 Снег
	
	2

6

4

1
	2

6

4

1

	4
	Роспись
	1
	4
	5

	
	4.1 Гжель

4.2 Хохлома

4.3 Филимоновская

4.4 Дымковская
	
	1

1

1

1
	1

1

1

1

	5
	Выставки. Конкурсы. Праздники.
	
	3
	3

	
	5.1 Масленица

5.2 Рождество

5.3 Пасха
	
	1

1

1
	1

1

1

	6
	Итоговое занятие

	0,5
	0,5
	1

	
	Всего:
	4,5
	28,5
	33


Содержание 1-го года обучения

Содержание программы

1.Вводное занятие-1ч

Занятие№1 Ознакомление с правилами  внутреннего распорядка и программой работы на учебный год.

Инструменты, приспособления и материалы для работы. Правила техники безопасности труда и личной гигиены при работе. 

2.Бумага-10ч

2.1 Аппликация

Занятие№2 Виды бумаги и картона их свойства и назначения.

Практическая работа: - лабораторная работа «Бумага и ее свойства»

Занятие№3 Мозаичная аппликация из рваной бумаги. Сочетание цветов и оттенков.

Практическая работа: - изготовление панно «Осеннее дерево».

Занятие№4 Аппликация подетальным  способом изготовления. Правила пользования ножницами. Беседа «Три желания».

Практическая работа:- изготовление панно «Золотая рыбка».

2.2 Оригами.

Занятие№5 Беседа об искусстве оригами. Приемы работы в технике оригами.

Практическая работа: - изготовление панно «Подводный мир».

2.3Бумажные модули.

Занятие№6 Правила сгибания и складывания бумаги.

Практическая работа: - цветок из бумажных  модулей.

2.4 3D игрушки.

Занятие№7 Бумажные модели объемных игрушек. Виды разметок. Способы сгибания.

Практическая работа: - макет «Домик».

2.5 Папье-маше.

Занятие №8 Беседа «Папье-маше, а что это?». Виды клея их свойства и применения. Способы и правила склеивания.

Практическая работа:- брелочек - валентинка «Бумажное сердце».

Занятие№9  Материалы и инструменты. Разновидности болванок.

Практическая работа: - миска «Рыбки».

Занятие №10  Санитарно -  гигиенические правила. Организация рабочего места и хранение инструментов.

Практическая работа: - ложки «Солнышко» и «Луна».

Занятие№11 Образцы узоров народной росписи: «Хохломская», «Городецкая», «Семеновская» ……..

Практическая работа:- расписать миску по одному из образцов народной росписи.

3. Лепка – 13ч.

Занятие№1 Школа лепки. Беседа: «Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина».

Практическая работа: - лабораторная работа «Материал для лепки».

3.1 Пластилин

Занятие№2 Знакомство с материалом  (пластилин).Инструменты для работы и основные приемы лепки.
Практическая работа: - «Лесная полянка».

Занятие№3 Закрепление основных приемов лепки: скатыванием, раскатыванием, расплющиванием, вытягиванием, сгибанием, присоединением.

Практическая работа: - «Мышка».

3.2 Соленое тесто.

Занятие№4 Знакомство с соленым тестом. Материалы и инструменты, необходимые для работы с тестом.

Практическая работа:- сувенир «Собачка».

Занятие№5 Приготовление, замешивание и хранение теста. Работа с различными приспособлениями.

Практическая работа:-  сувенир «Пяточёк».

Занятие№6 Сушка готовых изделий на открытом воздухе при комнатной температуре, на отопительной батарее. Выпечка в духовке.

Практическая работа: - ключница «Золотой ключик».

Занятие №7 Отработка и закрепление  основных приемов лепки.

Практическая работа: - изготовление панно из теста « Фантазия из ягод»

Занятие №8,9 Окраска изделия из теста. Разновидности красок. Определение красочной гаммы. Орнамент. Ритм. Узор. Лакировка изделий.

Практическая работа: - окрасить ранее изготовленное изделие.

3.3 Глина

Занятие №10 Глина. Разновидности, свойства и назначения. Подготовка глины к работе.

Практическая работа: - лепим овощи и фрукты.

Занятие №11 Инструменты и приспособления : нож, стеки, лопаточки.

Практическая работа: - лепим птичек.

Занятие№12  Сушка. Обжег глиняных изделий. Беседа «Народные игрушки».
Практическая  работа: - «Дымковская игрушка».

Занятие №13 Роспись игрушек. Тверская, Дымковская, Филимоновская, Каргапольская,  Ярославская, Абашевская, Гжельская, Скопинская.

Практическая работа: - расписать ранее изготовленные игрушки по предоставленным образцам или по своему усмотрению. Ярмарка «Веселая карусель». На ранее изготовленную карусель выставляются работы учащихся и проводится выставка – ярмарка.

3.4 Снег.

Занятие №14 Игровое занятие обязательно выполняется на улице.

Практическая работа: - «Снежная фантазия».

4.Роспись -4.

Занятие №1 Знакомство с изделиями русских мастеров. Мотивы народной росписи - хохломской, городецкой, пермогорской, борокской, семеновской….

4.1 Гжель.

Занятие№2 Разновидности красок: гуашь, акварель, водоэмульсионные…..

Инструменты и материалы.

Практическая работа: -  нарисовать  эскиз,  выполнить  образец  росписи « Гжель».

4.2 Хохлома.

Занятие№3 Основные и составные цвета в пределах солнечного спектра.

Смешивание трех основных цветов, дает возможность получить все цвета радуги.

Практическая работа: - нарисовать эскиз, выполнить образец  росписи «Хохлома».

4.3 Филимоновская.

Занятие№4 Знакомство с приемами , используемыми в народной росписи.

Гамма цветового решения. Роспись по определенной схеме.

Практическая работа: - выполнить  образцы филимоновской росписи.

4.4 Дымковская.

Занятие№5 Подобрать для росписи необходимый орнамент. Узор строго геометрический, состоящий из комбинаций полос, клеток, кругов, круглых пятен.

Практическа работа:  -выполнить образец дымковской росписи.

5 Выставки, конкурсы, праздники.

5.1Рождество.

Занятие №1 История возникновения праздника  Рождества Христова.

Практическая работа: - праздник « Рождественские посиделки». Калядки, игры и гадания с ряжеными. Праздничная ярмарка распродажа детских изделий «Весёлая карусель».

5.2Масленица.

Занятие №2 Беседа «Масленица». Русские традиции празднования Масленицы.

Практическая работа: - чаепитие с блинами, игры. Ярмарка распродажа детских изделий «Веселая карусель».

5.3 Пасха.

Занятие №3 История возникновения традиции окрашивать яйца.

Практическая работа : - игры с использованием яиц. Ярмарка распродажа детских изделий «Веселая карусель».

7 Итоговое занятие – 1ч.

Подведение итогов, контроль знаний. Анализ выполненных работ. Итоговая выставка детских работ. Награждение

   Муниципальное казённое образовательное учреждение

Горноводяновская средняя общеобразовательная школа

Дубовского муниципального района Волгоградской области

                                                                                                                                                                                               Утвержда.ю.
                                                                                                                                                    Директор МКОУ  Горноводяновской  СОШ

                                                                                                                                                                           ________ В.П. Семенютин

Дополнительно-образовательная программа
                                                    кружка « Юный эколог»

                  (эколого-биологической направленности для детей 6 - 9лет)
Срок реализации: 1год
Чернецова Т.В. 

учитель начальных классов

2011 год 

Пояснительная записка.
                      Направленность программы:
                  По целевой направленности: научно-познавательная (поддерживающая и дополняющая учебные     

                  программы)
                   По тематической направленности: эколого-биологическая
                   По доминирующим формам организации деятельности детей: кружковая
                  По характеру внесённых изменений: модифицированная
                  По нормативным срокам реализации: годовая
            По возрастному уровню детей, для которых предназначена программа: для младших школьников (6-9 лет)

            Актуальность.
              Актуальность данной программы заключается в том, что ребёнок вовлекается в социальные отношения через отношение к природе, обществу, между детьми, педагогами и родителями, через общественные  организации, через психологический климат в коллективе. Данная программа обеспечит  основы экологических знаний. Всё это должно способствовать активной деятельности в защиту природы. Актуальность данной программы заключается ещё и в том, что она способствует оздоровлению детей: занятия в большинстве проводятся на воздухе, лишены статичности, дети находятся в постоянном контакте с природой , что обеспечивает устойчивый эмоциональный уровень. Программа способствует формированию активной жизненной позиции обучаемых, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, самореализация, творческое саморазвитие. Практические экологические исследования дают учащимся богатейший материал, который успешно используется в  конкурсах.

Цель программы: формирование экологической культуры школьника, основной чертой    

                                 которой является ответственное отношение к природе
 Задачи:

Обучающие:
· дать ребёнку системные знания об окружающем его мире в соответствии с его возрастом и способностями;

· научить применять на практике знания, полученные на занятиях кружка.

Развивающие:

* развивать  у обучающихся эстетические  чувства  и умение  любоваться красотой и изяществом природы;

* повышать общий интеллектуальный уровень младших школьников;

* развивать коммуникативные способности каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, учить общению     

   в коллективе и с  коллективом, реализовать потребности ребят в содержательном и развивающем досуге.                      *  развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических проблем, доступных     

   младшему школьнику, ведения здорового образа жизни, стремления к активной практической деятельности по 

   охране окружающей среды
Воспитательные:
· прививать чувство доброго и милосердного отношения к окружающему нас миру;

· воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного отношения к людям;

· воспитывать потребность в общении с природой;

· способствовать формированию экологического восприятия и сознания общественной активности;

· способствовать укреплению здоровья ребят, посредством общения с природой и проведению массовых мероприятий на свежем воздухе.
Отличительные черты  данной программы заключаются в том, что  особое внимание уделяется воспитанию гуманного отношения к живому,  чувства милосердия, норм поведения в природной среде, следование которым составляет основу экологической культуры личности. Практические задания способствуют  развитию  у каждого ребёнка  личной активности, где он выступает  в роли субъекта экологической деятельности и поведения. 

Возраст учащихся: 6 -10 лет

Сроки реализации  дополнительной  образовательной программы: 1 год

Формы:  практикум, беседы , групповые  и  индивидуальные  занятия

 режим занятий:  1 час    в неделю  по  35 минут

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности.

Личностные: 

     - интерес к познанию мира природы;
· потребность к осуществлению экологически сообразных  поступков;
· осознание места и роли человека в биосфере как существа биосоциального;
     - преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения   экологической допустимости

Метапредметные:

-выполнение правил экологически сообразного поведения в природе;
-применение теоретических знаний при общении с живыми организмами и в практической деятельности по сохранению    

  природного окружения и своего здоровья;
      -приобретение коммуникативных навыков  ( во время экскурсий, групповой работы, бесед, обсуждении детских работ).

 Предметные:
1 уровень: ( специфические знания, умения и навыки  в области экологии)

         Обучающиеся должны знать:

· экология - наука об общем доме;
· экологически сообразные правила поведения в природе.
· неживое и живое в природе;
- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов (примеры);
· значение тепла, света, воздуха, почвы для живых существ, связи между ними (примеры);
· значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и правила ухода;
· многообразие растений, животных, экологические связи между ними;
· условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни чело​века и природы;
- способы сохранения окружающей природы;
·  что такое наблюдение и опыт;

  2 уровень (опыт самостоятельной деятельности обучающихся по применению полученных знаний).

   Обучающиеся должны уметь:

--ухаживать за культурными растениями и домашними жи​вотными (посильное участие);
     - доказывать уникальность и красоту каждого природного объекта;
-
заботиться о здоровом образе жизни;
· заботиться об оздоровлении окружающей природной сре​ды, об улучшении качества жизни;
· улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее природное окружение);
· осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе;
· наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме;

     - оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков,  выводов

      3 уровень (получение опыта самостоятельного общественного действия):
· оценивать поведение и деятельность людей с точки зрения их экологической допустимости;
     -  проявлять нетерпимость к экологически неграмотным поступкам и действиям;
     -  выражать свое отношение к природе и людям в игре и про​дуктивной деятельности в виде рисования, изготовления поде​
        лок, составления сказок, мини-сочинений и т. п. 

      - принимать участие в экологических праздниках в школе , районных конкурсах.

       Формы подведения  итогов реализации  дополнительной образовательной программы.

Отслеживание результативности образовательного процесса осуществляются в постоянном педагогическом наблюдении, мониторинге, через итоговые выставки детских работ ( конкурсы на лучшую поделку из природного материала, на лучшую кормушку, альбом о животных…)

 Лучшие работы отмечаются грамотами, дипломами, подарками. Формами оценки качества работы могут быть  творческая защита, самооценка, коллективное обсуждение и др.

Учебно –тематический план.

	№


	Тема
	Теория
	Практика
	Итоговое занятие

	1.

2
2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10 

2.11

2.12
2.13
2.14
3.
3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

3.8
4.
4.1
4.2
4.3
4.4

4.5

4.6


	Введение.

Что такое   экология?

Мой дом за окном.

Мой  дом

Моя  школа

Экскурсия по территории школы

Практическое занятие  « Уборка школьного  двора»

Экскурсия  прогулка «  Краски осени».  Сбор природного материала.

Поделки из природного материала.

Конкурс на лучшую поделку.

Деревья  твоего  двора.

Экскурсия  « Узнай дерево»

Птицы  нашего двора.

 Практическое  занятие  « Изготовление  кормушек для птиц»

Конкурс на  лучшую кормушку.

Развешивание кормушек  в школьном  дворе  и  дома.  Наблюдение.

Я и моё  окружение.

Моя семья.

Мой класс

Практическое  занятие.  Создание уюта  в классной комнате.

Комнатные  растения  в классе.

Практическое  занятие . Уход  за  комнатными  растениями.

Посадка  черенков  комнатных  растений и уход  за ними.

Маленький  огород на  подоконнике.

Этот удивительный мир животных

Правила ухода  за  домашними  питомцами.

Составление памятки по уходу за  домашними  питомцами.

Мой друг  - собака.

« Кошачий остров».

Творческая  работа ( мини  -  сочинение)

Рассказы,  стихи,  пословицы, поговорки о  домашних  животных

Презентация  творческих альбомов  о любимых питомцах 

Выступление на родительском  собрании.

	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

2

2

1

1

2
	1

1

2

	
	Всего:
	9
	20
	4



Методические  Рекомендации   

   Введение:

1.Что такое экология?

Выясняем  такое экология.

Знакомимся с  простейшей классификацией экологических связей.

Разъясняю значение экологии на основе анализа примерив .

2.Мой дом за окном.

 2.1 Мой дом.

Внешний вид дома ( из чего сделан, окраска, этажность).

Дом в городе  и деревне .Соблюдение чистоты в доме, во дворе. Перечислят все виды работ по наведению чистоты в доме.

Проведём конкурс рисунков «Мой дом»

2.2 . Моя школа.

Экскурсия по территории школы.

Знакомим с кабинетами, спортивным залом, столовой. Учительским составом  знакомим с территорией школы.

2.3. Практические занятия « Уборка школьного двора».

знакомство с техникой безопасности. Распределением обязанностей. Отчёт о выполненной работе.

2.4. Экскурсия –прогулка « Краски осени». Сбор природного материала. Наблюдение в природе. осенние изменения в неживой природе.

Какое явление природы бывает только осенью. Наблюдение за листопадом.

2.5. Поделки из природного материала.

2.6.поделки из листьев, желудей, елов- хвои.

2.7. Конкурс нв лучшую поделку.

Итоговое занятие. Демонстрация  и  рассказ  о своей поделке.

2.8 Деревья твоего двора.

Зелёные насаждения перед домом, во дворе ,школе.

Беседа: зачем сажают деревья? Как ухаживать за ними?

что мы делаем осенью для здоровья деревьев? Разгадав- кроссворды. 

2.9.Экскурсия «Узнай дерево» .

Наблюдение за деревьями . Их сходства и различия.

Сказки о деревьях . Игра «Подбери слово каждому дереву»

2.10. Птицы нашего двора.

Знакомство с многообразием птиц. Выделением их существенных  и  отличительных признаков. Среды обитания. Самые удивительные птицы. Помощь птицам в трудное время.

2.11. Практическое занятие «Изготовление кормушек для птиц».

2.12. Беседа по готовому  изделию ( материалы, инструменты). 

Название деталей кормушки , размеры деталей. 

Знакомство  с памятной « Алгоритм сборки кормушки.

2.13. Конкурс на лучшую кормушки 

Итоговое занятие. Демонстрация  и рассказ о своей поделке.

2.14. Развешивание кормушек в школьном дворе, дома.

Наблюдение за прилётом птиц. Подкармливание птиц. Разнообразие корма

3. Я и моё окружение.

3.1.Моя семья .

 Знакомство с происхождением слова «семья».

Члены семьи  их занятия и обязанности. Роль семьи в жизни человека. Знакомство с мудрыми заповедями.

Общие увлечения. Семейные праздники. Рассматривание альбомов.

3.2. Мой класс.

Свет, тепло. Уют в классе.

Для чего предназначена мебель, растения? Что необходимо сделать для создания уюта? Призовая игра « Я  хочу ,чтобы в нашем классе…»

Правила дежурного.

3.3. Практическое занятие « Создание уюта в классной комнате». Расспределение обязанностей. Отчёт каждой группы о проделанной работе.

3.4. Комнатные растения в классе.

Знакомство с комнатными растениями класса. названием, происхождением. Оценивание  условий жизни и роста растений: освещённость ,частота полива.

3.5. Практическое занятие.

Уход за комнатными растениями. Пересадка растений, формирование крон и обрезка. 

Распределение обязанностей по уходу за растениями их выполнения. Наблюдение изменений, происшедшие после произведённых работ.

3.6. Посадка черенков растений и уход за ними.

Практическая работа. знакомство с правилами посадки черенков и правила ухода за ними.

3.7. Маленький огород на подоконнике.

Подготовка луковиц к посеву. Подготовка почвы. Посадка луковиц лука. 

Проращивание почек на срезанных веточках тополя, сирени. Наблюдение.

3.8. Викторина «Растения на подоконнике». Конкурсное занятие.

За правильный ответ каждый ученик получает жетон.

3.9. Этот удивительный мир животных. 

Знакомство с д/ животными. Цель содержания животных . «Моё д/животное».

3.10. правила ухода за д/питомцами.

Соблюдение требований гигиены и правил безопасности при содержании животных. Наблюдение за поведением.

3.11. Составление памятки по уходу за д/питомцами.

Практическая работа.

3.12. Мой друг- собака.

Презентация «Мой  четвероногий друг».

3.13. Кошачий остров.

Презентация мы все такие разные.

3.14. творческая работа ( мини-сочинение) о своём любимце.

3.15. Рассказы, стихи, о домашнем животном.

Объяснение смысла пословиц и поговорок о житотных.

Забавные истории о домашних животных.

3.16. Оформление страничек альбома о д/ж.

3.17. Помочь подобрать материал и оформить страничку любимого животного. публичная защита альбома о любимом питомце.

3.18. Составление общего альбома. Выступления детей.



