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12-Tn OAHEBHOE 6ecnnaTHbIM ABYXpa30oBbIM MMUTaHNEM 06y‘-IaPOLLI,I/IXCFI C OrpaHI/I‘-IEHHbIMI/I BO3MO)KHOCTFIMVI 340p0BbLA, ,queI/I MHBa/INaoB
BO3pacTHoM rpynnbl 12-18 neTMOY Bonrorpap,a /
10 geHb
Macca MuueBblie BeliecTsa SHepreTyn- ButamuHsl Ne peven- C60pHIK
Mpuem nNuwK, HanMeHoBaHuWe 6a0aa yeckas B ,
nopumm Typbl peuent>'p
Benku, r Xupbl, ' Yrnesogbl, r UEHHOCTb, Kkan C, Mr
3aBTpak
KoTneta pbi6Has (MuHTan) Ne388 100 13,7 9,2 15,9 199,7 0,2 388 2004
Puc otBapHoii Ne304 180 45 6,5 46,7 263,1 0,0 304 2011
Yali ¢ monokom Ne421K 200 13 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xneb NuweHNYHbIR 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
WToro 3a npuem nuuu: 22,5 16,9 93,9 616,0 0,3
2-ii 3aBTpak

MupoXOK neyeHblit ¢ BULIHeN Ne406 100 5,9 4,5 46,2 252,9 2,2 406 2011
Yaii c caxapom kapkage Ne685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 11 685 2004
MToro 3a npuem nuiin: 6,1 4,5 61,2 313,4 33
Bcero: 28,6 21,4 155,1 929,4 3,6
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