
ООО Виво Маркет

12-ти дневное меню

Утверждаю 
Директор 
МОУ 7

горячим питанием (завтраки) обучающихся возрастной группы 7-11 лет МОУ г.Волгограда
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1 день

Масса I Пищевые вещества

порции Белки,г Жиры, г Углеводы, г
Прием пищи, наименование блюда

Энергети
ческая 

ценность, ккал
№ рецеп-туры

Сборник
рецептур

Говядина с овощами №278К

Чай с сахаром №376

Хлеб пшеничный

Фрукты свежие (яблоко) №338

Итого за прием пищи:

Зав. производством

О СО  «Виво-Маркет» 
ИНН 34S1061228 

Стоповая в МОУ СОШ Ns120 
JCPA прнп Героев Сталинграда, 31


