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MHOTOETHLIX CeMeli 1 -00Y4at0NIHXCS, COCTORUNX Ha yuere y

¢rusnarpa
No Inepr. x Homep no
e Haumenosanue 6mon Boixoa (8 rp.) Iuwessie BewecTsa (rp.) Butamuusi, mr Munepanbubie BeuecTsa, Mr COOpHUKY
n/n UEHHOCTH
peuentyp
b K v (kcican) Bl C A E Ca [ P [ Mg | Fe
Bapuant 1
1 |Cocucka orsapnas 80 9.00 19,04 1,28 213,00 0,01 0,00 0,00 0,10 6,00 35,00 4,00 0,45 Nod 13
2 |Kawa rpeunesas Ba3kas 150 4,50 7,05 26,92 180,00 0,20 0,00 37,50 0,47 24,74 197,20 131,74 4,43 Ne302
3 |Yaii ¢ caxapom kapkaze 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No685
4 |Xne6 muexnunbii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
Proro g 15,82 24,49 59,50 518,00 0,26 2,20 37,50 1,02 54,24 264,88 147,06 6,13
B. T2
1 _Q_n:u MOJIOUHAA PHCOBAA BAIKAS C MACIIOM 150/5 2,33 6,20 29,49 169,00 0,04 0,71 40,45 0,17 96,45 116,21 26,91 0,44 No302
2 |Macno crmBounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0.02 Ne96
3 _|®pykr (36500 Him anenbeun) 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 16,50 13,50 3,30
4 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 No685
5 | Xne6 nmenuunsii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0,45
Hroro z 523 14,45 71,42 428,50 0,14 17.91 80,45 1,03 217,35 228,39 59,73 5,01
Bapuant 3
1 |IMrHua, 1y B COYCE C OBOLAMH 150 13,34 10,37 12,90 198,00 0,14 8,71 37,50 1,13 59,04 139,96 33,46 3,04 Ne488
2 [Yaii ¢ caxapom H THMOHOM 200/15/7 0.30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80 Ne686
3 |Xneb mumenuyHbIii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0,45
Hroro 15,66 10,77 56,20 323,00 0,19 10,91 37,50 1,58 82,54 172,64 44,78 4,29
B T4
1 _Q”:u BA3Kas MOJOYHas U3 puca u muena Jlpy»xba ¢ macnom 150/5 4,49 8.25 32,71 191,90 0,07 0,70 40,45 0,13 98.45 115,67 27,47 0,60 Nel75/2011
2 |sliino sapenoe BkpyTyIo Tt 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90 Ne337
3 |Macno cimBounoe 25 0,20 18.13 0,33 165,00 0,00 0,00 100,00 0,28 6,00 7,50 0,00 0,05 Ne96
4 |Ceip nopuus 20 5,10 5,90 6,47 80,00 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 100,00 7,00 0.20 Ne97
5 |Yaii c caxapom kapkane 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8.00 6,00 0,80 No685
6 | Xne6 nmenuunsii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
Hsoro 17.21 31,28 67,11 624,90 0,14 3,04 192,51 0,96 323,35 322,65 50,59 3.00
B. TS
1 _Ac..:_n.qn KypHHas 80/5 13,93 11,24 21,89 209,00 0,15 0,70 41,57 52,85 46,19 61,82 17,15 2,80 No498
2 [Maxaponsi orsapbie 150 5,46 579 35,46 195,71 0,06 0,00 28,57 0,81 12,14 37,57 8,14 0,81 Ne516
3 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 No685
4 | Xneb nuieHuyHbIi 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0,45
o 21,61 17,43 84,45 527,71 0,26 2,90 70,14 54,11 152,83 192,07 4461 4,86
Bapuaut 6
1 |Macno cnusounoe 15 0,12 10,88 0,20 99,00 0,00 0,00 60,00 0,17 3,60 4,50 0,00 0,03 Ne96
2 |JI C TBOPOIOM C NPOKHIIAYEHOI CMETAHOM 150/20 14,70 16,00 41,00 353,00 0,09 0,13 59,00 3,79 99,90 162,20 28,30 1,28 208/2011
3 [Yaii ¢ caxapom u THMOHOM 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne686
4 |Xne6 muennunbiii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0.45
HMroro 17,14 23,28 68,50 577.00 0,14 2,33 119,00 4,41 127,00 199,38 39.62 2,56
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MHOrOETHLIX cemMeii 1 00y AIOLIHXCA, COCTONNX HA yuere y

drTuznarpa
N uepr. Homep no
- Haumenosanue 6.on Boixon (B rp.) Iuwessie sewecrsa (rp.) Buramuns, mr Muuepansusie Bemecrsa, mr cHopHuKy
n/n LEeHHOCTH
peuenTyp
B K v (rcican) Bl C A E Ca [ P | Mg | Fe
B T 7
1 _Q_azs MOJIOYHAA PHCOBAs BA3KAsA C MAc/IOM 150/5 233 6,20 29.49 169,00 0,04 0,71 40,45 0,17 96,45 116,21 26,91 0,44 Ne302
2 |Cwip nopums 10 3,00 2,55 3.20 40,00 0,08 0,00 0,00 1,20 65,00 112,00 16,00 0.80  |N«97
3 [Konbaca n/k 20 3,02 8.02 0,06 85,00 0,06 0,00 0,00 0,12 5,20 40,40 5,00 044  |Ne99
4 |Macno cmuounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02 No96
5 [Yaii ¢ caxapom kapkaze 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No685
6 |Xne6 numenwunsiii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
Hroro 10,75 2042 66,18 485,00 0,23 291 80,45 2,05 192,55 304,29 59,23 2,95
Bay T8
1 |Cocucka oTBapHas 80 9,00 19,04 1,28 213,00 0,01 0,00 0,00 0,10 6,00 35,00 4,00 045 Nod 13
2 |ITrope 13 6oGosrIx (ropox) 150 14,10 6,90 40.40 255,00 0.00 2,80 0,00 0,20 18,00 10,00 4,00 0,60  |Nel99/2011
3_|Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 | Ne685
4 |Xneb nmeHuuHbIi 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0,45
Hroro 25,32 20,34 68,78 591,00 0,06 5,00 0.00 0.75 118,50 137,68 2732 2,30
B p T9
| |Kawa monounas rpeunesas sskasn 150/5 4,65 7,30 31,03 186,00 0,20 0,00 38,75 0,48 25,57 203,78 136,13 4,58 Ne302
2 |Macno crusounoe 20 0,16 14,50 0,26 112,00 0,00 0,00 80,00 0,22 4,80 6,00 0,00 0,04 No96
3 |Yaii ¢ caxapom u 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne686
4 [Xne6 nmenuunsii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 532 0.45
Hroro 7,13 20,20 63,59 423,00 0.25 220 118,75 1,15 53,87 242,46 147,45 587
B T 10
1 :E.g W3 NTHLbI 150 13,51 6,71 27,34 224,00 0,11 4.9 21 0,41 27,07 142 40,45 1,4 Neq92
2 |Yaii ¢ caxapom kapkane 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No685
3 |Xne6 muenwunbii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5;32 0.45
B [ 7 e 2 B BeE) i 1583 7,11 63,64 349,00 0,16 7.10 21,00 0,86 50,57 174,68 51,77 2,65
Bapuanr 11
1 |Kama MONouHas repkyiecoBas Bs3Kas ¢ Maciom 150/5 6,13 9,68 35,80 223,64 0,13 0,70 40,45 0,46 110,43 173,44 52,27 1,28 Ne302
2 |Slituo Bapenoe BKpyTYIO lmt 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90
3 |Macno cnusounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02 Ne96
4 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 No685
5 [Xneb muennunbii 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0.45
Hroro 13,53 20,93 69,33 475,64 0,20 2,90 80,51 1,02 226,73 335,92 76,39 3,45
Bap T 12
113 PHCOBas ¢ TBOPOI'OM C MOJIOKOM CIYIIEHHBIM 150/20 25,00 22,20 28.48 398,00 0,03 0,16 0,05 1,20 37,10 101,10 10,30 0,38 Ne315
2 |Macno cnusoukoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02 No96
3 |Yaii c caxapoM H JTHMOHOM 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0.00 16,00 8,00 6,00 0,80 No686
4 | Xned nmeHnuHbIi 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7.50 24,68 5,32 0,45
Hroro 2740 24.95 66,91 589,00 0,08 2.36 40,05 1,76 63,00 136,78 21,62 1,65
Bceero 3a 12 aneit 192,63 235,65 805,61 5911,75 2,06 61,76 877,86 70,70 166253 | 2711,82 770,17 4472
Cy i cyr 1 | 16,05 19,64 67.13 492,65
Coornowenue : 1,22 0,82 4,00

JlaHHOE MEHIO COCTaBNEHD B COOTBETCTBHM € A—MQ@GEZ_;Z:.

* chopuuka peuentyp G110 1 KyTHHAPHBIX W3RN ANs npeanpusTHii ofiecTse
* cBopHUKa PELIENTTYD Ha NPOAYKUMIO MU OBYHAIOUIMXCS BO BCEX 00pasoBatet

HHOTO MiTanus apu obuieoGpasosatenbibix wronax (Moa penakumeii B.T Janwnnoii, Minatenscreo M Xnebnponundopm. 2004);
* yupeskaenusx (o penaxumeii Moruasnoro M I1, Tyreneana B.A. Manarenscrso "Jlelln npunt” 2011 r.)




