Календарно-тематическое планирование «Технология.  Обслуживающий труд» 7 класс
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Тип урока
	Элементы содержания урока
	Основные требования к  знаниям , умениям  и навыкам учащихся
	Виды контроля самостоятельной деятельности
	Элементы дополнительного содержания
	Домашнее задание
	
Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1
	ВВОДНЫЙ УРОК. Первичный инструктаж на рабочем месте. 
	2
	УОНМ
	Первичный инструктаж на рабочем месте. Введение в курс 7 класса
	ЗНАТЬ правила поведения в мастерской и ТБ на рабочем месте.

	ФО
	
	
	
	

	2
	КУЛИНАРИЯ. ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ. Микроорганизмы в жизни человека. Пищевые инфекции и отравления, профилактика и первая при них помощь.
	14
2
	КУ
	Понятие о микроорганизмах, их полезном и вредном воздействии на пищевые продукты. Пищевые инфекции и отравления, причины и профилактика. Первая помощь при пищевых отравлениях.
	ЗНАТЬ:
- о полезных и вредных микроорганизмах, их влиянии на жизнь человека;
-об  источниках и путях заражения инфекционными заболеваниями.
	ФО
	
	§1
	
	

	3
	КУЛИНАРИЯ. ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПИЩИ.
Изделия из дрожжевого, песочного, бисквитного, слоеного теста.

	2
	КУ
	Виды теста, рецептура и технология приготовления теста с различными разрыхлителями.
Влияние компонентов теста на качество изделия. Виды начинок и украшений для изделий из теста.
	ЗНАТЬ виды теста и разрыхлителей, технологию приготовления теста и изделий из него. Виды начинок.
	СР
	
	§7
	
	

	4
	Изделия из пресного теста. Технология приготовления пельменей и вареников
	2
	КУ
	Рецептура теста для вареников и пельменей. Способы его приготовления. Первичная обработка муки. Рецептура начинок. 
	ЗНАТЬ правила первичной обработки муки, состав теста и способ его приготовления, рецептура начинок. 
	ПР
	
	§7
	
	

	5
	Изготовление пресного теста и начинки для вареников с творогом
	2
	ПР
	Технология приготовления вареников с творогом
	УМЕТЬ применять знания на практике.
	СР
	
	§7
	
	

	6
	Сладкие блюда и десерты.Сахар, желирующие вещества и ароматизаторы в кулинарии.
	2
	КУ
	Сахар и его роль в кулинарии и в питании человека. Роль десерта в праздничном обеде. Виды желирующих веществ и ароматизаторов. Рецептура сладких блюд.
	ЗНАТЬ о роли сахара в питании человека, видах сладких блюд и десертов, о желирующих веществах и ароматизаторах.
	ФО
	
	§8
	
	

	7
	Украшение десертных блюд. Подача десерта к столу.
	2
	ПР
	Способ украшения десертных блюд. Правила подачи десерта к столу.
	УМЕТЬ украшать десертные блюда.
	СР
	
	§9
	
	

	8
	ЗАГОТОВКА ПРОДУКТОВ. Сладкие заготовки, консервирование, способы приготовления, условия и сроки хранения.
	2
	КУ
	Технологические процессы при консервировании. Правила и сроки сбора плодов. Предварительная сортировка, нарезка и бланшировка плодов. Подготовка тары. Значение количества сахара для сиропа. Способы для определения готового варенья. Условия хранения.
	ЗНАТЬ:
-  количество сахара для консервирования и варенья;
- посуду и инвентарь.
	СР
	
	§10
	
	

	9
	РУКОДЕЛИЕ. ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ.
Вязание крючком:  традиции и современность. Инструменты и материалы, узоры и их схемы.
	10
2
	УОНМ
КУ
	Краткие сведения из истории старинного рукоделия. Изделия, связанные крючком в современной моде. Условные обозначения, применяемы при вязании. Инструменты и материалы.
	ИМЕТЬ представление об истории рукоделия.
ЗНАТЬ,что такое раппорт узора и как он записывается.
УМЕТЬ читать схемы.
	ФО
	
	§37-38
	
	

	10
	Подготовка инструментов и материалов к работе. Основные виды петель, наборы петель.
	2
	КУ
	Правила подготовки материалов к работе, подбор размеров крючка в зависимости от пряжи. Техника набора петель крючком, воздушный столбик.
	УМЕТЬ набирать петли.
	СР
	
	§39
	
	

	11
	Выполнение образцов вязания полустолбиком различными способами вывязывания петель.
	2
	ПР
	Способы вывязывания петель. Схема образования петель. Столбик без накида, столбик с накидом.
	ЗНАТЬ и УМЕТЬ различные способы вывязывания петель
	СР
	
	§40
	
	

	12
	Технология выполнения различных петель и узоров. Вязание плотными рядами.
	2
	ПР
	Техника вязания плотными рядами. Вязание полотна разными видами петель.
	УМЕТЬ выполнять различные петли
	СР
	
	§40
	
	

	13
	Вязание крючком образцов. Вязание по кругу
	2
	УПЗУ
	Техника выполнения вязания по кругу. Вязание по кругу разными видами петель. Плотность вязания. Ажурное вязание. 
	УМЕТЬ вязать по кругу.
	СР
	
	§40
	
	

	14
	ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ. Технология производства и свойства искусственных волокон. Виды переплетения нитей в тканях.
	2
2
	УОНМ
	Технология производства и свойства искусственных волокон. Свойства тканей из искусственных волокон. Краткие сведения об ассортименте тканей. Сложные переплетения.
	ЗНАТЬ виды переплетений.
	ФО
	
	§15-17
	
	

	15
	ЭЛЕМЕНТЫ МАШИНОВЕДЕНИЯ. Виды соединений деталей в узлах механизмов машин. Принцип образования двухниточного стежка..
	4
2
	УОНМ
	Виды соединений деталей в узлах механизмов машины. Принцип образования двухниточного стежка.  Назначение простой и зигзагообразной строчки.
	УМЕТЬ делать строчки: простую и зигзагообразную.
	ФО
СР
	
	§12-14
	
	

	16
	Приспособление к швейной машине. Применение зигзагообразной строчки.
	2
	УОНМ
	Ознакомить с приспособлениями к швейной машине. Назначение и принцип получения зигзагообразной строчки. Обработка петель и краев изделия.
	Уметь выполнять зигзагообразную строчку.
	СР
	
	§13
	
	

	17
	ПРОЕКТИРОВАНИЕ И ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПЛЕЧЕВОГО ИЗДЕЛИЯ.Конструирование и моделирование плечевого изделия. Мерки для построения чертежа основы.
	8
2
	УОНМ
	Виды женского легкого платья. Эксплуатационные, гигиенические, эстетические требования к одежде. Правила снятия мерок для построения чертежа ночной сорочки.
	Знать требования к одежде. Уметь снимать мерки.
	СР
	
	§18-21
	
	

	18
	Снятие мерок для плечевого изделия. Построение основы чертежа плечевого изделия в масштабе 1:4
	2
	КУ
	Правила снятия мерок. Последовательность построения основы чертежа плечевого изделия.
	Знать и уметь применять правила снятия мерок и построение чертежа в масштабе 1:4
	СР
	
	§18-19
	
	

	19
	Особенности моделирования плечевого изделия. Моделирование выбранного фасона.
	2
	УОНМ
	Основы графического моделирования женской одежды. Применение цветовых контрастов в отделке  швейных изделий.
	Знать основы моделирования плечевого изделия. 
Уметь применять знания моделирования.
	СР
	
	§21
	
	

	20
	Построение чертежа в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	2
	КУ
	Правила  построения  чертежа в натуральную величину. Нанесение фасонных линий.
	Знать правила построения  чертежа в натуральную величину. Уметь наносить фасонные линии.
	СР
	
	§22-23
	
	

	21
	ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ПЛЕЧЕВОГО ИЗДЕЛИЯ, Правила подготовки ткани к раскрою. Раскладка выкройки, обмеловка, раскрой.
	14
2
	УОНМ
	Знакомство с различными методами раскладки выкройки на ткань. Научить более экономичной раскладке .Определение долевой нити, лицевой стороны. Припуски на швы.  Раскрой.
	Знать экономичный способ раскладки. Уметь правильно определить долевую нить.
	СР
	
	§23-24
	
	

	22
	Подготовка деталей кроя к обработке. Перенос контрольных точек с выкройки на изделие. Сметывание боковых и плечевых швов.
	2
	КУ
	Способы переноса контрольных точек. Сметать боковые и плечевые швы сметочным швом. Подготовить изделие к первой примерке.
	Знать и уметь выполнять сметочный шов.
	СР
	
	§25
	
	

	23
	Проведение первой примерки, выявление и устранение  дефектов.
	2
	КУ
	Провести примерку  на которой определить характерные недочеты, если есть. Методы их устранения. Уточнение глубины горловины, линии низа изделия.
	Знать методы устранения   недочетов. Уметь  исправить их.

	СР
	
	§26
	
	

	24
	Обработка изделия после примерки. Обработка боковых и плечевых швов.
	2
	КУ
	Стачивание боковых и плечевых швов изделия. Обработка  стаченных срезов изделия   зигзагообразной  строчкой. ВТО боковых и плечевых швов.
	Знать ТБ при ВТО.
	СР
	
	§27
	
	

	25
	Обработка горловины изделия подкройной обтачкой или косой бейкой.
	2
	КУ
	Способы обработки горловины. Обработка горловины  подкройной обтачкой. ТУ на обтачку.  Обработка горловины косой бейкой или руликом. Выбрать наиболее подходящий способ обработки.
	Знать ТУ на обтачку и косую бейку.
Уметь обработать горловину одним способом.
	СР
	
	§28
	
	

	26
	Обработка низа рукава и  нижнего среза изделия.
	2
	КУ
	Обработать нижний срез рукава швом в подгибку с закрытым срезом. Разобрать способы обработки нижнего среза  изделия и выбрать наиболее подходящий, в зависимости от  ткани и фасона.
	Уметь правильно определить способ обработки.
	СР
	
	§30
	
	

	27
	Окончательная обработка изделия. ВТО изделия.
	2
	УОНМ
КУ
	Окончательная  влажно-тепловая обработка изделия. Окончательная отделка изделия с соблюдением требований к качеству готового изделия.
	Знать ТУ на ВТО
	СР
	
	§31
	
	

	28
	ТЕХНОЛОГИЯ ВЕДЕНИЯ ДОМА. Зстетика  и экология жилища. Роль комнатных растений в жизни человека. Разновидности комнатных растений и уход за ними.
	4
2
	УОНМ
	Роль комнатных растений в интерьере. Размещение цветов .Влияние растений на микроклимат помещений. Светолюбивые, теневыносливые растения. Комнатные плодовые растения. Огород на подоконнике.
	Знать правила ухода за растениями.
Уметь пересаживать цветы.

	СР
	
	§
	
	

	29
	Требования к интерьеру детской и прихожей. Выполнение эскиза интерьера детской комнаты и прихожей.
	2
	КУ
	Требования к  интерьеру детской комнаты- освещение,  зонирование, отделка стен,  напольное покрытие. Требования к интерьеру прихожей- наличие шкафов для одежды, обуви, зональное освещение, зеркала.
	Знать способы оформления интерьера,  требования предъявляемые к интерьеру детской и прихожей.
	Проверка эскиза
	
	§
	
	

	30
	ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. Электроосветительные и злектронагревательные приборы.
	2
	УОНМ
	Электроноосветительные приборы. Пути экономии электроэнергии. Виды ламп, источников тока. Правила  ТБ работе с электроприборами.
	Иметь представление о б электроосветительных приборах, путях  экономии электроэнергии.
	Опрос
	
	§
	
	

	31
	УХОД ЗА ЛДЕЖДОЙ. Уход за одеждой из текстильных волокон. Стирка и ВТО изделий.
	4
2
	УОНМ
	Способы ухода  за изделиями из химических волокон, способы стирки, температурный режим, утюжка. Ознакомиться с символами по уходу за изделиями. 
	Знать  обозначения символов.
	СР
	
	§
	
	

	32
	Штопка одежды. Ремонт детской одежды с помощью аппликаций.
	2
	Ку
	Приемы штопки на машине. Приемы обработки  дыр в детской одежде с помощью аппликаций.
	Уметь наложить и обработать аппликацию.
	СР
	
	§
	
	

	33 
	ГИГИЕНА ДЕВУШКИ, КОСМЕТИКА, История косметики. Индивидуальный уход за кожей
	2
	КУ
	Знакомство с историей косметики, с анатомическим устройством кожи и ее функциями  в организме человека. Правила ухода за кожей.
	Знать основные правила ухода за кожей
	СР
	
	§
	
	

	34
	ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП .Оценка проделанной работы. Подведение итогов.
	2
	КУ
	Критерии оценки работ за учебный год. Подведение итогов.
	Уметь правильно оценить работу.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	ИТОГО; 68часов
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



