
                                                     Расписание периодов непосредственной образовательной деятельности на 2014-2015 учебный год 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МОУ детского сада №14 

______________________Н.В. Геньба 

 

 №1 (2-3 года) №5 (2-3 года) №3 (3-4 года) №11 (3-4 года) 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 1.Коммун. д-ть Речевое развитие 

09.00-09.08 – I подгруппа 

09.15-09.23 – II подгруппа. 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

16.00-16.10 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.10  

2. Коммун. д-ть (восприятие х/л).  Речевое 

развитие 

16.00-16.08 – I подгруппа 

16.15-16.23 – II подгруппа 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.15 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие 

09.25-09.40 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.15 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие 

09.25-09.40 

в
то

р
н

и
к
 

1. Позн. д-ть. Познават.развитие              

(1-сенсорное разв.+констр, 2 - мир 

природы, 3 – ОБЖ, 4-ПДД ) 

09.00-09.08 – I подгруппа 

09.15-09.23 – II подгруппа. 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

16.00-16.10 

1. Позн. д-ть. Познават.развитие              

(1-сенсорное разв.+констр, 2 - мир природы, 

3 – ОБЖ, 4-ПДД ) 

09.00-09.08 – I подгруппа 

09.15-09.23 – II подгруппа. 

2. Двиг. д-ть на св. воздухе Физическое 

развитие 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.15 

2. Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие х/ л) 

09.25-09.40 

II п.дня  Кружок «Дюймовочка» 

16.00-16.15 

 

 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.15 

2. Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.25-09.40 

 

ср
ед

а 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.10 

2.Коммун. д-ть (восприятие х/л).  

Речевое развитие 
16.00-16.08 – I подгруппа 

16.15-16.23 – II подгруппа 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.10 

2.Коммун. д-ть.  Речевое развитие 
16.00-16.08 – I подгруппа 

16.15-16.23 – II подгруппа 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.15 

2.Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация) 

09.25-09.40 

 

 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.15 

2.Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.25-09.40 

 

ч
ет

в
ер

г 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.10 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие (лепка) 

16.00-16.08 – I подгруппа 

16.15-16.23 – II подгруппа 

 

1. Продуктивная Худож.-эстетич. развитие 

(лепка) 

09.00-09.08– I подгруппа 

09.15-09.23 – II подгруппа. 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

16.00-16.10 

1. Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

 09.00-09.15  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.25-09.40 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. Физическое 

развитие  

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.15 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация) 

09.25-09.40 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1. Продуктивная д-ть. Худ.-эстет. 

развитие (лепка) 
16.00-16.08 – I подгруппа 

16.15-16.23 – II подгруппа 

2. Двиг. д-ть на свежем воздухе 

Физическое развитие 
16.00-16.10 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.00-09.08 – I подгруппа 

09.15-09.23 – II подгруппа. 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

16.00-16.10 

 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.00-09.15 

2.Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.25-09.40 

 

 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие х/ л) 

 09.00-09.15  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.25-09.40 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. 

Физическое развитие 

и
то

го
 10 занятий/1ч.28мин. 10 занятий/1ч.28 мин. 10занятий/2ч.30 мин. 10занятий/2ч.30 мин. 



 

 

 

 №4 (4-5 лет) №6 ( 4-5 лет) №2 (5-6 лет) №8 (5-6 лет) 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.20-09.40 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 

1 нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, 

ПДД –3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие 

09.50-10.10 

 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.20-09.40 

2.Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие 

речи) 

09.40-09.50 

 

1. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.00-09.20 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.05 

 

1. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.00-09.20 

Двиг. д-ть. Физическое развитие 

10.05-10.30 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.20 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие (лепка/апликация) 

09.30-09.50 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.20-09.40 

2. Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.50-10.10 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация/констр. и 

худ.труд) 

09.00-09.20 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.05 

1.Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.00-09.20 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
09.40-10.05 

II п.дня  Кружок «Юный краевед» 

16.00-16.25 

 

ср
ед

а 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.20-09.40 

2. Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.50-10.10 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.20-09.40 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 нед, 

/мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –3нед, /труд 

взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие 

09.50-10.10 

1.Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.00-09.20 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
09.40-10.05 

II п.дня  Кружок «Зелёный огонёк» 

16.00-16.25 

 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация/констр. и 

худ.труд) 

09.00-09.20 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.05 

 

ч
ет

в
ер

г 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие х/ л) 

 09.00-09.20  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие (рисование) 

09.30-09.50 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. 

Физическое развитие 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.20-09.40 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация) 

09.50-10.10 

 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие худ. л/ развитие речи) 

 09.00-09.20  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.35-10.05 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. Физическое 

развитие 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
09.40-10.05 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

10.15-10.35 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

09.20-09.40 

2.Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(развитие речи) 

09.40-09.50 

 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие х/ л) 

 09.00-09.20  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.30-09.50 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. Физическое 

развитие 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
09.40-10.05 

2. Продуктивная  д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

10.15-10.35 

 

 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие худ. л/ развитие речи) 

 09.00-09.20  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.35-10.05 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. 

Физическое развитие 

и
то

го
 10 занятий/3 ч.20 мин. 10 занятий/3 ч.20 мин. 11 занятий/ 4ч.10мин. 11 занятий/ 4ч.10мин. 

 

 



 

 №7 (5-6 лет) №12 подг. (6-7 лет) №10 (подг. лог)  №9 (ст.лог.)  
п

о
н

ед
е
л
ь
н

и
к
 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
09.40-10.05 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие (рисование) 

10.15-10.35 

 

1. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 нед, 

/мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –3нед, /труд 

взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.00-09.30 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.40-10.10 

II п.дня Муз. д-ть. Худ.-эстет. Развитие 

16.00-16.30 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2 Коммун. д-ть. Речевое развитие + 

Продуктивная. д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.40-10.10 

II п.дня  Двиг. д-ть. Физическое развитие 

16.00-16.30 

1. Логопедическое 

09.00-09.20 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.35 

II п.дня  

3.Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(Восприятие х/л) + Продуктивная. д-

ть. Худож.-эстетич. развитие 

(рисование) 

16.00-16.25 

в
то

р
н

и
к
 

1. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 

1 нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, 

ПДД –3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.00-09.20 

2.Двиг. д-ть. Физическое развитие 

10.05-10.30 

 

1.Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.00-09.30 

2. Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие худ. л+ развитие речи) 

09.40-10.10 

3.Двиг. деят-ть на св. воздухе. Физическое 

развитие 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2. Позн. д-ть. Познават.развитие (матем). 
09.40-10.10 

3. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация/ худ.труд) 

II п.дня Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 

16.00-16.30 

1. Логопедическое 

09.00-09.20 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.35 

II п.дня  

Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация/ худ.труд) 

16.00-16.25 

ср
ед

а 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие 

(лепка/апликация/констр. и худ.труд) 

09.00-09.20 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

10.05.-10.30 

1.Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.00-09.30 

2. Коммун. д-ть. Речевое развитие (ознак. с 

грамотой+ развитие речи) 

09.40-10.10 

3. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.35 

 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.40-10.10 

3.Двиг. деят-ть на св. воздухе. Физическое 

развитие 

1. Логопедическое 

09.00-09.25 

2. Позн. деят-ть. (предм. мир, ОБЖ – 1 

нед, /мир природы -2нед, /ЗОЖ, ПДД –

3нед, /труд взрослых – 4 нед.) 

Познавательное развитие. 

09.35-09.55 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. 

Физическое развитие 

ч
ет

в
ер

г 

1.Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.00-09.20 

2. Муз. д-ть. Худ.-эстет. развитие 
10.10-10.35 

 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (лепка/апликация/констр. и 

худ.труд) 

09.00-09.30 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

10.10.-10.40 

1.Муз. д-ть. Худ.-эстет. Развитие 

09.00-09.30 

2. Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 

09.40-10.10 

1. Логопедическое 

09.00-09.25 

2 Позн. д-ть. Познават.развитие 

(матем+констр). 
09.00-09.20 

3. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.05 

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(восприятие худ. л.+ развитие речи) 

 09.00-09.20  

 2. Продуктивная д-ть. Худож.-

эстетич. развитие (рисование) 

09.35-10.05 

Двиг. деят-ть на св. воздухе. 

Физическое развитие 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.00-09.30 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.10 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.40-10.10 

3. Коммун. д-ть. Речевое развитие 

(Восприятие х/л) + Продуктивная. д-ть. 

Худож.-эстетич. развитие (рисование) 

10.10.-10.40 

 

1. Двиг. д-ть. Физическое развитие 

09.00-09.25 

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. 

развитие (рисование) 

09.35-10.00 

II п.дня  

Кружок «Мульти-пульти» 

16.00-16.25 

и
то

го
 11 занятий/ 4ч.10мин. 13 занятий/6ч.30 мин. 14 занятий/ 7ч.00 мин 14 занятий/ 7ч.00 мин 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


