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Федеральный учебный план среднего общего образования (недельный) 

для 6-дневной учебной недели 

для 10-11 классов на 2023-2025 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет / классы 
Количество часов в неделю 

X XI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 4 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
4 4 6 

Геометрия 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  4 4 8 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 - 1 

Итого: 33 32 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 5 9 

«Русский язык и 

литература» 

Учебный курс «Написание 

сочинений различных жанров» 
1 1 2 

Учебный курс «Стилистика 

делового общения» 
1 1 2 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Математическая 

грамотность» 
1 1 2 

Учебный курс «Информационная 

грамотность» 
1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Исторические 

горизонты» 
1 1 2 

Итого: 4 5 9 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
34 34 68 

  



Федеральный учебный план среднего общего образования (годовой) 

для 6-дневной учебной недели 

для 10-11 классов на 2023-2025 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет / классы 
Количество часов в неделю 

X XI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  68 68 136 

Литература 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
136 136 272 

Геометрия 136 136 272 

Вероятность и статистика 34 34 68 

Информатика 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 136 

Химия 34 34 68 

Биология 34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История  136 136 272 

Обществознание 68 68 136 

География 34 34 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 34 68 

 Индивидуальный проект 34 - 34 

Итого 1156 1122 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 5 10 

«Русский язык и 

литература» 

Учебный курс «Написание 

сочинений различных жанров» 
34 34 68 

Учебный курс «Стилистика 

делового общения» 
34 34 68 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Математическая 

грамотность» 
34 34 68 

Учебный курс «Информационная 

грамотность» 
- 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Исторические 

горизонты» 
34 34 68 

Итого:    

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1292 1292 2584 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
34 34 68 

 

 

 
  



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МОУ СШ №14 

Ворошиловского района Волгограда» 

для 10-11 классов на 2023/2025 учебный год. 

Учебный план MOУ СШ №14 Ворошиловского района Волгограда на 2023/2025 

учебный год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности п формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план МОУ СШ №14 разработан на основе: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 "Об утверждении и введении в действие федерального государ-

ственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с изменениями и 

дополнениями). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи". 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвред-

ности для человека факторов среды обитания». 

 Устава МОУ СШ № 14 Ворошиловского района Волгограда». 

 Основной образовательной программой среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №14 

Ворошиловского района Волгограда»; 

 

Учебный план школы разработан с учетом методических рекомендации по 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего 

образования и обеспечивает его реализацию в 2023/2025 учебном году. 

Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы СОО введенной в действие приказом от 31.08.2023 №105/2. 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: 

 обязательной, включающей учебные предметы федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования; 

 части, формируемой участниками образовательных отношений которые ре-

ализуются с учетом запросов учащихся, родителей (законных представителей), выявлен-

ных в результате мониторинга образовательных потребностей. 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 академиче-

ских часов и более 2590 академических часов в соответствии с требованиями к организа-

ции образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (6-дневной) учебной 

неделе предусмотренными СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план уровня среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 

предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ учащимися 10-11 

классов. В 2023/2024 учебном году определяет образовательное пространство для обуча-

ющихся 10-х классов, которые продолжат реализацию своих ИУП в 2024/2025 учебном 

году. 

В 10 классе выбран универсальный профиль. Учебный план профиля обучения 

содержит общие для всех обязательные предметы, которые изучаются на базовом (Б) или 

углубленном (У) уровнях, часть предметов только на базовом уровне. 



В результате мониторинга образовательных интересов учащихся и родителей 

(законных представителей) выявлены образовательные запросы: 

 Математика – 6 часов; 

 История – 4 часа 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Физическая культура», «Информатика» класс не делится на подгруппы. Освоение 

обязательного учебного предмета «Физическая культура» обучающимися 10 - 11-х 

классов, освобожденными по медицинским показаниям, осуществляется на теоретическом 

уровне. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на реа-

лизацию образовательных потребностей, выявленных в ходе мониторинга родителей (за-

конных представителей), учащихся 10-11-х классов. Часы данной части направлены: 

на реализацию учебного курса «Загадки русского языка», направленный на 

поддержку предметной области «Стилистика делового общения» - 1 час в неделю (34 часа в 

год) 

на реализацию учебного курса «Написание сочинений различных жанров», 

направленный на поддержку предметной области «Русский язык и литература» - 1 час в 

неделю (34 часа в год) 

на реализацию учебного курса «Информационная грамотность», направленный на 

поддержку предметной области «Математика и информатика» - 1 час в неделю (34 часа в 

год) 

на реализацию учебного курса «Математическая грамотность», направленный на 

поддержку предметной области «Математика и информатика» - 1 час в неделю (34 часа в 

год) 

на реализацию учебного курса «Исторические горизонты», направленный на 

поддержку предметной области «Общественно-научные предметы» - 1 час в неделю (34 

часа в год) 

Отдельным блоком разработан план внеурочной деятельности для 10-11 классов. 

Реализация учебного плана МОУ СШ № 14 на 2023/2025 учебный год 

осуществляется необходимыми педагогическими кадрами соответствующей 

квалификации; посредством программно-методического обеспечения (рабочие программы 

учебных предметов, курсов и модулей; учебная и методическая литература, 

дидактические и контрольно-измерительные материалы). 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, реализуется в 10-11 классах с 1 сентября 2023 года. 

 


