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n/n UEHHOCTH peuentyp
B K |y (kcrcan) Bl c [ A T E Ca | P [ Mg | Fe
Bapuant 1
1 |Cocucka orsapuas 100 11,25 22,80 1,60 266,25 0,01 0,00 0,00 0,10 6,00 35,00 4,00 0,45 Ned 13
2 |Kama rpeysesas Bsi3kas 180 5.40 8.50 31,90 216,00 0,24 0,00 45,00 0,56 29,69 236,64 158,09 5,32 |Ne302
3 |Yaiic pOM Kapka/e 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No685
4 |Xneb mueHHHbIH 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
" [Mroro 18,97 28,70 73.80 607,25 0,30 2.20 45,00 1,11 59,19 304,32 173.41 7,02
B T2
1 zm_ahu MOJIOHAs PHCOBAs BA3KAs C MAc/ioM 200/5 5,86 10,58 45,93 287,00 0,05 0,94 53,50 0,22 127,56 153,70 35,56 0,58 Ne302
Ve os e R 10 0,08 7.25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02 |Ne96
3 |Opykr (1610K0 MK ANEITHCHH) 150 0,60 0,60 14,70 70,50 0,05 15,00 0,00 0,30 24,00 16,50 13,50 3,30
4 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 Ne685
5 | Xne6 numenuunbiit 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 532 0,45
Hroro 8,76 18.83 88,86 546,50 0,15 18,14 93,50 1,08 248,46 265,88 68,38 515
Bapuanr 3
1 |[lTuua, Ty B COyCE C OBOI 200 17,79 13,83 17,20 264,00 0,19 11,61 50,00 1,50 78,72 186,61 44,61 4,05 Ne488
2 |Yaii c caxapom M 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne686
3 [Xneb muennunbtit 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 532 0,45
Hroroe 20,11 1423 56.50 389.00 0,24 13,81 50,00 1.95 102,22 219,29 55,93 5,30
B. T &
1 |Kawa Bsskas monounas u3 puca u nmena [Ipyxba ¢ maciom 200/5 5,94 10,91 41,68 253,80 0,09 0,93 53,50 0,17 130,20 153,98 36,33 0,80 Nel75/2011
2 |Siino sap BKPYTYIO Tt 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90 Ne337
3 |Macno cnuBouHOE 25 0,20 18,13 0,33 165,00 0,00 0,00 100,00 0,28 6.00 7,50 0,00 0,05 No96
4 |Ceip nopumst 20 5,10 5,90 6,47 80,00 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20 No97
5 |Yait ¢ caxapoMm kapkajae 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No685
6 |Xne6 nuennunsrit 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
Hioro 18,66 27,94 79,06 686,80 0,16 327 205,56 1,00 355,10 360,96 59.45 3.20
B TS5
1 _Ac.a:n._d KypHHas 100/5 17,40 12,14 26,50 253,00 0,20 0,90 33,80 68,40 57,38 80,00 22,20 3,62 Nod98
2 [Makapombt OTBapHbIe 180 6,55 6,95 39,55 23485 0,07 0,00 34,28 0,97 14,57 45,08 9,77 0,97 No516
3 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 No685
4 | Xneb nmeHuuHbli 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24.68 5,32 0,45
HUroro 26,17 19,49 93,15 610,85 0,32 3.10 68,08 69,82 166,45 217,76 51.29 5,84
B: T 6
1 ?r—mu_o CIMBOYHOE 15 0,12 10,88 0,20 99,00 0,00 0,00 60,00 0,17 3,60 4,50 0,00 0,03 Ne96
2 | C TBOPOIOM W NMPOKHIIAYECHOH CMETAHOH 200/20 19,60 19,33 48,33 470,67 0,09 0,13 59,00 3.79 99,90 162,20 28,30 1,28 208/2011
3 |Yaii ¢ caxapom M JIHMOHOM 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No686
4 | Xned nueHu b 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0.45
Hroro 22,04 28.61 78.83 694,67 0,14 2,33 119,00 441 127,00 199.38 39,62 2,56
B 77
1 Kawa wonoinaz PHCOBAs BA3KAA C MACIOM 200/5 10,58 45,93 287,00 0,05 0,94 53,50 0,22 127,56 153,70 35,56 0,58
2 |Ceip nopuus 20 3,90 6.47 80,00 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
3 |Konbaca n/k 20 8,02 0,06 85.00 0,06 0,00 0,00 0.12 5,20 40,40 5,00 0,44
4 [Macno camBounoe 10 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0.11 2,40 3,00 0,00 0,02
5 |Yait ¢ caxapom Kapkaje 200 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne685
6 [Xued muennunblit 30 0.40 2,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0.45 7,50 24,68 5.32 0.45
Hroro 26,15 79.89 643,00 0,17 3.28 145,50 1,00 334,66 329,78 58.88 2,49
Bapuaut 8
1 |Cocucka orsapuas 100 11,25 2280 | 160 | 26625 0,01 000 | o000 [ 010 T 600 [ 3500 [ 400 | 045 [Med13
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M NHTAHHEM 00YHAIOWMXCs BO3pacTHOIl rpynnbi 12-18 ner MOY Bouarorpaja manoobecneuenbix, MHOTOJETHBIX cemeii u 00YUAIOIHHXCA, COCTOSLINAX HA y4eTe

Homep no
o Haumenosanue Gmon Boixon (8 rp.) Tnwessbie sewecrsa (rp.) negr. Butamunbi, mr MunepanbHbie wml.-nﬁEP mr naoazﬂ.i
n/n UEHHOCTD
peuentyp
b ES v (xxcan) Bl C A E Ca P Mg Fe
2 |Tiope u3 6060BbIX (ropox) 180 16,90 7,83 47,10 306,00 0,00 2.80 0,00 0,20 18,00 9,90 3,40 0,60 Ne199/2011
3 |Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0.80 No685
4 | Xneb mmeHHuHbIH 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 532 0,45
~ |#roro 30,37 26,03 78,80 695,25 0,06 5.00 0,00 0,75 118.50 137,58 26,72 2,30
Bapnaur 9
1 |Kamwa monounas rpeuHesas BA3Kas 200/5 6,15 9,65 41,00 246,00 0.30 0,00 51,30 0,63 33,82 269,52 180,04 6,06 Ne302
2 |Macno cnusounoe 20 0,16 14,50 0,26 112,00 0,00 0.00 80,00 0,22 4,80 6,00 0,00 0,04 Nu96
3 |Yaii ¢ caxapom M JIMMOHOM 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne686
4 |Xneb nmenuuHbIi 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 045 7,50 24,68 5,32 0,45
Hroro 8.63 22,55 74,56 483,00 0,35 2,20 131,30 1,30 62,12 308,20 191,36 7,35
B T 10
T |Mnos ws st 200 18,0 9,0 36,5 298.7 0,150 6,530 28,000 0,550 36,090 189,300 53,930 1,900 Ned92
2 |Yaii ¢ caxapom kapkane 200 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 Ne685
3 |Xneb mueHuyHbIA 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
~ |Mroro i 20,33 9,35 69,75 423,70 0,20 873 28.00 1,00 59,59 221,98 65250 31 S
Bapuaut 11
1 |Kama monounas repkysiecoBas BA3Kas ¢ MAacioM 200/5 8,10 12,80 46,73 295,80 0,17 0,93 53,50 0,61 146,05 229,40 69,13 1,69 Ne302
2 |Sliiuo BapeHoe BKPYTYIO Lt 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90 Ne337
3 |Macno ciHBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2.40 3,00 0,00 0,02 Ne96
4 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 58,00 0,00 2,20 0,00 0,00 87,00 68,00 14,00 0,80 No685
5 [Xneb muennHbIi 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0,00 0,00 0.45 7,50 24,68 5,32 0,45
Hroro 15,50 23,05 78,26 547,80 0,24 313 93,56 1,17 262,35 391,88 93,25 3,86
Bap v 12
1 |3 p C TBOPOTOM € MOJIOKOM CIylie 200/20 33,33 28,60 36,40 530,67 0,03 0,16 0,05 1,20 37.10 101,10 10,30 0,38 No3 15
2 [Macno ciiMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02 Na96
3 |Yaii c caxapom u 200/15/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80 No686
4 | Xneb mueHuyHbIH 30 2,02 0,40 12,10 65,00 0,05 0.00 0,00 0,45 7,50 24,68 5,32 0,45
Hroro 35,73 30,25 71,83 721,67 0,08 2.36 40,05 1,76 63,00 136,78 21,62 1,65
Beero 3a 12 aueit 241,65 275,18 923,29 7 049,48 2,36 67,55 1019,55 86,35 1958,64 | 3093,79 905,16 49,87
Cp CYTOMHBII P 20,14 22,93 76,94 587,46
| - CooTHoweHHe : 1,14 0,88 4,00

JlauHoe MEHIO COCTABJIEHO B COOTBETCTBIM € TpeboBaHNAMM:

* cBopruka peuenTyp Gmon i KyTHHAPHBIX \3nenuii AN NPEANPUATHI| OBIECTBEHHOTO NNTAHKS NP 0B
* cBopHIKa peuenTyp Ha MpOLYKUMIO Ans 0BYHAIOMXCA BO BCEX 0OPA3OBATENLHBIX YHPERACHUAX (IMon penakuueii Moruassoro M IT, Tyrensana B.A. Hanarenscrso "/leJlu npunt” 2011 r)

eobpasosarensibix wkonax (Mon penakuseii B T. Jlanwunoii, Hsnareavcrso M.: Xnebnpoaundgopm, 2004),




